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༄༅། །སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ཟིལ་གནོན་སྒྲབ་པའི་ཁོག་དབུབ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་ 


ཐིག་ལེར་འཁྱིལ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཙུན་མོར་བཅས་པ་དང་། །བབྱེར་མེད་དྲིན་ཆེན་བླ་མར་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དཔལ་ཆེན་སྒྲབ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ། །དད་ལྡན་བློ་ཡི་པད་ 
མཚོར་ངང་པ་བཞིན། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་བརྟེན་པའི་ཐབས། །གསང་བ་ཟིལ་གནོན་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ཁྲིགས། །རྨད་བྱུང་དངོས་གྲུབས་རྒྱ་མཚོའི་དགའ་སྟོན་འདི། ། 
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༄༅། །གསང་ཆེན་གསང་བ་ཟབ་མོའི་ཆོས་མཛད་ལས། །ཀུན་དང་མཐུན་ཅིང་ཀུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་པར། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཛོད་ཁང་འདི་ན་ 
དདེ་ལ་འདིར་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་རིམ་པ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་ལ་སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་སྟེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདུན་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་ 


པའི་གཞི་བཟུང་བ་དང་། སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ལ་བདུན་གྱི་དང་པོ་སྟོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། བདེ་གཤེགས་བཀའ་བབ་སྒྲབ་ 
བརྒྱུད་ཟིན། དབང་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་དམ་ལ་གནས། །ལྟ་བ་ཐག་ཆོད་ཏིང་འཛིན་གསལ། །སྤྱོད་པ་བླང་དོར་མན་ངག་ཅན། །གསང་སྔགས་མཐའ་དྲུག་རྫོགས་པ་ལ། ། 
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ཐོས་པའི་རྒྱུད་གྲོལ་སྙིང་རྗེ་ཡིས། །འགྲོ་འདུལ་ཐབས་མཁས་དེ་ཉིད་བརྟེན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། གཉིས་པ་སློབ་མ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། དམ་གཙང་ 
དཔའ་བརྟན་ སྙིང་རུས་ ཆེ། །བློ་ཆེ་ཤེས་རབ་མཆོག་ཏུ་བཟང་། །སྒྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་བརྩོན་འགྲུས་ཅན། །བཟོ་མཁས་རིག་གསལ་དམ་ལྡན་གཅེས། །ཤེས་གསུངས་པ་བཞིན་ 


བསྟེན་པར་བྱ་ལ། གསུམ་པ་གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། པྲ་ཁྲིད་ཤེས་རབ་དྲྭ་བ་ལས་གསུངས་པ ་བཞིན་ལ་མདོར་ ཧཱུ ན། བཀྲ་ཤིས་ གངས་རྒྱུད་རི ་བཟང་འདབས། །གནམ་ 


ས་པད་འཁོར་ཁ་ སྦྱར་འདྲ། །སྔོན་ཡང་ གྲུབ་ ཐོབ བྱུང་ བའི་ སར། །སྒྲབ་ཁང་ ཕོ་། ་བྲང་ལྟ་བུར་ བརྩེགས། །ཤེས་ གསུངས་པ་ལྟར་ གྱི་གནས་ དང་། འཁོར་ཕ ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནི། 
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༄༅། རི །རྒྱུད་ཞི་ཤ་ཚབློ་ གསལ་ཞིང་། །མི་བསླུ་གསང་ཐུབ་ངག་སྒོ་ཡངས། །དེ་འདྲ་རྒྱལ་ཐེབས་ཀརྨ་དང་། །ལས་རྒྱ་མཛེས་སྡུག་ཡིད་འོང་མ། ། 
¡ཱ གས་བཟང་མཚན་ལྡན་འདྲིས་ཐུབ་བརྟེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བརྟེན་ལ། ལྔ་པ་རྫས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི། རྟེན་རྫས་མཆོད་རྫས་དངོས་གྲུབ་རྫས། །འཚོ་བ་ཟས་དང་ 


རྐྱེན་ཟློག་སྨན། །སྣ་ཚོགས་རེ་སྐོང་ཡོ་བྱད་བསགས། །ཞེས་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན། རྟེན་རྫས་དང་མཆོད་རྫས་ཀྱི་རིམ་པ་འོག་ནས་ཇི་སྐད་འབྱུང་བ་བཞིན་མ་ཚང་བ་མེད་པར་ 
དྲུབྱས་ལ། དྲུག་པ་དུས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནི། སྤྱི་ལྟར་ལོ་ཟླ་ གཟའ་སྐར་དང་། །ཞག་དུས་དར་དང་ཡར་ངོ་གཅེས། །བྱེ་བྲག་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གམ། །བསྙེན་སྒྲབ་ལས་ 
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་ཱ སྦྱོར་ཀུན་ལ་བརྩི། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཚེས་གྲངས་སྦྱོར་བྱེད་གཟའ་སྐར་སོགས་དགེ་བའི་སྐབས་སུའོ། །བདུན་པ་སྒྲབ་པའི་མན་ངག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནི། མ་ཧཱའི་རྒྱུད་དང་ཨ་ནུའི་ལུང་། །ཨ་ཏིའི་མན་ངག་ 
སྐོར་ལ་སོགས། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐེག་སྒོ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཟབ་མོ་ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་དོན་མན་ངག་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །དེ་དག་གིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 
བདུན་ལྡན་གྱིས་སྒྲབ་པའི་གཞི་བཟུང་བའི་རིམ་པ་བསྟན་ཟིན་ནས། གཉིས་པ་སྔོན་འགྲོ་ལྟ་གོན་གྱི་རིམ་པས་སྒྲབ་པ་སྒྲོམ་དུ་གཞུག་པར་བསྟན་པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ས་ཡི་ཆོ་ག་ལ། བརྟག་བསླང་། དབང་དུ་བྱ་བ། 


' སྦྱངས་བ། བཟུང་བའོ། །དང་པོ་བརྟག་པ་ནི། སྔར་སྒྲབ་ཁང་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཟིན་པ་ཡིན་ན་བརྟགས་པ་མི་དགོས་ལ། མ་ཡིན་ན། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རབ་འཇིགས་པ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་སྐྱོན་ 


ཡོན་མཚན་ཉིད་སྤང་བླང་སྤྱིར་ཤེས་པར་བྱས་ལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་བརྐོས་པའི་ས་རོ་ལྔ་བསལ་ལ། ས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁུང་བུའི་ནང་བཀང་བས་མ་ཁེངས་ན་ངན་པས་ཟློག་ཐབས་བྱ་ལ་ཁེངས་ན་བཟང་བས་དེར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ 
1] བསླང་བ་ལ་གཉིས། དང་པོ་སྣང་བ་ལས་བསླང་བ་ནི། གཞི་དེ་གཟུགས་ཅན་གྱིས་བདག་ཏུ་བཟུང་ན། རིན་དང་ཚིག་གིས་བསླང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་མི་སྣང་བ་ལས་བསླང་བ་ནི། གང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བའི་ 
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¦| ༄༅། །གནས་ཁང་གཙང་ཞིང་མཛེས་པར་བརྒྱན་པའི་དབུས་སུ། སྟེགས་ཅི་རིགས་པར་ཁེབས་ལྡན་བང་རིམ་ཅན་གྱི་དང་པོའི་དབུས་སུ་འབྲུ་ཚོམ་ཀྱི་གཏོར་མ་དཔལ་གཏོར་དབལ་ཅན་འཁོར་རང་ 
འདྲ་བརྒྱད་ཀྱིས་སྐོར་བ་མཐེབ་སྐྱུ་དང་ཉི་ཟླ་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། གཡས་གཡོན་དུ་སྨན་རཀ། དེའི་མདུན་དུ་སྟེགས་གཉིས་པར་གཡོན་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ཕྲེང་ཚར་དུ་བཤམས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་འབྲུ་ཡི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པའི་སྟེང་དུ་མཏྫིའི་ཁར་ས་ལྷའི་གཏོར་མ་དཀར་ཟླུམ་མཐེབ་སྐྱུ་དང་རིལ་བུས་མཚན་པ། མདུན་དུ་གསེར་སྐྱེམས་དང་བཅས་པའི་མཐར་བྱང་ཤར་དུ་མཚམས་འཛིན་མེ་ཏོག་ནས་ 
| བརྩམས་ཏེ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པས་གཡས་སུ་བསྐོར། གཞན་ཡང་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཐོག་མར་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ལན་གསུམ། 
བརྒྱུད་འདེབས་ནས་ཚོགས་བསགས་བར་ལས་བྱང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་ངྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤདྡྷོཉཧཾ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་གྱི་རང་ 
མདངས་རྡོ་རྗེ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོར་དག་པའི་དབུས་སུ་པཾ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྲུ་གིས་མཚན་པ་ཡེ་ཤེས་ 
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ྤ ལྔའི་འོད་ཟེར་མཆོག་ཏུ་འབར་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་མཐེང་དཀར་དམར་བའི་ 
ྦ སྔོན་མོ་ཁཊཱཾ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ། ཞབས་བཞི་གཡོན་བརྐྱང་གིས་དྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་གདན་ལ་གནས་པ། དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ 
ཆས་ཅན། ; གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐུ་ཅན་བསྐལ་བའི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ 
ན་བཞུགས་པའོ། །དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་མཐིང་ག ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་ 
ྒ གནས་ནས་བསྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤགབྟ་པྲ་ཏཱིནྫ་སྭཱ་ཧཱའི་བར་གྱས 



































¦ ༄༅། །མཆོད། ཇཾ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟེམ། སླར་ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྱུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་ 
དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤཱི་ཧྲུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པ་བཟང་པོ་ 
ལས་བྱུང་བའི་བདུད་རྩིའི་ཆུས་སྦྱི་བོ་ནས་དབང་སྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ་ 
ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་བདག་ཉིད་སྙེམས་པ་མཆོག་ཏུ་བརྟན་པོས། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཏི་མ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་ 
བར་ཧཱུཾ་ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་བེཌླརྨའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུས་གཡས་སྲུ་འཁོར་བར་བརྟས་ལ་སྤྲོ་བསྡུའི་དམིགས་པ་དང་སྦྱར་ཏེ། 








ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་དྲཱཾ་ཕཊ། མ། 
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་ེ ཧཱ་ཀྲོ་ངྷི་ཤྭ་རི་སྟཱཾ་ཞེས་ཡབ་སྔགས་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་དང་ཡུམ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཅི་ནུས་བཟླས་ལ། ུཾ་ུ་ཧཾ་གིས་ཉེར་བསྡུ་བྱས་ཏེ། ཕྱཊ་ཕཊ་ཕྭཊ་ཅེས་པས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུར་ལངས་ལ་གཙོ་ 
བོའི་ང་རྒྱལ་ཙམ་ལ་གནས་པས་མཆོད་པ་རྣམས་ལ་ཨམྨི་ཏས་བསངས། རི་ཡི་ཁྲཾ་གིས་སྦྱངས། ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ནམ་མཁའི་ངང་། །བྷཱཾ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ནང་དུ།། 













` ཨོཾ་ལས་ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །སོ་སོའི་ལྷ་མོའི་རོལ་པར་བཅས། །རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར། ། ་བཛྲ་པུཇེ་ནས་ཤབྟ་པུ་ཛ་ས་མ་ 


ཡུ་ཙཱཾ། གཏོར་གཞོང་རྣབའི་གཞལ་ཡས་སུ། །གཏོར་མ་འདོད་ལོན་ཕུང་པོར་སྨྱངས། : །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷཱཾ། „ ན་གསུམརྒྱདང་བཅས་པས་བྱན་རླབས།  བྷུ་མི་པ་ 


་ྒེ ཏིཿ ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཞེས་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་པའི་རྒྱ་དང་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ནས་ཤཔྟ་པྲ་ཏཱིནྫ་སྭཱ་ཧཱའི་བར་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་མཆོད། རྡོར་ཐལ་ཕྱེ་བས། 


བྲ་མི་པ་ཏི༔ ས་པ་རི་ཝ་ར་ན་མཿ སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁ་བྷྱ༔ སྤརྦ་ ཁི་ཨྤུང་ཏེ་སྔ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁེ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མར་ཕུལ་ལ། ཧཾ 
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¦ ༄༅། །ང་ནི་ཆེ་མཆོག་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །སོགས། ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཧཱུ ང་ནི་འཇིགས་བྱེད་སོགས། འགྲུབ་པར་མཛོད། ཅེས་འདོད་དོན་ 
གསོལ་ལ། མི་པ་ཏི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་གནྩཿ གནང་བ་བྱིན་ནས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་མོས་ལ་འཇམ་རོལ་དང་བཅས་གཏོར་མ་གསེར་སྐྱམས་ཕྱིརཕུལ་མཆོད་པ་རྣམས་བསྡུའོ། 
གསུམ་པ་དབང་དུྱབ་ནི། སྟེགས་བུའི་མདུན་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་མཆོག་གི་ཕུར་བུ་བཟུང་ལ། བདག་ཉིད་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ 
ཟུ ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕུར་བུ་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཧྷུཾ་པདྨནྟ་ཀྲི་ཏ་ཧྱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བཏབ་སྟེ་ལན་བདུན་བཟླས་པས། 

ཕུར་བུ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་དམར་པོས་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། བདག་གིས་དབང་དུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་སྦྱངས་བ་ལ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་སྦྱངས་བ་ནི། 
སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་བསམ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་ཏེ་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་བཞག ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་ལག་གཡས་ས་ལ་རེག་པའི་ཚུལ་བྱས་ནས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཿ 
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= ༼༽, ༦ 


ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཀོལུཧི།། ེས་རྡོ་རྗཁོ་འ་ངརྒལདང་ལྡན་པས། 
¡ སོགས། རྐ ཀ༔ ཅེས་བླགས་པས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་ཅིང་། ཧཱཾ 







སྟེང་གི་ཕྱོགས་ནས་མཚམས་གཅོད་པ། 


ཚུལ་བཞིན་དུ་བཅས་པས་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་ཕུར་བུ་མདུན་དུ། 









སྔོན་ཚེ་ས་འདུལ 'གཏ་ནཱས་ུང་། 


གཡོན་པས་ཁྲོ་བཅུའི་སྟེང་གི་ཕུར་བུ་སོགས་རིམ་བཞིན་ཕྱོགས་ནས། 


ཧཱཾ ཁྲོ་རྒྱལ་རོལ་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས། 


།སོགས། ཁྲོ་བཅུ་རེ་རེ་བཞིན་སྔགས་མཐར། 





¦ སྦྲག་ རྷྨཱཿ སྭ བྷ་ཝ་ཤུདོཉུཧཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་ས་ལ་བསྣུན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྦྱངས་བ་ནི། བདག ་ཉིད་ ཆེ་ མཆོག་ཧེ་ རུ་ཀར་གསལ་ བའི ་ཐུགས ་ཀའི ཧཾ ་ལས ཧཱ ཕྲ་མ མོ་ 
གྲངས་མེད་པ་ཕྱོགས་ པ་བཅུར་འཕྲོས། འཕགས་པ་ མཆོད སེམས་ཅན གྱི་དོན ན་བྱས། ཅཾསེ་ཞུས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་མེ རླུང་ཆུར་གྱུར་པས་མ་དག་ པའི་དངོས་ 
ཱུ འཛིན ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་གཏོར་ སྦྱངས། དུར་ ཁྲོད་རོལ་པའི ་ཞིང་ ཁམས་ཆེན་པོར་བསམ་ལ། རུ 
རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་འགྲོས་ཀྱིས་ས་གཞི་བཅག ལྔ་པ་ས་བཟུང་བ་ ནི། སློབ་དཔོན་ སྟེགས་བུའི་དབུས་ནས་ཞལ་ གཡོན་དུ་ཕྱོགས་པར་ཕྱག་གཡས་ཐོ་བ་དང་། 


།སོགས། 





ཞེས་ 


། 
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དྲ ༄༅། །ཨཾ་གྷ་གྷ་གྷཱ་ཏ་ཡ་སརྦ་ དྲ ཕཊ། རམ་པ་ཀལ་ཨ་བཏཱ པྲ་པེ་ ཕཊ། ཧྱ ཧཱ ཧཱ བཛྲ་ ཀི་ལ་ ཡ་བཛྲ་དྷ་ རོད་ ཨཛཛྷཱ་པ་ ༨ ཏི ་སརྦ་ 
བྲན ཀཱ་ (' ཝཱཀྐ ཅིྟ་ བཛྲ་ཀི ཤཱམཱ་ ( ཙཾ ཕཊ། ཅེས་རྡོ་རྗེ་ སྔེར་མོའི མོའི་སྔགས་བརྗོད་བཞིན་ དུ་འབར་བ་ རོལ་པའི་ སྟངས་སྟབས་དང་བཅས་ཏེ ཏེ་སྟེང་གི་ཕུ་ ཕུར་བུ་ཤར་གྱི་ཤར་དང་། ཕྱོགས་བཞི་ཤར་ནས་གཡས་ 

- བསྐོར་དང་། མཚམས་བཞི་བྱང་ཤར་ནས་གཡོན་བསྐོར་དང་། འོག་ གི་ཕུ་ ར་བུ་ནུབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུ་གདབ་ཅིང་། ཕྱོགས་བཅུར་ཕུར་བུ་བཏབ་པས་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་འབར་ 

' བས་བགེགས་རྣམས་བསྲེགས་ཤིང་མི་གནས་པར་བསམ་མོ། །སྐབས་འདིར་རྒྱབ་རིམ་གྱི་དཔུང་དུ་ཕྱི་བཤགས་བྱ་བ་ནི། སནྟ་གདབ་པ། སྲོག་བསླུ། ཉེའུ་འདོན་པ། བཤགས་སྐོང་། སྦྱིན་སྲེག མགྲོན་ 
བཞི་ལ་མཆོད་སྦྱིན་ཅི་འབྱོར་དང་། གཟུངས་མདོ་ དོ་སྒྲོགས། ཁྱད་པར་གནས་ཁང་གི་ཤར་དུ་ཤེར་ཕྱིན། ལྷོར་སྟོབས་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་ལང་གཤེགས། བྱང་དུ་ཏོག་གཟུངས་རྣམས་འདོན་པ་སོགས་དགེ་བའི་དཔུང་ 
བསྐྱེད་ པའི་ཕྱིར་རང་ངམ་གཞན་གྱིས་ ཀྱང་ཅི་འགྲུབ་ ཏུ་བྱའོ། གཉིས་པ་མཚམས་བཅད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ པོ་ཕྱི་མཚམས་བཅད་པ་ནི། སྒྲབ་ ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་བཞིར་གོམ་པ་ བདུན་ཅུ་ རེ་གཞལ་བའི་མཚམས་སུ་ 
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ྐ རེ་དང་། མདུན་ནམ་གཡོན་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཉེར་སྤྱོད་ཕྲེང་ཚར་དུ་བཤམས་ལ། སློབ་དཔོན་ལ་སོགས་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཤར་གྱི་ཐོ་རྩར་འཁོད་ལ། མཆོད་གཏོར་ཨཨ།རྨི་ཏས་བསངས། རཾ་ཡི་ཁྲཾ་གིས་ 
སྦྱངས་། ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ནམ་མཁའི་ངང་། ྷཱཾ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ནང་དུ། །ཨོཾ་ལས་ཕྱི་ནང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །སོ་སོའི་ལྷ་མོའི་རོལ་པར་བཅས། །རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ 


' པྲུའེ་ནས་ཤྟབ་པཱ་ཛ་ས་མ་ཡ་ནྷཾ། གཏོར་གཞོང་རཏྣའི་གཞལ་ཡས་སུ། །གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ཕུང་པོར་སྤུངས། །ཨོཾ་ཨཱཿ རཱིཾ་གིས་བྱིན་རླབས། ཐོ་སྐུ་རྟེན་དང་བཅས་པ་ལ་ཨ་ཝཾཏས་བསང་། འ 


27 ༠ 


སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རི་རབ ་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་ནས་རྒྱལ་པོ ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་འཁོར་དང་བཅས་པ་བ ཛྔ་ས་མཱ་ཛཿ ཧཱཾ ཕྱོགས་ཕྱོགས་དག་ཀྱང་སོགས། 





་ཱ རིགས་མཐུན་གྱི་ཐོ་བཞིར་རྒྱལ་ཆེན་སོ་སོའི་སྐུ་རབ་གནས་དང་ལྡན་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་བཅས་པ་བཙུགས་པའི་མདུན་དུ་སྟེགས་ཁེབས་ལྡན་གྱི་ཁར་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུས་སྤྲས་པའི་སྟེང་དུ་གཏོར་མ་དཀར་ཟླུམ་མཐེབ་སྐྱུས་བརྒྱན་པ་རེ་ དི 
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།གྱིས་མཆོད། རྡོར་ཐལ་ཕྱེ་སྙིང་པོའི་མཐར། བ་ལི་་ནཱ་ནཱ་ཁ་དནྟཱ་ཧཾཏྟནཱཾ་ཁྭ་ཧི་ཁྭཧཾ། ལན་གསུམ་བཏགས་པས། གཏོར་མ་འབུལ། 

ཱོ རོ རྐས ལན་རྒྱལ ཡུལ་འཁོར་ སྙུང་ ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ ་མ་ ་རྫོགས་པ ར། །སེ་ཿ གམ། ཧན་ཕ ཊཱུ ། ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ བས་སྲུང་བའི་ལས་མཛད་པ ར་བསྒམ།་ཞ ཏིབ ཛྲ་གྱིར། '་བ རྟན་ ¡ 
„ བཞུགས་བྱ། དེ་ནས་ལྷོ་ཡི་ཐོ་རྩར་འཁོད་ལ། མཆོད་གཏོར་རྣམས་གོང་བཞིན་བྱིན་རླབས། ཐོ་བསང་སྦྱངས། རང་གིས་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་པས་རི་རབ་ཀྱི་ 
' ལྷོ་ཕྱོགས་ནས་རྒྱལ་ པོ་ཆེན་ པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཧཱུ རོགསཕྱོགས་དག་ཇ་སོགས། ༩ གཤེགས་སུ་གསོལ། ཞེས་པས ་སྤྱན་དྲངས། ཛྲཧྱུ་བཾ་ཧོཿ ས།་ 
གྷ ཨོཾ་བི་རཱུཌ་ཀཿ ཧྱུཾ་ཛཿ ལན་ ཉེར་གཅིག་ དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨྨྒྷཾཊཊགས ་ཀྱིས་ མཆོད། སྙིང་པོའི་ མཐར་བ་ལི་ ཏ་སོགས་ གཏས ་པ་གསུམ གྱིས ་གཏོར་མ་ ཕུལ། 
དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ་མ་རྫོགས་པར། །སོགས། ད་ཧ་ཕཊ། ཅེས ་ཕྲིན་ ལས་བཅོལ་བས ་སྲུང་ བའི་ལས ་མཛད་པར་བསམ་ལ་ཏི་ 
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¦ བཛྲ་གྱིས་བ རྟེན་བཞུགས་བྱ། དེ་ནས ནུབ་ཀྱི་ཐོ་རྩར་འཁོད་ལ། མཆོད་གཏོར་རྣམས གོང་བཞིན་བྱིན་རླབས ་ཐོ་བར། ང་སྦྱངས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ 
འ་པས་འིརཿ་ི་ཆུཊ་གས་ནསྨ་ཆལ་བོརྙེར་ོ་ཆུད་ མི་བཟང་འཁོར་ ཀྐ བཅས་པ ་སོགས་ བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཧཱཾ ཕྱོགས་ ཕྱོགས་ དགྲ་ཀུང་ སོགས ་ནས། གཤེགས་ ཁླ་གྲམོལཿ ཞེས་ པར་ ་སྤྱན་ 
་ དྲངས། ཛཿ རོ ཤྲ ་ཧོཿ ས་བསྟིམ། ཨོ་བི་ རུ་པཱཀྱཿ ཧྱ ཛྲ ལན་ཉེར་གཅིག་དང་། (ཨོ བཛྲ་ ཨརྒྷཾ 'སོགས་ཀྱིས་མཆོད། སྙིང་པོའི་མཐར་བ 'ལི་ ཏཾ '་སོགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་ 
གཏོར་མ་ཕུལ། ཧཱུ དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ སྤྱན་ མི་བཟང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ་སོགས། བྷནྡྷ་བྷནྡྷ་ཕཊ༔ ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བས སྲུང་ང བའི་ 

ལར ་མཛད་ པར་བསམ་ལ་ ཏིཏབཛྲ་ གྱིས་ བརྟན་བཞུགས་བྱ། དེ་ནས་བྱང་ཐོ་རྩར་འཁོད་ལ། མཆོད་གཏོར་ རྣམས་གོང་བཞིན་བྱིན་རླབས། ཐོ་བསང་ སྦྱངས། རང་གི ཐུགས ་ཀ་ ནས ་འོད་ བྲེ 


 འཕྲོས་པས་རི་རབ་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཧཱཾ། ཕྱོགས་ཕྱོགས་དག་ཀྱང་སོགས། 
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| ༄༅། །གཤིགས་སུ་གྭསོལ༔ ཞེས་པས་སྙན་དྲངས། ཛཿ རི་བོ སབསྟེམ།ཨོཾ་ི་ཤ་མ་ར་ྷཱུ་ཛྫཿ ཞེས་ལནཉེར་གཅིག་དང་ ཨོཾ་བཛྲ 
ཨརྒྷ 'སོགས་ཀྱིས་མཆོད། སྙིང་པོའི་མཐར་བ ་ལི་ ཏཾ '་སོགས་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ། རཾ དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་ ཕོ་ རྣམ་ ་བོར། ་སྲས། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ་མ་ 
རྫོགས་པར། །སོགས། ཧདུ་ལུ་ཧུ ་ལུ་ཧཱཾ་ ཕཊ༔ ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བས སྲུང་ བའི་ལས་མཛད་པར་བསམ་ ལ་ཏི།་བཛྲ་ གྱིས་བརྟན་བཞུགས་བྱའོ། །གཉིས་པ་བར་ 

' མཚམས་ལ་གཉིས། དང་པོ་དམ་སྲི་མནན་པ་ནི། གཞུང་ལས། རོ་རས་སམ་ནི་དུག་ཤོག་དང་།སོགས། ཁ་ཐི་ནན༔ ཞེས་བྲིས་ལ་དུག་ཁྲག་བྱུག་པ་བྲུབ་ཁུང་དུ་བཀོད་ནས། ཐོག་མར་ མ་ རྐམ །ལཞ ་ནི། 
ཧཱཾ། མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་བཞེངས་པ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས། །སོགས། ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས ་མཛོད༔ གསེར་སྐྱེམས་རཾ་ཡི་ཁཾ། འདོད་ ྦ 
ཡོན་ཟག་པ་མེད་པའི་སོགས། འབུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཞེས་གསེར་སྐྱེམས་བཏང་ལ་གཟུ་དཔང་ནི། ཧཱུ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ ཐུ།ནཱས ལུགས ་མངོན་གྱུཌ རྲི 


མཉ རར 
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 པའི། །མགས། བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་གཟུ་དང་དཔངཿ 





















ཛཿ ཛཿ ན་མོ་ 


སྨ 


དེ་ནས་དམིགས་བྱ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཕཊ། མདུན་དུ་ཨེ་དང་སྐ མ་ལ ར།་སོགས། 


རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་སོགས། བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་གཤེགས་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་ 


„ དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན 
$ བབ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། 
ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བ 


 དཀར་རྒྱལ་པོ་ཤ་རི་རཾ། །སོགས། རྦད་བྷོ་རྦད་བྷྱོ༔ 





འ༽ ༠ 


རླབས་ཀྱིས་མ་རུངས་པའི་སེམས་ཅན་ཡ་སམཱ་དམ་སྲི་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་རྟེན་འདི་ལ་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག ཏྲི་ཡི་ 
ཛྲ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་དམིགས་བྱ་རྟེན་ལ་བསྟེམ་ཤིང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་བཅིང་ལ། བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ 
སྒྲབ་བྱའི་བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད་རྫུ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་ནས་བདག་གི་དབང་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཧཱུ ཉུངས་ 
















= འ = ༨ ~~ ༦ ནན རྭ ༢༤ ཏཱ 
ཞེས་བརྗོད་ལ་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ཅིང་། མཚོན་ཆ་ལྟེབས་སུ་བཅག་ལ་མནན་ཐོད་དུ་བཅུག་སྟེ། ཧཱུཾ། བདག་ཉིད་ཆེ་མཆོག་ 
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།གསལ་བའི་མདུན། །སོགས། ཟང ཁ་ཚ་བ ་བ་མ་ ཕུར་པ་གཅིག་མི་གཡོ་བར་བསྐྱེད་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་ཏུ་ཐོག་ལ། 
ཨ་ཚ་རརུཾ་བྷརྨདྟརྡཛཾཿར ... ༔སཿཛཿཀཿཿཨཿཿྗན་བསྱེཏལ། `] - རུ་ར་ཁྫོན་ཆེན་མོའི་གནས་མུཆོག་འདིནར.. སླུཐ་བའི་ཐ་ཆན་བྱེན་ཟའི་ 


¦ བགེགས༔ བྱཀྱཉལཱསྭཾ་ཁདསཐའི་དམ་ཧཱི་རཱཝཾ༔ བར ཆམྣཆེ་དཱསཱཨུཿ8ཿཿ ཧྷུ་མཛད་རཱུཾ་གི་ཁྲོ་བོ་ཨཱནྨ་ཨ་ཙ་ལ༔ སྤྲུལ་པའི་འོད་ 


༢ 


¦ ཟེར་རྔམས་བརྗེད་དགྲ་ བགེགས ་འདུལ༔ དུར་ཁྲོད་བགེགས ཀྱི་ཚོགས་འཇོམས་བཛྲ་ ཀི་ལ་ ཡ༔ ཡ་མཱ་དམ་སྲི་ཐལབའི་ རྡུལ་ དྲུ་རོག༔ ཨླར་ཨ་ཙ་ 


ལ དམ ་སྲི་ བྷནྡྷ ཧྷྷ མཱ་ ར་ཡ ཧཱཾ ཕཊ ཌཱ ཅེས་མནན་ཐོད་ལ་སློབ་དཔོན་ གྱིས་ཕུར་ཆུང་བཏབ། ཐུན་རྫས་ ཀྱིས་བྲབ། མནན་ཆས་དོང་ནང་ དུ་བསྒྱུར། རོ་གཡམ་ལ་རི་ རི་གླིང་ དང་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་བྲིས་པས་ 
བཀབ་པའི་སྟེང་སུནྩ་ནག་པོས་མནན་རྗེས། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཨཱནྨ་ཨ་ཙ་ལའི་སྔགས་བརྗོད་བཞིན་པས་ས་ཆུ་མེ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ་ནས་མི་མངོན་པར་བྱས་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་མནན་ནས། ཧཱུ 





ཨོཾ་བྲརཀྲོདྷ་ཨཱནྨ་ 










136. 
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ྲུ ༄༅། །ཉེར་གཅིག་བཟླས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྱཾ་ནས་ཤཔྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། རང་སྔགས་ཀྱི་མཐར་བ་ལི་ཏ་ནཱ་ནཱ་ཁ་དནྟུ་གྲྟཧཱཾ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་རྡོ་ 
ཐལ་ཁ་ཕྱེ་བས་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཧཱཾ ཕྱི་སྒོ་བསྲུང་བ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །སོགས། རྦད་ནན༔ ཧཱཾ སྟེང་ཕྱོགས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས། 
ཀྭ མཆམས ་ཆོད་ཅིག༔ ཅེས་གསོལ་ལ། ཏི བཛྲ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱ། ནང་སྒོའི་ཡ་ཐེམ་དུ་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་བྲིས་སྐུ་རབ་གནས་དང་ལྡན་པ་བཀྲམ་ལ་གོང་བཞིན་ 
] མཆོད་གཏོར་བཤམས་ལ། སྔར་ལྟར་བྱིན་བརླབས། སྐུ་རྟེན་ཕྱཾཾཏས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོ ང་པའི་ངང་ལས་ཧྩུཾ་ལས 'ཁྲོ་ བོ་བདུད་རྩི 'འཁྱིལ། ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་ནག་ 
རྒྱ་གྲམ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རང་སྣང་གི་ཡུམ་བདུད་རྩི་རླུང་འབྱིན་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ཞིང་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཅན་མེ་དཔུང་གི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ 
པ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ས་སྤྱན་དྲངས། ཟེ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་བསྟིམ། ཨོཾ་ཨྲཾ་ཏ་ཀུནྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་ཉེར་གཅིག་བཟླས། ཨོཾ་བ ཛྲ་ཨ་རྒྱི་ནས་ཤབྟའི་བར་གྱིས 
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: མཆོད། སྔགས ་མཐར་ གོང་ བཞིན་ གཏོར ཟ་ དུ ཡབ མ་འ པ་ལན་གསུམ གྱིས རྡོར་ཐལ ་ཁ 'ཕྱེ་བས་ ཕུལ་ལ ་ཕྲིན་ ལས་བཅོལ་བ ་ནི། ཧཱུ ཁྲོ་ཆེན་མི་བཟད་ བདུད་རྩི་ 
_ ཁྱིལ སོགས། བཛྲ་རཀ། ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་ བརྟན་ བཞུགས བྱ། སྐབས་འདིར་རྡོ་རྗེ་མཚམས་པ་དང་གིང་དཀར་ནག་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཆུས ་ཐུན་གྱིས་ 
„ བྲབ་པའང་བྱའོ། །གསུམ་ང པ་ ནང་ མཚམས་ལ་དང་པོ་མ་ཏྲེ ་བསྒྲལ་བ་ནི། ཁམ་ས་ལ་མ་ཏྲི་རུ་ཏའི་གཟུགས་ཁྲོ་བོའི་ཆ་བྱད། ཐའ། ཐལ་མདོག ་གན་རྒྱལ ་དུ་ 


གནས་པ་བཅས་ཏེ་དིལ་འཁོར་གྱི་གཞིར་མགོ་བོ་ལྷོ་ནུབ། རྐང་པ་བྱང་ཤར་དུ་བསྟན་སྟེ་བཞག་ལ། སྟེགས་བུའི་ཤར་ངོས་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆས་སུ་ ” 
ཞུགས་ཤིང་། ཕྱག་ ཏུ ཆལ་ རྐན ནང་ དྲིལ ཐུ་གུམས ་ནས ་གཏོར་ ཐུན་ ཇི 'ལྟར་ རིགས ་པ ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་མ་ཧཱ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཀོཉཧཾ། ཧྤྱཾ། བདག་ཉིད་ཆེ་ 


_ མཆོག་སོགས། རཱུཾ་ཕ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། མ་ཏྲཾཀ་རུའྲི་ཇཿ ལན་བདུན་བརྗོད། ཧོ། མདུན་དུ་གཟུགས་ཀྱི་ལིངྒ་ལ། སོགས། 
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ཟླ ༄༅༅ ད རུ་ཏྲ་ཛ༔ ཛཿ ཧྤ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བཀུག་སྟེ་གཟུགས་ལ་བསྟེ མ་ནས། རི =; 


རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་གདེངས་ཤིང་། རཱཾ། ང་ནི་སྟོབས་བཅུ་ཁྲོབོའི་རྒྱལ། ། 
ཤིག་ཤིག ཞེཉ་ཟྭདཏྙོག་གཾ་ཁཚན་ མ་མི་གནས་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་ལ། སླར་ཡང་སྙིང་ཁྲག་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གིས་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་། ཧཱུ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁ འ་ 





། 
སོགས། 
4 འགྲོ་དང་། 













” བསྒྲལ་བའི་ཕུང་པོ་འདི། 
གྲིས་དུམ་བུར་གཏུབ་ལ། 
དཔོནརྡ་རེའ་འགྲོས་དང་ལྡན་པས། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ 









།སོགས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ 















ཞེས་ནམ་མཁར་མཆོད། དེ་ནས་གིང་པའི་ཆས་སུ་ཞུགས་ པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡན་ལག་ ཤཧྷརགས་མོ་སོན ཕྲལ་ཏེ་བསྒྲལ་བ་ དངོས་ནི། ཧཱུ 


།རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གི་གནས་སུ་བྱ། །སྒོ་ནི་གཟུང་འཛིན་རྟོག་པ་བཅད། །གཉིས་མེད་རལ་གྲི་སྒོ་དབྱེའོ། 
ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པར་ཕྱོགས་སོ་སོར་བཞག་སྟེ། ཧཱུ སྟོང་ཁམས་གདུག་པའི་རུ་ཏྲ་བསྒྲལ་བྱས་ཏེ། །སོགས། སྭ་བྷ་ཝ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་སློབ་ 
རུ་ཏའི་སྲོག་སྒོའི་རང་བཞིན་ཕོ་བྲང་གི་ནང་དུ་ 


ཧ་ཧ་ཧ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་བཞིན་དྱཀིལ་འཁོར་གཡས་སྲུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཏེ། 









དྲེགས་པ་ 


།ཞེས་བརྗོན་ཅིང་རལ་ 
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¦ ༄༅། །རྔམས་པའི་ཚོགས༔ 





༤༠༤ "ཁམ ཁས་་བཁལ་མཆས་ གགསསར་གཡས་མཆས་གཡ་ག་གལ་ས་ས་ཆཚས་ཚས་ཆ་ཡས་ཡགཡས་ཡཡསཡསཡསས་ སྦྱལ སས་ས་གཡསགསསས་སས་ས་ས་མས་ཚསས་ལངགས་གམསག་མཡསས་ཚས་ཚསས་ཚམབས་་ཡསག་།མས་ས་ས་ས་ས་ ་ས་ཆག་སལགལས་ཁལ་་བྱ་ཚས་སས་ཆས་མ་ལས་གས་ཡགས་གཡངས་བཁས་ཚསན་བཆ་་ ས་ས ་གཞས་ཟག་ཚ་སག་ ས་སསམས་ཚག་ཌ་ཁལསགཡངཚརལ་ས་ གཡལས་ཚས་སགསས་ཚམངས་ཚཁཚཌ;སས་ར་ལཁག་མཆས་མལ་ཆམ། ༢ 





སོགས་གཏིབས་པར་བསམ་མོ། །དྲུག་པ་གསང་བའི་མཚམས་ནི། ཧཱཾ མ་བཅོས་ཐིག་ལེའི་ཀློང་ཡངས་ནས༔ 
སོགས། སྤྲོས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ལ་ཟླའོ། །གསུམ་པ་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདུ་བྱ་བ་ལ་རྣམ་པ་ལྔར་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ཆག་ཆག་གདབ་པ་ནི། བདུད་རྩི་ལྔ་མྱོས་བྱེད་དང་སྦྱར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིའི་བྱང་ 
ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ་ ཡས་བསོར་ང་མཚམས་མེད་པར་ པ་ཤིང་ = ཆཾ།། '་ཌོ་ཌེ་ཊི ས།་ ར ་བའི་ ༠ སོགས ལོ „<. ༡ ས་པས་གེ་ ་ཀ།་ཊཿ།བ་་ 
ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ་མཚམས་མེད་པར་བྱུགས་ཤིང་། ཧཱུཾ། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་ཆུ༔ སོགས། སརྦ་དྷརྨཱ མི་ཧ༔ ཞེས་པས་ཧེ་རུ་ཀ 


ཱེ ཡུམ་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་གྱིས་བར་མཚམས་མེད་པར་གཏམས་པས་རང་བྱུང་དཔལ་ཆེན་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་དུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ལྟ་གོནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ལྷ་བུམ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ 


ནོ། །དང་པོ་ནི། སྟེགས་བུའི་ཁར་དྲི་བཟང་དང་བ་བྱུང་གི་ཆུས་བརླན་པའི་འབྲུ་དཀར་རམ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ཚོམ་བུ་ལྷ་གྲངས་བཞིན་ཕྱོགས་མཚམས་མ་ནོར་བར་བཀོད་ལ། དཔལ་དགུ་སོ་སོའི་སྔགས་མཐར། 
ས་མ་ཡ་སྟེ། ཞེས་བཏགས་པ་བརྗོད་བཞིན་དུ་བཀོད་པའི་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་མཐའ་བསྐོར་དུ་ཕྱི་ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད་གཡས་སུ་བསྐོར་བར་བཤམས་ཏེ། ཧཱཾ འཁོར་ལོ་རྣམ་དག་རང་ 
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༄༅། །འར་ཨཱ།  སྟ་གོནྱརྒྱཉིན་ནང་ཁཉེནཁམ་བཅས་པ་ནམ་མཛའདཆས་སུ་འོན་རྱུང་དུ་བཞུགས་ཁར་བསཊ འདེགས 
བྱས་ལ་ཚོམ་བུ བུ་བསྡུའོ། །གཉིས་པ་བུམ་པ་སྟ་ གོན་ནི། གཙོ་བོ་དང་ལས་ ཀྱི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་སློབ་དཔོན ་གྱི་མདུན་ དུ་བཀོད་ ལ། གུ་གུལ་གྱིས་འདུག ཡུངས་དཀར་གྱིས་བྲབ་ལ། དྲག་ སྔགས་དྱུ་ ཧཱཾ་བཞི་ པ་ 


བཟླས། རིགས་བཟང་ཕ་ མ་འཇོམས་པའི་ཁྱེའུ་ཕོ་ཡིས་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན ་གྱི་ཆུ་བླང་། མོ་ཡིས་བུམ་ ཤ་བ (ཨོཾཿ གཿ པབ ཝཾ ཤུདྡྷ སར བ་ངྷརྨྭ་སྭ་བྷ་ཝ་བི་ཤདྡོཊཾ། ཆར བརྗོད། རིན་ 


» པོ་ཆེ་ལྔ་བྲུགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿརཱུཾ་རཏྣ་པརཧཾ་ཧཱིཿ ཏྱ སྙིང་པོ་ལྔ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ད་ཡ་པདྩ་ཧྲཱཾ་ཧྲཱིཿ 8༔ དྲིལྔལ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧུཾ་གྡྷབྷད་ཾ་ཧཿ ཏྱ 
ཡུངས་དཀར་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་འབྲུ་དང་སྦྱར་བའི་ཐུམ་པོ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་ཤཱ་རི རཱི ཏ༔ སྨན་ལྔ་བླུགས་ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧུཾ་ཨ་མཾ་ཏ་པདྱཧཱུཾཧྲཱཿ ཏ༔ ་ལཝཱ་བདུད་རྩི་ལྔ 
བླུགས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སརྦ་པའྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཏ2 དར་སྣ་ ལྔའི་ མགུལ་ཆིངས་ གསོལ་ལ། (ཨོ་ ཨཿ ཧཱུ་པའྩ་ལི རཀ ཧཱཾ་ཧཱིཿ ཏེ འབྲས་བུ་ཅན་ གྱི་ཤིང་དང་ཀུ་ཤ་རྨ་བྱའི་ 
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ཚླ་ཛས་ཟྲག་བྟཏགྤཧྲ་ལཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾ བརྲ་ར། མཱ ངྷི བཛྲ་ ཀཱ་མཁེས་མཡིངྱུཿ ཏྱ 
ཨཱཿ ཧཱུཾ་པྲུ་ཛ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨཱཿ $ ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ཉེར་སྤྱོད་བཀྲམ་སྟེ། 


: མདོངས་སྒྲོ། དབུ བརྒྱཉ་དང་བཅས་བམ་ཁ་བུ་གྒྐ་མ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿརཱཾབོདྷིབཱཾཀ་བིལྦ་མ་ཧཱ་མ་ལ་སམྦྷ་ཝ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ ཏཿ 


ˆ གྱུ 





དེ་ནས་སྤོས་ཀྱིས་བདུག་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་འཕྲུལ་སྟེགས་ལྟ་བུར་བཞག་ལ། ཨོཾ 
འཁོར་ལོ་ རྣམ་ ནག་རང་ བྱུང་བའི ་སྣོད༔ སོགས། པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ 


ཿ ཕྲཊ༔ ཞེས་པས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤེལ་ལ། ངྱ ལཁོམཁདས་ ཆོས ཤཿ ་མི་ དམིགས་ ངང༔ བྷ་ལས ་རིན་ ཆིན། བུམ་ པ་ནི༔ དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་ 


ཁ; གཞལ་ཡས་ཁང༔ ཆད་དང་ མཚན་ཏི ་ཉེད་ ཡོངས་ར། སྭ་རྫོགས༔ ཧཱུཾ དེ་ དབུས་ཟླ་གམ་ སྒོ་ ་གཅིག་ པ༔ པད ཏི བྱོལ་སོང་ གཙོ་བརྒྱད་སྟེང༔ 


ཱེ དཔལ ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཧེ ཧྭ རུ་ཀ༔ སོགས། བསྟོད་ པའི་བར་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲྭ་བ་ལྟར་མཐར་ཆགས་སྲ་བཏང་ལ། དེ་ ནས་བུམ་བཟླས་ ནི། ལས་རྡོར་གྱིས་མེ་ཏོག་པད་ཀོར་དང་བ ཅས་པས་འཐོར་ལ་གཟུངས་ 














མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་ཏིགྩ་ས་མ་ཡ་སྟྭ། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ 
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| ༄༅། །ཐག་ཕུལ། དེས་ཀྱང་ཚུལ་དེ་དང་མཐུན་པར་བླངས་ལ་ཐུགས་ཀའི་ཐད་དུ་འཛིན་པས། རང་གི་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ལས༔ འོད་ཟེར་མཆོད་པའི་ 
ཚུལ་དུ་འཕྲོས༔ སྙོམས་འཇུག་བྱང་སེམས་བདུད་རྩི་ཡིས༔ བུམ་པ་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར༔ ཞེས་མོས་ལ་སྤྱི་དྲིལ་གྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླའོ། །ཐུན་མཐར་སྟོང་ཚིག་ 
གི་མཆོད་བསྟོད་ཁྱུག་ཙམ་བྱས་ལ། (ཨོཾ་ཨཱཿ ྒྱུ་གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་ཞུ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་ལྟེམ་ 
"ཿ གྱིས་ཞུ་བར་བསམ་ལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད། གཉིས་པ་ལས་བུམ་ནི། ཨ་མཾ་ཏས་བསང་། སྭ་བྷ་ལྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བུམ་པ་རང་བྱུང་གི་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཧྱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དང་མཉམ་ 
པར་སྦྱོར་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཧྱུཾ་གི་མཐར་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བ། བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་ 
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༩༧ རའ 


་སོང་བས་བུམ་ལྷའེ 





ཐུགས ་ཀར་ཕོག པས་ས ་བོན་སྔགས ་ཕྲེ ད་དང་བྱངས། ་པ་ལས་བ དུད་རྩི འི་རྒྱུན་དཔག་ཏུ ་མེ དྲབ ་བབ་པས་བྲམ་པ ་ཡོངས ས་ ཁེངས དཱ 


ཞུཐས ་བདུད་རྩིའི་ཆུར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། ' སྤྲོ་ན་དབང་ཆོག་སོགས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་འདིར་བླངས་ཏེ། དཀྱུས་སུ་ནི་མ་སྤྲོས་ཀྱང་འགལ་ཆ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་ 
ཐིག་གདབ་པ་ནི། སྲད་བུ་ཁ་དོག་ལྔ་སྒྲིལ་དལ་གྱི་ཉིས་འགྱུར་ལས་མ་ཐུང་བ་འདུ་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནུབ་དང་། གཟུང་མའམ་དྲེན་བསྙན་ཊི་ལཱསཛྟོར་ཤར་ཧུ་གྲརས་པ༔ྨ་ཞཁོད་དེ། བདག་ཉིད་ཆེ་ 
. .མཆོག་ཧེ་རུ་སོགས་ནས། ཡུམ་གྱི་ལག་ཏུ་གཏད་དེ། ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐུའི་ཐིག་ནམ་མཁར་གདབ་པར་མོས་ལ། ཧཾ ཀུན་གཞི་ཀ་དག་སོགས། དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་བྷྱཿ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་ 


རད 


¦ དང་བཅས་པའ་མཐུ་བང་དང་སོགས། སྲད་བུ་བསྡུའོ། །དེ་བཞིན་ས་ལའང་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་ཤར་ནུབ་སོགས། བཞི་པ་ཚོན་བཀྲམ་པ་ནི། དང་པོ་ཚོན་རྣམས་ལྗང་། དམར། དཀར། 








པར་བསམ་མོ། །གོང་གི་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་གཟུངས་ཐག་བླངས་ཏེ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ཅི་ནུས་བརྗོད། མཐར་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ བཅོམ་ལྡན་འདས རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའ་འོད་དུ་ 
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༠ ༠ ༅ ༠༠ 


༦ ༄༄༄༄་ ~~ 


ཾཱཾལུནྱཾ། ཞེས་བྲིས་ལ་བརྩེགས་མར་བཀོད་དེ། ཧོ། འབྱུང་ལྔ་སྣ་ཚོགས་བརྩེགས་ཐབས༔ སོགས། 
ནཾ ༈ ཞེམ་ཕས་བུཊཡཿིཊོཿཊཿཿ་ཡ། མར་ས་ཐོ་ོཧདེ་ཏྷ་'ཏྷཏཊཉཿགྤ8་དུ་ཐྲཊཊ་ཀླེ། ཚ་ག... ག་བྲི་ཏརཐུཉ་ཚན་ལ་ཏཀོད་བའི8ཐམྱ་རྔ་རསཾཉཟྲེཝ་ཡཾམ་ 
ླ འཕགས་པ་མཆོད། ཧེུ་རན་བིཏོཉབྷཧྲ་ཏྤཿཿཱཿཧྙཧུྤཿཝཿིཧཱྲ་ཡེ་ཤེ་མཉི་མཿཿཞིནཱ་ི་ཝེཿཚུ་ཟྲ་འབ་ཇཛྨཱཿཔཉ་བཨཊ་ཡྲ། ཧཱུ ཞེ་སྣང་ང་རྒྱལ་འདོད་ཆགས་དང༔ 
' སོགས། བི་ཤུདྡྷེ་ཧཱྭ ཞེས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་ཏཱུཾ་ཨཱ་ཧྲཱི་ནྤྱུཾ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་པའི་བྱིན་རླབས། ཚོན་ཐེབས་ནི་སོགས། གཤེགས་གསོལ་བྱ། འདི་ཡན་ཆད་ནུབ་དང་པོའི་བྱ་ 


བའོ།། 


།སེར། སྔོ་བ་བཅས་རེ་རེ་བཞིན་ལ། 


ལྔ་པ་རྒྱན་འགོད་པ་ལ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བྲིས་ཚར་བའི་ནངས་པར། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་གཏོར་མ་སྔ་མའི་དེ་གསོ་བའམ་གསར་དུ་གྲུབ་ནའང་ལེགས་ཏེ། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ས་ཆོག་གི་སྐབས་ལྟར་སོང་ 
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; ནས་ཐོག་མར་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་འགོད་པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བཅས་བཤམས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་རཏྣ་ཨ་བ་ལེ་ལས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་བཞིན་ལ། ཁྱད་པར་སྐུ་རྟེན་གྱི་སྐབས་སུ། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཐོད་པ་བཅུ་ལས། 
གཅིག་གི་ནང་དུ་ཆེ་མཆོག་བསྐྱེད་རྫོགས་རྒྱས་པའི་སྐུ་ཐོད་པའི་དཔྲལ་བར་དབུ་ཕྱོགས་པ་དྲང་། གཞན་དགུ་པོ་ལ་རྒྱས་ན་སྐུ་དང་བསྡུ་ན་སོ་སོའི་སྲུང་འཁོར་ཚད་ལྡན་བྲིས་པའི་ནང་དུ་འབྲུ་སྨན་གྱིས་བཀང་བ་དང་གཞན་ཟིན་བྲིས་ 
. ལྟར་འདུ་བྱས་ལ། ཚོགས་པ་རྣམས་ཞྭ་དང་བཅས་བཞེངས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཁ་ཕྱོགས་པར་ཁྲོམ་ཚོགས་སུ་གནས་པས། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲིལ་སྤོས་དང་བཅས་སྣ་དྲངས་རྒྱལ་ཚབ་པའི་གཙོ་བོའི་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་གཙོ་ 
ཤོ བོའི་ཐོད་སྐུ། ཀནན་ནྷརས་ཅི་ཟཱ་ཐཱསཿཧཐཊཿཏིཿཿཿཊ་སཐ་ཧཏ་དཆསྟཏཁྫོིས་ཆུ་ཅས་ཊོགས་ལ་འཇམ་ཆོལ་དྲང་ཁས་བས་བཅིཊཀོར་ི་ཀོཁལན་ཀསྦ་ྟདབིམནསཏྲིམ་བཧབྱད་ཁཿ་ཁམ། 
ཞཛླུཝ། ་བཞེད འདོད གྱུང སོགས། ནཔལ། ཆེན་ བཞུགས ་པའི་ རྟེན་ དུའབུལ། །ཉམ་ཧཨཧཿ་ཿཁྷཀཀྲཿ་ཿཐར་ལྲད་ཁ་ཧངཔའི་ཡཊཝ༩ས་ལཊ་ཆ་ཤཿྤཝ 

1 ཐོད་ སྐུ་རྣམས་ ཐ་ སུ་གསོལ་ ལ། ཡེ་ཤེས་ དགུས་ ཉོན་མོངས་ སེལ་བྱེད་ མར་མི་ དགུ་ཐོགས་ ལ། ཧཱཾ སྐྱི་མེད་སོགས། ཀ་རུ་སྭཱ་ཧྷཱ། མཆོད་རྫས་གཞན་རྣམས། ཨོཾ་ཧྱུ། 


༨; 
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| ༄༅༅ སོགས། ས་མ་ཡ། དཀྱིལ་འཁོར་གྲུབ་པ་དང་། རེ སོད་བྱཅད་གསལ་སོང་སོགས། གདམ ཅེས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་རྣམས་ 
གོ་ར ཟལ ་ ཁྲོ ༤༨༡ ༤ རོ ་ཀ་ནས་བཅུ་ལ་ 
ྦ བཀོད་སོགས། དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་ནི་སོགས། བཞི་པ་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཕྲིན་ལས་ལ་འཇུག་རུང་བའི་བྱ་བ་ལ་གསུམ། དང་པོ་གནས་སུ་འགོད་པ་ནི་སོགས། སོ་སོར་རྒྱན་ཚུལ་མཛད། དེ་ནས་ལས་བྱང་ 
' ལྟར། ཧཱཾ ཀུན་ནས་ཀློང་ཡངས་བྱུདྡྷའི་ཞིང་། །སོགས་ཀྱིས་བརྡ་སྒྲ་དབྱེ་ཞིང་། ཧཱུ ཀུན་བཟང་ཁྱབ་བརྡལ་རོལ་པ་ལས༔ སོགས་ཀྱིས་བརྡ་ཕྱག་འཚལ། 

 ཿ་ཊ་ཿ སྨན་སྙི་ཐོ་ས།- :བྱཀོཏྟ་ནསཱ། ཧྱ རང་བྱུང་རླུང་མེ་ཀེང་རུས་ཐབ་ཀྱི་ཁར། །སགསཀྱི་བདད་རིབྱིནརླབས་སྔོནདུ་འགྲོ་བས། ནཾ ག་པུར་ཛཱ་ཏི་ཨ་ག་ 


རུ་ལུ་དང། . །སོགས་རྐང་པ་བཞིའི་མར། ཆེ་མཆོག་ཡང་དག་གཤིན་རྗེ་པདྨ་དབང་། །ཕུར་པ་རྦོད་གཏོང་རིག་འཛིན་དྲེགས་འདུལ་དང་། །དྲག་སྔགས་ 


1128 
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བཱི དཔམ ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་གཙོ་ འཁོར་ལ ། །སྨན་མཆོད་འབུལ ཚ༔ དབང་དང་དངོས གྲུབ་སྩོལ ། །སྤརྦ་པའྱ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁ ་ཧི། ཞེས་བཏགས་པས་སོགས། 
ཡུངས་ཐུན་གྱིས་བྲབ་བར་གཅོད་ཀྱི་བགེགས་བསྐྲད་པའི་ཕྱིར། ཧཱཾ བདག་ཉིད་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ སོགས་ཁྲོ་བོ་འདུས་པའི་བགེགས་བསྐྲད་ལྟར་དྲག་སྔགས་དང་ཡུངས་ཐུན་ལ་སོགས་པས་བྲབ་ 
| ལ་བགེགས་བསྐྲད། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ། །སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་བཤགས་བྱ་ལ་མཆོད་གསར་བུ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་བྱེད། སྙིང་ཁར་སོགས། ཧཱུ འདི་ནི་འདའ་ 





ྐ སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ་པས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམ། འདྲེས་ཟིན་བསྣན་པ་ནི་སོགས་རོལ་མོའི་སྒྲ་རྒྱ་ཆེར་སྒྲོག་གོ། །ལྔ་པ་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཞྭ་དང་བཅས་རོལ་མོ་དང་གཡབ་དརཏཌ་དྲིལ་ 





_ ཁ་སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་ཤིང་། སྤོས་ཀྱིརྒྱན་དྲི་ཞིམ་པོ་གཏུམ་ལ། བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེར་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 











སོཿ དཀའ་རྡོ་རྗེའི་ཆུ༔ སོགས། དངོས་གྲུབ་ཐོབ ཌཱ ཅེས་པས་སྦྱིན་ལ། སློབ་མས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཁཾ་ཨི་དནྟ་ན་ར་ཀན། ཞེས་བརྗོད་བཞིན་དུ་མྱང་བས་སྙིང་གའི་ཡེ་ཤེས་ ༠༡ 
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¡| ༄༅། །འཕྲོས་ པས ་ ༤ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ནས་བླ་མ་ རིག ་འཛིན་ ཡཾ ་གསུམ་རྒྱལ ་བ་རྒྱ་མཚོའི ཨཿ དང་བཅས་པ་ 





ཐམས ཁང དཔལ་ ཆེན་ སྒྲབ ་སྔེ་ བྱ ཀྱི་དཀྱིལ་° འཁོར་གྱི་རྣམ་ མས རྨས མདུན བྱཾནམ། མཁར་ ཏིལ གྱེ་གོང་ བུཁ ་ཕྱེས་པ ་བཞིན་ སྤྱན་དྲངས་ ཏེ ་བདག་གནས་ 


ལི པའི་ཡོ ཡོ་བྱད་ ཐམས། ཅད ལ་ཐིམ་པས་ དུར་ ཁྲོད་ རོལ་པའི ་ཞིང་ ཁམས་ རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པའི་ བདག ་ཉིད་ རྒྱུན་པར་བཟམ་ལ། དབྱིངས་དང་རོལ་མོའི་འགྱུར་བ་དང་ 


 བཅེས་ཏེ། 2 -མོ་ཁེཿག་ིུརྒ་ླུཏྲེཀོ ཏག ཇཾ་བྲཝ་རྒམ༔ སོགས། ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཛཿ ཧཱུ འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ནས༔ སོགས། 


༦ 


འོག ་མི ན་ ཆོས་ དབྱིངས་ དག་ པའི 'ཀློང༔ སོགས་སྔགས་ དང་བཅས་པ་ བརྗོད་ལ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ལན་མང་ དུ་བསྐོར་ བ བྱས་ཏེ ་གདུངས་བའི་ དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ ཏེ་བྱིན་ དབབ་ལ། མཐར་ཆེ་ 
མཆོག་དང་སྤྱི་དྲིལ་ གྱི་ཛབ་དབྱངས་ལན་གསུམ་རེ་བཟླས་པས་བརྟན་པར་བྱ། དེ་དག་གི་ ནུབ་ གཉིས་པ ་སྟེ། སྔོན་འགྲོ་སྟ་གོན 'གྱི་རིམ་པ་ སྒྲབ་པ ་སྒྲོམ་ དུ་བཞུགས་ པའི་རིམ་པ་གསལ་བརྡ་ཕྱེས་ཏེ་བསྟན ་ཟིན་ཏོ། །སྤྱི་དོན་ 


¢“ 4 
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ˆ 


་ུ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་བསྙེན་སྒྲབ་ཀྱི་རིམ་པས་སྒྲབ་པའི་གཞུང་བསྲང་བ་ལ། ཆོ་གའི་སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི། རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་དང་། སྐུ་གསུམ་གསོལ་ 
འདེ 








བས། བརྒྱུད་འདེབས་སོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ། ལས་བྱང་རྒྱས་པའི་སྔོན་གཏོར་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བར་ཚང་བར་བཏང་ངོ་། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་ཤེས་པའི་ས་མཱ་དྷིཿ ལ་གནས་ 
པའི་ཏིང་འཛིན་རྣམ་པ་གསུམ་ནས་བརྩམས་བཤགས་པའི་མཐའི་བར་བཏང་ལ་ཛབ་དགོངས་ནི། ཧཱཾ གསང་བ་ཟིལ་གནོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས༔ སོགས། དཔལ་དགུའི་མཐར་ 
ཁ; ཐུག་པའི་བར་གྱི་ཛབ་བསྐུལ་དང་འབྲེལ་བའི་ཛབ་བཟླས་སོ་སོའི་མཐར་ཐུན་གཏོར་བཅས་ལས་བྱང་དཀྱུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱས་ལ་བཟླའོ། །སྐབས་འདིར་བུམ་བཟླས་ནི། (མོ་ར ་སཾ་ཧྱུཾ ཧོ་པེ་ལས་ 

དྨྲ་སོགས་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ལས་བུམ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་ནུས་ལྡན་དུ་སྒྲབ་པའམ་རྒྱས་པར་ནི་གོང་གི་བུམོ་པ་སྟ་གོན་ལྟར་འདིར་བླངས་བས་ཀྱང་ 


༨ ༨ 


| ཆོག་གོ། །དེ་ལྟར་ཛབ་བཟླས་འདི་དག་གི་སྐབས་སུ་སྤྱིར་བཏང་བཞིན་བསྙེན་པ། ཉེ་བསྙེན། སྒྲབ་པ། སྒྲུབ་ཆེན་ཏེ་རྣམ་པ་བཞིར་འབྱུང་བའི་དབང་དུ་ན། བདག་དཔལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 





2 
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| ༄༅། ྱི་སྟང་དུ་མི་འགྱུར་ཐིག་ལེ་རྱུ་ཡིག་མཐིང་ཁའི་མཚན་པ། དེའི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གསལ་ལ་དོད་པས་གཡས་བསྟོར་དུ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་བར་མེད་དུ་ 
འཁོར་བའི་བསམ་པ་ལ་སེམས་བཟུང་བ་ནི་ཟླ་བ་སྐར་ཕྲེང་ལྟ་བུའི་དགོངས་པ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་བསྙེན་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ལ། འདི་ཡི་སྐབས་སུ་སྣང་སྟོང་སྐུ་རྡོརྗེ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་། 
སླར་ཡང་དྭངས་མའི་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་བར་མེད་དུ་འཕྲོས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཐོན། ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས་སྐུ་ཡི་དབྱིབས་བརྒྱུད་མཁའ་གསང་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཁོང་ནས་སོང་སྟེ། སླར་ཡང་ 
1 གོང་བཞིན་དྲག་ཏུ་འཁོར་བས། འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་རབ་ཏུ་འབར་བ་རྣམས་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེར་ཐེམ་པས། མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་བསམ་པ་ནི། དངོས་གྲུབ་སྐལ་པ་མཐའ་དག་ལ་ 
དབང་བ་འགལ་མེ་ཀླད་ལ་བསྐོར་བ་ལྟ་བུ་སྟེ་ལྷ་དང་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བར་བསྙེན་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ་འདི་དུས་གྲག་སྟོང་གསུང་རྡོ་རྗེ་བཟླས་པའི་དམིགས་པ་ཁོ་ན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱ་ཞིང། སླར་ཡང་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་དང་ 
བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་མུ་མེད་པར་འཕྲོས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདག་གནས་སྒྲབ་པའི་ཡོ་ 
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༢» བྲེང 


་; བྱད་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་གྲུབ་པས་དངུལ་ཆུ་བཞིན་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱིག་ཏུ་འཁྱིལ། ལས་ཉོན་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མུན་པ་དབྱིངས་སུ་ཡལ། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པར་བྱས། 


སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་སྒྲིབ་གསུམ་གྱི་ཚ་གདུང་བསལ། རིགས་དྲུག་འཁོར་བའི་དུཿ ཁ་ལ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུ་བཅད། རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་རོ་གཅིག་པར་བྱས། 
ཉན་རང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སྙོམས་འཇུག་ལས་བསླངས་ཏེ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་ལ་བཀོད་པ་སོགས་མདོར་ན་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་མ་ལུས་པས་སྐད་ཅིག་གིས་འགྲུབ་པར་བསམ་པ་ནི། 
ངྒ རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཉ་བྲན་མངག་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་གཉིས་བདེ་བླག་ཏུ་སྒྲུབ་པའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་སྟེ། འདི་དུས་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བྱའོ། །སྤར་ཡང། ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་ 
འཇིག་རྟེན་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་མོ། །ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྐུ། སྒྲ་གྲག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་གདངས། དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་ 
ཟེ མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་སད་པར་བསམ་པ་ནི་བུང་བ་ཚང་ཞིག་ལྟ་བུ་སྟེ། དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་གཉིས་དུས་མྱུར་བར་འགྲུབ་པའི་རིག་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པ་ཆོན་པོའི་མན་ངག་བླ་ན་མེད་པའི་བཅུད་དུ་དྲིལ་བ་སྟེ། འདི་དུས་དེ་ 
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¡ ༄༅། །ཁོན་ཉིད་ཀ་དག་སྤྲོས་པ་བྲལ་བའི་ངང་དུ་མི་གཡོ་བར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་གོང་གི་སྤྱིདྲིལ་གྱི་བཟླས་སྐབས་སུ། བསྙེན་རྒྱུན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གཟུངས་ཐག་བླང་སྟེ་ 


ཛབ་བཟླས་མ་ཆད་པར་དབྱངས་སུ་ལེན། གསུམ་པ ཚོགས་བྱིན་ རླབས་ནས་ཞལ་དུ་སྟོབ་པའི་བར་ལས་བྱང་བཞིན་སོང་ནས་བདག་མཇུག་གི་ཆོ་ག་ལ། འཇུག་པ་དང་དབང་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ལས་རྡོར་ 


གྱི་བུམ ་ཆུ་འཐོར་ཞིང་། ཇྫི་ ལྟར་ བལྟམས་ ་ ་སོགས་ ཀྱིས་ཁྲུས་ དང་། དྲག་སྔགས་ བརྗོད་ པའི་ བགེགས་བསྐྲད། མཆྫལ་གྱིས་ མཚམས་ སྦྱར་ ཏེ། འབྲུ་གསུམ 'གྱིས་ མིག་ དར་ བཅིངས། (ན།་ ཁཾ ་བི་ དྲ 


༠ 


'གིས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི། ཐལ་མོ་ མོ་སྦྱར་ཏེ་ ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། མགོན་ པོ་སངས རྒྱས ཀུན་ བདག ཉིད༔ བྩེ་ ཐས་ཐདག་ལ་ མས་ ་ས སཱ་གསོལ༔ ©: བཟད་ 
སྡུག་བསྔལ ་འཇིགས་རུང་བའི༔ སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ བསྒྲལ་ ཏེཿ གསང་བ ་ཟིལ་གནོན་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ༔ བདག ཉིད་འཇུག་པར་མཛད་དུ་ 
གསོལ༔ རྒྱུན་བཤགས་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ༔ 











སོགས་བརྗོད། སླར་ཡང་ཐལ་མོ་དང་བཅས་སྔོམ་པ་བཟུང་བ་ནི། ཧོཿ བླ་མ་སངས་རྒྱས ་ཉིད་ 
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ྷ ༄༅། །བསལ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པ་ནི་སོགས་མཐོང་བར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ་སོགས། བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧཱུ སྤྲལ སྐུ་ ཀློང་ ཡངས་བུམ་པ ་པ་ཟླུམ༔ 
སོགས། རསཤི།ཿ ཀིཾ ཞེས་བརྗོད་ལ་བུམ་པ ཨཀོད་བྐཊབ། ལ་བུམ་ཆུ་བཏུང་། ལས་རྡོར་གྱིས་ཚོགས་པ་རྣམས་ལ་དུང་ཞལ་གྱིས་བུམ ཆུ་འགྱེད། དབྲུ་རྒྱན་ཐོགས་ལ། རྩུ ཐོད་ སྐམ་ 

༡ འབར་བའི་པྲོག་ཞུ་འདྷི༔ སོགས། ཏིར ཞེས་མགོར་བཞག རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣོལ་ཐབས་སུ་སྙིང་ཁར་བཟུང་ལ། ; ཐབས་ཤེས་བླ་མེད་ལམ་གྱི་མཆོག༔ 

» སོགས། བཛྲ་མུ་དྲ་ཧོ༔ཿ ཧོཿ ཤེས་ རབ་སྙན་དབྱངས ་ཐེག་པ་དགུ༔ སོགས། ཝེ་བ་ཧོ༔ སློབ་ དཔོན་གྱིས་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས། 
སོགས། དཔལ་དགུའི་སྐུ་ཙཀ་རིམ་བཞིན་ཐོགས་ཏེ ཏེ། ཧཱུ དབས ་ནས ་སོགས། ཞེས་ རྟོགས་ པ་ བསྐྱེད་དོ། དོ། །གསུམ་པ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་ལས་ཐོག་མར་གསང་དབང་ནི། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཀུནྡ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་ དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པར་མོས་ལ། ཧོཿ ཁྱེད་ཅག་དམ་ཚིག་ལྡན་ལགས ་ན༔ སོགས། ས་མ་ཡ་ 
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¦ ཧོཿ དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་སོགས། བསམ་ནས་ལག་གཡོན་དྲིལ་བུ་བཟུང་ལ། ཧཱུ ཤེས་རབ་ཡིད་འོང་དགེ་བའི་གྲོགས༔ སོགས། ཨོཾ་མུ་དྲ་ར་ག་ཡ་ཧོ༔ 
འཁྱུད་རྒྱ་དང་བཅས་སོགས། ཚིག་དབང་ནི། མེ་ལོང་ཤེལ་རྡོ་བསྟན་ལ། ཧཱཾ སྟོང་ཉིད་གསལ་སྟོང་གཡའ་དང་བྲལ༔ སོགས། ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧྱུཾ ཞེས་རང་ 
བྱུང་ཡེ་ཤེས ་ངང་ལ་སོགས། བཞི་པ་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་དབང་ནི། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལག་ཏུ་གཏད་ལ་གསོར་ཞིང་། ཧོཿ ཞི་རྒྱས ་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས ་བཞི༔ སོགས། ཙ་ཏུར་ 
ཏུ ཧོ། ཞེས་བརྗོད། ཞེས་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་འབུལ་བསྔོ་བ་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱས། དེ་ནས་རང་ལུགས་ཀྱི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་ཕྲིན་གཏོར་འབུལ་དང་བཅས་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷག་མ་ 
་ེ བཅོན་འཛིན་བྱ་ཞིང་བསྔོའོ། །བསྐུལ་ཆད་ཐོ་བརྟན་མ་ནས་བརྩམས་བཤགས་པའི་བར་ལས་བྱང་ལྟར་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སོགས། བརྟན་བཞུགས་བྱ། ཉེར་བསྡུ་ནས་ཤིས་བརྗོད་བར་ 


འའ. རར 


ི ལས་བྱང་ལྟར་མཐར་དབྱུང་། དེ་ལྟར་ཐུན་བཞིའི་དྲུག་ཏུ་བཅད་པའི་ཉིན་མོའི་ཐུན་དང་པོ་ལས་བྱང་ཁྲོ་བོ་འདུས་པ་ལྟར་གྱི་བཟླས་པ་གྲུབ་པའི་མཚམས་ཐུན་གཉིས་པར་ལས་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཕྲེང་བ་ལྟར་འདོན་བསྒོམ་བྱས་ལ་བུམ་ 
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ཊཱ ༄༅། །བཟླས་བཞག་ལ་ཐུན་གཏོར་བར་བཏང་། ཐུན་རྗེས་མ་ལ་རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལྟར་ཐུན་གཏོར་ཡན་སོང་ནས་གོང་དུ་ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་བུམ་བཟླས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཚོགས་མཆོད་ཕྱིན་ལས་བྱང་ཁྲོ་ 
བོ་འདུས་པ་ལྟར་བྱས་ལ་མཐར་དབྱུང་། འདི་དག་གི་ཚེ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དྲོད་ཉུལ་ཞིང་། བར་ཆད་བརྩམས་པའི་འབྱུང་པོ་སོགས་བསྐྲད་པར་བྱ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་མཚམས་པ་ནས་ཟུར་དུ་ཕུར་པ་ལ་སོགས་པའི་བསྙེན་སྒྲབ་བྱེད་མཁན་ཟུར་ 


3 དུ་ཡོད་ན་དེ་དག་གིས་དུས་དྲུག་ཏུ་དྲག་སྔགས་དང་བཅས་པའི་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ཅིང་དགོངས་པས་གཟིར། ཁྱད་པར་དགོང་མོའི་ཆར་ཚོགས་པ་རྣམས་ཞྭ་དང་བཅས་པས་བཞེངས་ལ། སློབ་དཔོན་སོགས་ཆས་སུ་ཞུགས་པའི་ 


དཱ མདུན་དུ་ཉུལ་ལེའི་ལིངྒ་བཅས་ལ། ཨེ་ཡཾ་རི་ཛཱ་ལ་རེ་སོགས། ཌཀྐི་རྣམས་ཀྱིས་བྲབ། ཁྱད་པར་དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་བསྐུལ་བ་ནི། ཕེ་ཕེ་ཕ། ཧཱུ མ་འདི་ནས་སོགས། ད་ 
ཧ་ཛྭ་ལ་རཾ༔ གཞན་ཡང་སྒྲུབ་པ་སྤྱིའི་དབང་དུ་བཏང་སྟེ་དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་ཀུན་ཐུབ་རྒྱལ་མོ་བསྐུལ་བ་ནི། ཧཱཾ ཤར་ཕྱོགས་དཀར་མོ་སོགས། སྲུང་འཁོར་གྱི་རྭ་བས་བཅིང་ནས། སླར་ཡང་ 


༨ 


སྔར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར་ལ་བྱིན་དབབ། ཞི་ཁྲོ་སྤྱི་དྲེལ་དང་བཅས་པའི་ཛབ་བཟླས་བཞིན་ཐུན་བརྗེ་ལེན་བྱ། མཚན་གྱི་ཐུན་གསུམ་ལ་ཡང་ལས་བྱང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལྟར་ཐུན་ཐ་མའི་གཏོར་ 
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ྐ ཀྱི་བྱ་བ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གདབ་པ། རྡུལ་ཚོན་ཆུ་བོར་གཤེགས་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ། ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ཞལ་མཐོང་བ། དམ་ཅན་དང་མཁའ་འགྲོས་ལུང་སྟོན་པ་དང་། སྐུ་གཟུགས་ 
བཞད་ཅིང་དྲེགས་པས་བཀའ་ནོད་པ་དང་། སྒྲུབ་རྫས་འཕེལ་ཞིང་འོད་འཕྲོ་བ་དང་། སྙན་པའི་སྒྲ་དང་དྲི་བཟང་འཐུལ་བ། ཉི་ཟླ་ཤར་བ། རི་བོ་ལ་འཛཾགས་པ། མཁའ་ལ་འཕུར་བ། ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་གཏེར་ཐོབ་ 
: པ་སོགས་དངོས་ཉམས་རྨི་ལམ་དུ་རབ་འབྲིང་ཐ་མའི་རྟགས་སུ་མཚོན་པ་དང་ཉམས་རྟོགས་དང་དགེ་སེམས་འཕེལ་བ་སོགས་ཡིད་ཆེས་པར་གཏན་ལ་ཕེབས་པའམ། ཞག་དུས་གྲངས་ཀྱི་ངེས་པ་ཅན་ཡིན་ཡང་རུང་སྟེ། ཉིན་ 


ཐ་མ་ལ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་ཆོ་ག་ལ། དང་པོ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གེགས་སེལ་བྲོ་ཡི་ལས་ནི་འདུས་པ་རྣམས་ལག་པ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་སྦྲེལ་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་ཏེ། དཔལ་ཆེན་པོའི་སྙེམས་པ་དང་ལྡན་པས་དངོས་འཛིན་གྱི་རུ་ 


རེ ཏྲ་མི་གནས་པའི་དབྱིངས་སུ་བརླག་པར་བསམ་ལ། ཧཱཾ ཆེ་མཆོག་བུདྡྷ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །སོགས། སྟམྟ་ཡ་ནན། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ། གཉིས་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྣ་སེལ་ ¦ 


བུལ་མཚམས་ཞི་ཁྲོ་སྤྱི་དྲིལ་གྱི་ཛབ་དབྱངས་དང་བཅས་ཐུན་བརྗེ་ལེན་བྱའོ། །དེ་ལྟར་གྲངས་དུས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་ཚར་བའི་སྐབས། སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ། དངོས་གྲུབ་བླངས་བ། མཐའ་རྒྱས་། ' 
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¦ ༄༅། ཤཿ ྐགས་ནང་སྭ་བ་བ་ཾ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གཅོད་པའི་ཉེས་བྱས་ མ་ལུས་པ་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་བཤགས་ཤིང་སྲུང་མཚམས་འདས་པའི་མི་འགྱུར་ལྟ་བའི་གདེངས་བསྐྱེད་ལ། 


¥” གཙང་གིས་བྲན་ལ། ཧཱཾ བདག་ནི་སྐྱེ་མེད་སོགས ཨུནྟ་ཊ་ཡ་ཕཊ། སོགས་དྲག་སྔགས་བཟླ་ཞིང་སོགས། བགེགས་བསྐྲད། ཧཱཾ སྣང་སྲིད་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའི 


¦ མཁའ༔ སོགས། ཙཀྲ་ རྟཀ་བྷ༔ སོགས 'ཀྱིས་མཚམས་ བཅད། ལྔ་པ་ དངོས གྲུབ བླངས་བའི་ཐོག་མར་བྱིན་དབབ་ པ ་ནི། ལས་ རྡོར་ གྱིས་སྤོས་ དང་། དར་སྣ་ཚོགས་པའི ་གཡབ་དར། རྒྱལ་ 


ཚབ་པས་གཡབ་དྲིལ་བཅས་ཐོགས་ནས་ཚོཿ ཚོགས་པ་དོང་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། ཛྷུ འོག ་མིན་ཆོཿ ཆོས་ དབྱིངས ་སོགས། ཕེ་ཕེ་ཛྲ༔ ཛཿ ཞེས་བྱིན་དབབ་ལ་གཟི 'བྱིན་ བསྐྱེད། 
དྲུག་པ་ཛབ་བཟླ་བ་ནི། ལས་བྱང་ཛབ་བཟླས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ། ཀཱ་ཡ་ སིདྡྷི ཇྲི་ཨཾ༔ བཱཀཱ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཙིདྟ་སིདྡྷ་ཧྲུཾ། ཞེས་བཏགས་པ་ཇི་ཙམ་ནུས་པ་བཟླས་པས། 








ཨོཾ། ཡེ་ཤེས་ ་མཆོག་ སོགས། ཞེས་བརྗོད་མེད་དོན་ གྱི་བཤགས་པ་བྱ། གསུམ་པ་དངོས་ གྲུབ ཀྱི་རྫས་བཤམས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ མདུན་སོགས། བཞི་ པ་བར་ གཅོད་བསྐྲད་པ་ ནི། གཏོར་མ་ཆུ་ 













¶5171]]]0 18661ཏ0 






„. 45 / 550 


དཱ ཕྱོགས་དུས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་འཇའ་ཚོན་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བདག་གནས་སྒྲུབ་པའི་ཡོ་བྱད་ལ་ཐིམས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབྱིག་ཏུ་འཁྱིལ་བར་བསམ་པར་ 






དབྱིངས་སུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་མཐུས། །གསང་བའི་གནས་ནས་དབང་གི་ཁ་དོག་ལྟར། །རྣམ་པར་དམར་བའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། ། 
རི ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་ལས་ཏོན་དབྱིངས་སུ་བསལ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ 
ཕུལ། །ཐུགས་དམ་དགོངས་པའི་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པའི་མཐུས། །གསང་གསུམ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་དངོས་གྲུབ་དབྱིག །གྲུབ་པ་མཆོག་གི་དངུལ་ཆུ་ 
ཇི་ལྟ་བ། ་ྲ 





བདུད་རྩི་ཛ་གད་སོགས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། རང་བྱུང་རླུང་མེ་སོགས། རྒྱ་མཚོ་མཆོད༔ བདག་མདུན་ལྷ་ཚོགས་ཡབ་ཡུམ་སྤལ་འཁོར་བཅས། །བདེ་ཆེན་ 


རར: ལ་ལ ༧ 






།བདག་གནས་སྒྲབ་པའི་ཡོ་བྱད་ལ་ཐིམ་པས། །དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་དབྱིག་ཏུ་འཁྱིལ་བར་གྱུར། །ཞེས་མོས་ལ། བདེ་གཤེགས་ཞི་བ་སོགས། 
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ལལ ས་ ༧འའ༧ཕཛཁ ཁ"འ༠༅༡༧༧༤༧་༥-༧༢ཆ""- -༥༤་༧་་ཆའལ་མཁ་ཁབ་འལ༤་ཁའ༅ འབ་ས ༡༤" 





















: ཨར །ཙམ་རེ་བཟླའོ། བདུན་པ་ལྷ་གནད་ལ་དབབ་པ་ནི། བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོར་སོགས། ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ཧཱུཾ། བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁློ་སོགས། 


དམ་ལས་འགལ་བར་འགྱུར་བ་སོགས། ཧཱུ དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཞི་ཁྲོ་འདུས་པའི་བདག༔ སོགས། རྟག་ཏུ་ལོངས་སྤྱོད་ཤོག སྔགས་ཚན་བཅུ་པོའི་ 


དགུ་པ་དངོས་གྲུབ་ བསྡུ་བ་ ་ནི། ེྱར་གཞོའ་ཁའི་སོགྲསྙ། དབུལ་ཞིང་། རཱཾ། བཱནྡྷ་ལྕང་ལོ་མཚན་ལྡན་ཡངས་པའི་ནང་། །སོགས། _ 5ཉི་ཞྐིཨ་པྲ་ཏྲརབཱྒྱན་ པའི་ 


༡ མཐའ། ཨོཾ་ཀཱ་ཡ་སོགས། ཨཱཿརཱུཾ། ཞེས་བརྟགས་པ་ཞི་བ་དང་སོགས། ཅམ་བཟླ། གཞན་ཡང་ཚེཊགུག་པ་ནི། རྒྱ དཔལུཆེན་ཿདུསཔའི་རཿ།སྱ། དྷཱན་ 
£ ཧྲཱིཿ ཞེས་བོོད་ཨ་མནའུ་ད་ར་གྷ་སམ་པོ། །ཟྱ་ཧོད་པ་མཆོན་ཅིང་ཞཆོས གྲུབ བླངས་ བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་ ཆགས། མཆོད་པ་དང་བཅས པ་བྱའོ།། 


མཚན་དོན ་སྦྱར་ལ་འབུལ་ནས། རྷཾ། དོན་དམ་ཐིག་ལེ་སོགས། ཙིཏརྟ་སིདྡྷི་དཱཾ། ཞེས་ཆེ་མཆོག་གི་སྔགས་དབྱངས་ལན་གསུམ་སོགས། རཱུཾ། དུར་ཁྲོད་གསང་བ་མཆོག་ 
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་ཱི ་སཾཿ ཧཱུ གསཌིཉཱཉི་ནིོ།ས། ཕ་ལ་ཧོ༔ ཅེས་དང་ཆེ་མཆོག་གི་སྔགས་དབྱངས་ལན་གསུམ་དང་བཅས་འཇམ་རོལ་དང་ལྷན་ 


@2? ལལ 6: 


2 









ས་བ 


རཾ 


- 91 






རྗེ་རྒྱལ ་ཚབ་པ་ལ་སོགས་པས སྒྲུབ་རྫཿ རྫས་ རྣམས ་ཐོགས་ཏེ། དངོས་གུབ་བཏྲ་བ་དེ། བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཧཱཾ བུམ་པ་རྣམ་དག་སོགས། ཕ་ལ་རྩཾ། 
ད་དེ་དངོས ་གྲུབ ཀྱི་རྫས་རྣམས་ལ་རོལ་རྗེས། ལྷག་མ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་སོགས། གྱར་པར་བསམ་མོ། གཉིས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སོགས་རག་བསྡུས་ 


༄༄༅༄༅ 


མགོས དསླ་ཆིག་གི་འཁོ་ཁཱོ། ཧོཿ དུར་ཁྲོད་སྲུང་འཁོར་སོགས། ཨཱཿ ཞེཧ་པ་ཙམ་ཚོ། །རྒྱས ་པར་ན། རུཾ ཉྷ་ནའཐད་བཿཿཧོས། 


༨ ༽༢འ༽ 


་གོ་ཆ་ བན ་བརྭ་བྱས་ཏེ། བཅུ་པ་དངོས་གྲུབ་འཛད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་སྦ་བ་ནི། གཞུང་ལས། གཏེར་བུམ་སྦ་བའི་རིམ་པ་ 
སོགས། ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས ་པས་གནས་ཁང་དང་ཡུལ ཕྱོགས་བཀྲ་ཤིས་པར་འགྱུར་རོ། སོགས། 
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¦ ༄༅། །གོ་ཐགོ་བའི་བར་དུ་བས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཤར་སོགས་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་སྒོ་བྱང་ཕྱི་ནང་རྣམས་བསྡུ་བ་ནི་སོ་སོའི་གནས་སུ་སོང་ལ་ 


གཅིཿསྐྱེསས་ད་ཝཆོད་ཝ་བཤམམ ལཤྐརྟཕྱོགསཿ སུ། ཧྱུཾ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང༔ སོགས། མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ ཅེས ་བརྗོད་ལ སྐུ་གཟུགས་ལ་ བཏརྟན་ 
ཟླ བཞུགས་བྱ་ཞིང་སྐུ་རྟེན་དང་རྒྱལ་ཿ མཚན་ཟམཱུ།: ལྷོ་ཕྱོགས་སུ། ཙཾ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོཾཿ སོགས། ཤོག༔ ཡལ9་་ ི་ ལལ སྐུ་རྟེན་ 


དང་རྒྱལ་མཚན་བསྡུ། ནུབ་ཕྱོགས་སུ། ཧཾཿ རྒྱལཔོ་ཆན་པ་སྤན་མི་བའ༔ སོགས། ་ཤོག༔ བརྟན་བཞུགས་བྱས་ལ། ྐཏི་དྒ་ཆ ་མཚན་བསྡུ། 


བྱང་ཕྱོགས་སུ། ཧཱུཾ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས༔ སོགསུ། ཤོག༔ ་བརྟན་ཞུགཱསྲ་བྱས་ལ་སྐུ་ཉེན་དཏྲ་རྒྱམ་མཉན་བསྡུ། 
ཧེ་རུ་ཀ༔ སོགས། ཞེས་རྒྱ་བཀྲོལ་ལ་གཏོར་མ གསེར་སྐྱེམས ་མཆོད། ནང་སྒོར། ཧཱཱ། ཁྲོ་རྒྱལ་དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་མཆོག༔ སོགས། བཛྲ་མུཿ ཞེས་ 











'སྒོར། རྷུཾ། ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་ཆེན་ 
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༧༥༧ ༣་༧༅་་༤་:༅མ༅༅ ༥་'ལམ་ཡལ་་་་#ྨ#ྨ ྫར་ཁ་་་| ༧་༧"ˆ་ར་ལ་་༤ ་ལབཆས ༥ 







| བསྟར་ལ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་སོགས། ནམ་མཁའ་ལྟར་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེས་བརྗོད་ལ་བུམ་པ་རྒྱན་འབབ་ཀྱིས་ཆུས་བསྐང་བ་ཐོགས་ལ་ཟཱ བ་ཁང་དུ་སླར་ལོག་སྟེ། 





༦ 


སེར་སྐྱེམས་དང་བཅས་སྒོ་བྱང་བསྡུའོ། །ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་བུ་རྣམས། ཨོཾ་བཛྲ་སོགས། མར་མེ་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོང་ཐུན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾ། 
ང་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་སོགས། འགྲུབ་པརཤོག༔ ཅེས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་བརྗོད་སྨོན་ལམ་གདབ། རཱཾ། ཆོས་སྐུའི་བཀྲ་ཤིས་ཀུན་བཟང་ཐོག་མའི་མགོན༔ སོགས། 


ཚོན་གྱི་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲིས་པ་བཞག་པའི་ཁར་དཀར་གཏོར་ཀླུ་སྨན་གྱིས་སྦག་པ་དང་། སྟེགས་ཟུར་པར་རྡུལ་ཚོན་བཅས་མཆོད་པ་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱི་མདུན་ 








ཤིས་བརྗོད་རྒྱས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། རྡུལ་ཚོན་གྱི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྣ་དྲངས་པའི་ ལྲི 
བྲ  འདུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུ་བོའམ། མཚོ་དང་ཆུ་མིག་སོགས་མི་སྐམ་པའི་སར་སོགས་ལ་སྟེགས་བུར་མཆྫལ་རྡུལ་ 
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¡| ༄༅། །ཆུ་གཙང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིར་ཁྱབ་པར་གཏོར་བས་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བས་རྟག་པར་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བྱའོ། ། 
འདིར་སྨྲས་པ། དགོངས་པ་བརྡ་དང་སྙན་ནས་བ ད་པ་ཡི། །ྩ་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་བླ་མའི་དགོངས་པའི་བཅུད། །རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ བ་ཐབས་ 
༡ གདམས་པར་དྲིལ། འདི་ནི་ཁ་ཚང་དོན་དྲིལ་ཆོས་ཀྱི་མཛོད། གཅིག་པུ་ངེས་ཕྱིར་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ཁྲིགས། ཟང་ཟིང་མེད་པར་ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་ 
¡ བྲིས། སྤྲོས་བཅས་ཚོམ་བུ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་འདི། མོས་སྒོམ་ཙམ་ཞིག་སྒྲུབ་པར་བྱས་པའམ། །རིག་འཛིན་རྣམ་བཞིའི་བགྲོད་པ་མིག་འཕྲུལ་ལྟར།། 
ཆེས་མྱུར་གདོད་མའི་དབྱིངས་སྲུ་གྲོལ་འགྱུར་ན། །གང་ཞིག་བདག་ཉིད་བདེ་ལེགས་འདོད་པ་རྣམས། །ལམ་འདིར་ཞུགས་དང་དངོས་གྲུབ་མྱུར་ཐོབ་ 
འགྱུར། །མྤ་འོས་གསལ་པོར་བཀོད་སོགས་འཁྲུལ་པའི་སྐྱོན། །གང་མཆིས་བདེན་མེད་རྒྱ་མའི་ཀློང་དུ་བཤགས། །དགེ་བས་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ 
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ྔ པོའི་བསྟན། །ནུབ་མེད་ཕྱོགས་བརྒྱར་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ་དང་། ྦ །དེས་མཐུས་མཁའ་མཐས་གཏུག་པའི་འགྲོ་བ་འདི། །གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྐུ་ཡི་ཞིང་ 
ཁམས་སྭ། །རིན་ཆེན་སྦུབས་ལ་མངོན་པར་འཚང་རྒྱ་ཤོག །ཅེས་པའང་བསླབ་པ་གསུམ་དང་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་དུ་མས་འབྱོར་པ་བླ་མ་དམ་པ་ཚེ་ 
༥ དབང་བསྟན་འཛིན་ནས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་ཆེད་དུ་བསྐུལ་བའི་ངོར། རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཀྭཱ་ར་ལ་སྙིང་ནས་དད་པའི་སྐྱེས་བུ་དཔལ་སྟག་ལུང་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་ 
སུ་ཞུགས་པ་ ༧ ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བའི་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་གཏེར་རང་གཞུང་དུ་གསལ་བ་བཞུགས་རིགས་གཞིར་བཞག་ཐོག 
མྲི་གསལ་ཁའི་ཆྭ་ནམས་ཉང་གཏེར་བཀའ་བརད་བདེ་གཤེགས་འདུས་མཞི་སྒྲུབ་ཁྲོ། སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོག་བསྒྲིགས་སོགས་ལས་ལེགས་ 


¦ 


¦ པར་སབ་སྟེ་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པའི་ཟིན་བྲིས་ཐོག་མར་འབེབས་པའི་ཡི་གའི་མཐུན་རྐྱེན། དཔལ་ཁྲག་འཐུང་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཆོས་ཀྱི་ 















¡| ༄༅། མྱ་གུར་སྨིན་པའི་སྔོམ་བརྩོན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བླ་མ་པདྨ་ཚེ་དབང་ནས་མཛད་པ་ཕྱོགས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ 
པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ད། སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་གསང་བ་ཟིལ་གནོན་ལས་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོ་ག་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་གསང་ 
ྦ ཆེན་ནོར་བུའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ་མོ་གུརུ་པདྨ་ཀཱ་ར་ཡེ། སྣང་སྟོང་སྐུ་ནི་མཚན་དཔེའི་རང་བཞིན་མི་ཤིགས་མཁའ་ི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །ཐྲག་སྟོང་གསུང་ནི་ནཱ་དའི་རང་སྒྲ་བརྗད་པ་ཀུན་ 
| གྱི་རྗེས་སུ་འཇུག །རིག་སྟོང་ཐུགས་མཆོག་འདུས་མ་བྱས་གང་ནམ་མཁའི་ཁྱབ་བདག་འཕོ་འགྱུར་སྤངས། །རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཁྱབ་པའི་དབང་ཕྱུག་མཚོ་སྐྱེས་བླ་མར་གུས་པར་འདུད། ཉི་ཟླའི་རྒྱུ་བ་རབ་ཏུ་ཟ་བས་ 
དབུ་མའི་ཞལ་རས་དྲག་ཏུ་གཏུམ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ལ་བྱམས་པའི་རང་བཞིན་རྣོ་དཀར་ཚེམས་ཀྱི་མྱུ་གུ་རྔམས། །བྱང་ཆུབ་འགལ་ཟླའི་སྲོག་དབུགས་ལེན་ཕྱིར་སྣ་ཚོགས་འགྱུར་བས་མཚོན་ཆ་ཐོགས། . །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ 
བཙུན་མོར་བཅས་པས་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་རྗེས་འཛིན་མཛོད། །གཙང་རྨེར་འཛིན་པའི་གཉིས་སྣང་མ་རིག་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ལྕགས་ཀྱི་ཁམས། །རྟོག་བྲལ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མའི་མི་ཤིགས་བཙོ་སྦྱངས་གསེར་དུ་བསྐྲན། 
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་ཱ འདི་སྒོ་གསང་སྔགས་ཐབས་མང་ལ་སོགས་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་ལས། །གཙོ་བོར་སྣང་ཕྱིར་འདིར་ཡང་སྔོན་གྱི་དམ་པ་དག་གིས་རྗེས་སུ་འབྲང་། ། དེ་ཡང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་གྱི་བློ་རིགས་ 









དང་མཐུན་པ རྭ་ཆོས་ཀྱི་ ཕུང་པོ་བགྲང་དུ་མེད་པ ་ཞིག་གསུངས་ པ ཟཉཿ་ཅ8ནབྱཏྙ་ཧངྙ་ ན་ཐེག་པ ཤསུམ་དུ་འདུ་ བ ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་མཐར་ཐུག་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ ་ཁོ་ན་ལ་ གཞོལ་ཞིང་། དེ་ཁོ་ ན་ཉིད་ 


༩ འྲབས་བུར་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཡང་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། བརྟག་པ་གཉིས་པར། རྒྱུ་ལས་མོས་པ་རྒྱུ་ཆོས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་ཉེ་ལམ་ཞིག ། 
ཱུ མའོངས་དུས་ན་ཡོད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལ་དེ་ཡང་དོན་གྱི་གནད་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཁོ་ནར་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་དྲྭ་ལས། ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཚུལ་གྱིས། །འགྲོ་བའི་ 


༨ 


་ དོན་ལ་རྟོགས་པ་པོ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ལ། །ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབྲས་བུར་གནས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐེག་པ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ 
1 པས་ན། ཟབ་མོའི་ལམ་འདིར་སྨིན་བྱེད་ དབང་གི་སྒོ་ སྒོ་ནས ཞུགས་པའི་གང་ཟག་དག་གི་འབྲས་བུ་ བུ་ཆོས་ཡང་དག་པ རྒྱུད་ ལ་བརྟེན་པར་བྱ་བའི་ཉེ རྒྱའི ་གནད་ནི་རྩ་བ་དང་ཡན ་ལག་གི་ བསྔུས་པའི་ འི་དམ་ཚིག་ལ་བརྩོན་པ་ཁོ་ ན་གལ་ཆེ་ 
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ུ ༄༅། །ཞིང་དེ་ལས་འདིར་ནི་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་པོ་བདུད་རྩིར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་དེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། དཀར་རྩི་དམར་རྩི་དྲི་ཤ་ཆེན། ཁ; དག་པའི་སྣོད་ཆུ་མི་འདོར་རོ། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཉིད་ཆོ་ག་བཞིན་ཉམས་སྲུ་བླངས་པས་དམ་ཚིག་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་གནས་ཤིང་། ཉེས་ལྟུང་གཞན་ཡང་འཇོམས་པར་འགྱུར་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཆོས་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་དུ་མ་ལྷན་སྐྱེས་སུ་ 
ཿ” འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ལས། འདིར་ཉམས་སླུ་བངས་བའི་རིམ་པ་གོ་བདེ་བར་གཙོ་བོར་བཏང་སྟེ་བཤད་པ་ལ་བདུན། ངོ་བོ་བཞག་པ། ངེས་ཚིག་བསྟེན་པ། བསྟེན་པ་བསྲུང་ཚུལ། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དབྱེ་བ། དམ་ 


¦ རྫས་བསགས་ཐབས། སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་བླངས་པ། ཕན་ཡོན་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བདུད་རྩི་བམ་བརྒྱད་ལས། སྲིད་གསུམ་ཡེ་ནས་བདུད་རྩི་ལྔ། །མ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དུས་ 
གསུམ་སྲིད་གསུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །ཡེ་ནས་བདུད་རྩི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ངེས་པའི་ཀློང་ནས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་ངོ་བོར་གནས་པ་ཡིན་ནོ།། 
གཉིས་པ་ངེས་ཚིག་ནི། ཨ་མཱཾ་ཏ་འཆི་བ་མེད་པ་སྟེ། བདུད་རྩིར་སྒྲ་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། ཇི་སྐད་དུ། གཙང་རྨེར་འཛིན་བདུད་དམ་རྫས་རྩིས། ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གསུམ་ 
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: པ་ནི། 
| དོར་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་རྒྱན་གྱི་རོལ་པ་ཡིན་པ་དང་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་སྤྱོད་པའི་གྲོགས་སུ་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པས་སོ། །བཞི་པ་ནི། ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱུད་ལས། གཙོ་བོ་དམ་རྫས་བདུད་རྩི་ལྔ། རྩ་ 
བ་བརྒྱད་ལ་ཡན་ལག་སྟོང་། དམ་རྫས་བདུད་རྩི་སྨན་དུ་སྦྱར། ར་སཱ་ཡ་ནཿ སྨན་ཆེན་པོ། ཟོས་པས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྩ་བ་བརྒྱད་ལ་རྣམ་པ་ལྔར་འབྱུང་སྟེ། སྔོན་བྱུང་ཕྱི་ 













ལེ་ལག་ནས། བདུད་རྩི་ཡེ་ནས་དག་པའི་ཆོས། །བླང་དོར་མེད་པར་ཀུན་ལས་འདས། །ཡེ་བསྲུང་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ཏུ། །མཁས་པས་དང་དྲུ་བངས་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པར་ལྟར། ཡེ་ནས་བླང་ 








༢༨..༨འ 





༨-༽ ༨༡ ༨ 


ནང་གསང་བ། ལག་ལེན་གྱི་རྩ་བ་བརྒྱད་དོ། །དང་པོ་ནི། སྔོན་དཔལ་ཆེན་པོས་རུ་ཏྲ་བསྒྲལ་བའི་སྐབས་ཟག་པ་རྒྱ་མཚོར་འཕང་བས་བདུད་རྩི་ཀུན་གྱི་ཕྱི་མོ་ཙན་དན་སྦྲལ་གྱི་སྙིང་པོའི་སྡོང་པོ་རང་བྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་སྡོང་ རི 


པོ་ཙན་དན་སྨུག་པོ། རྩ་བ་མྲུ་ལ་པ་ཏྲ། ཡལ་ག་ལི་ཤི། ལོ་མ་གནྡྷ་པ་ཏྲ། མེ་ཏོག་གུར་གུམ། འབྲས་བུ་ཛཱ་ཏི། ཐང་ཆུ་ག་པཕུར། ཤུན་པ་ཤིང་ཚར་སྣང་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། གོང་གི་སྨན་སྣ་བརྒྱད་པོ་ 


ུུ )ྐ 


དེང་སང་ཡོངས་གྲགས་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་ནི། མཆོག་ཆེན་མི་ལ་ཚང་བར་གསུངས་ཏེ། ལྟེ་བ། ཤ་རུས། ཡན་ལག སྐྲ་སེན། དོན་སྙིང་། དབང་པོ་ལྔ། རྐང་མར། པགས་པ་སོགས་རྩ་བ་དང་། 4 














56 / 550 










།སྡོང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པའོ། །བཞི་པ་ནི། ཕབ་ཕཡུམ་ཀྱི་རྒྱ་བཞི་དང་རྐྱེན་བཞིར་སྣང་བའོ། །ལྔ་པ་སྒྲབ་པ་ལག་ལེན་གྱི་རྩ་བ་བརྒྱད་ལ་ལྔ་ཚན་བརྒྱད་དེ། གཙོ་བོ་ལྔ། 
སྙིང་པོ་ལྔ། འབྲས་བུ་ལྔ། ཡོན་ཏན་ལྔ། སྡུད་པ་ལྔ། དུལ་བ་ལྔ། དགོས་དོན་ལྔ། དགོས་ཆེད་ལྔའོ། །དང་པོ་ནི། དྲི་ཆེན། དྲི་ཆུ། བྱང་སེམས། རཀྟ། ཤ་ཆེན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། 
» བ་གཙང་མའི་དབང་པོ་ལྔ། གསུམ་པ་ནི། དུད་འགྲོ་རྨིག་ཟླུམ། རྨིག་ལེབ། རྨིག་པ་ཁ་དབྲག འདབ་ཆགས། འབྱི་བ་རྣམས་ཀྱི་ཤའོ། །བཞི་པ་ནི། ཅུ་གང་། སིདནྡྷ་ར། ཨ་རུ་ར། སྤོས་ཆེན། 
] ལྷང་ཚེར་རྣམས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། ཨ་མཱཾ་ཏའི་ཕབས་རྒྱུན། ག་པུར། གུར་གུམ། ཛཱ་ཏི། ཙན་དན་ནོ། །དྲུག་པ་ནི། ཨ་ཀ་རུ་ནག་པོ། དུ་རུ་ཀ། ལི་ག་དུར། དབང་ལག སུག་སྨེལ་ལོ། ། 
བདུན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཐེབས། ཀརྨ་གིང་ཆེན། ལས་བྱེད། གཟུངས་མ་དང་ལྔའོ། །བརྒྱད་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར། མཆོད་རྫས། ཡོ་བྱད། ཀ་པཱ་ལ། མཚན་ལྡན་ནོ། ། 
དེ་ལྟར་གོང་གི་ལྔ་ཚན་ཕྱི་མ་གཉིས་མ་གཏོགས་པའི་དྲུག་པོ་རྣམས་ལ་རིགས་དང་མཐུན་པའི་རྩི་བཅུད་ཀྱི་སྨན་བྱུང་ཚད་སྦྱར་བས་ཡན་ལག་སྟོང་ངོ་། །ལྔ་པ་དམ་རྫས་ཀྱི་རྒྱུ་བསགས་ཐབས་ནི། དྲི་ཆེན་དང་། * དྲི་ཆུ་ནི་བླ་མ་ 





¦ ༄༅། 
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དམ་པ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལ་སློབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ལས་བླངས་ཏེ། དེ་ཉིདྱ་ཀང་ལུས་རྔུལ་བ་དང་། བྱང་སེམས་ཉམས་པ་དང་། ན་བ་དང་། ངལ་ཞིང་དུབ་པའི་དུས་ཀྱི་དྲི་ཆེ་ཆུང་སྤོང་། 


བྱང་སེམས་ནི་རང་ངམ། ཁྱེའུ་གཙང་མ་ཤེས་རབ་མ་རྡུལ་ཟག་པའི་དུས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ལ་བཤད་ཀྱང་། གཏེར་བྱོན་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ལ་གཙོ་བོར་བྱའོ། ། 






་ྦ རྙེད་ན་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་དང་མི་བསད་པ་མ་ཡིན་པའི་སྐྱེས་པ་ནད་མེད་གཡུལ་དུ་བསད་པའི་ཤའོ། །གླང་པོའི་ཤ་ནི་དངོས་སམ་ཡང་ན་བ་གླང་ 


།བླང་གིཉ་ཏྲི་གུནྟ་རིང་བོར་ནདཱ་ཀྱིས་རྲདུང་བ་མ་ཡིནཱ་བའི་ཤཱའོ། 









ཀ་ཆེན་ནི་ཀླད་པ། རྐང་མར། ཚིལ་བུ་གསུམ་ལས་གང་ཡང་རུང་བའོ། །དེ་ལྔ་ནི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་འགུག་པའི་རྫས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་ཞེས་སུ་གྲགས་པའོ། །་ལྔ་ལས། མིག་ནི་རབ་སྐྱེ་བ་བདུན་པའི་ཤའོ། །མ་ 
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རཱི ༄༅། །དྲི་མས་སྦགས་པ་སོགས་སྤངས་ཤིང་། གཙང་ཞིང་གསར་པ་དྲི་རོ་དང་ལྡན་པ་དག་བསགས་ལ་དྲོད་སྨན་གྱི་རིགས། རྩེ་མོ་རྣམས་དཔྱིད། རྩ་བ་སྟོན་དུས་སོགས་སུ་བཙལ་དགོས་ཏེ། 
དེ་ཡང་སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུང་ལ་སྨན་གྱི་བཅུད་རྫོགས་ལ། . དཔྱིད་ཟླ་འབྲིང་པོར་སྨན་གྱི་ལྷ་མོས་དྲོད་གཡོ་བས། ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཉ་དང་བཅོ་ལྔ་ལ་སྨན་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་ཉུལ་བའི་དངོས་གྲུབ་མྱུར་བར་གསུང་ཞིང་དུས་དེར་རིགས་ 


བཱི བཟང་ཁྱེའུ་གཙང་མ་ཁྲུས་བྱས་གོས་བཟང་པོ་དང་ལྡན་པས། ལྷ་དང་སྨན་གྱི་སྲུང་མ་ལ་ཕྱག་དང་བཅས་པས་འཐུ་བར་བྱའོ། །དྲུག་པ་སྒྲུབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་སྤྱི་དང། ་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བསྙེན་ 


༨: ¬ ¬ 


དཱ པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདུན་ལྡན་གྱི་སྒྲུབ་པའི་གཞི་བཟུང་བ་ནས་བརྩམས། རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདུ་བྱ་བའི་བར་སྒྲུབ་ཁོག་བཞིན་ཚང་བར་སོང་ནས། ཁྱད་པར་ཁྲོལ་སྒྲབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞི་བ་ཞེ་ 
གཉིས་དང་། རིགས་བརྒྱ་གང་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་འདུ་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་འགོད་པ་ལ། དྭབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ལྔར་ཁྱེའུ་ཕོ་མོའི་ཐོད་པར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྙིང་པོ་བྲིས་པ་འདུ་བྱ་ལ། 
དབུས་སྲུ་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་དང་མི་ཡི་ཤ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཁ་དོག་དཀར་བའི་སྨན་གྱི་རིགས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་མུ་ཏིག་སོགས་དཀར་པོ། འབྲས་སོགས་འབྲུ་དཀར་གྱི་རིགས། སྲོག་ཆགས་དཀར་པོའི་ཤ་སྣ་ལ་ 
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; སོགས་པ་དང་། 









¦ པར་སྦྱར། །ཞེས་པ་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ ལྟར་འདུ་བྱས་ པའི་ཐོད་པ་ དེ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྡིངས་ཁྲི་བར་མའི་སྟེགས་ལྟ་བུར་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་སོགས་མ་ནོར་བར་སྦྱང་ ཁྲུས་མདོར་བསྡུས་དང་བཅས་རིགས་བརྒྱའི་ལྷ་ 














དེ་བཞིན་ཤར་གྱི་ཐོད་པར་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ་དང་ཁྱི་ཡི་ཤ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཁ་དོག་སྔོ་བའི་སྡེ་ཚན་གྱི་སྨན་དང་། འཐུ ནང་། 
བོར་གྱུར་པའི་ཁ་དོག་དམར་པོའི་སྡེ་ཚན་གྱི་སྨན་དང་། འབྲུ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་དང་། བྱང་དུ་། དྱི་ཆུ་དང་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ་ གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཁ་དོག་ལྗང་གུའི་སྡེ་ཚན་གྱི། སྨན་དང་། འབྲུ་དང་། 
པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བཀོད་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་བ་སྨན་གྱི་ཁ་དོག་དང་དྲི་རོ་ལ་གནོད་པའི་སྤྱང་ཀི་སྤང་བར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་དྲིའི་སྤྱང་ཀི་སྒོག་པ། ཤིང་ཀུན་ལ་སོགས་དྲི་ང་བ་རྣམས་དང་། 
བ་ཡི་སྤྱང་ཀི་པུ་ཤུད། ཟེ་མོང་། མཚོ་དྲེལ་ཀྱི་ཤ་དང་། མེ་ཏོག་གི་སྤྱང་ཀི་སྤྲ་མ། རི་ཤོ། སྲན་མ་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག རོ་ཡི་སྤྱང་ཀི་གཞོབ་ཀྱི་རིགས། ཐལ་ཚྭ། བ་ཚྭ། བོང་ང་དཀར་དམར། ཧོང་ 
ལེན་རྣམས་སོ། །མདོག་གི་སྦྱང་ཀི་སྤང་རྒྱན་སྔོན་པོའི་མེ་ཏོག སྨན་རྣམས་ཀྱི་མང་ཉུང་གི་ཚད་ནི། ལ་སྨན་སུམ་གཉིས་དྲོད་སྨན་སུམ་ཆ་ལ། །ནང་གི་སྨན་དང་ཤ་རྣམས་དེ་ཡི་ཕྱེད། །སྔོ་དང་སྤོས་ཀྱི་སུམ་ཆ་ཐུབ་ 





རིན་པོ 










རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་དང་། ནུབ་ཏུ་པདྨ་རཀྟ་དང་། རྟ་ཡི་ཤ་གཙོ་། ༥ 
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ཀྲ ༄༅། །སྔགས་བཟླ་བཞིན་པས་བཀོད། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀབ་ཅིང་། ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཏབ་པའི་སྣེ་མོར་རྡོ་རྗེ་བཏགས་པ་ཐོད་པ་དབུས་མའི་ཁར་བཞག སྣེ་མོ་ཅིག་ཤོས་ 
ལས་སྟེང་དུ་རྨུ་ཐག་བྲན་ཅིང་། མཐིང་དཀར་དམར་བའི་གདུགས་ཕུབ་པར་ཚངས་པ་དང་རྒྱུ་སྐར་སོགས་ཀྱི་སྐུ་ཡང་འཛུགས། ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྐུ་རྔ་ཡབ་དང་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་རྣམས་ལ་རྨུ་ཐག་གི་སྣེ་འདོགས་ལ། 


¦ གཞན་ཡང་མཆོད་རྫས་ཀྱི་རིམ་པ་གྱ་ནོམ་པས་ལེགས་པར་བསྐོར་ཏེ་བཀོད་ལེགས་པར་བྱའོ། །སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་བསྲང་བ། སྨན་ཁྲོལ་བུ་དང་། ཕྱེ་མའི་དགོངས་ 







་. རྒྱུད་དོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱབས་སེམས་སོགས་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་ནས་བརྩམས་ཛབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་བདག་མདུན་སྒྲུབ་རྫས་དབྱེར་མེད་པར་བལྟས་ལ། ཛབ་ཁང་དབྱེ་བ་ལྟར་མདུན་དུ་སྨན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པར་ 
ྐ བྱ་བའི་སྐབས་འདིར་འཇུག་གོ། །གཉིས་པ་སྨན་ཁྲོལ་བུའི་དགོངས་པ་དང་སྦྱར་བའི་ལས་རིམ་ལ་བཞི་ལས་སོགས། ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་བསྡུའོ། །གསུམ་པ་སོགས། ཧཱ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྱུཾ་ཧྲཱིཿ ཏཿ ཨོཾ་པདྨ་དྷ་ར་ཧྲཱི་ད་ 
ཡ་དྷརྨཱ་པཉྩ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེས་བཟླ་ཞིང་སྨན་ཐོད་དུ་བླུགས་སོགས། གཉིས་པ་ཕྱེ་མ་དངོས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་ལ་ལྔ་ལས་དང་པོ་འཇུ་འདུལ་གྱིས་དགོངས་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སོགས། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། ཞེས་ 
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་ ༨་ ར་ག ཁད པབ ! 






¦ བརྒྱ་ལོན་བར་དུ། །མདོག་ནི་བཅུ་དྲུག་གཞོན་ནུ་འདྲ། །ནད་མེད་རྟག་ཏུ་དར་ལ་བབ། །སྟོབས་ཀྱང་གླང་པོ་ཆེ་དང་འདྲ། །མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚེ་དང་ལུས་ཀྱི་བཅུད་ 








གསུམ་པ་སྨན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་སོགས། དང་པོ་འགྲོ་བ་འདུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། བསྐྱེད་རྫོགས་རྒྱས་པའི་སྐབས་སྦྱོར་བ་བརྒྱད་ལྡན་གྱིས་སྒྲུབ་པ་དང་། བསྡུས་པའི་སྐབས། 


ཅྫ་སྲ། 


གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཧཱུ བདག་ཉིད་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་དཔལ་ཆེན་པོ། །སོགས། ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཐ་ཚིག་སྒྲག གཉིས་པ་ 


དཔའ་བོ་གཅིག་སྒྲབ་ལྟ་བུ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་གསང་ཟིལ་གཞུང་གི་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་འཆི་མེད་བཅུད་ལྡན་ལྟར། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་སོགས་། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྤྷཱཾ་སྨུག་ནག་ཡོངས་ 


སུ་གྱུར་པ་ལས་སོགས། སྒྲབ་རྟགས་མ་བྱུང་བར་སྒྲབ་བོ། །བཞི་པ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ལ་དྲུག་ལས་སོགས། གནས་རྣམས་སུ་ཐིག་ལེ་བྱའོ། །རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ། དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ། མཚམས་གྲོལ་བ་ནས་ 
བརྩམས་དགའ་སྙོན་ཤིས་བརྗོད་གྱི་བར་སྒྲུབ་ཁོག་ལྟར་ཚང་བར་བྱའོ། _ །བདུན་པ་ཕན་ཡོན་ནི། བཟ་བརྒྱད་ལས། དེ་དག་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་གང་། . བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་རྣམས་སེལ། །ཞེས་དང་།, ལོ་ནི་ལྔ་ 
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¦| ༄༄༅། །ལེན་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཅིང་། གཞན་ཡང་བམ་བརྒྱད་ལས། བདུད་བཞི་ངེས་པར་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བདུད་བཞིའི་འཇིགས་པ་མ་ལུས་འཇོམས་པར་བྱེད་ 
ཅིང་༈ དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་སྦྱངས་པས་ལམ་ལྔའི་སྤངས་རྟོགས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་སོགས་མཐའ་ཡས་ཏེ། སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་གཞུང་ལས། བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། _ །སོགས། གཏད་རྒྱ། ཞེས་པ་བསླུ་ 
་ྒ མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུངས་གི་ཆེད་དུ་བསྔགས་པ་ལྟར། སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་འདི་ཁོ་ན་གཡར་དམ་དུ་འཆང་བར་བྱ་བ་གནད་དམ་པའོ། །ཞར་བྱུང་གོང་དུ་ཇི་སྐད་བསྟན་པ་ལྟར་སྦྱོར་བ་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་སྐབས། དཔའ་ 
བྲེ བོ་གཅིག་སྒྲབ་ཉིད་འདོན་མི་དགོས་ཤིང་། དཔའ་བོ་གཅིག་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས། སྦྱོར་བ་བརྒྱད་ལྡན་མི་དགོས་པ་བཅས་རིག་པས་འཕྲུལ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཨེ་མ། ཚུལ་འདིར་འབད་པའི་ལེགས་བྱས་ཟླ་བ་གངས་རི་ལྟར་ 
ྐ དཀར་ཡོན་ཏན་ཟེགས་མ་འབྲུམ་འཕྲོ་བས། །བསྟན་འགྲོའི་ཀུ་མུད་རྣམ་པར་རྒྱས་ཤིང་ཉོན་མོངས་ཚ་བའི་གདུང་བ་དག་ཀྱང་རབ་ཏུ་སེལ། །ས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཕན་བདེའི་བདུད་རྩི་རྟག་པར་ཕབ་པས་རྫོགས་ལྡན་དགའ་སྟོན་ 
གསར་དུ་ཚེས། །འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་པདྨ་ཀྭ་ར་ཉིད་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ལུང་རྟོགས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་རས་མཆོག་ཏུ་ཡངས་པ། བླ་མ་ཚེ་ 
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ས་འགུལ ༧ གི ། 


ཤལ ཟི རྨ་ཐརཿོདྲསས། རྣམ བ་ ལོ་ཚ །ི 


„, པར་ ° ༥ ་པ། བྱིས་བློས འགལ འཁྲུལ་ དྲུ་གུན་པ ་སྙིང་ ནས 2: " ཧི བས་ཡང་གསང་ ང་པོའི བསྟུན་ ང། ་དར་ཞིང་རྒྱས ཡ་ ཅི དེར་ འེ 


དྲ འཛིན གྱ་སྐྱེས བདམ་སྐྣ་ནོམས་ཞབས་སྐད་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ཁམས ་ལྟར་རྟག་ཏུ་བརྟན་པ་དང་། འགྲོ་བ་ཐམས ་ཅད ཀྱང་གདོད་ མའི་རྒྱལ་ ས་ལ་མྱུར་ བར་འགོད་ པའི་ 
རཿ སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་བྷ་ཝ་ཏུ།། །། 











།ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་ཀཱ་ར་ཡ། 





བསམ་ལ་འདི་སྐད་འདོན་བསྒོམ་བྱའོ།། ཨེ་མ་ཧོཿ 


།དགེ་འདུན་ཀུན་གཙོ་དྲིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 


སངས་རས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། 









འདིར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་གི་སྔོན་འགྲོའི་འདོན་བྱ་བློ་དམན་འཇུག་བདེར་བཀོད་པ་ལ་ 





དམ་ཆོསཀུནའདུས་ག་རཡདབཞིན་ 
།མགོན་མེད་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་ལ། སྤྱི་གཙུག་རྩ་ 
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༄༅། །རྨྱུང་དྲངས་མའི་གདན་ལ་བཞུགས། །བདག་དང་བདག་འདྲུའི་ཆོས་མེད་དྲེད་པོ་རྣམས། ` །བློ་སྣ་ 
ང་དག་ལམ་ལ་བསྒྱུར་དུ་གསོལ། །དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་པར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས། །ལས་འབྲས་བསླུ་མེད་ཤེས་པརཿ འཁོར་བར་ངེས་འབྱུང་སྐྱེ་བརཿ དབེན་གནས་རི་ཁྲོད་ཟིན་པརཿ 
བདག་བས་གཞན་གཅེས་འབྱོངས་བརཿ འདོད་ཡོན་ཞེན་པ་མེད་པརཿ དུག་ལྔ་རང་སར་གྲོལ་བརཿ བཅོས་མིན་མོས་ 








ཟོ 
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གུས་སྐྱེ་བརཿ དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མེད་པརཿ བསྐྱེད་རྫོགས་བརྟན་པ་ཐོབ་པརཿ སྣང་བཞི་མཐའ་རུཿ ཚེ་དང་སྒྲབ་ 
¡ ་མཉམ་པརཿ རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་སྙིང་ཐག་པ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ལམ་ལོག་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ 
གྱུར་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། དང་པོ་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཨཱཿ རང་མདུན་ནམ་མཁར་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་ 


གདན་སྟེང་དུ། །རྩ་བའི་བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་། །རྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་ 























ཤ༅༅། །ཚོགས། །སྤིན་ལྟར་འཁྲིགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བྱིན་རླབས་གཟི་བྱིན་ལམ་མེར་བཞུགས།། 


བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྩེ་གཅིག་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ན་མོཿ ངོ་བོ་ 


སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་སྤྲུལ་སྐུ་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ 
བས་སུ་མཆི། །ཞེས་གང་མང་བརྗོད། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་དཔང་པོའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ལམ་དམན་པ་ལས་ལྡོག་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི་ཚིག་དོན་ཡིད་ལ་དྲན་ 
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: བཞིན་པས། ཧོ༔ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །སངས་རྒྱས་ས་ལ་བཀོད་པའི་ཕྱིར། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གིས། །རང་རིག་ " 
ཆོས་སྐ་རྟོགས་པར་བྱ། །ཞེས་གང་མང་བརྗོད་མཐར། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི་གསང་གསུམ་ལས། །འོད་འཕྲོས་རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་ 
, བྲལ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས། །མཐར་ནི་དམིགས་མེད་ངང་དུ་བཞག །ཅེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ཐུན་མིན་སྔོན་འགྲོ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་རྡོར་སེམས་སྒོམ་ 
* བཟླས་ལ། ཐོག་མར་རྟེན་གྱི་སྟོབས་ནི། ཨཱཿ རང་གི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་སྟེང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ། །དྲི་ 
མེད་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་མདངས། །ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རང་འོད་སྙེམས་མ་དགྱེས་པར་འཁྲིལ། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས།། 
དྦ ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས། །འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་ཀློང་ན་བཞུགས། །ཞེས་གསལ་བཏབ་ལ་སུན་འབྱིན་པའི་སྟོབས། སྡིག་པ་ལས་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོསྔོན་དུ་འགྲོ་བས། 
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| ༄༅། །གཉེན་པའི་རྟབས་སྔགས་བཟླཊ་ནིེ། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་སྲོག་ཧྲུཾ། །ཡི་གེ་བརྒྱ་ 
པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར། །བཟླས་པས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས། །ཚུར་འདུས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བབ། །རང་གི་ཚངས་པའི་སྒོ་ནས་ཞུགས། ། 
སྡིག་སྒྲིབ་ཉམས་ཆགས་ཀུན་བྱང་ནས། །དག་ཅིང་དྲི་མ་མེད་པར་གྱུར། ཉི་ཟཀའཔལ་བཏྲབ་ལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་གཙོ་ཆེར་བཟླས་ཤིང་། མཐར་ཡང་སྙིང་གང་འགྲུབ་མཐར་སོར་ཆུད་ 
` པའི་སྟོབས་ནི། ཀྱེ་མ་བདག་ནི་གཏི་མུག་པས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་འགལ་བ། །གནོང་འགྱོད་དྲག་པོའི་སྙིང་ནས་བཤགས། །ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་ 
བབ་ན་ཡང་། །སྡིག་ལ་མི་བྱེད་དམ་བཅའ་བས། །མགོན་པོས་ཚངས་པ་རྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་གོ་ཞེས་ 
ཿ གཞང་བ་རྩལ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་མཆྫལ་ནི། སྐྱབས་འགྲོ་ལྟར་ཚོགས་ཞིང་གསལ་བཏབ་ལ། མཆྦལ་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་དང་། ཚོམ་བུའི་རྒྱུ་སོགས་སྟ་གོན་བྱས་ལ། དམིགས་འདོན་ལག་ལེན་ 
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རྩ བཀམ 





 པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱན། །རང་ལུས་མཆཱལ་དབང་པོར་བཅས། །བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་འབུལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་།། 


_ བཞག་ལ་དགེ་བསྔོ་བྱའོ། །གསུམ་པ་བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཨཱ ཆོས་དབྱིངས་ཞི་བ་ཆེན་པོའི་ངང་། །ལྷག་མཐོང་སྣང་ཆའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས། 


















¦ ཀ་ནས་དག་པའི་མདུན་གྱི་མཁར། །རིག་སྟོང་མ་བཅོས་ཧེ་རུ་ཀ། །རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་རྒྱན་གྱི་ལྷ། །ཞི་ཁྲོ་རབ་ 
¦ ༢འབྱམས་སྤིན་བཞིན་གཏིབ། །རིག་པ་ཚད་ཕེབས་འོད་གསལ་བའི། །བརྒྱད་གསུམ་བླ་མ་འཁོར་དང་བཅས། །གཞོན་ནུ་བུམ་སྐར་རོ་གཅིག་པའི།། 





| ཟུང་དུ་ཆུད་པས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་མཆྫ་ལར། །མངོན་མཐོ་ལྷ་མིའི་འབྱོར་པས་བསྐང་། །བླ་མ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ལ་འབུལ། །སྟུག་ 


ལྕུན་གྲུབ་མཆྫ་ལར། །བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་འབུལ། །འགྲོ་ཀུན་སྐུ་གསུ མ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་གྲངས་གསོགས། མཐར་ཆོགས་ཞིང་མི་དམིགས་པར་ ཝུ 
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¡ ༄༅། །འཇའ་ཚོན་འོད་ལྔ་ཟླམ་པོར་འཁྱིལ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའེ་འོལ་མར་ཤར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་མཐོང་བས་ 
འདུད། །གོང་འཕེལ་ཉམས་ཀྱིས་མཆོད་སྤིན་འབུལ། །ཡིད་བྱེད་འཁྲུལ་པ་དབྱིངས་སུ་བཤགས། །མཉམ་པ་ཆེན་པོར་རྗེས་ཡི་རང་། །བརྗོད་དུ་ 
མེད་པའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །དུས་མེད་ཀློང་དུ་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །འདུས་མ་བྱས་པའི་དགེ་བ་ཀུན། །ཟག་མེད་ཆོས་སྐྱའི་ཀློང་དུ་བསྔོ།། 
ུ ཞེས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཅི་ནུས་བརྗོད། ཨེ་མ་ཧོཿ འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་སོགས་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཞལ་གསུངས་མ་གྲངས་མང་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ མཆོག་ 
གསུམ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་དཔལ་ཆེ། །བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ། །སྐ་གསུམ་རང་བཞིན་བླ་མ་རྗེར། ། 
» བཟོད་མེད་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇའ་ལུས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །ཞེས་པ་ལ་གྲངས་བཟུང་། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལས།། 











° 





ཀན་་ཿ6 ༣6༦ 





























ྷ ༄༅། 


།ཐཿ8ཙངས་ཚིགས་ནས། །ཟུཏ་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དྲུ་སཇས་རྒྱས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ནི། ཨོཾ རེ་གྲ སྙོན་པ་ཚོ། ཆོས སྐུའི་ བཀ་ 
ཞི ཤིས་ཤོག །རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས ཨ་སྐུའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཐུགས་རྗེ་ སྣ ཚོགས སྤྲལ་སྐུའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག།དབྱེར་མེད་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི པོའི་བཀྲ་ཤིས་ 
ངོ ཤོག རཅེས་ དགེ་བའི་རྩ་བ་དམིགས་མེད་ དུ་བསྔོ་ཞི ཞིང་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཚམས་ སྦྱར་ལ་ བཀྲ་ཤིས་ ཀྱི་སྣང་ བས་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །ཞེས་པའང་ གྲུབ་ པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ དུ་མའི ་གསུང་ལས་ སྐྱེས་པའི་རྨོཿ རྨོངས་རྟུལ་པ། 
` ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་རང་འདྲའི་སེམས་ཅན་ལ་ཅུང་ཕན་པའི་བློས་ཉུང་ངུའི་ཚུལ་དུ་བྲིས་པ་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལམ 'འདི་ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི རྒྱུར་ སིདྡྷ རྣྟས། །། 

རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་གི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབ་པ་ཐོས་གྲོལ་གྱི་ཐིག་ལེ་གསེར་ཞུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས། ན་མོ་གུ་རུ་མཆྫལ་བྷྱཿ ཀུན་ 
, ཁྱབ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །འགྲོ་ངོར་རིག་འཛིན་བླ་མའི་སྐར་སྣང་བའི། །ཞབས་ལ་དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བགྱིས་ཏེ། །སྨིན་བྱེད་ 
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དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་འཇུག་བདེར་བཀོད། །དེ་ལ་འདིར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་གི་སྨིན་བྱེད་སྒྲབ་པར་འདོད་པས། གནས་དབེན་པར་སྟེགས་བུའི་ཁར་རྡུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
་ད ཟླུམ་པོ་མཐིང་ཁ་ཐིག་ལེ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཚོམ་བུ་མཐར་འོད་ལྔའི་མུ་ཁྱུད་ཅན་གྱི་ཁར། མངྫིའི་ཁར་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ། དོན་དབང་དང་འབྲེལ་སྐབས། ཁ་རྒྱན་རྨ་བྱའི་མདངས་སྒྲོ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་། 


མདའ་དར་སྣ་ལྔ། ཤེལ་ཕྲེ ང། མ་ལོང་། རྡོ་རྗེ ཨུ ཡིག ཀུན་ཐ་ཊང་སྐུ། གཟུངས་ཐག དར་སྣ་ལྔའི་མགུལ་ ཆིངས་ དང་བཅས་པ ་བཤམས། དེ་ཡི ་སྟེང་ངམ་གཡས་ གཡོན་དུ་རང་བྱུང་གི་འཇའ་ཤེལ། ཤྐ 


ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ། སྣང་གསལ་ཆེ་བ། དབུུ་རྒན། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། རིགས་མཐུན་གྱི་གསང་མཚན། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ། སེམས་དཔའ་སེམས་མ། ཐུབ་དྲུག 
བ། ཆེ་མཆོག ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔ། གནས་མ་བརྒྱད། ཡུལ་མ་བརྒྱད། སྒོ་བ་བཞི། དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད། བླ་མ་རིག་འཛིན། དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཅས་ཀྱི་སྐུ་ཙཀ་དང་། ཞི་ཁྲོའི་སྔགས་བྱང་ 
¦ ངམ། སྔགས་ཕྲེང་། ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། རིག་ཙཀ ལས་བུམ། མིག་དར། མེ་ཏོག བགེགས་གཏོར་སོགས་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་འདུ་བྱས་ལ། ལས་བྱང་སྙིང་པོའི་དོན་གསལ་ལྟར་དབང་ 
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༡ ༧ སི་ར ལད་མོ 


' པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གདོད་མའི་མགོན་པོའི་གོ་འཕང་ལ ༡༣གྟོད་ པར་བྱ། 
ཏེ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་གདམས་པ་ཉམས་སུ་བླངས་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་ཀུན་སློང་དང་། 


།བསྙེན་གང་མང་། བདག་མདུན་སོགས་ཆབས་ཅིག་ཏུ་དམིགས་ལ་བཟླ། ཚོགས་འཁོར་ཡོད་མེད་གང་ལྟར་ཡང་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བས་བདག་ཉིད་འཇུག སློབ་མ་འཇུག་པར་ 
¡ གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་གནང་བ་སྦྱིན་པར་བསམ། ལས་བུམ་དུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་བསྐྱེད་ལ་ཨ་མྲཾ་ཏ་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་ 
པོ་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་ནས་དབྱུང་། ལས་བྱང་ལྟར་བགེགས་གཏོར་སྦྱིན། མཚམས་བཅད་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། གྲལ་དུ་འཁོད་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས།  ོ་ན། ནཿམཁན་ནཉ་མཉྟམ་ 


ཱ བཅོས་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས ་ལས་ཇི་སྐད་འབྱུང་བ་བཞིན་ལེགས ་པར་འདུ་བྱས་ཏེ་གསན་ པ་གནང་འཚལ། 


དེ་ཡི་ཆེ ཡི་ཆེན་ དུ་སྨིནབྱེ བྱེད་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ བའི་རིམ་པ་ཟབ་མོ་ སོ་ཁྐེགས། པར་ཞུས་ 
ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ སྤྱོད པ་ ཀ་ཨངཐྲེག པ་ཆེན་པོའི་ མདོ་རྒྱུད བསྟན་ 
དེ་ལ་འདིར་གང་གསན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི། 
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ྦ % 
+ 
༧\ 


` སྤྱིར་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེས་རིགས་ཅན་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་མཐའ་ཀླས་པ་ཞིག་བསྟན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་བྱེད་ལས། མཚན་ཉིད་རྒྱུ་ཡི་ཐེག་པ་དང་། །འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
„ ལྟར། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ། རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་རིང་བའི་དབང་དུ་བཏང་ནས། ཉེ་ལམ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ 
པའི་འཇུག་སྒོ་དབང་བསྐུར་བ་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཡང་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གཉིས་ལས། འདིར་རྙིང་མ། དེ་ལ་བཀའ་གཏེར་དག་ 
སྣང་གི་ཆོས་སྡེ་གསུམ་ལས་འདིར་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་སྟེ ། ཇི་སྐད་དུ། སྤྱིར་ནི་བོད་རྣམས་གསར་དད་ཆེ་བ་དང་། །དགོས་སྭ་གུ་ ྫ 


¦ རུའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་ཕྱིར། །བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་གཏེར་གྱིས་བཀང་སྟེ་བཞག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཟབ་གཏེར་མཐའ་ཀླས་པས་སྐལ་ 









ཅང འཁ ༧༧༧༧ ༥ ཐ༅༅༅ མ་ ཆས་ ༤ ཆཆོལ༄<༦ ༤༠༢"་༤༅༧ར ༧༠༡༧ ་ལ-་ལཔ་ཁ་པལ་ཚོས་་་བ་ལ་ས 















ད་སེམས་གསུམ་གྱིས་མཚོན་པའི་ཆོས་ནོར་དམ་རྫས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྤྱན་འདྲེན་པར་མཛད་པའི་ནང་ཚན། སེམས་ཕྱོགས་ལ་ཡང་། 
སམས་ཀློང་མན་ངག་གི་སྡེ་གསུམ་ལས། གསང་བ་མན་ངག་གི་སྡེ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཕྱི་སྐོར་ནང་སྐོར་གསང་སྐོར་གསུམ་ལས་ཡང་གསང་སྙིང་ཁྲག་ 


ད དྭངས་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་སྔེ། གུ་རུ་པདྨའི་ཐུགས་ཐིག་བོད་ཡུལ་ས་འོག་ཀུན་གྱི་གཏེར་གཅིག ཚིག་གཅིག་གི་ཟབ་གསང་གི་ལམ་ལས་གདོས་བཅས་འོད་ | 


སྐུར་དེངས་པའི་ཁྱད་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ཀུན་བཟ ང་ཐུགས ཐིག་གི་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པར་བགྱི་ 
པ་འ ། སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བའི་རིམ་པ་སྔོན་དུ་ལེགས་པར་སོང་ཟིན་པས་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བའི་ཐོག་མར་མཆྫལ་ཕུལ། ཞེས་མཚམས་སྦྱར་ ལ་མཉཱལ་ཕུལ་ 


¦ དུ་གཞུག ཕྱག་ཐལ་མོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧོཿ བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ 








ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བའི་ ་ད 
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¦} ༄༄༅། །བདགྲ་ལ་དགོངས༔ ྱ (བཏ ་ཅག་འཁོར་བའི་གནས་ནས་དྲོངས༔ ཐར་པའི་གྲོང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ §༔ ལན་གསུམ། རང་ 
¦ད སྣན་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་དཀྱིལ་ཿ 'འཁོར་ཟབ་མོ་མ་མཐོང་བའི་ ཁན སྤྱན་ དར་འཆིང་ བར་ཞུ། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ རིགས ཀྱི་ལྷ དྲང དངོས 'གྲུབ ཀྱི་མཚན་མ་ངེས་ པར་བྱ་ 
བའི འི་ཕྱིར་ཕྱག་ རྟེན མེ་ཏོག་གི་ཆུན་པོ་རེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་མའི རྒྱས ་ཐོགས་པར་ཞུ། ཨ་ ཁཾ་བི མཾ བླ མ་དང་གཉིས་སྭ སྙེད པའི ་སྐྱབས་ཡུལ་མཁའ་ཁྱབ ་ཀྱི་ 
° འཁོར་ལོ་ དཱ པའི་ སྤྱན་སྔར་དུས ་དེང་ནས་ ཁྐྱར་སོས། ཏེ བྱང་ཆུབ ྙིན་པོའི་ གར་ དུ་མ ་སུའགྲོ་བ་ སྤ་ང དྲང་། རང་རིག སྟོཇཏ་གྲམཁ འགགས་པ ར་ མིཏྲ་ཝ པའི་ 
རང་མདངས་རོལ་པ་མཐའ་ཡས་ མཔྐཱྦྷྫ་ཐཱའི རང་ངོ་ཤེས་པའི ཀློང་དུ་སྐྱབས ་སུ་འགྲོ་བའི་བློས་འདི་ཡི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ན་མོཿ ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཆོས ཀྱི་ 


རང་ བཞིན ་གསལ་བ ་ལོངས ་སྤྱོད་ རྫོགས༔ ཐུགས རྗེ་སྣ ཚོགས་ ལ་སྐུ་ལ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས ་སུ་མཆི༔ གསུམ། སྐྱབས་ཡུལ ་དེ་ 
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ཱུ དག་དཔང་པོའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྤྱི་དང་། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་དུ་མཉམ་པར་རྟོགས་པའི་བློས་འདི་ཡི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧོཿ 
མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཀུན༔ སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་བྱའི་ཕྱིར༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གིས༔ རང་རིག་ཆོས་སྐུ་རྟོགས་པར་བྱ༔ 
° གསུམ། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རྩ་བ་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ། རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་ 
` དུ་སྲུང་བ་དང་། ཁྱད་པར་བླ་མའི་གསང་བ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་བསླབ་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་མ་ཉམས་པར་ཡང་དག་པར་བསྲུང་བའི་བློས་འདི་ཡི་ 


¦ རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧོཿ བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་དགོངས༔ དེང་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར༔ སྐ ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས༔ 
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།སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་བཏང་ངོ་༔ དེེ་ལྟར་ཁས་བླང་པའི་དམ་ཚིག་དེ་དག་མ་ཉམས་པར་ལེགས་པར་བསྲུང་ན་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་འདི་ཉིད་ཡེ་ 
ཤེས་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཏེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་ལ། དམ་ཚིག་ཉམས་ན་ཡྐ་ཀྲོ་ངྷ་མི་བཟད་པའི་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ 
དྦ སྡིག་པ་མགོ་དགུ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་ཏེ་སྙིང་ཁྲག་འཇིབ་ནས་ན་རཀ་གི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་བའི་ཁེ་ཉན་གྱི་གནས་ལ་བག་ཡོད་ 
¦ ཀྱི་བཟོད་པ་ལྷུར་ལེན་པར་གྱིས་ཤིག ཅེས་བརྡ་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྱུཾ།  ལན་གསུམ་གྱིས་དམ་ཆུ། ཧོ༔ འདི་ནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངང་༔ དངོས་གྲུབ་ 
ཐམས་ཅད་འདེས་འགྲུབ་བྱེད༔ མ་བསྲུང་དམྱལ་བའི་གནས་སུ་སྐྱེ༔ དྲེ་ཕིར་དམ་ཚིག་ཐུབ་པར་གྱིས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་བཛྲ་ཀ་བཱ་ཙི་ས་མ་ཡ་རཀྟ་ཏིབྡས་ 
སྦིན། དམ་ཚིག་གནས་ལས་མི་འདའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་བྲོ་བོར་བ་འདི་ཡི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ས་མ་ཡ་ཨི་དན་ན་ར་ཀན༔༔ ཞེས་པས་དམ་ཚིག་ཁསབླངས། གཉིས་པ་ 
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ཀྭ དངོས་གཞི་ལ་སྦྱོར་བ་སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་དང་། དངོས་གཞི་ཡོན་ཏན་ཡར་འཕེལ་གྱི་དབང་རྣམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཐ་མལ་ ' 
ཤྲ ས་བོན་ཏྲི་དུད་ཁ། གསང་གནས་སུ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ས་བོན་པྲེ་དམར་སྐྱ། རྐང་མཐིལ་དུ་དམྱལ་བའི་ས་བོན་དུ་ནག་པོ་རྣམས་གནས་པ་ལ། ཐོག་མེད་ 
ནས་བསགས་པའི་རིགས་དྲུག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཤིང་ཐིམ་པས་ཡི་གེ་དེ་རྣམས་ལྕི་ཞིང་མོག་པོའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གསལ་བ། དེ་ཡི་སྟེང་དུ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡི་གེ་རེ་ཡཾ་ཁཾ་གསུམ་རེ་རེ་གནས་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་ཆུ་བྱུང་བས་བསྲེགས་ 
ནཱི གཏོར་བཀྲས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པར་མོས་ཤིག རྭཾ་སླ་ར་ཌ་ཕཊ༔ ཡ་སཱ་ར་་ཕཊ། ཁཾ་སྨ་ར་ར་ཕཊ༔ སྔགས་བཟླས་པའི་བྱེ་མ་ཡུངས་དཀར་འཐོར་ལ། 



























༄༅། 


།ཨོཾ་ད་ཧ་ད་ཧ་སརྦ་ན་ར་ཀཿ ག་ ཉི ཏུན་ཧཱུཾ ཕཊ༔ ཨོཾ་པ་ཙ་པ་ཙ་སྤར་པྲེ་ཏ་ཀཿ སྨཐ་ ཏེ་ཧེ་ ཏུནཧཱུཾ ཕཊ༔ ཨོཾ་མ་ཐ་མ་ཐ་སྤར་ཏྨིར་ 
༧༠ ཏེཧེ་ཏུན་རྩཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཚིནྡྷ་ཚིནྡྷ་སརྦ་རྲཾ་ག་ཏེ་ཧེ་ ཏུན་ཧྲཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་ཏྤཊ ུ་སན་གས་ནན་ ཏེ་ཧེ་ཏུན་ཧྱུ་ཕཊ༔ ོྷི་ཏ་བྷི་ཏ་སརྦ་སུ་ར་ཀ་ག་ 


་འྐ ཏེ་ཧེ་ ཏུནཧཱུཾ ཕཊ༔ ཞེས ་དག་ ཐརྦ་མུང་ཁཱས ་ལུས འོད་ཀི་ཕུང་པོའི པོའི་ ར་བ ་ཉིད་ དུ་གྱུར པར་སྒོམས་ཤིག གཉིས ་པ་ ཊར ་གཞིའི་ ཐོག་ མར་ཡེ་ཤེས་པ་ 


བསཾ ་སྒོ་ ་གསུམ་གྱི་གནད་ གཅུནཏ ཏེ རྐིག ་པ་འདི་ དུག་རྩེ་ གཅིག་ཏུ་མཛོད་ཅིག ཨ་མཱཾ་ཏས་བསང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས ་པད་ཟླའི་ ་སྟེད༔ བཅོམ་ 
ལྡན་རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་ཕྱེད་སྐྱིལ་བཞུགས༔ དར་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན་པར་ གསལཿ གནས་གུསུམ་ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ ཧུཾ་གིས་ 
„ མཚན༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྤྲོས་ཏེ་ཐིམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱ དྦུནཱ 
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་ཱ ཡ་བུཀྐཙིཏྟ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་ལན་མང་དུ་བརྗོད་ལ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དལ་བྲེལ་སྤེལ་མར་བྱས་ལ་དམིགས་པ་རྩེ་གཅིག་པས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ། ཕེབས་པའི་རྟགས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་བྱུང་ན། དེ་ 


ལྟར་བྱིན་དབབ་མའི་ཡེ་ཤིས་ཁ་དེ་ཉིད་བྱཏ་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བརདུ་མི་ཤིགས་པར་བརྟན་ཕྭརུ་བྱས་ཕར་མོས་ཤིག ཅེས་བརྡ་སྦྱར་ལ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་སྤྱི་བོར་བཞག ཨོ་ 


སུ་བྲ་ པྲ་ཏིབྷ་སོགས་ ཀྱིས་བརྟན་པར་བྱ། མདུན་ བསྐྱེད་ རང་ སྣང་ ཡི་ཤྲེསཿ ཀྱི་དཀྱིལ ཆུ་ལས སུ་ ་པ ཞག འཕྲོར ་པ 'འདིར་སྔར་བྱིན་ པའི་ མེ་ ཏོག ་དེ་ཉིད་ རང་ཉིད་ སྐལ་ 
ཿཱ པ ་སྔོན་ ནས ་འབྲེལ་ བའི་ རིགས ཀྱི་ལྷ གང་ ཡིན་ པ་ལ་བབ་ པར་ཤོག ཅིག སྙམ་ པའི འདིའི ་རྗེས ་ཟློས་ དྷརྐ་པརྩས་ ཏེ ལྟོས ་མེད་ དུ་ཊདོར་ཐར་ཞུ། ཨོཾ་རྣ་ པྤའི་པ་ 
ཏཱྣ་ཧོ༔ ཞེས་པས་མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་དོར། ཕྱོགས་བཞི་དབུས་དང་ལྔ་རིགས་ལྔའི འི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་ལ་ཕོག་པ་ དེ་དང་མཐུན་པའི་གསང་མཚན་བྱིན། (ཨོ་ ༣ པུངྲེ་མ ་ལ་ཨ།་ ཨྷཾཏ ཊིརྩ་ཧུཾ། 


༧༧ ི་ ༠ ་་༧ 


ཞེས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ་དབང་བསྐུར། སློབ་ དཔོན ་གྱི་ཐུགས ་ཀ་ནས ་འོད་ ཟེར་ གསེར་ གྱི་ཐུར་མ ལཿ བུ་འཕྲོས་པས་མ་ རིག་ པའི སྒྲིབ ་གཡོགས ་ཐམས་ཅད་ 
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༄༅། 


།མིག་དར་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བསལ་བར་མོས་ཤིག ཙཀླུ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ ཌཱ ཞེས་མིག་དར་བསལ། ཕྱག་ཤིང་ངམ་རྡོ་རྗེས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བར་ 
_ བསྟན་ལ། འདི་ནི་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་རྫོགས་པ་ཞི་ཁྲོའི་ཕོ་བྲང་སྟེང་འོག་གི་ཚུལ་དུ་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་ 


ྲླ པའི་དབུས་སྨུ་རལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་བཀྲག་ལམ་གྱི་མཇལ་བར་མོས་ལ་དད་གུས་སྤོ་བ་རྩེ་ 


° གཅིག་ཏུ་སྐྱེད་ཅིག དེ་དག་གི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་རྣམས་སོང་ནས། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། སྐལ་པ་ཅན་ལ་ཕྱི་ཕན་པའི་དབང་། བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ 


ལ་ནང་ནུས་པའི་དབང་། བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་དང་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 


ུ གཅོ་བོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་དབང་གི་ལྷ་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྱན་དྲངས། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ཟྷ ན་གྱིས་གང་བ་ 
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ུ ཐོགས་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་མོས་ཤིག རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཧཱུ 





-944 





སུ༔ རིག་པྱ་རལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས༔ འོད་ཞུ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཡི༔ སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ མ་དག་སྣང་བ་ཀུན་དག་ནས༔ 
ྦ སྣོད་བཅུད་རྒྱུད་རྣམས་དག་པར་ཤོག༔ ཨྐོ་བྷྱཿ ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧྱཱཾ༔ ཞེས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་བུམ་ཆུ་སྦྱིན དེ་ལྟར་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་བདུད་ 
ྦ རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་མ་ལུས་པ་དག རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། ཞེ་སྡང་ 


| མ་པར་དག་པ་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་འགྲུབ་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས་ཤིག ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད། ཆུ་ཡི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་སྤྱི་བོར་བརྟན་པ་ལས་མི་ 


བུམ་པ་དབྱིངས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ 
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¦ བསྐྱོད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན། ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་དབང་རྟགས་སུ་དབུ་རྒྱན་སྤྱི་བོར་བཅིང་བར་མོས་ཤིག སྭཱཿ༔ 








༦ །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ལས༔ དབུ་རྒྱན་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་བཅས༔ རིགས་ཀྱི་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ཡིས༔ ཡེ་ཤེས་ལོངས་ 


སྱ ་ཡོངས་རྫོགས་ཤོག༔ རྣ་སྨྦྦ་ཝ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཏྲཾ༔ ཞེས་དབུ་རྒྱན་སྤྱི་བོར་བཞག དེ་ལྟར་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས། ཚོར་བས་ཕུང་པོ་ 








| ལག་གཡས་སུ་གཏད་ལ། རཱ། མི་འགྱུར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡི༔ ཉོན་མོངས་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས༔ སོ་སོར་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་ཉིད༔ རྡོ་རྗེའི་ 
དབང་བསྐུར་སྦྱིན་པར་བྱ༔ པདྨ་དྷ་ར་བཛྲ་ཨ་བྷི་།ིཉྱ་ཧྲཱི༔ དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ 
„ ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ས་བོན་ཐྫ ད་ལ་བཞག་པར་མོས་ཤིག དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་དུ་སྦྱིན། ཧཱུ སྟོང་ 
6 གལ ་ཱ 





¦ །གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་དག་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོར 
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89 / 550 


རར 


ཆོས་ཀྱི་དོན་གཉིས་འགྲུབ་འགྱུར་བའི༔ དྲིལ་བུའི་དབང་བ 

















ཀཱ ༄༅། །ཚུསཿ པ། འཇུག་ པའི་དབང་ལ ཐག མར་མདུན་ ན་བསྐྱེད་ དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ལྷ ཚོགས་ལས་ཡེ་ཤེས ས་ཀྱི་སྐུ་གཉི གཉིས་པ་རེ་མར་མེ་གཅིག་ལས་ 
གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བྱུང་སྟེ ཁྱེད་རང་ལྷར་ ར་ བའི་སྙིང་ཁར་ཞི་བའི་ལྷ ཚོགས། དུང་ཁང་ དྲ་ཧྲ་ཁྲཊར་ བར་ཁྲོ་བོའི་དྱཀིལ་འཁོར། མགྲིན་པར་རིག་ 

' འཛིན། ལྟེ་བར་མཁའ་འགྲོའི གྲོའི་ཚོགས ་རྣམས་ བླ་སས་ པས་གསལ་ལ་མ་འདྲེས་པར་བཀྲ་ལམ་གྱིས་བཞུགས་པར་མོས་ཤིག ཅེས་བརྡ་སྦྱར་ལ་ཙཀ་ལི་རྣམས་རིམ་ 

༡ བཞིན་སྨིབོ་སོགསནམ་མོ་སོང་བཞག་སྟེ། . ཧཱུཾ། དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ _ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད ¡* གཐྲུཏས༔ ༧ ཆོས གནས་དག་ 
ནས༔ དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་རྟོཿ རྟོགས་པར་ཤོག༔ (ཨཾ་ཨཿ ཨཿ ཨ་ བྷི ཁྱིའུ ཧྱ དུག ་ལྔ་ 
» ཏཇུང་ལྔ་གནས་དག་རྐམ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་ལྟུན་ གྲུབ ་ཅིང་༔ འོད་ལྔའི་ དཾ 
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པས་ 


¶ཌ511[]]6°6 1861¥0 
















ཧཱུཾཿ ཧཱཾ། སེམས་དཔའ་བརྒྱདད་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་བས། །ཚོགས ་བརྒྱད་གནས་སུ་དག་ །༈་པར་ཤོག༔ སེམས་མ་ བརྒྱད་ཊ ཀྱི་དབང་བསྐར་བས༔ 
ཡུལ་བརྒྱད་ གནས ་སུ་དག་ པར་ཤོག༔ ཐོ སྲི ཨ་བྷི་ཏ ཁྱིལ་ཧཱཿ ཧཾཿ ཐུབ་པ་དྲུག གིས ་དབང་ ང་བྷམུཊ་ བས༔ ཏོན་མོངས་ དུག་ པོ་གནས་དག་ 
, ནས༔ ཕ་རོལ ཕྱིན་ དྲུག རྫོགས་པ་དང་༔ འགྲོ་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཤོག༔ མུ ་མུ་ནེ་ཨ་བྷི་ ཁྱིའྭ་ཧཱཾཿ ཧཱུ སྒོ་བ་བཞི་ཡི་དབང་ བསྐུར་ 
བས༔ རྟུག་ ཆད་མུ་བཞི་ ཞི་དག་པར་ཤོག༔ སྒོ་མ་བཞི་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ སྐྱེ་གནས་ བཞི་པོ་དག་པར་ཤོག༔ ཀྲ་ངྷ་ྲོ་དྷིཨ་བྷིཏིཉྩ་ཛཾ 
ཧཱཿ ཁྲོ་བོ་ཀུན གྱི་ཆེ་ གཅན མཆོག༔ ཆེ་མཆོག་ ཡབ་ཡུམ་ 85 སྐུམྤཆ གཟུང་འཛིན་རྟོཿ རྟགྲ་པ་གྲུན བསྒྲལ་ནས༔ གཉིས ་མེད་ ཡེ་ཤེས་ 
¦ རྟོགས་པར་ཤོག༔ ཧཱུཾ ཨ་བྷི་། ཊྱིཉ་ཧཱཾཿ ཧཱཿ ཁྲག་འཐུང་ལྔ་ཡི་དབང་བསྐར་བས༔ ཉོན་མོངས་ དུག་ལྔ་བསྒྲལ་བར་ཤོག༔ ཁྲག་འཐུང་ཡུམ་ 





















།ལྔའི་དབང་ བསྐུར་ བས༔ འབྱུང་ལྔ་དངོ དངོས་འཛིན་བསྒྲལ་བར་ཤོག༔ ཅྷུ་དྲ་ ཧཱཾ་ཧྱཱཾ་ཨ་བྷི་ཏི ཁྱིར ཧཾཿ གནས་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ 


7 རེམ གསྐུན་ཁཱ བས༔ ཚོགས ཁྱ་རད་ རྟོག་ པ་བསྒྲལ་ བར་ཤོག༔ ཡུལ་མ་ བརྒྱད ཀྱི་དབང་ ཡམྒུམཿ བས༔ མ་ ག་ ཡུལ་བརྒྱད་ 4 ་བར་ཤོག༔ ཧེ་ 


, ཧེ་ཨ་བྷི་ཏཾཉྱཧཱུཾ༔ ཧཱུཾཿ སྒོ་ཁ་ཁཞི་ཡི་ཏཱ༔་ཧྷཾར་ཏཾས༔ རྟག་ཆད་མུ་བཞི་བསྒྲལ་བར་ཤོག༔ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ཨ་བྷི་ཏིྱ་ཧྱཾ༔ ཧཱུཾ དབང་ 


' ཕྱུག་ ཉེན་ཁ ཏྐཛྲཱ ར་བས༔ ཉཏོན་མོངས་གཟུང་འཛིན་ བསྒྲལ་བར་ཤོག༔ བྷྱོ་ཨ་བྷི་ ཊྱིར་ཧཱཾཿ ཧྱཱཾཿ བརྒྱད་གསུམ བླ་མ་རིག འཛིན་གྱི༔ 
མྭ་ཏགྐ་སྙཏ་ཧ་ཤུན་ཐུཀླནྟཏ༔ དྭག་པའི་སྣང་བ་ཞཆན་ཁར་ཤོག༔ མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧུཾ༔ ཧཱུཾཿ 
ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་དག༔ ཉོན་མོངས དྲི་མ་ཀུན་ སྦྱངས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ཉིད་ དུ་འཆར་བར་ཤོག༔ 
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(དེ་བ དེ་བིཌ་ཀི་ཨ་བྷིིམྨ་ཧཱཾ༔ དེ་ལྟར་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྐུ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། 


༨ 


སྣང་བ་ལྷ་རུ་འཆར་བའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་མོས་ཤིག གཉིས་པ་གསུང་གི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་ཆར་ 


ལྟར་བབ་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྩ་གནས་སོ་སོར་ཐིམ་པས། རྡོ་རྗེ་གསུང་གི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་མོས་ལ་སྔགས་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ལན་ 
གསུམ་རེ་གནང་བར་ཞུ། ཞེས་བརྗོད་ལ། ཨོཾབོ་དྷི་ཙིཏྟ་མ་ཧཱ་སཱ་ཁ་ཛྙཱན་དྷཱ་ཏུ་ཨཱཿ ཨོ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ནྱཾ་བྷྱོ་ཧ༔ ཞེས་རྗེས་ཟློས་བྱར་གཞུག དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ 
ྡ སླད་དུ་སྔགས་ཕྲེང་མགྲིན་པར་བཞག་སྟེ་དབང་བསྐུར་བར་མོས་ཤིག ཧཾ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་མཆོག་ནི༔ གྲག་སྟོང་སྐྱེ་འགགས་མེད་པའི་ 


¦ ངང་༔ གཟུངས་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐར་བས༔ 


སྒྲ་གྲག་སྔགས་སུ་རྟོགས་པར་ཤོག༔ བཛྲ་བཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཕྱ་ཏུ་ཨཱཿ དེ་ལྟར་གསུང་གི་ 
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།དབང་བསྐུར་བས། ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དག གསང་སྔགས་བརླས་པ་ལ་དབང་། སྒྲ་གྲག་སྔགས་སུ་རྟོགས་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ 


ཅེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད། གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རང་བཞིན་ཕྱག་ 


མཚན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ཁར་ཐིམ་པས། འོད་གསལ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ལ་གསལ་ལ་མི་རྟོག་པར་རང་གྲོལ་གྱི་ 


༨ ༨༦༽ 


་ ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག ཧཱཾ༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེ༔ རིག་སྟོང་སྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་བྲལ༔ ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ 
བས༔ འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་ཤོག༔ བཛ་ཙྭཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱཾ༔ དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག སྤྲོས་བྲལ་ 


„ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པའི་ས་བོན་རྒྱད་ལ་བཞག་པ་སོགས་རང་དོན་ནུས་ 
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¦ བ་གདབ་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། ཧོཿ རྩོལ་མེད་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཐབས༔ 





> ་ ,ˆ ་ པཿ བོ ་ * ཀེ ༧༩ -ྲ „= ,ང ཁ་ ་ ར ་ *་ " ་ :ཿ ་ „=>. ་ ༡ ༩ ཁ་ "་ 
¦ པ་སླབ་པའེ དབང་གི རིམ་པ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ལགས། གསུམ་པ་སྤྱོད་རིགས་མཉམ་པའེ་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན་ལ་གསང་བ་ཟབ་མོའེ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་རྣམ་ ' 


པ་གསུམ། དང་པོ་ནི། གཞི་ཀ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྦྱོར་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོ་སློབ་དཔོན་གྱིས། གསུམ་པ་ཟབ་ 


པ་འ མོའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཐོག་མར་བླ་མ་ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དྲུང་དུ་གཞི་ཀ་དག་ལྟན་གྲུབ་ཀྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཆེད་དུ་མཆྫལ་ཕུལ། ཞེས་བརྡ་ 
སྦྱར་ལ་གསེར་གྱི་མརྦལ་འབུལ་དུ་གཞུག དེ་ལྟར་མཆྫལ་གྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་ཡི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧོཿ རང་རིག་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ 


ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ དུས་འདིར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད༔ མྱུར་དུ་མངོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་ 


༨ 
མད་ 
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་ུ འཁོར་བ་དོང་ནས ་སྤྲགས ་པར་སེམས '8སྦྱེ 'དྩོ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དུམ་ཆོསི་གྭཧཐྲ་ཐཇ་ 
གདམས་པ་ནི་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། ཨེམཧོཿ ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ བྔ་ཟང་ཐོར་གནས། པ་ལྭ༔ སྐྱེ་འགགས ་གནས་གསུམ ་སྤྲོས་པས་མཚན་ 
མ་བྲལ༔ འདི་ལས་འདས་ན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་རིང་༔ བསྲུང་ མཚམས་མེད་པའི་དམ་ཚིག་ཐུབ་པར་གྱིས༔ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧྲུ ཞེས་བརྗོད་ལ་རྡོ་རྗེ་མགོར་ 


བཞག དེ་དག་གི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་རྣམས་སོང་ནས་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ཀ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པ་ནི། སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
( ལུས་རྡོ་རྗེའི་འདུག་སྟང་གྱིས་ལ་རང་ལུས རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་གསུམ་པ་མེ་འབར་བ་ཞིག་ ཏུ་ཁྲོང་ངེར་ བཱནཱཿཿ པར་བསྒོམ། ངག་གི་རཱུཾ་དབྱངས་རིང་ཐུང་སྣ་ཚོགས་ 
།ཾ པ་བརྗོད། སེམས་དང་པོ་བྱུང་བའི་ཁུངས། བར་དུ་གནས་ པའི་ ཡུལ། ཐ་མར་འགྲོ་ བའི་ས ་ཅི་འདུག ་རྩད་ བརྡར་ཆོད་ལ་ལྟོས་ཤིག ཞེས་བརྡ་སྦྱར་ལ་ངོ་ 
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¦ ༄༅། །སྤད་པ་ནི། ཧོཿ དང་པོ་སེམས་འདི་མ་སྐྱེས་དངོས་པོ་མེད༔ བར་དུ་གང་ལའང་མི་གནས་རྟག་མི་ཐུབ༔ མ་ཐ་གང་དུ་མི་ 
_ འགག་ཅི་ཡང་འབྱུང༔ དེ་ཕྱིར་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་རྫོགས་པ་ཆེ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞི་རྩ་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག 
ཛཾ གཉིས་པ་རྣལ་དུ་དབབ་པ་ནི། འདས་རྗེས་ལས། དེ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པོ༔ རྣལ་དུ་དབབ་ལ་མཁས་པར་བྱ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
༠ ལུས་ཅི་བདེར། ངག་རང་བབ། སེམས་རྟོག་བྲལ་དུ་ལྟོད་ཀྱིས་གློད་ལ་རང་བབས་སུ་ཞོག་ཅིག ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ ད་ནི་རང་གི་ 
སེམས་ལ་ལྟོས༔ བལྟས་པས་མཐོང་རྒྱུ་མི་གདའ་ན༔ དེ་ནི་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ཀློང༔ མ་བལྟས་བཞག་ན་རང་སར་གནས༔ ཞེས་བརྗོད། 
གསུམ་པ་སེམས་རང་སོར་གཞུག་པ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ལུས་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན། ངག་རྨུང་རང་བབ། མིག་སྣ་རྩེའི་ཐད་ཀྱི་བར་སྣང་ལ་ཐད་ཀར་ 














¶182018 






35 


¶15317[]16 །བ561ཚ0 







99 / 550 








་; ྟྟྟ། ཚོགས དྲུག ་གི་ཤེས ་པ་ཇི་ ལྟར་ཤར་ ཡང་སྤྲོ་ མ་ཡིན པར་ཞོག ཡང་ལུས་གནད་ $ ཐཁཟཝ། ཟེག མཆ ཨཿ རགས ་པས་ཤེས་ པ་ 
སྐད་ ཅིག ་མ་གསལ་ལ་མ་འགགས་པར་ཤར་བ། ཤར་ ཙམ་ཉི ་ཉེད་ རཿ རང་ བཞིན་ མ་ ཚུག པ་སྣང་ ཉད ་མེད་ པའི་ དོན་ ལ་མཉམ་ མཆ ཡང་ 
„ ལུས ཀྱིས གར ཐབས སྐགས རྟཏྲས རས ་སྣ ཚོགས། ངག ཤིས ཨོཾ ཨཿ ཧྷུ གི་ དབྱངས། སེམས་ཀྱིས ་སྣང་སྲིད ་ཐམས་ཅད་འཇའ འོད ཐིག་ལེ ལར་ 
གནས ་པའི་ དབས་ས སྭ་སེང་ཁྲི་ པདྨ ཏི ་ཟླའི་ ཡམ དུ་བླ་མ ཀུན་། ཏུ་ བཟང་པོ་ མཐིང་ག །ཕྱག་  ཿ བཞག་ཅན། ཞབས རྨ པའི སྐྱིལ་ཀུ ཀྲུཁ་གིས། ཐག་ ་པའི་ 
ཕངྲ་ཧཱ་ཨུམ ཀུན་ ཏུ་ བཟང་མོ་ 2222 མོ་ལང་ཆོས ཕུག ་པ་འཁྲིལ། ་བ། སྐུ་རྒྱན་མ མེད་ པའི་ དར་དང་ རིན ་པོ་ཆེས བརྒྱན་ པའི་ ཐུགས ་ཀར་འོད་ ལྔའ ཆེག ལེའི་ དབུས་ 
¦ ས།་ ས་རྡོ་རྗེ རྗེ་སྔོན་ པོ་ཧྱུ་ ཧོཾ་གིས ་མཚན་ པར་བསྒོམ། བླ ་མའི་སྲ་ལས ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོའི་རྲ་ ་ཕྱག་རྒྱ། གསུང་ཧྱུཾ་ ཡིག ཐུགས་ཕྱག ་མཚན་རྡོ་རྗེ ངོ རྗེའི་ ཆར་བར་མེད་ 


















; ངང་༔ 
' ཀུན༔ 
ཐུགས༔ 








༨ 


་ "་ ཛེ ་ འ., ་, : , ,¬ ་ *་ > ་, 
།དུ་བབ་སྟེ་སློབ་མའི་ལུས་ལ སིབ་སིབ་ཐྲིམ། པར་བསྒོམ་ལ། 





སྤྱོད་ལམ་གང་ཡང་མ་བྱས་པ༔ རྨི་ལམ་ཡུལ་གྱི་སྤྱོད་ལམ་བཞིན༔ ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན༔ འདི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཕྱི་སྣོད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཞིང་༔ ནང་བཅུད་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ༔ སྒྲ་གྲག་བརྗོད་པ་ཀུན་བཟང་གསུང་༔ དྲན་རིག་མ་བཅོས་ཀུན་བཟང་ 


ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་ངང་དུ་གནས༔ 
„ པ་ཡེ་ཤེས་གསེར་གྱི་ཐུར་མས་ཕྱེས་པར་མོས་ཤིག 





(ཞྐེས་གཛྫ བརྗོད། བཞི་པ་མ་རིག་བསལ་བ་ནི། ལྷན་ སྐྱེས་ དང་ཀུན་བརྟགས ཀྱི་སྒིབ་ པ་ཇི་ སྙེད་པ་ཐམས་ཅད་ རིག་ 
ཧཱུཾཿ ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོ་རང་ཡིནྱ་ཀང་༔ རང་ངོ་མ་ཤེས 'ལྷན་ སྐྱེས་ ངང་༔ གཉིས ་སྣང་ཀུན་ 





ཆོས་ཉིད་རྣལ་མའི་དོན་ལས་མི་གཡོ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་བརྡ་སྦྱར་ལ་ 
 རར་མོའི་སྒྲ་དལ་བྲེལ་སྤེལ་མ་དང་རྩུཾ་དབྱངས་དྲག་ཏུ་བྱས་པའི་མཐར་ངོ་སྤྲོད་གདབ་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ འགྲོ་འདུག་སྤྱོད་ལམ་ཅི་བྱེད་ཀྱང་༔ ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་རྣལ་མའི་ 
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༥ ག 








ད 


ནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཅན་འདི་ཉིད། 





དར ་ ་ ༣ར༣ྣྨཾཾཾཨ་ :5 ༡ བག་རཤག་དེ། 22 རབ 2 རེང རོ ཏི ¬= = ༨༢ = 2 ། ༤ རང ›»; 
རྟགས་མ་རིག་པའི༔ གློ་བུར་རབ་རིབ་བསལ་བར་བྱ༔ ལྔ་པ་ཀ་དག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ཧོཿ འདི་ལྟར་རྣལ་མའི་རིག་པ་ནི༔ ངོ་བོ་སྟོང་པ 


ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ ཐུགས་རྗེའི་སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་སྟེ ཌཱ འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་སྲོག༔ གཞི་ 
, དབྱིངས་ངང་ལ་འདུ་འབྲལ་མེད༔ ཀ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་མཐོང་༔ བསྐལ་པར་བསགས་པའི་སྡིག་ཀུན་ཟད༔ ཐར་པ་མུར་དུ་ཐོབ་པའོ༔ 
 ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་གི་རིག་པའི་གཤེས་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྐུ། ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། 


༨ 


་གསུམ་དབྱེར་མེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྟེ། དྷེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཁམས་གསུམ་དྲི་མ་མེད་པ་འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡེ་ 
གཞི་ཀ་ནས་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ཡིན་པས། བསྐལ་པར་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ 
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¡| ༄༅། །ཐམས་ཅད་དག ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད། དྲུག་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ 
 དཀྱིལ་འཁོར་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ཧོཿ རང་རིག་ཐུགས་རྗེའི་རང་མདངས་ལས༔ གཞི་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཆེ༔ །མཐེང་ག་ཁྱབ་པ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས༔ 
༡ །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཐིག་ལེར་འབར༔ རིག་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཤར༔ སྙིང་ཁའི་དྭངས་མ་ལྔ་དབུས་སུ༔ མའདྲེས་གསལ་རྫོགས་ཆེན་པོར་ 
' བཞུགས༔ ཤར་གྱི་རྒྱང་ཞགས་སྒོ་རུ་ཤར༔ རང་ལ་ཡེ་གྲོལ་ཆེན་པོར་གནས༔ ལྷན་སྐྱེས་ཀུན་བརྟགས་མ་རིག་གི༔ སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ནས་གྲོལ་ 


བའི་མཐུས༔ གཞི་ལས་འཕགས་པའི་སྐ་ཡེ་ཤེས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་མཐོང་ནས༔ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
› ཐུགས་རྗེའི་རང་མདངས་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་མཐིང་ག་ཁྱབ་པ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ལས་སྐུ ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་འོད་ལྔའི་ཚོམ་བུ་རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ལུ་ 
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` གྒྱུད་ སོགས རྒྱང་ཞགས་ཿ ་མིག་གི་སྒོ་རུ་མངོན་སུམ་དུ་སྣང་བ་འདི་ཡིས མཐུས སྤྲིབ་ 
པ་ཐོབ་ མདང་ ཡིན་ནོ། །བདུན་པ་དབྱིངས་རིག་བསྲེ་བ་ལ། ཏག ཀྱི་མེ་ རྨ ་སླབ་ དྔ ་གྱི་ལུས་ལ་ 'དབུལ ་ཞིང་། དོན་ 


ཏ་མ ་མེད་ པའི་ ངང་ལ མཉམ་པར་བཞག་ལ ། 











༨ 


༨ ༨༤ ༨༩༡༤ ༨༡ ༦༤༽ དོན་གྱི་མེ 


ཧུ་ཧུ རིག་པའི་མེ་ཏོག་བཟང་པོ་འདི༔ དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཆེན་པོར་འབུལ ཌྷ 


བཿ ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཅིག་ཏུ་འདྲེས༔ དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་རྟོགས་པར་ཤོག༔ ཅེས་བརྗོད་ལ། དེ་ལྟར་ཕྱི་དབྱིངས་ ནམ་མཁའ ་སྟོང་ པ། ནང་ 


དབྱིངས་འོད་དང་འོད་ཁྱིམ། གསང་བའི་དབྱིངས་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །དབྱིངས་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་ 


ཀྭ པོ་རིག་པ་ཀ་དག་འདུས་མ་བྱས་པའི་རང་བཞིན་དེ། 





༡༠༤ རར ལབ པར་བ ར༩་༩འ་ =; =; ༡༨ 5 = རོ 5 ༣ ཊེ རས་ཆོ 
ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྤོས་པའི་མཚན་མ་ཇི་སྙེད་པ་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་པའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་ 


།ཏས་ཐཿ ཆགས་ནང་བྱ་རྩས་མ་ ༈ ར་ ཕྱིར་མི 'ལྔོག་པའི་ ་འཕང་དམ་ \ 
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༄༅། །ཞོག་ཅིག དེདག་གིདཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་སོང་ནས་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། དང་པོ་སྤྲོས་ 


རེ བཅས་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ་བུམ་ཆུས་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་བཏུང་ལ། ཨོ སྣོད་བཅུད་ཡེ་ནས་ཀུན་བཟང་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་༔ བུམ་པ་སྣོད་ 
ཌཱ བཅུད་རྒྱན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས༔ སྣོད་བཅུད་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟར༔ སྣང་སྟོང་ཡིན་ཕྱིར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྐུ། །སྒྲ་རུ་གྲག་པ་ཐམས་ 
* ཅད་བྲག་ཆ་ལྟར༔ གྲག་སྟོང་ཡིན་ཕྱིར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གསུང༔ རིག་པ་སྣ་ཚོགས་རྟོག་མེད་འོད་གསལ་བ༔ རིག་སྟོང་ཡིན་ཕྱིར་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 


པོའི་ཐུགས༔ ཡེ་ནས་སྣང་སྲིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གནས༔ གཞི་དབྱིངས་གཞི་སྣང་ཀུན་བཟང་མངོན་གྱུར་ནས༔ དག་པའི་སྣང་བ་འདི་དང་མི་ 
, འབྲལ་ཤོག༔ ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨ་ཨ༔ དེ་ལྟར་བུམ་པའི་དབང་བསྐར་བས། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྐ། གྲག་པ་ 
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་ ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གསུང་། རིག་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་སུ་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ནོ།། ་ྲ 





1 * = ་ ༠༤ 
ཏུ་བཟང་པོར་གནས༔ 











ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད། གཉེས་ཐཿྫོས་མེ་རྷོགསིཁཁའྲཱིདཁཿཿྷཾ་མུཌ་བ་ནི། བླ་མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཀུནྡྲ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 


༤ ལ་ཝ ` 


, ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་སྟེ། མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་མོས་ཤིག ཉཾས་བརྡ་སྦྱར་ཁ་ 


བདུ་རྩི་སྦྱིན་ཞིང་། ཨཱཿ གདོད་ནས་བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཡབ་དང་ཡུམ༔ དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་བདུད་རྩིའི་དབང་བསྐུར་བས༔ རྩ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཞིང་༔ ད རླུང་དང་ཐིག་ལེ་ལོངས་སྤྱོད་བདེ་ཆེན་སྤྲིན༔ རིག་སྟོང་གཉིས་མེད་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྐུ༔ ཡེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ཀུན་ 
གཞི་དབྱིངས་གཞི་སྣང་ཀུན་བཟང་མངོན་གྱུར་ནས༔ ྐ། གསུང་ཐུགས་མཆོག་འདི་དང་མི་འབྲལ་ཤོག༔ ཨ་ཏི་ཡོ་ག་གྱུ་ཧ་ ༈ 

















།ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨ་ཨ་ཨཱ༔ དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ལོངས་སྤྱོད་དུ་བྱིན་ 
_ གྱིས་རླབས་པར་མོས་ཤིག གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་སྤོས་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་གསལ་བའི་ཤེས་རབ་མ་ 
3 ལས་རང་སྣང་རིག་མ་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རྫོགས་པ་ཞིག་འཕྲོས་ཏེ་ཁྱེད་རང་ལ་ཐར་པ་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་གཏད་པ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་མོས་ཤིག ཡས་ 
,/' བརྗོད་དེ་རིག་ཙཀ་སྦྱིན་ལ། ཧཾཿ གདོད་ནས་ཡུམ་ཆེན་སྣང་སྟོང་ཀུན་བཟང་མོ༔ དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་པདྨས་དབང་བསྐུར་བས༔ དབྱིང་ཀྱི་བྷ་ག་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་མོའི་མཁའ༔ རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྐུ༔ ཡེ་ནས་ཐབས་ཤེས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་གནས༔ གཞི་དབྱིངས་གཞི་སྣང་ཀུན་བཟང་མངོན་ 
„ གྱུར་ནས༔ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་འདི་དང་མི་འབྲལ་ཤོག༔ ཨ་ཏི་ཡོ་ག་པཱཛྡ་ཛྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨ་ཨ་ཨཱ༔ ཞེས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བ་ཉིད་ 
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°, འདའ་བར་བགྱིའོ་ སྙམ་པས 'འདིའི་རྗེས་ཟློས། 








་ ་ལ་ སུར ཧོ གཿ ་ལས། དང་པོ་ ཕློ་བ་ཞྫི སློབ་མ་རྣམས སྟོན ་གཡོགས་ ཕུད། ཁྲུས བྱས ་ལ་ རཆྦཝ་ འབུལ ་དུ་ 
༢ གཞུག གསོལ་བ་འདེབས་པ འདིའི་༔ རྗེས་ཟློས ༼མཚོད། ཧོཿ བླ ་མ་ཆོས སྐུ དགོངས་སྭ སུ་གསོལ༔ ¡འོ རིག་ ཆོས་སླའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ཉིད༔ 

ཱ ན་གསལ ཚུ དུ་སྟོན་ཿ པ་དང་༔ རྫོགས པ་ཆེན་པོའི དགྲ་མུཆོག 'རྩོལ༔ ལན་གསུམ། གཞང་ཁ སྦྱི པ་འདི་ལ གཉན པའི་ཁྱབ་ སྟེ། ཧོཿ རང་ 
ཡིག རྟོགསུ། །ཿདོད ་སྙིང་གི་ བུ༔ རང་རིག་ཆོས ་སྐུའི་ འི་དཀྱིལ ་འཁོར་དྲུ༔ འཇུག་ཅིང་དབང་ མཚོག །འདོད་ པ་ནི༔ 







ཁྱོད་ ཀྱི་བསྐལ་ པཿ བརྒྱར་མི་སྙེད༔ 


རྫོགས་པ་ ཆེནཱཿ པོའི་གནས 'ལུགས་ ནིཿ བླ་མའི་དུས་ཐབས བསྟན་ པས འགྲུབ༔ ཅེས་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དབང་གི་རྩ་བ་དམ་ཚིག་གི་གནས་ལ་མི་ 


ཧོཿ . - འགྲོ་་རྣམས་གྱི་དོན་ཆད་དུ༔ 








བདག་གི་སངས་རྒྱས མྱུར་དུ་བསྒྲབ༔ 









རྐུ བཞིའི་བདག་ཉིད་ 
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པོ ༨༩ ༨༩ 





¦ བླ་མ་རྗེ༔ སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་སྤང་ཞིང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་མཉེས་པ་བསྒྲབ༔ འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་ཀུན་སྨངས་ནས༔ འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་ 
སྤྱོད་པ་སྐྱོང་༔ ཞེས་ལན་གསུམ། དག་ཚིག་གི་རྣམ་བཞག་རྣམ་པར་བཤད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། ཧོཿ མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ན༔ 
ཟེ བླ་མ་རང་རིག་ཡིད་བཞིན་ནོར༔ འདི་གཉིས་ཁྱོད་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་སྟེ༔ དམ་ཚིག་འདི་ལ་ཁྱོད་མི་འདའ༔ འདས་ན་མནར་མེད་དྭམྱལ་བར་འགྲོ༔ 
བསྲུང་ན་སངས་རྒྱས་འདི་ཡིས་འགྲུབ༔ ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ནི་སྒོ་གསུམ་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་དམིགས་པ་འདི་དག་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 


མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྦྱར་ལ། ཐོད་ལྔ་འཁྲོལ་ཞིང་དབྱངས་སྙན་པོས། ཧོཿ སྐལ་ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུ་གཅིག་རྣམས༔ དུང་ཁང་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་སྲྭ ཌཱ ཁྲག་ 


: འཐུང་ཁྲོ་བོ་བཀའ་ཉན་བཅས༔ ཆོས་ཉིད་རང་སྒྲ་འུ་རུ་རུ༔ མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཞིང་ཁམས་སུ༔ རིག་འཛིན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས༔ བདེ་ 
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|༄༅། །བའི་གར་སྟབས་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག༔ སྙིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རུ༔ བདེ་གཤེགས་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ འོད་དང་ཐིག་ 
ལེ་མི་རེ་རེ༔ ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་རུ༔ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཚོགས༔ བརྡ་སྐད་སྣ་ཚོགས་དེ་རི་རི༔ སྐུ་ཡི་འོད་ཕུང་ལམས་སེ་ 
 ལམ༔ གསུང་གི་ཡིག་འབྲུ་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཤིགས་སེ་ཤིག༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་ལྟ་དགོངས་ 
: དང་ལྡན་པའི་དགོངས་པ་འཕོ། དེ་དག་གི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་རྣམས་སོང་ནས། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཁྲེགས་ཆོད་མངོན་སུམ་དུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ལ། དང་པོ་སྤོས་བཅས་ 
བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ཞིང་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། བུམཔ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་བུམ་ཆུ་སྦྱིན་ལ། ཨོཾཿ བུམ་པའི་ཕྱི་ནང་ནམ་མཁའ་གཉིས༔ དབྱེ་ 


0 རར ས-*ང་༡༡༡༡0 - ར་ལ ༡༠༥༥ ༣་ལ་ཡམ་་ 24 53=:3 27 རཆ 
„ བ་མེད་པ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས༔ ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་སྣང་སེམས་གཉིས༔ ངོས་བཟུང་མེད་པ་དབྱེར་མེད་འདྲེས༔ སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ངོ་མཚར་ཆེ༔ 
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: ཨ་ཨ་ཨཱཿ 
གྱི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་སྣང་སྟོང་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ཅེས་བརྗོད། གཉིས་པ་སྤྲོས་མེད་གསང་བའི་དབང་གིས་བདེ་སྟོང་ 

















ཱ ལྟར༔ 





དེ་ལྟར་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བས། དཔེ་བུམ་པའི་ཕྱི་ནང་གི་ནམ་མཁའ་གཉིས་ངོ་བོ་ བྱེར་མེད་པ་བཞིན་དུ། དོན་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ 


དབྱེར་མེད་དུ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་སྦྱར་བའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་སྦྱིན་ལ། ཧོཿ ཡེ་ནས་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་པ༔ 
དྭངས་མ་བདེ་ཆེན་བཅུད་བབ་པས༔ བདེ་སྟོང་ཆུ་ཡི་རླན་གཤེར་གཉིས༔ སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདང གཞི་ལ་འཆིང་གྲོལ་ག་ལ་ཡོད༔ ལམ་གྱི་ 


ཁེ 52:54 ± ལར 22 2472 565:2227--ྣ-༨ྷྗཛི 5452 གྱི་ཆོས་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་པའི་རང་ བོུ 
རྩ་ཁམས་སྦྱང་བའོ༔ ཨ་ཨ་ཨཱཿ དེ་ལྟར་བདུད་རྩེ་མྱོང་བས་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་བོ་དང་རོ་མྱང་བའེ་རླན་གྱི་ཆོས་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ དད་པའི་རང་བཞིན 


ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་མངོན་དུ་བྱ་བར་མོས་ཤིག 





ཅེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་མི་རྟོག་ ༈ 
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, ༄༅། །རིག་སྟོང་དུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི། དངོས་སུ་སློབ་མར་ཤེས་རབ་མ་གཏད་དེ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་མི་རྟོག་པ་ལ་བསླབ་པའོ། །སྤྱིར་བཏང་རིག་ཙཀ་སྦྱིན་ལ་ཡིད་ཀྱི་རིག་མ་དང་ 
_ མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་དམིགས་པ་བྱས་ལ། (ཨོཾཿ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་ཞིང་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ཉིད༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཕོ་མོ་ལྟ་ལྷ་མོ༔ བཐྲམས་ 
» ཅད་རིགས་ལྔ་ཡབ་དང་ཡུམ༔ ཐབས་ཤེས་འདུ་འཕྲོ་ཐམས་ཅད་ཀུན། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ ཨ་ཝ་ ་ཏི་འཕྲད་གྱུར་ན༔ ཐམས་ཅད་ 
' མི་རྟོག་ངང་ལ་གནས༔ ཅི་ཡང་མི་སེམས་ཧད་དེ་ལུས༔ འདི་ཞེས་བརྗོད་བྲལ་ཡེ་ཤེས་འདི༔ བླུན་པོའི་ངོ་མ་ ས་པའི་ཚེ༔ དྲན་མེད་བརྒྱལ་བ་ 
ལྟ་བུ་སྟེ༔ རང་ངོ་འཕྲོད་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ མངོན་དུ་གྱུར་ན་འབྲས་བུའོ༔ ཞེས་བརྗོད གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་རིགས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་དང་མི་ལྡན་ 
› པའམ། ལྡན་ཡང་བསྐྱར་ཕོག་ཏུ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་གཞིར་བྱས་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་འདི་ཞེས་མཚོན་དུ་ 






113 / 550 






1506 1ར56ཿ0 





. མི་དམིགས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ཅིང་ངོ་ཤེས་ཐག་ཆོད་པའི་གདེངས་བསྐྱེད་པ་དང་། སླར་ཡང་ལུས་དྲང་པོར་བསྲང་། མིག་ 
བར་སྣང་དུ་ཧ་རེར་གཏད། སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་སྦོས་པ་བཅད་ལ་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་དྲག་པོ་བླ་སློབ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ལ་ཕཊ་སྒྲ་དྲག་པོ་གསུམ་ཙམ་བརྗོད་རྗེས། 


ྦ འོ་དེ་ལྟར་རང་གི་རིག་པ་འདི་ཞེས་མཚོན་དུ་མེད་པ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པ་ལས་འདས་པའི་དོན་དེ་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་དགོངས་ཉམས་རྨ་མེད་པ་ཡིན་པས་ངེས་ཤེས་ ི 
སྐྱེད་ཅིག ཅེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད། བཞི་པ་རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཚིག་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ངོ་རང་ཐོག་ཏུ་སྤྲད་པ་ནི། ཨོཾཿ འདི་ལྟར་ཁྲེགས་ཆོད་དོན་འདི་ལ༔ 


ངོ་བོ་སྟོང་ཞིང་རང་བཞིན་གསལ༔ གསལ་སྟོང་དབྱེར་མེད་བརྗོད་བྲལ་ཉམས༔ ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་སྙིང་པོ་ཅན༔ འདི་ནི་མངོན་སུམ་ཆོས་སྐུའོ༔ 
¦ ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་དུས་གསུམ་གྱི་སྤོས་པ་བཅད་ལ། རོ་རྡེ'ཏ ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའི་བདག་ 













དུས་མེད་རིག་པའི་རང་ངོ་དེ་ཉིད། 
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ཿ སྐུའི་ཡོ་ལང་ཆེ༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ཅི་སྤྱད་ཀྱང་༔ ཞེན་མེད་འཛིན་བྲལ་ཆོས་སྐར་གྲོལ༔ ཆོས་ཉིད་རྒྱན་དུ་ཐག་ཆོད་པས༔ རེ་དྭོགས་སྤངས་ 
1 བླངས་ཀུན་དང་བྲལ༔ མན་ངག་འདི་འཕྲད་འདི་རྟོགས་ན༔ཿ མན་ངག་གཞན་གྱིས་ཅི་ཞིག་བྱ༔ གྲུབ་མཐའ་འདི་དང་ཐག་ཆོད་ཅིག༔ ཡས 
ཨཱཿ དེ་ལྟར་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཟབ་མོ་དང་ལྡན་པས་རྟོག་ཚོགས་ཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་ཚུགས་ཐུབ་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ནོས་སྐུའི་ཡོ་ལང་དུ་ 


» གནས་འགྱུར་ཏེ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་ཞེན་པ་མེད་པར་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བས་རང་གྲོལ་དུ་འགྱུར་ཞིང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྒྱན་དུ་ཤར་བས་རེ་ 






།ཉིད་ཆོས་སྐུ་ལག་འཆང་གཅེར་མཐོང་དུ་ངོ་སྤྲད་པ་ཡིན་པས་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་ཅིག ཅེས་བརྗོད། ལྔ་པ་ཐག་ཆིག་ཐོག་ཏུ་བཅད་པ་ 
ནི། ཨོཾཿ འདི་ལྟར་སྣང་གྲག་རྟོག་ཚོགས་ཀུན༔ ཤར་ཙམ་ཉིད་ནས་རང་སར་གྲོལ༔ རང་ཚུགས་ཐུབ་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད༔ ཐམས་ཅད་ཆོས་ 
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ཀཱ པའི་མི་དང་འཕྲད་པ་ལྟ་བུ། 


དྭོགས སྨངབླང་དང་ བྲལ་བའི་ དངོས་པོ་ རྙེད་ པྱགཱརྦཾ བས 'འདི་ལྟ་ བུའི ་མན་ངག་ ནི་ མཆོག་བླ་ན་ མེད་པ་ཁོ་ ་ནའི་ སྤོད ཡུལ་ལགས་པས་ ཁྱིས སྐྱེད ཅིག 


དྲུག་པ་གདངགྲོལ་ཐོགཏུ་བཅའ་བ་ནི། ཨོཾཿ འདི་ལྟར་བྱར་མེད་ངོ་འཕྲོད་ཚེ༔ དགག་རྒྱུཐ་ཝིན་ཁའི རྫུ་རིས་རྣམསར། ཤར་གྲོལ་ཡིན་པས་སྔ་ 


ཕྱི་བྲལ༔ རང་གྲོལ་ ཡིན་ པས ་གཉེན་ པོ་བྲལ༔ དྷ ཐཱ སྨ གྲོལ་ ཡིན་ པས་མཐོང་སར་ཡལ༔ ཡེ་གྲོལ་ བསྐྱར་ གཞི རམ ང། ་འདྲི༔ ཆོས ་ཉིད་ དབྱིངས་ 






བེ སུ་གདེང་ཐོབ་བོ༔ཿ ཨ་ཨ་ཨཱ༔ དེ་ལྟར་བྱར་ མེད་ ཀྱིདྷཤྒཇུཐྱ་ཐ ་པ་ རལ ནས༔ དགག་སྒྲབ ཀྱིས ཉོ རོམ པའི་ རྟོག ཚོགས ་ཐམས་ཅད། ཤར་ 


གོམ་དུསྣ་སྟཿམ་བྱ་ཆཱ་ཁ་ར་བྱི་ཆྦག་ཁྲཾ་རྨ་བ -ནྔཁགྲོལ་གྲཏིནཾ །དགོ་མཁྲ་མྦུལ་བྱཛཱརྤ་ཞམ་མཁ༔་ཧོཏྔ་ཨམྱཛྲྤ བཅིང་གྲོལ་ངོ་བོ་མེད་པ་ངོ་ཤེས་ 
ཡེ་གྲོལ་བསྐྱར་གཞི་མེད་པ་ནམ་མཁའི་མདུད་པ་ལྟར་གྲོལ་བ་སྟེ། ཆོས་ཉིད་ཀ་དག་གི་དབྱིངས་གདེང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། 
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ལ་གྱི་ཕྲེང་བ་ལྟའཅ༔ མདའ་ལ་དར་གྱིས་བརྒྱན་པ་བཞིན༔ འོད་ལྔ་རྩིབས་ཤར་ལ་སོགས་འཆར༔ ཕྱི་ནང་དབྱེར་མེད་མ་བཅོས་བཞག༔ ཆོས་ 
, ཉིད་དག་པའི་སྣང་བ་ཡིན༔ ཨ་ཨ་ཨཱ༔ དེ་ལྟར་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཟབ་མོ་དང་ལྡན་པས་ཕྱི་ནང་གི་བྱ་བ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བཏང་ལ། གནས་མཐོ་ 





།ཞེས་བརྗོད། (དེན གྲིས ་ལམ་གྱིས་ རབང་བསྐུར་ཁ མོང་ནས། ད་ནི་གསུམ་པ་འབྲས་བུ་ཐོད་རྒལ དུ་དབང་བསྐུར་བ ་ལ། དང་ 


རེ ཐོ་སྨོས༔ བཅས།་ བུྱམ་ པའི་ ནབ་ད་ན། ་བརྟེན་ ནས ་ཆོར ཉིད་ཀྱི་སྣང་བ ་མངོན་སུ, སྔམ་ དུ་ངོ་ སྤྲད་ པ། ནི། བུམ་པ་ཕྱར་ཞིང་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། རཱ ནང་དབྱིངས ་གཞོན་ ནུ་ 
་ཱ བུམ་པའི་སྐུ༔ ཐིམ་ལ་མ་ རྨུགས་རང་གསལ ་ཉིད༔ སྙིང་ དབས ་འོད་ ལྔ་ དབྱིངས་ཁྱི ཁྱིམ་དུ༔ རིག་ ང། སྐུ་དང་“ ཡེ་ཤེས་ཏི ཉིད༔ ཐིམ་ལ་མ་ དམིགས་ ྲེ 


དཀར་གསུམ་ཤེལ་གྱི་ལམ་ནས་ཞུགས༔ རྒྱང་ཞགས་མིག་གི་སྒོ་རུ་ཤར༔ དབྱིངས ཀྱི་འོད་ཁྱིམ་རྨ་བྱའི ་མྐངས༔ ༔ རིག་པ་ 
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༢ 


བཱ ཞིང་ཁད་ཡངས་པར་ལུས་སྐུ་གསུམ་གྱི་བཞུགས་སྟངས། ངག་སྨྲ་བ་བཅད་དེ། སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་སྦོས་པ་སྤང་བ་མ་བཅོས་ངོས་བཟུང་དང་བྲལ་ 
པ ཅུང་ཟད་ཕྱིར་འཛིན་ལ་རིག་པ་ནམ་མཁའ་ལས་མི་གཡོ་བར་བལྟས་པས། སྙིང་དབུས་མི་ཤིགས་པའི་ཁམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་སོ་སོ་རང་རིག་ 


ར་རེ ^¬ 


° པའི་ཡེ་ཤེས། ནང་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་འོད་ཁྱིམ་དུ་བཞུགས་པ་དཀར་འཇམ་རྩ་ཡི་ལམ་ལ་བརྒྱུད་དེ་རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ཕི་སྒོན་མ་མིག་གི་སྒོ་རུ་ཐོན་ནས། རཱ 


ནམ་མཁའ་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་དུ་འཆར་ཞིང་། དེའི་ནང་དུ་ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒོན་མའི་དབུས་སུ་རིག་པ་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་བལྟས་པས་ཤེས་རབ་ 


 རང་བྱུ་གིསྒྲ་མེ་ཁོང་ནས་ཡང་དག་པར་འཆར་བཞི་ཆོས་ཉིད་མངོནསུམ་སྣང་བ་ཡིནནོ། 





།ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་སྤྲོས་མེད་གསང་བའི་དབང་གིས་ཉམས་ 
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༨ 


རྭ ༄༅། །སྣང་གོང་འཕེལ་གྱི་དགོངས་པ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་དང་སྦྱར་བའི་གསང་རྫས་སྦྱིན་ལ། ཧཱཾ ཡེ་ནས་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་པོ༔ 
དེ་ཡི་བཅུད་དྲངས་སྤེལ་བ་ཡིས༔ ནང་གི་ཐིག་ལེ་འཕེལ་གྱུར་ན། ཕྱི་ཡི་ཐིག་ལེ་འཕེལ་བར་འགྱུར༔ བདེ་བ་རྩལ་སྦྱངས་ཐིག་ལེ་འཕེལ༔ མི་ 
༡ གཡོ་གཟུགས་སྣང་སྣ་ཚོགས་འཆར༔ འཛིན་མེད་ངང་དུ་མ་ཡེངས་བསྐྱང༔ ཨཨ'་ཨཱཿ དེ་ལྟར་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བས་བདེ་སྟོང་འདུ་ 
¦ འབྲལ་མེད་པའི་ཉམས་ལས། ལུ་གུ་རྒྱུད་ཇེ་བརྟན་ནས་འགུལ་མཁྲེག་མེད་པའི་བར་དང་། དབྱིངས་སྣང་འོད་ཟླུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་ལྔ་ཚོམས་ 
སོགས་གཟུགས་སྣང་སྣ་ཚོགས་པར་འཆར་ཏེ་འཛིན་མེད་ཡེངས་མེད་དུ་བཞུགས་པའི་མ་དག་པའི་འཁྲུལ་སྣང་དབྱིངས་སུ་ནུབ་སྟེ། དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ 
ུྭ ཆ་གོང་དུ་འཕེལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་དགོངས་པ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། རིག་ 


















1£# 71] 18506¥0 






. ཙཀ་སྦྱིན་ལ་དཀར་དམར་འདྲེས་པས ་རོ་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་ངོས་བཟུང་སྟེ། ཧཱུ ཟབ་མོའི་གནད་ཀྱི་གཅུན་པའི་ཚེ༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་རྩ་རླུང་དག༔ 
བདེ་བ་ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ལས༔ ཡེ་ཤེས་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་འཆར༔ དེ་ཚེ་རང་གསལ་རྟགས་ཀྱི་སྐུ༔ བསམ་མི་ཁྱབ་པས་ནམ་མཁའ་གང་༔ 


, སྤྲོས་མེད་མཉམ་པའི་ངང་དུ་རོལ༔ ཨ་ཨ'་ཨཱཿ དེ་ལྟར་ཟབ་མོའི་གནད་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཅུན་ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་པས། བདེ་བ་ནམ་མཁའ་དང་ 


| མཉམ་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་འཆར་བའི་བརྡར། ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་པ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བར་འཆར་བ་ནི་རིག་པ་ 
ཚད་ལ་ཕེབས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད། བཞི་པ་རབ་ཏུ་སྦྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་གི་ཆོས་ཉིད་ཟད་སར་ལ་ཟླ་བ་ནི། རང་བྱུང་གི་ཤེལ་རྡོ་ཕྱར་ལ། ཨཱཿ ཕྱི་ཡི་སྣང་ 
¦ བའི་འཕེལ་ཁ་ཟད༔ ནང་གི་གཟུང་འཛིན་རྟོག་པ་ཟད༔ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་འཕེལ་བ་ཟད༔ ནང་དབྱིངས་ཆེན་པོར་ལྷུན་གྲུབ་ཐིམ༔ དཔེར་ན་རང་ 
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ཕྱི་ནང་ཟང་ཐལ་ས་ལེ་བ༔ ནང་དུ་འོད་ལྔ་རང་གསལ་བ༔ འབྲས་བུ་འཐའ་རུ་ཕྱིན་པའོ༔ ཨ་ཨ་ཨཱཿ༔ 
དེ་ལྟར་གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། ཕྱི་ཡི་སྣང་བ། ནང་གི་འཛིན་པ། གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཕེལ་ཁ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཏེ། ནང་དབྱིངས་ཆེན་པོར་ 
རཱ ཐིམ་ལ་མ་རྨུགས་པའི་ཚུལ་དུ་རང་གསལ་བ་ནི་འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད། སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། དེ་དག་ 
ཀླ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་གི་དབང་བསྐུར་རིམ་པར་གྲུབ་ནས། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་འདི་གསན་པས་ 
ཁྱབ་སྟེ། ཧོཿ སྙིང་གི་བུ་རྣམས་ལེགས་པར་ཏོན༔ རྨད་བྱུང་གསང་བ་འདི་ལྟ་བུ༔ ཉམས་སྲུ་བླངས་པས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཉེ་བར་ཐོབ་པ་ཐེ་ 
„ ཚོམ་མེད༔ ཅེས་བརྗོད། དེ་ལྟ་བུའི་ཟབ་གསང་མན་ངག་ཟབ་མོའི་ཚུལ་འདི་དག་དམ་ཚིག་མེད་པ་ལ་མི་སྨྲ་བར་གདམས་པའི་ཚུལ་ནི། གསང་བ་ཡང་ 


༄༅། །བྱུང་ཤེལ་ལྟ་བུ༔ 


ཉེ ༣ ༢ ༩ 
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 གསང་དོན་འདི་ནི༔ དམ་མེད་རྣམས་ལ་སྨྲ་གྱུར་ན༔ སྲོག་ཆད་ཐར་མེད་གནས་སུ་གཏོང་༔ དྲེ་ཕྱིར་གཞན་དུ་མ་སྨྲ་ཞིག༔ ས་མ་ཡ་ཏིངྲ ཧཱཾཧུཾ་ྲུ ཀ; 
དྭི་ལུར་རིག་ཅུལ་གྱི་དབང་བསྐུར་བམ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ལ་གནས་པར་གསུངས་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 
„ བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ཡང་འདི་ཉིད་ལས། ཧོཿ རིག་པ་རང་རྩལ་གྱི་དབང་བསྐུར་ཚེ༔ དུས་གསུམ་ 
སངས་རྒྱས་མ་ལུས་པ༔ ང་ཡི་ལུས་ལ་རྫོགས་པ་ནི༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཐུན་པར་གསུངས༔ སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ནི༔ ཇི་ལྟར་ 
བསམ་པ་དེ་བཞིན་འགྲུབ༔ _. ཅེས་གསུངས། དེར་མ་ཟད་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་བརྙས་པར་ 


¦ བྱས་ན་བརླག་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ཡང་། རྒྱད་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་དུ༔ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བསྟན་པ་ཡི༔ སྙིང་དང་སྲོག་ནི་བདག་ཡིན་པས༔ 
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ར་ཁ ཁྟརས་ པར་མ བྱེད་ཅིག༔ .བཛྲ་ས་མ་ཡུུཿ ཞེས ་གསུངས་ཤིང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དག་པའི ་སྣང་བར་སངས་ 
རྒྱས་སུ་མཐོང་། དེ་བཞིན་ དུ་ཁྱེད་ རང་རྣམས་མངོན་པར་ ཐགས་ ་པར་སངས་རྒྱས་པའི ལོ་རཕང་བྲོབ་ པར་འགྱུར་ཞིང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཛིན་པ་ལ་ 
བ་ཏུ སགས ་པ་ཡིན་ཏེ ཏེ ཙུ ང་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དངོས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ཡང་དག་མཐོང་བ་ན༔ སངས་རྒྱས་དེ་མ་ ཐག་ ཏུ འགྲུབ༔ དེ་ 


ར་དག་པའི་ སྣང་བ །བསྐྱེད༔ དངོས ་གྲུབ་ཀུན གྱི་སྲོག་ང དྲ་མ པ༔ རྒྱམལ་བ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཛིན༔ ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་བསྔགས་པའོ༔ ཞིས ་གསུངས། 
ཏྟ་སྐ་དགཏྷ་ཐྲོ པའི འེ་སྲོག་ ་ནི་དམ་ཚིག་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ མྱིན་སོ ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ དང་སྡོམ་པ་ཐམས ་ཅད་མི་ཉམས པར་བསྤུར་ཟཆྟགུཞིར་ཐཞག 
, ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན ་གྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་དམ་ཚིག་ དང་སྡོམ་ པ་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གིས་བསྔས་པ་མཐའ་དག་དང་། ཁྱད་པར་ རྟོགས་གོམས་དང་ 
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དཱ ལྡན་ཕ་རྣམསྱ་ྱྱིས་སྲུང་མཚམས་ཁམ་ཞཏས་པྲའི་དམ་ཚིག་ལ་གྐནས་ཐར་གནམས་པ་འདི་མ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། 





ྒ རྤལམ་ལྒནཝྨམས ཏེ ཡུལ་གསུམ་དལིགྲས་ཕར་མྲི འགྱུར་ཕྱིར༔ དེ་ཕྱིར་བསྲུང་མཚམས་མེ ་མེད་པའོ༔ 
















བ་ང 


རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི༔ 


སྐུ་ལ ་མི་བརྙས གསུང་མི བཅག ཐུགས་ནི་མི་དཀྲུགས་མཉེས་པས་བསྟེན༔ མཆེད་ལུམུ་ལྷ་དཏྱོར་མཐོཝྦ༔ རྡེག་འཚོག་གནོད་པ་ཡོངས་སུ་ 
„ སྤོངས༔ གསང་ བའི་དོན་རྣམས ་མི་བསྒྲག་ཅིང་༔ ཡང་དག་དོན་ལ་གནས་པར་བྱ༔ སྙིང་རྗེ་ པོའི་ གཞན་ དོན་ བསྒྲབ༔ :བྱད་པཆཉོགམ་ 


དེ་ལྟར་ བསྒྲགས ་པའི་ ཐཿ ཚིག་མི ་མ་ཉམས་ 


[| ཡོར་ཨིགཾ། དང་སྙིང་གི་ དྭངས་མ་ ག་ཁ ་སྤས་སུ་ 'བགྱིའོ་་ སྙམ་ པས་འདི་ཡི་རྗེས ཟློས ཨ་ཙི གཙོ་བོས་ཇི ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་བ༔ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
¦ བདག་གིས་བགྱི༔ ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐར་ཟབ་མོ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་བཏང་རག་གི་མ ཆླལ་འབུལ་དུ་གཞུག དེར་མ་ཟད་རང་གི་ལུས་ 





















་; རུན་བམཐདྲགཝཿཨནང་ཐུགསོལ༔ ཏེ ཞེས་བརྗོད། ཧཾ ལྟར་དབང་ ཉཿབྐུར་ བ་ལས་བྱུང་ བའི་ དགེ་བ བའི་རྩ་བ་ཐམས ༤ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས ་ཅན་ 
ཐམས ་ཅད་ལ་ ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས རྒྱས ་འདེབས་ ང། 'འདི་ ཡང་ལྷན ་ཅིག་ གསུངས་འཚལ། བསོད་ ནམས 'འདི་ ཡིས་ཐམས 'ཅད་སོགས་བརྗོད། དགའ་སྟོན་ཚོགས་ལ་ 


རོལ་ཞིང་ལས་བྱང་གི་རྗེས་ བསྡུ། བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཚམས་ སྦྱར་ལ་ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱའོ། །ཟབ་དོན་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་དཀའ་ཞིང་། །ཟབ་གནད་རྗེན་པར་བཀྲོལ་བ་དང་། །ཟབ་མོ་མ་རྟོགས་ལོག་པར་ 


' རྟོག ཁབ་སྤྱན་མངའ་བའི་དྲུང་དུ་བཤགས། །ལེགས་པར་བཤད་ཀུན་བླ་མའི་དྲིན། །ཉེས་བཤད་རང་ཉིད་ཁོ་ནའི་ལས། །རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཆ་མཆིས་ན། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་པའང་ 


མཚུངས་བྲལ་གྲུབ་བརྒྱའི་གཙུག་རྒྱན་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། བླ་མ་པུརྱ་ཏིངྫ་ཟུང་གིས་བསྐུལ་ངོར་བླ་མའི་ཕྱག་བཞེས་ཡིད་ལ་གང་དྲན་རྩ་བར་བཀོད་དེ་སྨིན་བྱེད་ཆུ་བབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ། ༧རིག་འཛིན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ 
པོ་རྩལ་གྱིས་གནས་ཆེན་པདྨ་བཀོད་བྱང་ གླིང་ནཱི་ལ་ བཀོད་ཆུང་ སྤྱན་འབྲུག་ དགོན་པ་བཀྲ་ཤིས་ ཀུན་ཁྱབ་ཕོ་བྲང་ དུ་བྲིས་ པ་ཉེས་འགལ་ལྷ་དང་བླ་མར་ བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་པའི་རྒྱུར་སིདྡྷི་ 
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།རིསྟ། །། སྤརྦ་མངྒང་ལཾ་བྷ་ཝ་ཏུ།། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་གི་དངོས་གཞིའི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་དྲིལ་བ་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་ 





ཤམོ་གུརུམ་བཱཱ་ཧེི་ཛཛྫ་དྷཱཆ་ཡེ། ཤིནཏུ་མྩོས་གྲམ་ནང་ནྱྱེང་མཧ་།.. །དབྱེར་མེད་རིགམ་བུྱྱའེ་ཞོར་ལོས་བྒྱུན།... །རྡོ་རྫེཆང་དབང་ 


བླ་མ་རྗེར། 


~~ 


རའ 


འི་ཚུལ ་ལ། 





།གུད་པས་འདུད་དོ་གནང་བ ་རྩོལ། ། ཐེག་ པའི་རྩེ 'རྒྱལ ཚོགསཿ པ་ ཆེན་ པོ་ཨ་ ཏི་ ཡོ གའི་ དགོངས ་བཅུད་ དྲིལ་བ གསེརྦ་གི་ཞུན་མ་ལྟ་བུའི་ 


ཆོམ་སཱི་ཀུན་བཟཿཐུགས་ཟིག་གྱི རིན་བེད་ཟུན་ཁོང་དང་ཟུན་མིན་ལིགས་ཐརཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཤིས་དྐོན་ཕིད་ཡིད་བྲཞིན་ནོརབུ་ལྟར་ཉམམ་ལེན་གྐནད་དུ་དྲིལ་ 


ཐོག་ མར་འཁོར་བ་ དང་མྱ་ངན ལ་འདས ་པ་ཀུན་ གྱི་གཞི་སྟོཿ སྟང་གསལ་ རིག་ པའ་ འི་སྙིང་པོ་ ཅན་ ནང་དབྱིངས ་རིག གསལ་ ཆེན་ པོའི་ཚུལ དུ་གནས་ 
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གང་མང ལང་ཀ ཁིག སས ང ༼ཀཀ¶ཀ¶ི¥ཨ|༼ཀ༡ཀཀྲ་ལ༽\།པབ ལ་ར༤་ོེ་ལ་ ལ༅མ་ པང ༼ ལ་ ཤས་ཚངབ་ ་སྫ་ ཀཡཨྨིིིྣི་ེ ༩༩༩༩ ད་ ཧས་ ༦ ༅ བསསལ རས་མ ལ་མང 















: ཤིང་དེ་ལས ་གཞི་སྣང་ཤར་བའི་ཚུལ་ནི། རང་བཞིན་ ན་གྲུབ་ཀྱི་སྒོ་བརྒྱད་ལས། དག་པ་དང་མ་དག་པའི་སྣང་བ་གཉིས་སུ་ཤར་ཤིང་། དག་པའི་སྒོ་ 
ལས་སྐུ་དང་འོད་སོགས་ཤར་ཚུལ་རྣམ་པ་དྲུག་ཤེལ་འོད་ ར་སྣང་བ་ལྟར་ཤར་བ་དང་། དེ་དག་རང་ངོ་རང་གིས་མ་ཤེས་པ་ནི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་མ་རིག་པ། 
ལམ་བཞིན་དུ་སྣང་ཞིང་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ལ། སྐུ་དང་འོད་ཟེར་ལ་སོགས་པ་རང་ངོ་ཤེས་པ་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཞི་ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ལྟ་བུའི་གཞི་ལས་འཕང་བས། གཞི་སྣང་གི་ཚོགས་དེ་དག ངོ་བོ་ཡེ་ནས་རང་གྲོལ་བ་ཡིན་ལ། རང་བཞིན་བསྐྱར་གྲོལ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་སྐུ་དང་ཞིང་ 
¦ ཁམས་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་ཞིང་། དེ་ཕི་ཚེ་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་འགྲོ་བ་འཁྲུལ་པ་དེ་དག་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་ 





















༤༩༧༨ 


།བའི་བརྡ་ཐབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྣང་བར་མཛད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེ 
ྒ རིག་འཛིན་པདྨ་སམྦྷ་བས་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་སྦས་པའི་ལམ་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་འདི་ཉིད་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་ལ། ཐོག་མར་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་ 





¦, ༄༅། མས་དཔརལ་སྐགས་ཁམ་བཛཛམས་ཏི་ཊྱཿན་ཅིང། 


ད ་ ཟུར་དུ་གསལ་བ་བཞིན་ཉམས་སྲུ་བླང་ལ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ལ་གནས་ཤིན་ཏུ་དབེན་པར་བདེ་བའི་སྟན་ལ་འདུག་ཅིང་། བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ 


ར ༨༡ ༢༨ 


།་ ྦ རྩེ་གཅིག་ཏུ་གདབ། ངེས་འབྱུང་དང་མི་རྟག་རྗེས་སུ་དྲན་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བློ་གཏིང་ཚུགས་པར་བཞག་སྟེ། ཐོག་མར་འཁོར་འདས་རུ་ 


ཤན་དབྱེ་བ་ལ། གནས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ་ཏེ་ཀོ་ལོང་མི་མཛད་ཅིང་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། དེ་ནས་དང་པོ་ལུས་རུ་ཤན་དབྱེ་བ་ 
ལུས་རྡོ་རྗེའི་འདུག་སྟངས་བྱ། མི་ནུས་ན་གཉེར་ཁ་མེད་པར་གན་རྐྱལ་དུ་འགྱེལ་བཅུག དེ་ལྟར་རབ་ལུས་ཀྱི་ཤིན་སྦྱངས་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་རམ། 
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; བྲ་ ཐ་ནའང་ཞག་ བཅུ་ཕྲག་ཊ ་ཙམ་ལ་ངེས མཆའུད།. གཉིས་པ་ངག་རུ་ཤན་དབྱེ་བ ཧཱཾ དབྱངས་ རིང་ཐུང་སྣ ཚགས་ཐ བརྗོད། ཡང་ཧྲུ ཧོ་གི་ ཐག པས་ཡུལ་འཆིང་ 

གྲོལ བྱེད་པ་ཿ ་དང་། ཧྩུསྲིན་མོ་འགྲོས སུའགྲོ་ཿ ཁ་ གང་། ཧཱུཾ་གིས ་རང་ལུས་ཁྲོལ་མེར་ཕུག་པ་སོགས་སུ་བསྒོམ་ལ།  གསུམ་པ་སེམས: རུ་ཤན་དབྱེ་ 
བ་ལ། མི 'འགྱུ་དགུ་འགྱུའི་ རང་བཞིན་ཅན་འདི་དང་པོ་གང་ནས ་བྱུང་། བར་དུ་ལུས ་ཕྱི་ནང་གང་ དུ་གནས། ཐ་མ་ཕྱོགས བཅུ་ སྐོགས ་གང་དུ་འགྲོ་ 

ོ; ལེགས་པར་རྩད་ རྒར བཅད་ནས་བལྟས་པས། དང་ པོ་བྱུང་ བའི་ཁུངས ་མེད། བར་ ཿསྭདུ་གནས་ པས་ ཡུལ སད ཐ་མར་འགྲོ་བའི་རྗེས་རྡུལ ་ཙམ་མི་ 

དམིགས་ཤིང་། དེནྦ་མ ཟད་བདག་གཞན་ ཡྱུལ། ཡུལ་ཅན་ གྱི་སྤྲོས ུ་ ཆ་བྟཏཀས ་པའི་ཆོས་ཐམས ཅད གཞི མེད་རྩ་བྲལ་ དུ་རེས་ པ་ཆྙེད་ཀྱི་བར་ དུ་ཉམས ་སུ་ 

¦ བླང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྣལ ་དུ་དབབ་པ་ ནི། དེ་ ལྟར་འདས་མ་འོངས་ད་ ལྟ་ བའི་ རྟོག་པ་ལ 'འདི་ཞེས་བློས་མཚོན་ དུ་མི་ བཏུབ་པ་དེ་ དེ་ཡི་རང་ངོར་མཉམ་ 
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¦| ༄༅། ྲ །པར་བཞག་པས་སེམས་རྟོག་མེད་ལྷན་ནེར་བཞིན། ལུས་འདུག་སྟངས་ཅི་བདེར། ངག་རང་བབ། ཡད་སྤྲོ་བསྡུ་མེད་པ་ཧད་ 
དེ ན་བསྐྱང་སྟེ་བཞག་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་སོར་གཞུག་པ་ནི། ལུས་ཀྱི་འཕྲུལ་འཁོར་བྱ་བྱེད། ངག་གི་སྒྲ་བརྗོད་སྣ་ཚོགས། མིག་གི་བར་སྣང་ 


/ ‡ ཅི་རིགས་བྱས་ལ་ཉམས་ལེན་དང་བསྲེ། ཡང་མི་མང་པོའི་གསེབ་ཏུ་འགྲོ་ཞིང་། སྐྱིད་སྡུག་སྟོད་སྨད་ཆགས་སྡང་དུག་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་སོགས་ཇི་ 


( -- དཱ ལྟར་སྐྱེས་ཀྱང་སྟོང་ཉིད་རྣལ་མའི་དོན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་ཉམས་ལེན་དང་བགྲེས་ཏེ་ཡུལ་མེད་རང་སར་གྲོལ་བའི་བར་དུ་བསླབ་བོ། །གཉིས་པ་དངོས་ 


_ གཞི་ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དངོས་ལ་གསུམ། དང་པོ་ངོ་རང་ཐོག་ཏུ་སྤྲོད་པ་ནི། རིག་པ་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་སྤྲོས་པ་འདི་ཡིན་འདི་མིན་གྱི་རྩིས་གདབ་ 


, སོགས་བཟང་ངན་གྱི་གཉེར་ཁ་བློ་ཡི་སྤ་རིས་ཅུང་ཟད་ཙམ་མི་བྱ་བར་ཐ་མལ་རང་ལུགས་སྲ་བཞག་པས། ངོ་བོ་སྟོང་ཞིང་རྟོག་པ་མེད་པ། འདི་ཞེས་ 
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: མཚོན་པའི་ཡུལ་དང་བྲལ་བར་ཕྱད་དེ་བ། རང་བཞིན་རང་གསལ་ལྟང་ངེ་བ། གསལ་སྟོང་འདུ་འབྲལ་མེད་པ། ཕྱི་ནང་ཕྱོགས་ཆ་བྲལ་བའི་ཟང་ཐ་ 


ལེ་བ། རིག་སྟོང་རྗེན་པར་བུད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་ཉམས་རྨ་མེད་པ་ཡིན་པས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཐག་གཅིག་ཐོག་ཏུ་བཅད་པ་ 








` ནི། དེ་ལྟར་རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་དོན་དེ་ལས་མ་གཡོས་བཞི ན་དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ། སྒྲ་གྲག་ཐམས་ཅད་གྲག་སྟོང་བྲག་ ཆ། དྲན་ 


_ རྟོག་ཐམས་ཅད་རིག་སྟོང་ཆུ་ཡི་རི་མོ་བཞིན་སྟོང་དང་རྟེན་འབྱུང་འགག་པ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་དུ་ཤར་བས། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་སོ་ཅོག་ཐམས་ཅད་ཆོས་ 





~~ 


སྐུའི་ ཡཆང། ཆོསཉིདྡ་ཆོཝ རྦང ཆོན་ཐས་འདོན་ པའི་ ི་ོ ཏན་ཀུན་ལ་ཞེན་ མེད་སྒྱུ་མའི་ཚུལ་བྱི 'གྱིས་རོལ ་ཞིང་ཐམས ལྟ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ྱི་རྒྱན་དུ་ཤར་ཏེ ་ས་ 


༨ 


¦ ལམ ་གྱི་ཡོན་ ཏན་གོང་ དུ་འཕེལ་ བའི་ གནད་འཁྱུག་པ ་མེད་ པ། 'འདི་ ཁོ་ ན་ ཡིན་ པས་ཟབ་མོའི་ཆོས་འདེ་གཅག་པུ་ཉམས་སྲུ་བླང་ནས ་རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས་འགྲུབ་ 



























འ༽ ༨༨ 


¡| ༄༅། །ཐིག་ལེ་ལྔ་ལྡན་གྱི་དབུས་མཐེང་ག་ཁྱབ་པ་ཆེན་པོའི་དབུས་སུའོད་ལྔའི་མེ་ཏོག་འདབ་བཞི་སོགས་ཤར་བ་ཉམས་གོང་འཕེལ། དེ་ 
ཞནས་གོམས་པ་མིག་མང་རིས་དང་། གྲུ་ཆད་མཆོད་རྟེན་པདྨ་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་མ་ངེས་པ་འཆར་ཞིང་། ནང་རྟགས་སུ་གཞན་རྒྱུད་ཤེས་པ་སོགས་ 


ྦ ཌཱ དང་། དེ་ནས་གོམས་པས་ལྔ་སྐྲ་ཕྱེད་དང་ཡོངས་རྫོགས་སོགས། དང་པོ་མི་གསལ་བ་དང་། དེ་ནས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་འཆར་བ་ནི། རིག་པ་ 


[ླ ཚད་ལ་ཕེབས་པའི་ཉམས་ཀྱི་འགོ་ ན། དེ་ནས་རིགས་ལྔ་བཞི་བཅུ་རིགས་བརྒྱ་དང་རིགས་མཐའ་ཡས་པ་སོགས་ནམ་མཁའ་གང་ཙམ་དུ་འཆར། དེར་ 
ྦ མ་ཟད་རང་ལུས་ཀྱང་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤར་བར་འགྱུར་ལ་འདིའི་སྐབས། འཕོ་བ་ཆེན་པོའི་འཇའ་ལུས་འགྲབ་པར་འདོད་པས་སོར་མོ་ལ་རིག་པ་གཏད་དེ་ 


, བསྒོམ་པས་འཆི་མེད་པདྨ་ཀ་ར་དང་། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་བཞིན་སྐྲ་དངོས་ཀྱི་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ཡིན་ལ། ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྐབས། ཕྱི་ཉམས་སྣང་ 
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ུ གིའཕེལ་བཟད། 


ཀྭ ཐིག་ལེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་སྦྱངས་ཤིང་། སྣང་གསུམ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཤུགས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་རྣམས་འཛིན་མེད་ 





ཡ-ས་  ' །སྔ །" {༥ོ༥་།།པ༨པྲ ིི ྣ ྣ ིྣ ྣྡྣིྣིྟི་ྨ་ྟ་ྟྨྟ་ྟ་ྣ་་་ྣ་ྣྔ་ཾ་ཾ།ཾ།ཾ།།།”། ོ་ོིྒ་་་ ༢ ལ་ལ་ས་ཀ་༩་ཁ་' ས་ ཡཿ སྱ ཟོབ་ སས ལ་པ བཡཡངལས་ང ༥ྨྣ ོཌོིོཁཁཀཁཔཁཔྣ༥པ¥ྣྱ` _¡`ླྙྤྲ)ྣ)ྣ2ྔྙྔིྙཁཐཇྙཉཇརཀཀྤཀ༈ཀ༈ྤྲྱཉྱ༨ྤཏཉཏྲཏཉཏྲྤཀཏཉཀཉིཉི])།སྣསྣ།།།ཀྣ། སྨམ པ་དགངས།། ' ཐའ ཐབ་ས་བཟན་ངས་བླ་ང་་་ མཆ ཐ་ འབམ་ ་ ཡག་མ 





ནང་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་ཚོགས་ཟད། གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཕེལ་ཁ་ཡོངས་ས་རྫོགས་ཏེ། རགས་ལུས་དྭངས་མའི་སྦུབས་སུ་ 


ཐིམ་ལ་མ་རྨུགས་པ་ཤེལ་འོད་ནང་དུ་ནུབ་པ་བཞིན་ནང་དབྱིངས་རང་གསལ་གྱི་ཚུལ་དུ་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཡང་དག་མཐར་ཐུག་ 


༩ གི་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་ནི། ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཟབ་མོའི་རང་རིག་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཀ་དག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ངོ་འཕྲོད་པ་དེ་ཉིད། འཁོར་འདས་གང་དུ་གནས་ཀྱང་ 
ཊེ བཟང་ངན་གྱི་དྲི་མས་རྡུལ་ཙམ་མ་གོས་པས་གཞི་ལ་འཆིང་གྲོལ་མེད་པ་ཡིན་ལ། རང་བཞིན་གསལ་བའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་དྭངས་མའི་ཁམས་སུ་སྣང་བ་ཉིད་ 


མ་རིག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྒྲིབ་པས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཡིན་ལ། རྩ་དང་རླུང་མ་དག་པ་ནི་རྩ་རླུང་གི་བྱེད་རྩོལ་བཅིང་བ་སོགས་གནད་ཟབ་མོ་སྦྱངས། 
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ས་བ 





མེ ཅན་དུ་མའི་བཀའ་འབངས་སུ་སྐྱེས་པའི་སྙོམ་ལས་པ་༧བྱམས་པའི་མིང་གིས་ས་སྤྱོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་པདྨ་བཀོད་བྱང་གླིང་དུར་ཁྲོད་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པའི་དབུས་སུ་བྲིས་པ་ཟབ་དོན་རྗེན་པར་བསྟན་པ་དང་། མ་རྟོགས་པ་དང་། 





| ༄༅། །ཞེན་མེད་པའི་ཉེ་རྒྱུ་གཞན་ལུས་ཕོ་ཉའི་མན་ངག་གིས་ཉམས་སྭ་བླང་སྟེ་བསྒོམ་པས་དཀའ་བ་མེད་པར་མྱུར་དུ་གདུལ་བྱ་ཤིན་ཏུ་དག་ 
ཡུ་ཐ་ འཁོར་ལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། དག་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་ལ་ཕྱེད་སྣང་ལོངས་སྐུ་དང་སྤྲལ་པའི་སྐུ། དག་མ་དག་གཉིས་ཀར་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུའི་ 


ལ་པའི་ ར་སྨོན་ལམ་གྱིས་མཚམས་སྦྱར་བས་ཡོངས་སུ་སྣང་ཞིང་སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གོ་འཕང་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས་ 


པ ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ངང་གིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །མཇུག་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ནི་གོ་སླའོ། །ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་རྩེ་མོ་མཆོག །མན་ 


ངག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཟབ་དོན་ཉུང་ངུའི་ཚིག་གིས་བསྡུས། །སྐལ་ལྡན་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཤོག |།ཐེས་བའང་རིག་འཛིནརྩལ་འཆང་་རེ་སློབ་དཔན་ཁྱད་པར 
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་; ལོག་པར་རྟོག་པ་སོགས་ཆོས་བདགརཀྐིའི་ཚོགས་ ལ་བཟོད་པར་ ཤཿ ཞིང་། དགེ་བས་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་ དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག སརྦ་དཱ་མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝཱ་ཏུ།། །། 

_ | མཆོད་ཕྲེང་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། ཨོཾ ཨཱ ཧཱུཾཿ ཕྱི་ཡི་མཆོད་པ ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ པོའི་སྤྲིན། །མེ ཏོག་ བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་ 
རོལ་མོའི་ -ེ 'ྱུཆ་མཐུའ་ ཡར། ངུ །རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་བར་ བྱྱི། །ཨོཾ་ བཛྲ་ ཨརྒྷཾ ་སོགས་ནས། ཤགྐ་པྲ་ པ་ཏ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ ཨཱ ཧཱུ 

ནང་གི་མཆོད་པ་འདོད་ཡོན་  བདུད་རྩི་ མྨེན། - །ཁམས་སྐཇ་ཆ་ འཁོར་བ་ཡོངས་གྲོལ་རཀྟ་དང་། །རྨད་ ཅུ ་ལི་ཏ། །རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི ཚོགས་ 





ལྭ་འྱགལ་བར་བྱསི། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་མ་ཧཱ་སརྦ་པདྨ་རཀྟ་བ་ལི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། རྒྱུད་མཆོད་སྤྲོ་ན། ཐིགས་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾ ཆོསྐ་སྐུ་ཀུན་ཐཊང་ཐཿ་། | 


ཞི་ཁྲོའི་ལྷ། །སྤྲལ་སྐ ཤུཀ་ཐུབ་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་བཤེས ་གཉེན་ཤྲཱི་སེང་ཧར། ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩི་མཆོག་གི་མཆོད་པ་ 
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¦| ༄༅། །འགུམ། ་མ་ཧཱ་པའྩ་ཨ་མཱ་ཏ་ཁཱ་ཧི། མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཛྫཱ་ན་སཱ་ག་ར། །ཆོས་རྒྱལ་ཡབ་སྲས་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་། ། 
ག་ཌའི་མཚན་སོགས་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩི་མཆོག་གིཿ མ་གཧྭཱ་པདྩཿ དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཊི་མ། །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ 

¦ དམ་ཅན་ཐིག་ལེ་རྩལ། དྲེ །ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་མ་ནིང་སྡེ་དཔུང་ལ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩི: ཊྲ མ་ཧཱ་པཔྩ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་མཆོད་ཅིང་གནས་གསུམ་དུ་བདུད་རྩིས་ཐིག་ 

ྦ ལེ་བྱས་ལ། ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ། བུཀྐ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཙིཏྟ་སིདྡྷི་ཧྲཾ ཞེས་དངོས་གྲུབ་བླང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲ གསང་བའི་མཆོད་པ་བདེ་ཆེན་ཀ་དག་དབྱིངས། ། 





བཅུ་དྲུག་དགའ་བའི་ཉམས་སྟེར་སྨིན་ལེགས་མ། །སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་ཐིག་ལེར་གཅིག་ཏུ་ཟླུམ། །རང་ཤར་རང་གྲོལ་མཆོག་གི་མཆོད་པར་བཞེས། ། 


÷ མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཏ་ག་ཌ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་ཤུཉྱ་ཏ་ཛྷཱན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉཧི། ཞེས་སྦྱར་རོ། །འདིེ་ཡང་ ཌབྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས།། །། རྫགསཔ་ཆེནཔོ་གསེར་གྱི 
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ྫ:༧༤- ་༧༤་,|,ྤ རལལ་བས་པ། སྩ ༡ཀས་ྱེ་་་བ་༤་ལལ་རརང་༡ "༢༧༡༥: ་་ཆང་ 
རྭ 
¦ 

















¦ ཞུན་མ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་བསྐང་བཤགས་དང་ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེའི་ཐོལ་གླུ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ ཊོ་མདཱ་ནྷཾ ཡེ། ད 


ྐ ཉམས་ཆག་བསྐང་ཞིང་ཚོགས་རྫོགས་པའི། །ཟབ་དོན་སྤྲིན་གྱི་རོལ་མོ་འཁྲོལ། །རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན། །སྨན་གཏོར་རཀྟ་མར་མེ་སོགས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་རྫས་དང་། །ཆོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ 
རྒྱ་ཆེར་བཤམས། །སྣང་སྲིད་དག་མཉམ་བདེན་པའི་ངང་། །མི་གཡོ་དགོངས་པའི་རྩལ་བསྐྱེད་དེ། །ཀུན་བརྟགས་འཁྲུལ་པའི་ནོངས་པ་ཀུན། །བརྗོད་མེད་དོན་གྱི་བཤགས་པས་སྦྱངས། །མེད་ཕྱལ་གཅིག་པུ་ལྷུན་ 


༢༨. 


པ གྲུབ་ཀྱི། །དགོངས་པ་མི་གཡོའི་གཟེར་བུ་ནི། །ཡིད་ཆོས་རིག་པའི་ཀློང་དུ་གདབ། །སྲིད་པར་གཏོགས་པའི་ཆོས་སོ་ཅོག །རོ་རྗེ་མཆོད་པའི་སྤིན་དུ་བལྟས། །རྣམ་པར་བརྟགས་པའི་རྫས་རྣམས་ལ། །ནམ་ 
མཁའ་མཛོདཀི་སྔག་རྒྱས་བརླབས། ཧཱུཾ སྟོང་གསུམ་འདིའམ་གཞན་དག་ན། །ལྟ་རྫས་མཆོག་གི་ཉེར་སྤྱོད་རྣམས། །རྒྱུ་རྐྱེན་རྣམ་པར་དག་པའི་རྫས། ། 
 བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཉམས་ཆག་བསྐང་ཞིང་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་ ཾ 


སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་པ། །བླ་མ་རྗེ་ལ་གུས་བཏུད་ནས། 
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› སྟེ། 





༢ 


གྲུབརྩོ། །ཨོཾ་གུ་རུ་དེ་བཌཀིི་མ་ཧཱ་སརྦཱཛུཧ། 


གཉིས་མེད་བདེ་བའི་ཆགས་པ་བསྐྱེད། །མི་མགོ་ལྕང་ལོར་བཅས་པའི་ནང་། །དམར་ཆེན་རྫས་སྦྱར་རཀྟས་བསྐང་། །འདི་ཡང་རྨད་བྱུང་དམ་ཚིག་ 
།བཅོམ་ལྡན་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མ་ཧཱ་རཀྟ་ཁཱ་ཧི། ཧཱུཾ། སྣང་བ་སྣོད་ཀྱི་གཏོར་ 





་ྲ ཧཱུ བསྐང་ངོ་བསྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤ་ལྔ་བདུད་ 
རྩིའི་དམ་ཚིག་རྫས། །ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔ་ཞུ་བའི་བཅུད། །རང་ལུས་བྷནྡྷའི་སྣོད་ཡངས་པར། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཐིག་ལེ་འཁྱིལ། །ཀུན་གཞི་ཀློང་ 
¦ ཡངས་སྷནྡྷ་རུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བསྐང་། །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དམ་རྫས་ཀྱིས། །བཀྲམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སརྦ་ 
¦' པྱའཱ་ཨ་མཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཧཱུ བསྐང་ངོ་བསྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་བྷྡྷ་རུ། །མཚན་འཛིན་སྒྲོལ་བའི་རཀྟས་བསྐང་། ། 
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་ུ གཞུང་ དུ། །སྲིད་པ་བཅུད་ཀྱི་གཏོར་མ་ ཨ་ཤམས། །རང་ལུས་དབང་པོའི་སྣོད་ཡངས་པར། །ཆིཤཾསཱའཾ ་རིག་པའི་གཏོར་མ་བཤམས། །པདྨ བྷནྡྲའི་ 
སྣོད རག ཁྲ །རོ་ བརྱ་ལྡན་པ པའི ༣ ཡོན་བཤམས། །འདི་ཡང་རྨད་བྱུང་དམ་ཚིག་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །མཧཱཾ 
ྦ བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། (ཁྱོ ཐུངཔོ་ལྔ་མི་ཀོངྲཁུ་ཆུ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མར་ཁུས གཏམས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་སྒྲོན་མེ་སྤར། །ཀུན་ གཞི་མ་བཅོས་ 


“ ཀོང་བུ་རུ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་མར་ཁུས་གཏམས། །སྐུ་ལྔ་ལྷུན་གྲུབ་སྒྲོན་མེ་སྨར། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀོང་བུ་རུ། །རྱི་མར་འབྲུ་མར་བཅུད་ 
ཀྱིས་གཏམས། །འབྱུང་བ་མེ་ཡིས་སྒོན་མེ་སྔར། _ །འདི་ཡང་རྨད་བྱུང་དམ་ཚིག་སྟེ། : .།དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐུང་། . །དཱི་པ་པྲ་ཏཱིནླ་ 


ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། །མ་ཚང་མེད་པར་འདུ་བྱས་ལ།། ཧྲ བདག ་ཉིད་ དཔལ་ ཆེན་ཧ་ རུ་ཀའི། །བུགས་ནས འ་ ཡི་ ཁཾ གསུམ འཕྲོས ། དི 









སྟོང་གསལ་འོད་ཀྱི་ཀློང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གཞལ་ཡས་ནས། །བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ། །ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་ 
» མཱ་ཡ་ཛཿ བླ་མེད་གསང་བའི་ཚོགས་མཆོད་ནི། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་ 
¦ དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྐང་། །འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བཤགས། །མ་རིག་གཉིས་འཛིན་རྡུལ་དུ་རློག །རང་གསལ་དམིགས་མེད་ 







, བྱཾ་ཕཾ། - དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་མོའི་བཀའ་ཉན་རྣམས། ཀུན་ཏུ་ཏྟོག་པའི་ལྷག་གཏོར་རྣམས། _ །སོ་མ་རང་མདངས་ལྷུག་པར་བཞེས། 





།།དངོས་འཛིན་བག་ཆགས་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས། །འབྲུ་གསུམ་འོད་ཀྱིས་བདུད་རྩི་སྤར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཧཱུ མ་བཅོས 


ཞལ ་དུ་བསྟབ ། །བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད། །སརྦ་པའྩ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་མཆོད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་རོལ། ལྷརཊཏར་ཞིདཤྷིཏཱྐཱཉྟ་ཕཱཉ་བཀམ། ྲ 
།བླ།ཞ ཐག་རང་ 
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་; གྲོལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། / །ཨཱནྩིངྷ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། དཔལ་གྱི་གཏོར་མ་ཤ་སྣས་བརྒྱན། །འབྲུ་གསུམ་སྙིང་པོས་བྱིན་རླབས་ལ། རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ལ་འབུལ།། ཧཱུ ཐབས་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་རཱ་ཧུ་ལ། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཡུམ་ཨེ་ཀ་ཛཱཿ །གཉིས་མེད་མ་ནིང་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །ཟུང་འཇུག་བཛྲ་སྭ་དྷུ་སོགས། །ཐུགས་ཐིག་གཉེན་ 
ྦ པོའི་བཀའ་སྲུང་རྣམས། །རིག་པ་རང་ཤར་གཏོར་མ་བཞེས། །སེམས་བྱུང་རྒྱུ་བ་རྩད་ནས་ཆོད། །གཞི་ལ་འཁྲུལ་མ་མྱོང་བ་ཡི། །རྟེན་འབྲེལ་ 





བཞིན་དུ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ེས་པའི་མཆོད་གཏོར་གཙང་སར་གཤེགས། །དངོས་གྲུབ་བླངས་ཤིང་ཉེར་བསྡུ་དང་། །སྨོན་ལམ་ཟབ་མོས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ། །རྣམ་ཀུན་བཀྲ་ཤིས་རྟག་ཁྱབ་པའི། །རྟེན་ 


འབྲེལ་དགའ་སྟོན་བཟང་པོ་བྱ། །དེས་ནི་ཉམས་ཆག་ཀུན་བཤགས་ཤིང་། །མཆོག་ཟུང་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བ་སོགས། །ཕ་མཐའ་ཡས་པའི་བསོད་ནམས་ནི། །རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་པའང་ 
¦ ༧༡ཀརྣ་མི་ཏིའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། །། རྫོགས་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་གི་བསྐང་བཤགས་བརྗོད་མེད་རྡོ་རྗེའི་རང་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ས་ 
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¦| ༄༅། །མནྟ་བྷ་དྲ་ཡེ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་ཞུན་མ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་གི་བསྐང་བཤགས་ནི། བསྐང་རྫས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བརླབས་ལ། ཧཱཿ 
མ་བཅོས་ཀ་དག་ཆོས་སྐུའི་གཞལ་ཡས་ནས། །མ་འགག་རང་རྩལ་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས། །མ་གཡེལ་དམ་ཚིག་གསང་བའི་གནས་འདིར་ 
” གཤེགས། མ་སྤང་རང་གྲོལ་འདོད་ཡོན་ཚོགས་མཆོད་བཞེས། ཧཱ་ཧཱ རང་རིག་སྟོང་གསལ་འདུས་མ་བྱས་པའི་གདངས། །ཡེ་ནས་རྣམ་ 
/ དག་དབྱིངས་ཀྱི་འོད་གུར་ནས། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགོངས་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་དབང་མཆོག་རྩོལ། །ཡི་ 
དམ་ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རིག་གདངས་ཡེ་ཤེས་ལང་ཆོ་གོང་དུ་སྤོར། །གནས་ཡུལ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 
1 དབྱིངས་ཀྱི་དགའ་བ་སྒྲོན་དྲུག་འཛུམ་ཟེར་སྟོན། །དམ་ཅན་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འཁྲུལ་པ་ཀ་ནས་དག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 


= ། 
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། 









ྒཱ བརྒྱ་པ་བཟླས། ཞེས་པའང་༧བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་ཤུ་བྷཾ།། །། 









།ཧུབྲཊགས། ° །ཉུནྐ་གྱུབ་སྣང་བ་བཞི་ཕོ་མཐརྤིན་ནས། །གདོས་ཐཿསཏོན་སླུང་ཁྲེལ་བའི་དངོས་གྲུཊ་རྱཝ།.. ;།ཞེརརང་ཡིག 
རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་ཞུན་མ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཐིག་གི་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་སྨོན་པ་འོད་ 


ྒ གསལ་ཉི་ཟླའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཡེ། གཞི་རྒྱུད་ཟབ་གསལ་མ་བཅོས་འདུས་མ་བྱས། །ལམ་རྒྱུད་གློ་བུར་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་ 
 སྦྱངས། ༈འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དལ་འབྱོར་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་ངེས་ཤེས་ 


སྐྱེས་། 'མུར་དུ་མི་རྟག་འཇིག་པའི་རང་མཚང་རྟོགས། །ཤི་ཚེ་ལས་འབྲས་མི་བསླུའི་ཚུལ་ལ་བསམ། །འཁོར་བའི་གནས་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བར་ 


ཤོག ཁབར་པའི་སྲོག་རྩ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཉིད། །དོན་ཡོད་རྣམ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན། །ཅི་མཛད་ཐབས་མཁས་མཛད་པར་ཡིད་ཆེས་ཏེ།། 
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་; །བྱས་པའི་གདངས། །རྩལ་སྣང་ཐུགས་རྗེས་འགགས་མེད་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །རང་རིག་རང་ཞལ་ལྷག་གེར་མཐོང་བར་ཤོག ། 
འདི་ལྟར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཆུ་ཟླ་བཞིན། །སྒྲ་རུ་གྲག་པ་འཛིན་མེད་བྲག་ཆ་ལྟར། །རྟོག་ཚོགས་རང་གྲོལ་འཁོར་འདས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །དབྱེ་གསལ་ 
” མེད་པའི་ཀློང་དུ་རོ་མཉམ་ཤོག །དཱནཇོགས་རྲེས་ཡེད་གསུ།ཌ5་ཿཉསུར་སྙོཝ། །ཤགྲོཝ་དུསྔཱ་བཉམ་ཆུ་ཡི་རི་མོ་བཤི། །གཉེན་པོ་མེད་པར་རང་ 


ཐོབ་ཤོག །སྱིང་དབུས་མི་ཤིགས་ཐིག་ལེའི་ནང་དབྱིངས་སྲ ཧྭ །རིག་ པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་ ཀྱི་སྐུར་ སྣང་ བཾ །རྒྱང་ཞགས་མིག་གིས་མངོན་སུམ་མཐོང་བ་ 
„ ལས། ཆག་བཅས་ཕུང་པོ་འོད་དུ་ཡལ་བའི་ཕྱིར། །ཐོག་མར་ཕྱི་ནང་བྱ་བ་ དགུ་ཕྲུགས་བཏང་། །རྐྱེན་བྲལ་གསུམ ་གྱི་བདེ་བའི་གཞི་བཟུང་སྟེ། ། 














: གིས་རང་ཏིད་གྲོལ། །ངོ་བོ་མེད་པར་གཅེར་མཐོང་རང་ངོ་ཤེས། ནྣ ་གྲོལ་བ་ནམ་མཁའི ་མདུད་པ་ལྟར། །བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་གདེངས་ 
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: རུཐཏྟག་ཡིན་གསྤམ་ཟཐ་མོའི་གནཞེ་རྐཉྔལྡནྭ། 





1 ཅེས་པའང་རིག་འཛིན་རྩལ་འཆང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་མའི འི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོར་རེག་པའི་རྨོངས་ རྟུལ་༧བྱམས་པའི་ འི་མིང་གིས་ཤར་མར་བྲིས་པ་སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌི་བྷ་ཝ་ཏུ།། །། 








།སྒོ་ཡུལ རླུང་ ཇེ རིག་པའི་གནད་བཅུན་ཏེ། །རང་གི་ ངོ་བོ་ཆོས ཁུག མངོན་སུམ་མཐོང་། །ལོངས་ 
སྤྱོད རྫོགས་པའི་ཉམས ས་འ གོང་ དུ་འཐེལ། །སྐུ་ དང་ཞིང། ཁམས་རིག་པ་ཚད་ལ་ཕེབས། །གཞོན་ ནུ་བུམ སྐུར མངོན་སུམ་སངས་རྒྱས་ཤོག །ལྷན་ 


སྐྱེས ་ཀུན་ ཏརྟཔྟསྤ ་མ་ རག འཁྲུལ ཆོས། ཆས དེངས་ པས སྐུ་གསུམ ་ལམ་སྣང་ རྟས །དང་པོའི་སངས རྒྱས འོད གསུ ཐིག ་ལེའི་ 


བཀའ་གསང་རྨད་ བྱུང་འདི་ དང་མི འབྲལ ་ཞིང་ ། །རཱི་ གཅིག་ བརྩོན་པས་མཐའ་ཀླས འགྲོ་ བ་རྣམས། །ཚོམ་ བུ་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་སངས རྒྱས་ཤོག 


=± ^འ.=: རས 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་ 








གཟུགས། རཾ །གཡོ་ བ ཚ པར་ རྟག ཏུ གནས མ་ཤ རླག སོགས་ དེང་ ནས ཧཿ སྙིང་ པོའི་ ཐན། །བླ ་མ་ མཆོག་ དང་ཡི་ དམ་ དཀྱིལ ་འཁོར་ལྷ།། ཌེ 
། 
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དཱ ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ཟག་པ་མེད་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། (ཨོ་ ཨཱཿ ཧཱཾ ལན་གསུམ་བྱིན་བརླབས། ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ 





' (།ར་ཨནོནཊདེཆེན་ཚོ ་པའི་ཐིག་ལེ་བ ཞུགས་སོ།། སྐད་ཅིག་དྲན་པས་རྣམ་གྲོལ་བྱང་ཆུབ་རྩོལ། །འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་ 


སེ 22 ༢༩ 


¦ འཚལ་ནས། །གང་ དེའི་ མཉེས ་བྱེད་ མཆོད་ སྤྲིན་འདི་ལོངས་ཤིག །ཞེས་མཆོད་ པར་བརྗོད་ནས་ གུ་རུའི་ ཐུགས་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་སྐབས་སྦྱར་རྒྱུའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ 
 ལོ་བགྱིས་པ་ལ། དེ་ཡང་ལྷ་འདི་ ངེས་གསང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི འི་ལོ གྲོན་ཐུཿའགསཔ་ཧོ་མཚར་གཱི་རྟས་ས།ཝ་ དམ་པ ་བདག་ཅག་གི་བསྒོམ་ དུ་ལགས་ཤིང་རྗེ རྗེས་ ཀྱི་ཚོགས་མཆོད་ལའང་བསྡུས་པ་དང་། རྒྱས་པའོ། ། 
ཱ ཏཿཐོ་ཨ ྡསདཀད་ཚུར་མྱི་དྲམཚ5ཿཉ་ཐཿཉཉཿ་ལ་བཅྟེན་སའི་བཉས་ཡིག་དུག་མྲནར། ཧཱིཿ ཧྷུ ཕཊ 'ཛ  སྟེཿཤིས ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ འཁའ གྱི་ ཐ་ མཁར་ ཨཱ འཿ པར་བསམ་ལ། 


བླགས་པ་བྱ་ཞིང་བཟླས་པའི་མཐར། མཆོད་གཏོར། (ཨོཾ་ཨ།་ མི་ ཏྐྱུགསཏྱ། :སྭ་བྷཱས་སྷཱས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས ་རིན་ པོ་ཆེའི་ སྣོད་ དུ་གཏོན་མ་འནོན་ པའི་ ཡོན་ 
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་པུ་ལ་གརྦྷེ་སོགས་ནས། ཙཱ་རུ་ཙུ་རུ་ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལན་བདུན་གྱིས་ཕུལ་ཞིང་། ཨོཾ། རྒྱལ་ཀུན་ 


 འདུས་པའི་སྤྱི་གཟུགས་ཆེ༔ བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་པོ༔ འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲགས་མཛད་པའི༔ ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ 
མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ་སོགས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བྱ་བ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་མདུན་བསྐྱེད་གསལ་བཏབ་གོང་ལྟར་གྱི་བཤགས་ཡུལ་ 


༄ ༄ ༄ 


༧༡༣ མཆོད་གནས་སྤྱན་དྲངས་པ་དེར་གསལ་བ་བཞིན་བྱ་ཞིང་། ཚོགས་གཏོར་སྤྱི་དང་མཚུངས་པ་ལ་དཀར་གསུམ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྫས་ཅི་འབྱོར་བ་བསགས་ཤིང་། རཾ་ཡཾ་ཁཾ བདག་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ © 
ནས། །ཡི་གེ་གསུམ་འཕྲོས་དངོས་འཛིན་སྦྱངས། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་གིས་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར། །འདོད་ཡོན་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དུ་གྱུར། །ཞེས་པས་བྱིན་རླབས་ 
ྒ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ༈ 





ཤིང་། ཤར་ཕྱོགས་པོ་ཏ་ལ་ཡི་ཞིང༔ ངོ་མཚར་བཀོད་པ་ཁྱད་འཕགས་ནས༔ ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས༔ 
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་ུ ཱྲ་སྣེགྣ་དཤཿཿཱཧ། ལྷག་མ་རྣམས་གསོགས་འཇོག་མེད་པར་བསྡུ། དམ་ཚིག་གི་ཁ་ཕྲུ་བཏབ་ལ། ཨེ་ཨ་རརླི་ཧྲི་ཕེ་ཛྲཿ 















ཞེས་པསམགྲོན་སྤུདལོ། རཾ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
དཀྱིལ ~ ཆེ །མཐའ སྐྱོང་ དཔལ ་གྱི་ལྷག ྒྲ་ཁྒ་ རྣམས། །བཀའ་ ཡི་ཕམ།་ཕབ །འད་ལོ་ཞྡསལ། །བཙོལ་བའེ་ཕྲིན་ལྤང འགྲུབ་པར་མཛོད། ། 
ཨཱརྫི་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་མཆོད། གཏོར་གཞོང་རྡརེས་མནན་ལ། རཱུཾ། དུག་གསུམ་སྲིད་པའི་བཙོན་ཁང་དུ། །མ་རིག་གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་བདུད། 

རང་ རིག། ཁྲོ ཁོའྱི་རྫལ ་པོས མནཧྲ། ཡང དག་རྡོ་རྗེ རྗེའི རྒྱུས ་བཏབ་བོ། །ཨོཾ་ཧཱཾ་ སཱཾ་བྷ་ཡ་ནན། _ ཞེས་རྒྱས་ཐཏུཊ། ` སླར་ཡད་དངོས་གྲུབ་ལེན་མ་ནི། ཧཱུ འགྲོ་ 
དྲུག ་འཁོར་བ་དོང་ སྤྲགས་པཿ པའི། །བཅོམ་ལྡན་ཐུགས རྗེའི ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །མི་འདའ་དམ་ཚིག་རྗེས ་དགོངས ་ལ། །བྱིན་རླབས་དབང་མཆོག་དེང་ 


རུ འདིར་ སྩོལ ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱི ་ཀཱ་ (' བཱཀྐ ཅིྟ ་བཛྲ་ ས་མ་ཡ ཧཱ ཞེས་དངོས་ གྲུབ བླང་ཞིང་གཞི་གནས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་རང་ངོར་ མཉམ་ པར་བཞག རྗེས་མཆོད་བསྟོད་ནོངས་པ་བཤགས། མདུན་ 





། ༤ 
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་ྲེ ༄༅། །བསྐྱེད་རྟེན་བཞུགས་སམ་གཤེགས་གསོལ་དང་དམ་ཚིག་པ་རྲུཾ་ཞེས་པས་བསྡུ ཕཊུ་ཀྱིས་ལྡང་། སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་སོགས་གཞུང་བཞིན་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་གྱིས་དགེ་ལེགས་ 
སུ་བྱའོ།། རྣམ་དག་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་གཉུག་མའི་ཞིང་། །འཁོར་འདས་ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་སྐུའི་རིག་གདངས་རྩལ། །འཕོ་མེད་ལྷུན་གྲུབ་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའི་ 

ཧཱཾ བདག །གྲོ་དྲུགདོང་སྤྲགས་ལྷ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆེས་ཕའངལུགསགཉིས་མཁྱེནཔའིའཇུག་སྒོཔྫའིའདབ་མ་ལྟརཡངསཔམགོནཝ་གནྡཨཱ་ཿ ི་ཛ་ཡས་མཛན་ཅན་བྱི་རྟེནབཅས 
2£ བསྐུལ་བའི་ཞལ་ངོ་ལྡོག་མ་ཕོད་པར་མ་རིག་དུག་ལྔའི་མེ་ཡི་མནར་བའི་བླུན་རྨོངས་བྱམས་པའི་མིང་ཅན་གྱིས་གང་དྲན་བྲིས་པ་ཉེས་འགལ་གཏེར་ཆེན་བླ་མར་བཤགས་ཤིང་། དགེ་བའི་ཨ་ཏི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་ཀུན་ 






་; དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཡི་དམ་ལྷ༔ བར་ཆད་ཀུན་སེལ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ 





ཏུ་གང་བར་གྱུར་ཅིག །། སྲི་ཟློག་རྒྱུན་ཁྱེར་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ་བཞུགས་སོ།། དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། ན་མོ། རིགས ་ཀུན་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་རྗེ༔ 
རྩ་བ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཧོ། མ་གྱུར་སེམས་ཅན་ 
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འཛིན་ པས་ཡབ་འ། ལ་འཁྱུདཿ ཞགས ་ཟུང་བརྐྱང་ རྒུམ ་འདོར་ ཐབས་ཀྱིས༔ 


ྒ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་ཆས་ཀུན་རྫོགས༔ འཁོར་ལོ་ སྦིས ་ཀྱི་བར་མཚམས ་དང༔ 


འོད་ཟེར་རྡོ་རྗེའི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ༔ འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བ་ལྟ་བུར་བསམ༔ 





པ རོལ༔ སྟེང་འོག ཕྱོགས་ མཚམས་མེ་ །དཔུང་ཀློང༔ ཧཏུནཱ་ཁཧུ༧། ཁྲོ་བོ་ ཆེན་ སོ བྱཅཅུ༔ 
ྦ དགུ་གསོར༔ སྲི་ ངནམ སྲུང་ཞིང་ཟློག༔ ཟའ པས་གནམ་ལྕགས་ ཕུནཔ་ཏདྲིཝ༔ 
པས་དབལ་རྣོན་པོས༔ ཕྱོགས ་བཅུའི་ །དྲག་ས སྲིའི་སྙི སྲིང་ལ ་འབིགས༔ དྷ ཞལ་ནས ངོ ཆེན་ ལྔགས ཀྱི་སྒྲས༔ ཧྱ 





༩སིཤཾས མི་དྭཕུཏ་འབར་ཐྭའི་དབུས༔ 





རབ་ཁྲོས་གར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་ 
སྐུ མདོག་ དུཿ ་མཐའི་མེ་ ལྟམ འབར༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ 
དམ་སྲི གདུག་པ ་གཟིར་ཞིང་གསོད༔ སྐུ་མྨད་ ཕུར་ 


ཁམས་གསུམ འབྱུང་ པོ་ འདར་ཞིང་འདུཿ 
སྟངཏོགཁྱི་ཟ ་ལ་སྔགས་བཅུ་གསུམ༔ མེ་ཕུང་འབར་ཞིང་རང་སྒྲ་ 
སེང་ཁྲིའི་ནང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་སུ༔ ཆོས་སྲུང་ཕོ་མོ་མ་ནིང་སྡེ༔ 
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༦༄ཇ8.6 












1;5.);) ཅེ 


ཁེ. ཅི. 





༄ 


༄ 












ཞཐྱུང་ཐོ། པོ་ལས་ལ་གཟིར༔ 
སྒྲ་གྲགརྱུཾ་གི་རང་སྒྲ་དང༔ 


ཁ.༅། །ཅི་བགྱིས་བཀའ་ཉན་ལས་མཛད་ཕྱིར༔ 
ཡི་གེ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ 
གཉིས་མེ མེད་ཐིམཿ༔ ཡེ་ཤེས ་གཟི་བྱིན་ཆེར་འབར་གྱུར༔ 
བར་ཧཱུཾ༔ དེ་མཐན་སཱགཿཝིཁ་བས་ བསྐོར༔ 








རབ་འབྱམས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ 


སྐར་ལྟར་འཁྲུགས་ཤིང་སེར་ལྟར་འདྲིལ༔ 
དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྲུང་ཚོགས༔ ཆར་ལྟར་བབ་ནས་ 
གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས་དང་པོ་བསྙེན་པ་ནི། ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་མའི་སྟེང༔ གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་ 
ཤྩོགས་ཁུས་རྒྱལ་བ་སྲས་ཐཅས་མཆོད༔ སྡེ་བརྒྱད་ 


་ར་ པའི རྒྱད་བསྐུལ ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས༔ 
སྲིད་གསུམ་ ང་ར གཡོའི་སྣང་ཆ་ཀུན༔ ཐམས་ཅད་མ་ ཁཅོས་ཆ་ཨ ལ༔ 
དྲན་ རྟོག དྲག སྤྲོས བླལ་ དབྱིངས༔ རིག་ པ་ ཡེ་ཤེས ཐིག་ལེ ལེར་འཁྱིལ༔ 











གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གནས་གསུམ་གྱི༔ 


༨ ༢. ¬ ༨ ༨ 
འཆལ་བའ་ཁྲ་རྒྱལ་ཆན་པར་བཞངས༔ 


ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྡ་སརྦ་དྡྷཾ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ གཉིས་པ་ 










1218 
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ཧུ ་འཇིག་ རྟེན་ ཁྱབ་པར་འཕྲོས༔ 


, ཅད་ གཅུལ་གཞག་ ཟང་ཐལ་ངང༔ 


° རང་གི་ཐུགས་ཀར་འོད་ལྔའི་ཀློང༔ 
ཁོག་པར་སྲུང་བྱའི་གཙོ་བོ་སྟེ༔ 


ངི ༨ 
བསྐོར༔ 





ཱུ སྒྲུབ་པ་ནི།( རིག་འཛིན་རྭཀ་ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས་ཀ་རུ༔ 


བཟླས་པའི་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ལས༔ 





ཉི་སྟེང་ཧུཾ་མཐར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར༔ 
ཁམས་གསུམ་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པ་ལས་ལ་བཀོལ༔ 
ཚུར་འདུས་བདག་ཐིམ་མཐུ་སྟོབས་འགྲན་བྲལ་གྱུར༔ 








ཕ་ལམ་ལས་གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེར༔ རླུང་ སེམས་གཉིས་མེད ་ཅཱ་ མཐིང་ ་གཞི༔ 


མཐའ་སྐོར་སྲུང་བྱ་གཞན་རྣམས་དང༔ 


ར་ལ ༨༤ ༨༤ 





ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་འདོད་པའི་རྒྱལ༔ 


ཆངས སུམ་ལྟ་བུར་གསལ་ བའི་མཐར༔ 





འོད་ཟེར་མེ་དཔུང་ཁྱུང་གི་ཚྭ་ཆྭ་འཕྲོ༔ 
དམ་སྲི ་འབྱུང་ པོའི་ དཔུང་བཅས་ཐལ་བར་བརླག༔ ཐམས་ 


(མོ བཛྲ་ ༡༤ ་སརྦ དུཾ ཕཊཿ གསུམ་པ་སྲུང་བའི་ལས་སྦྱོར་ནི། 


ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ་དཔག་མེད་འཕྲོས༔ 





ཐིག་ལེའི་ དབུས ་ས སུ ་མ་དང༔ 
རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་ 





སྤྲལ་པ་ཡང་། ' 


སྲི་རྣམས་དབང་ དཱ 
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¦ དུ་མ་ནི་ཙྲཀ༔ 
¦ ཐཊུ་ས་མནྟ་ག་ར་ཙཀྤ༔ དྟི ཙཀླ་ཧུཾ་ ཕཊ༔ 
རིག་ སྔགས ་བསླུ་ ཊུཆམི་འགྷུཉ ནཿ འདོད་ཆགས་བྲལ་བས་བཤད་པ་ཡིས༔ གཧུཧཱ་ སྷགཱ༔ སྦྱོར་ བས ་བསླུ་བ་ ནིཿ མྲ་ཀླུཇ་འབྱུང་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་གྱི༔ 






བཤད་པའི༔ 


„ བར་མི་འགྱུར་རོ༔ 





ཕཊཿ ཧུ་ཧུ 
ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ། 'ཙཀྲ༔ རཾ ་བྷ་ ཝེ་ག་ ན་ན་ཡ་ས ་ར་ཙཀྲ༔ ས་ལ་ཡ་སཱ་ལ་ཡ་ 





།མེད་བཀུག་བྱས་ཏེ༔ 


༠ ༠ ༠ ༠༠༦༠ 





སྔགས་དང་རྟེན་འབྲེལ་མི་བསླྲ་ཞིང༔ 





༨. = ངཱ 
ཕྱི་རོལ་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ བརྩ་ཚུད༔ ནམ་ཡང་འཆོར་བ་མེད་པར་གྱུར༔ 


ཨོཾ། ངྷུ་རུདྷུ་རུ་རཱུཿ ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་ཙཀྲ༔ ཧ་ན་ཧ་ན་ཙཀྲ༔ བྱུ་རུ་བྱུ་རུ་ཙཀྲ༔ 


ནཱ་ཤ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ་ཙཀྲ༔ 
ནམ་མཁའ་མེད་པར་ གྱུར་ན་ཡང༔ སྔགས་ཀྱི་དངོས ་གྲུབ་ མེད་ རི པི་འགུར༔ 


ཏིང་འཛིན་ནུས་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ 








ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྟ་ས རྦ་དུདྷ་ཧཱུ 
སྨྲ་ར་སྨྲ་ར་ཙཀྲ ཌཱ བྷི 


བཾ་བཾ་ཙཀྲ ཌྷ ཧྷུ་ཧྲཾ་ཕཊ་ 


ལྷཿ ་དང་དྲང་སྲོང་གིས་ 










བདན་པ་ 
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ཀྭ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 











ཇཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ་ཛ་ཡ༔ 


དེང་ནས་རྟག་ཏུ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག༔ 





བརྒྱུད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ་ཞུགས༔ ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ལུས་དང་གྲིབ་བཞིན་འགྲོགས༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་བར་ཆད་ཀུན་བསལ་ནས༔ 
ཅེས་སྲུང་བ་གཙོར་བཏོན་གྱི་རྒྱུན་ཁྱེར་དུ། ༧རྗེ་དྲུང་པས་གཏེར་གཞུང་ལས་ཁོལ་དུ་ཕྱུངས་ཏེ་བཀོད་པ་དགེ།། །། 





ཐུན་མཐར་བསྡུ་ལྡང་ནི། 
] ་སྟོང་པའི་རྩལ་ཤར་བ༔ ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ| ཐམས་ཅད་རང་ལ་རྣམ་པར་ཐིམ༔ མི་དམིགས་རྫོགས་པའི་ངང་དུ་ 
„ བཞག༔ ཧུཾཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ བཛྲ་ཀུ་བ་ཅིཿ རྟཀ་ཧཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ༔ བསྔོབནི། ཧོཿ བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་ཀུན༔ 
ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ཞིང༔ རིམ་གཉིས་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་མཐའ་ཕྱིན་ནས༔ པདྨ་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་ནི། 


རྩ 
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་ུ སྒྲབ་པའི་མྱུར་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལས། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ 





| དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུའམ། ཡང་ན་སྟེགས་ཟུར་པར། 









' །ཤདུཔས་ལྟར་ཕུབ། 








མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། བདུད་རྩིའི་སྒྲུབ་པ་བྱ་བར་འདོད་པས། དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་པར་གནས་དབེན་ཅིང་ཟིལ་དང་ལྡན་པར། ཐུགས་སྒྲབ་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ 





འའ,ར 





༨༨ ༨ ༨༨ 





༨ 


འི་ 


སྨན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྲམ་པའི་ཁར་མཉྫིའི་སྟེང་དུ། རྩ་བ་བརྒྱད་དང་ཡན་ལག་སྟོང་གི་རིམ་པ་རྣམས་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བས་ཐོད་པར་ 
དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞི་འགོད་དུ་རུང་བ་དག་སྦྱངས་ཁྲུས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རིགས་བརྒྱའི་ལྷ་སྔགས་བཟླ་བཞིན་པས་འགོད། མཚམས་བཞིར། ཆང་འོ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཆུ་རྣམས་སྣོད་གཙང་མར་བཀོད་ལ་སྟེང་དར་སྣ་ཚོགས་ 


ཀྱིས་དགབ་ཅིང་ཆོན་སྐུད་སྣ་ལྔའི་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཏབ་པས་རྩེ་མོར་རྡོ་རྗེ་བཏགས་པ་ཐོད་པ་དབུས་མའི་ཁར་བཞག སྣེ་ཅིག་ཤོས་ལས་སྟེང་དུ་རྨུ་ཐག་དང་། ཕྱོགས་བཞིར་གཟུངས་ཐག་ཏུ་དྲངས། སྨན་ཁང་ནས་རིམ་བཞིན་ 


མཐིང་དམར་དཀར་བའི་དར་ཡོལ་བུམ་རིལ་བྲིས། སྟེང་དུ་ཚངས་པ བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྐུ་དང་རྔ་ཡབ ་ཀུ་ཤས་ཆུན་པོ་རྣམས་བ ཏགས། རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ཙཀ་ལི་རྒྱབ ་ཏུ་སྔགས་བྱང་བྲིས་པ ་དར་གྱི་འཕུར་ལྕེ་དང་ལྡན་པ རཱ 





དེའི་སྟེང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་མེ་ལོང་བཅུ་ལ་མཚམས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་སྔགས་བྲིས་པ་དང་། བར་མཚམས་རྣམས་སུ་དར་དཔྱངས་དང་དྲིལ་གཡེར་ལ་སོགས་པས་མཛེས་པ་བྱ། ཚངས་པ་བརྒྱ་ 
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ཀཱ གསུམ་ལས་བསྟོད་པའི་བར་ཏེ། ཛབ་དམིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཁྱད་པར་བ་ནི་ཡོད་དོ། 


མེ ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བའི་ཆོག་ཏུ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རིགས་བརྒྱ་སྐུ། རིགས་ལྔ་གསུང་། རིག་གཅིག་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་རྣམས་ལས། སྐབས་འདིར་རིགས་གཅིག་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་སྟེ། དེ་ལ་ཡང་། 





བུད དླཝ་བཝ་ ཡ་ སས ་ས་ན་ཆ་བའ་འ་༡ ཅབས་བ་འད་བའི་ཆང་ 





།བྱིནགྱི་སྐུ་དང་ཕོ་བྲང་གི་བར་རྨུ་ཐག་སྦྲེལ། གཞན་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་བསྐོར་དུ་ཕུར་བུ། རལ་གྲི། བ་དན། རྒྱལ་མཚན། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་གཏོར་ཚོགས་ 


་ སྤྱན་གཟིགས་སོགས་མཛེས་ཤིང་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་བཀོད་པས་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །དེ་དག་གི་སྦྱོར་བས་རིམ་པ་རྣམས་སོང་ནས། སྤྱི་དོན་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། སྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་བསྲང་བ། 
༈ སྨན་ཁྲོལ་བུའི་དགོངས་པ། ཕྱེ་མའི་དགོངས་རྒྱུད་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་སྔོན་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སྐྱབས་སེམས་ནས་རང་རིག་གསལ་གདབ་བར་རོ། །དངོས་གཞི་ནི། ཏིང་འཛིན་ 


རྗེས་ནི། ཚོགས་མཆོད་ནས་རྒྱུ་ཏིང་གི་བར་སོགས་སུའོ། །དེ་དག་གི་སྐབས་མཚམས་ཅི་རིགས་པར། བར་གཅོད་ཉུལ་ལེ་འདུལ་བ་ 
དང་བྱིན་དབབ་པ་སོགས་ལས་ཀྱི་ཁ་ཚར་གཞན་ཡང་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་སྨན་ཁྲོལ་བུའི་དགོངས་པ་ལ་སྤྱིར་ན། རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ལས། དམ་པ་དེ་ཉིད་གསང་ཆེན་གྱི། །རིགས་བརྒྱ་རིགས་ལྔ་རིགས་གཅིག་གི། ། 
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¡ གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་གི་སྦྱོང་བ་དངོས་དང་། མཇུག་དོན་བསྟན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། ལྷ་བསྐྱེད་དབང་བསྐུར་གནས་གསུམ་བརླབ། །སྤྱན་འདྲེན་མེ་ཏོག་འཐོར་མཆོད་བསྟོད། །སྨན་སྲུང་སྤྱན་འདྲེན་ 
' རྟོག་བསལ་ཛབ། །ཅེས་པ་ལས། དང་པོ། དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨཱཿ རླུང་མེ་ཐོད་པའི་སྒྱེད་པུའི་སྟེང༔ སྣོད་ནི་རང་བྱུང་ཀ་པཱ་ལར༔ བཅུད་མཆོག་ཤ་ལྔ་ 
། བདུད་རྩི་ལྔ༔ རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས༔ མེ་རླུང་སྦྱོར་བས་ཞུ་ཞིང་བསྐོལ༔ མ་དག་དངོས་པོ་ཀུན་སྦྱངས་ནས༔ དག་པ་བདུད་རྩི་དྭངས་ 
- མའི་སྤྲིན༔ བདེ་ཆེན་དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ་བའི་དབུས༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ༔ ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་མདངས་འོད་ཅན༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་ཡུམ་ 

` དང་འཁྲིལ༔ ཞི་བའི་ཚུལ་དགུས་རབ་བརྗིད་ཅིང༔ བཅུ་གསུམ་ཆས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན༔ མཚན་དཔེའི་གཟི་འོད་འབར་བའི་སྐུ༔ མཐའ་ཡས་ 


 འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་ལྷ། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སུ་གསལ༔ གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ཏེ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱནྱ་ཏཱ་ རྣཱན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ 
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ཌི །ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཱཧཾ༔ དེ་བཞིན་ཏུ་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བལ། ཨཱ་དནཿ ས་མ་ཏཱཿ པཏུ་བྱེཀ་ཏཿ ཀོཏུནུ༔ྱ་ཊཿ རྣམས་བརྗོད་ལ། སྤྱི 
་་ བོའི་གནས་ལྔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་ཞུ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་སྦྱངས། ཕུང་པོ་ལྔ་སངས་རྒྱས་ལྔར་ 
ཀྭ གནས་གྱུར་ནས་དབང་རྟགས་སུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་གནས་གསུམ་དུ་འཆིང་ཞིང་། (ཨོཾ 
| སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ཡཿ དེ་བཞིན། ལཱུཀྐཿ ཡིྟའི་མཐར། བཛ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། སྤྱ་མགྲིན་སྙིང་གར་ཟླ་བ་པདྨ་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་ཨཱཿ 


ུ གསུམ་ལ་ཐིམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་སྣང་འོད་དཔག་མེད་མི་བསྐྱོད་པ་དང་བཅས་པའི་སྣ རྨ་གྱར་པར་བསམ་མོ། །བཞིན་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ཧྱུཾ་ལས་ 
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༤༨ ༨ 


: འོད་ཟེར་འཕྲོས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛྫཿ ས་སད་པར་བྱས་ལ། ཧཱཾ ཕྱོགས་དུས་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་ཉིད་ཆེ།། 
མི་དམིགས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲང་ངོ་། རང་སྣང་དབྱེར་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་ 
མཉམ་སྦྱོར་བའི། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ནས་གཤེགས་པར་བགྱིས། །བསྙེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་རྫོགས། །ཉེ་བརྱ་གུར་པའི་དམ་ཚིག་མཆོག ། 
རཿ ཨོཾ་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀཿ དྲི་ཤྱ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་ཛྭཾཿ ཛྲ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ་མོ། །ལྔ་པ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་ནི། 
ཨོཾ་བཛ་ས་མ་ཨོཾ། ཨཿ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཨཱཿ ཧུཾ་བཛྲ་ཡ་མ་ཡ་ཧྲུཾ། སྭཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭཱ། ཧྭ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱ། ཞེས་རིག་པས་མེ་ཏོག་དོར་ནས་སྐུ་གསུང་ 
ཀཾ ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དྲུག་པ་མཆོད་བསྟོད་ནི། བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི། །སོགས་མཐར་སྔགས་མཆོད་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད་པས་ 









2: 
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འབར་མ་བདུན་ཡང་གནས་འདིར་བྱོན༔ 
བདུད་རྩི་སྐྱེལ་མ་དེ་རིང་ཞུ༔ 
རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་གཞོང་པ་རུ༔ 
སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་སྟེང་དུ་བྱོན༔ 
སྨན་མཆོག་ཤིང་གི་དུད་པས་བསང༔ 
པོའི་སྡོང་གྲོགས་མཛད་པར་དམ་མནོས་པའི་སྨན་གྱི་རིག་འཛིན་ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱོན་ནས། སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབ་པ་ 


རི་རབ་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་བཞི་ནས༔ 
བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྒྱལ་སྲིད་བདུན༔ 
བཟའ་བཏུང་ཟས་སྣའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐང༔ 
རིན་ཆེེན་གྲཞམ་མིད་ཁང་དཱ་ཐཞུགསཿ 
ཐུགས་དམ་གཉན་པོའི་དུས་ལ་བབ༔ 


རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་གནས་འདིར་བྱོན༔ 
བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་སྨན་གྱི་ཕུལ༔ 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐོགས་ནས་ཀྱང༔ 
ཨརྒྷཾ་དཀར་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ 
ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་པས། སྔོན་སྨན་གྱི་དམ་ 


རྟེན་གཙང་རིས་མགོན་པོ་རྣམས༔ 
བདུད་རྩི་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་དང༔ 
བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་ལན་གསུམ་བསྐོར༔ 
བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ 
ཱ ཚིག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཅིང་སྒྲབ་པ་ 
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དཀིལ་འཁོར་ཀུན་བདག་ཧེ་རུ་ཀཿ སྙོམཨ་ཨཆ་ཞུརྒམ་ཁའི་ཐུ་རས་ཞ་ནར༔ འོད འཕྲོར ཁོར་ཁཞས ་བཅུད་ཀུན་ བྒུསཿ 'ཞྒཞུགས་ 









པས སྐུ་ཡི་དབྱིབས ཆུ ནས༔ རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་པདྨར་སོན༔ ཆམྷཙྟན་ཐྭྲཱཧ ་བཅུད་ལ་ཐིམ༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ བདུད་རྩིར་བསམ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཛྲ ཌྷཱཀ༔ 
པ མཱུདྷ་ཏཱ་ཤཱ་རི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ སྤརྦ་པྱའྩ་ཨཾ་ཏ་ར་སཱ་ཡ་ནཿ ཏ་ན་ཛ་ཡ་ ག་ཧ་སྭིདྡ ཧཱ་ཧཱ ཏ༔ ཞེས་དམིགས་པའི་འདུ་དང་བཅས་ཏེ་སྟོང་དུ་ཚང་བར་བཟླས་པའི་མཚམས་སུ་སྟོང་ཚིག་གི་ ༠ 
མཆོད་པ་ཡང་བྱ་ཞིང་། དེ་ ལྟ་བུ: བུའི་ཐུན་བཞིའམ་ དྲུག་ གི་ངེས་པ་དང་ བསྙེན་གྲོགས ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ ཏུ ་གསུང་མི་བཅག་པར་བཟླ་བ་གལ་ཆེའོ། །དུས་དྲུག་ ཏུ་བར་གཅོད་ཀྱི་ཉུལ་ལེ་བསྐྲོད་པ་དང་། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་བྱིན་དབབ་ 
པ་ཡང་བྱས་པའི་ཐུན་མཇུག་ཏུ། རྲགྲས་ རྣམས་ཀུན་ བདག་མི་བསྒྲོད་ པ༔ ཡབ་ཡུམ་བདེ་ སྟོང་ངོ་བོར་ཞུ༔ སྨན་གྱི་གོང་བུ་ལ་ཐིམ་པས༔ གཉིས་མེད་བདེ་ 
ཱ ཆེན་ བདུད་རྩིར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾ་སརྦ་ པྱའ་ཨཾཾ་ ཏ་ཀུརྦ ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པའང་ཅུང་ཟད་རེ་བཟླས། མཚམས་ཀྱི་ཆང་དང་། འོ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆུ་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་དེའི་ 











-_  |1ིོིཔ+ིསཌསཌལལཔཌོཔཌཔཀིོ།། ཀ༅ཾ་༽ི ངུལ ༧ ་ང་ཁས་ི་ཚ་འལ་ར བ་ལ་ག |པགེ།|༤༧་་ "(༡༢ 






| ཞེས་པས་ཐུན་མོང་དུ་རོའི་མཆོག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱའོ། །ཚོགས་མཆོད་སོགས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་ནོ། །ཚུལ་དེ་ལྟ་བུའི་རྟགས་མཚན་མངོན་སུ་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པའམ། ཞག་གསུམ་ལ་ 
གྷ སོགས་པར་སྒྲབ་པའི་ཕྱི་ཉིན་ཐོར་ཐུན་གྱི་རྗེས་སུ། བཞི་པ་ཁྲོལ་བུའི་མཇུག་དོན་ལ་སྔོམ་ནི། བདུད་རྩི་མཆོད་བསྟོད་དངོས་གྲུབ་བསྡུ། ཞེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྨན་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་དེ་འབུལ་བ་ནི། ཧཱུཾ 
ུྲ རང་བྱུང་གདོད་ནས རྣམ མར་དག འེ རྩ ་བརྒྱད་སྟོཿ ང་ལ ་སྦྱར་བའི་སྨན༔ རྩ་བ བྱམ པ་ཡང ་པའི་བཅུད༔ མཿ ་ ་ཡ ་ནཿ ལ་ས: ཐས སྨན༔ 


༡ ༡: 5 ༩ ལེ ལལ 
„ དཔའ་བོའི་རོ་དང་མཉམ་སྦྱར་ནས༔ 





།རང་བཞིན་གྱི་བདུད་རྩིར་ཞུ་བར་བསམ་ཏེ། ཆང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཛ་གད་པྲ་བྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ འོ་མར། ཨོ་བྷིཏཾ་སཾ་བོ་ངྷ་ཡ་ཀྲོ་ཇྷི་ཤྭ་རི་སྭཱ་ཧཱ། 


རིགས་ལྔ་དམ་ཚིག་ལྔ་ཡི་དངོས༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་གྲུབ་པའི་རྫས༔ རྒྱུད་དྲུག་སེམས་ཅན་ཀུན་སྒྲོལ་བའི༔ དུག་ལྔ་སེལ་བའི་སྨན་གྱི་མཆོག༔ 
རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ལ་འབུལ༔ 










བླ་ མེད་འཕྲུལ་གྱི་དངོས ་གྲུབ་སྩོལ ཌཱ ཞེས་དང་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣ མས་ 







1511] 1560 
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ཐས 








༨ 


ུ ཀྱི་མཚན་དོན་སྦྱར་བས་ཀྱང་ཆེར་མཆོད་དོ། །གཉིས་པ་བསྟོད་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ༔ གསང་ཆེན་ཐིག་ལེ་ཉིད་ལ་རྫོགས༔ མ་རིག་ 
མུན་སེལ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན༔ དཔའ་བོ་ཁྱེད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ རང་བྱུང་དྲི་མེད་བདུད་རྩི་ཆེ༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བསྔགས་པའི་མཆོག༔ ཡེ་ 
ྦ ཤེས་སྒྲིབ་སྦྱོང་དབྱིངས་བཀོད་མཛད༔ གཉིས་མེད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ $ རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཅན་དང༔ མི་བསྐྱོད་ཉི་མ་སྣང་མཐའ་ཡས༔ 
དོན་ཡོད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་སོགས་ལ༔ དགྱེས་ཤིང་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཞེས་པས་སྟོན་པ་ཆོས་བདུད་རྩི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ་སྟེ། བམ་བརྒྱད་ལས་གསུང་ 
པ་བཞིན་ནོ། །གཞན་འོས་སུ་གྱུར་པའི་བསྟོད་པ་ཇི་རིགས་པས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །གསུམ་པ་དངོས་གྲུབ་བསྡུ་བ་ནི། ཕྱག་རྒྱའམ་དེར་བཏགས་པའི་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཁྲོལ་བུའི་སྨན་གཞོང་དར་གྱིས་ལྕིབས་ལ་བླངས་ཏེ། 
སེ་མ་ཧོ༔ ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས༔ ནམ་མཁའ་དང་ནི་མཉམ་པའི་གནས༔ རྣམ་པར་མི་རྟོག་རྟོག་ལས་འདས༔ ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་ 











ཨེ་མ་ཧོ༔ 
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 མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྣམས༔ 











།བསྟན་པ་མཚར༔ྩ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། དེས་ཀྱང་། ཨ་ཧོ་སུ་ཁ། དྷརྨ་ཀཱ་ཡ་ནི་ཨྲཾ་ཏ་སིདྡྷི་ཧྲཱིཿ ཞེས་དངོས་གྲུབ་ཀྱ་ 


¡ སྙིང་པོ་འོད་ཀྱི་གོང་བུའི་རྣམ་པར་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་བསྡུའོ། །སྐབས་འདིར་སྒྲོམ་ཁྲིའི་སྟེང་གི་ཞིང་དཀྱིལ་ཡང་བསྡུ་ཞིང་། སྟེགས་བུ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཁར་འཁོར་ལོ་ནག་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བ་ན་ཟླ་གམ་དམར་པོ་ 
ཱེ བཅད་ཁ་ནུབ་བསྟན་གྱི་དབུས་སུ་ཁྲོལ་བུའི་སྣོད་དེ་ཉིད་འགོད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་བདུད་རྩི་ཕྱེ་མར་བསྒྲབ་པ་ལ་གཉིས། བརྟག་བཙག་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་། ཕྱེ་མའི་དགོངས་རྒྱུད་དངོས་སོ། དང་པོ་ལ་རྣམ་ 
| པ་ལྔའི་དང་པོ་འཐག་པ་ལ་ཡང་། སྦྱོར་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྦྱོར་བ་ནི། སྨན་ཁྲོལ་བུའི་དངོས་གྲུབ་བླངས་པའི་དེ་མ་ཐག་སློབ་དཔོན་འཁོར་བཅས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དཔལ་ཆེན་པོའི་སྙེམས་ 


པས་རྡོ་རྗེའི་གོམ་སྟབས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། རུ་ལུའི་ཛ་བྲོ་བྱ། མཆོག་གི་ཧསྟ་གཡབ་ཅིང་མི་རྐང་གི་གླིང་བུ་སོགས་རོལ་མོའི་འགྱུར་བ་དང་བཅས་ཏེ། ཧཱུ དགོངས་ཤིག་ 
སྔོན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་མ་གཡེལ་ཞིག༔ ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འདིར༔ མིང་ཙམ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཡང༔ 
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` མ་མ་ཧྲི་ཧྲིཾ་ཛ་ཛ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ ༡༢ ་ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་ བིགྷྷན་ བོཾ ཧཱ ཕཊ༔ དྲག་ གགྲིགས ་གནོད་ བྱེད་འབྱུང་པོ་ མཱ་ར་ཡ ཧཱཾ ཕྲཊ༔ ཅེས་བསྐུལ་ཞིང་ལས་ལ་བཙུད་པ་ 
ྦ སོགས་བྱ། གཉིས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ དུས ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། (ཨོཾཿ བཛྲ་ (ན།་ མི་ ཏ ཀུར ལི ་ཧ་ ན་ཧ་ ན་ ཧཱ ཕཊ༔ ཅེས་བཟླ་བཞིན་ ཏུ་སྨན་རྣམས་ ཞིབ་པར་ བརྡུང་། གཉིས་པ་བཙག་ 


དཔོན་ྱིཆངགི་ཁ་ཕྲསྦྲེངཞང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཛ་གད་པྲ་བྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེ་བཞིན་དུ་འོ་མ་སྦྲེང་ལ། ཨོབླཱ་སཾ་ོདྷ་ཡ་ཀྲོདྷིཤྭརི་སྭཱ་ཧཱ༔ རིན་པོ་ཆེའི་ཆུ་སྦྲེང་ལ། ཨོཾ་ 
| སརྦ་པྩྩ་ཨ་མཾ་ཏ་རཏྣ་ཙིཏྟ་ཧཱོཾ་ཧྲཱི ཏཿ 






ཡ་ཡ ལར ༨༥༥༥ ཉཅཉིཉོིོག་་པུུ་ུྱྲྱྲཔཔཔ༨པ༨༥པ¥9པལཔ[{ོ་ཾཀོྲ་ ཀ་ཀ ་ ཀ་ཀ ཀ་ཀ ཀ༨ _ ྷ ཾྗྟྡྒྷ་ པྲཔ་པཀཔ པཀཔཀ{པོཔ།པ།པ། དགང ལ་པ ༢: ༨༥༨༥ ་ཛ༢ཛཇཛེཔཕ༥་ 
ྱ 

















བཛྲ་ ཡནྟཱ་བྷྱོཿ བྲང་ མ ཞུ ཏུ ཏི་བྷྱོཿ བཛྲ་མ་ མོ་ བཿ བཛྲ་ས སུཙཾ་ཱ་བྷྱོཿ བཛྲ་ལ་ལི་བྷྱོཿ བཛྲ་ར་ལི་བྷྱོཿ 
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༧༢ 


་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་ཕྱོཿ ཕྱོགས་སུ། (ཨོ་ ཨཿ ཧྷུ སརྦ་པྱའྨ་ ཨཾ ཏ་ཧོ་ ་ས་མ།ཡ། བི་ཤུདྡྷཾ་ྱཾ ཧཱ་ཧཱ ཏ ཞེས་བཅག་ལ་བཙག གསུམ་པ་ བསྲེ་ཞིང་སྦྱར་བ་ནི ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ཏུ་སློབ་ 


པོ་ཆེའི 






15 17།]16 1856170 


ཆུ་སྦྲེང་ཞིང་། (ཨོ་ ཨཱུ ཧྷུ སར་པྱའཱ་ ཨཾ ཏ བི་ཤུདྡྷེ ཀུར ལི སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་བཟླ་ཞིང་འདྲེས་པར་འཕུར་ལ། དམ་རྫས་ ཕབས་རྒྱུན་དང་། 
























་ དབང་ལག་གི་ཕྱེ་མ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་མུ་ས་ལ་མུ་ས་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བཟླས། བཞི་པ་སྤོལ་ཞིང་གཞལ་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་དུ་སླར་ཡང་འདྲེན་པར་སྣོལ་ལ། ནམ་ཟླ་དང་ 
བསྟུན་པའི་ཕབས་རྩི་ནོན་པར་བྱུག དེ་ནས་འཕེལ་བ་བརྟགས་ཕྱིར་དྲིལ་བུ་ལ་གཞལ་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཧ་ཡ་གྲི་བཿ ཧུ་ལུ་ཧཱ་ལུ་ཧྲུཾ་ཧྲཱི ཏྱ ཞེས་བཟླ་བཞིན་སྨན་ཐོད་དུ་ 
ཌུ བྱུག ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཅིངས་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་། ཧཱུ དང་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་རྒྱ༔ གསུམ་པ་དབང་ 
 མཆོག་རྟགས་ཀྱི་རྒྱ༔ བཞི་པ་ཀརྨ་ལས་ཀྱི་རྒྱ༔ ལྔ་པ་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་རྒྱ༔ དྲུག་པ་ཟླ་གམ་དབང་གི་རྒྱ༔ བདུན་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ༔ 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྲུ་ཆས ་གདབ་བོ༔ ཞེས་བཏབ་བོ། །ལྔ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་སྨན་བཀོད་ལ། དྲི་ལྔ་དང་གུ་གུལ་ཚིལ་ཆེན་བདུག 


ཱ དྲག་སྔགས་དང་ཡུངས་ཐུན་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ཆེ་མཆོག་གི་ཛབ་དབྱངས་དང་བཅས། ཧཱུ དུར་ཁྲོད་གས ང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ ་འཁོར་དྲུ༔ དམ་རྫས དསྒ་ ་བ་བརྒྱད་ལ་ཡན་ 
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¦; ༄༅། །ལག་སྟོང༔ འབྲས་བུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་རབ་སྦྱར་ནས༔ དུག་ལྔ་མ་སྤངས་སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ༔ དབྱིངས་ནས་ 
་ད སྤྱན་དྲངས་སངས་རྒྱས་སྐུར་བསྐྱེད་དེ༔ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་འཕགས་པ་མཆོད་པ་དང༔ རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ཕྱིར༔ 
དཱ གསང་བ་མཆོག་གི་ངང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་སརརྦ་པའྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཏི༔་ལྷན༔ ཞེས་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཧཱུཾ 





་; རང་བྱུང་གདོད་ནས་སོགས་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཧཱུ རབ་ཡངས་བདུད་རྩིའི་སྣོད་དུ་དམ་རྫས་ལྔའི༔ ས་བོན་ལྔ་ལས་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་ 


དྲ ¦ ཁེ = ་ ་ ་ རེ 
„ བསྔས་མཉམ་སྦྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ 





¬ ༦༨ 


གྱིས༔ ཡོངས་མཚན་འཕྲོ་འདུས་བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔར་གྱུར༔ བདག་ཐུགས་སྔགས་ཀྱིས་རྒྱུད་བསྐུལ་འཁོར་འདས་ཀྱིས༔ དངོས་གྲུབ་བཅུད་ 
བདུད་རྩི་རབ་འདྲེས་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ༔ འཆི་མེད་དམ་རྫས་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ་བའི་ཞལ༔ རབ་འབར་དཔའ་ 
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ུ བོ་འབྲུ་ལྔའི་མཚན་པར་གྱུར༔ ཧྱུཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཾ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་བཛྲ་ཨ་མྔཾ་ཏཧཱུཾ་ཧྲཱི ཏྲ 






གསལ་གདབ། གཉིས་པ་ བདུད་རྩི་ རང་བྱུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ཆོར སྐུ་ མཁའ ཁཿ བའི་ དབྱིངས༔ ༠ 






ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཕྱེ་མར་སྒྲབ་པའི་དགོངས་པ་ལ་ལྔ་ལས། 


དང་པོ་འཇུ་འདུལ་གྱི་དགོངས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱིས། དང་པོ་ལ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་བདག་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ཐུགས་སྒྲབ་ལས་བྱང་བཟླས་པའི་བར་སོང་ནས། ཛབ་ཁང་ཕྱེས་ཏེ་མདུན་བསྐྱེད་ 


རང གསལ་རླུང་དང་ ཡི་བ ་མེ༔ རྣམ་ཐར་གསུམ་གྱི་ཐོད་ 


. སྒྱིད་སྟེང༔ རང་བྱུང་བདེ་ཆེན་གཞལ་མེད་ཁང༔ ཁ་སྦྱོར་བྷནྷའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ པདྨ་ཉི་ཟླ་མདངས་གསལ་སྟེང༔ དམ་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ 


ཆློས གྲུ ཀུན འབྱུང་རྒྱ་མཚོའི་ དབུས༔ ཌཱ -ཕྱུག་ ཐའ ས་བོན་ཡོངས །རྱཆམསཿ ཌཱ 


༄ 


སྤརྦ་པྩ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ཀུཏྦ་ལི་ཧྲཾ༔ 





རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པར་ སྦྱོར༔ འོད་ཞུ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་ 


གསུམ་པ་ཆེ་མཆོག་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ། ཁྲོ་བོ་འདུལ་བའི་དཀྱིལ་ 
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སྐྱེ་མེད་ཨཱཿ ལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར༔ (ཨོ་ ཨཿ ཏུ སརང་ པྱའ་ (ཨ། ་མོ་ ཧཱུཾཿ ཏེ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ འི་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་དབྱིངས༔ 








ཟླེ དང་པོ་སྨན་སྲུང་སྤྱན ་འདྲེན། གཉིས་པ་རྟོག་བསལ་རྣམས་ སྔར་ལྟར་བྱ། གསུམ་པ་ཇབ་དངོས་ལ་གཟུངས་ཐག་ལ་འཇུས་ཏེ། བདག་གི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང༔ 





སངསྒ་ཧས་ 
ཀུན་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར༔ ཡེ་ཤེས་དབང་ ཐ་མ རིགས རྤ ལྷ༔ དབྲུ་རྒྱན་འབར་བའི་ དབྱིངས ་སུ་རྫོགས༔ དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་སྤྱན་ = 
རྣམས་སྔར་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ཧོཿ རང་ བྱུང་ གསལ་བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ ང་ལ དམ་ཚིག་ ཡེ་ཤེས ་གཉིས་མེད་པ༔ སྣང་སྲིད་དག་མཉམ་བདེན་པ་ཆེ༔ 
གཉིས་མེད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བླ་ མེད་ ད་སཆོཐ། ་གི་མཆོད་པ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ལྐ བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ སྦྱོར་བ་བརྒྱད་ལྡན་ཡེ་ 
ཤེས་ལྷར སངངས་རྒྱས་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་པའི༔ རབ་འབྱམས་ཧེ་རུ་ཀ་ལ ་བསྟོད༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་པས་བརྗོད། གཉིས་པ་ཛབ་བཟླ་བ་ལ་གསུམ། 








































| ༄༄༅། །ཨཱཿ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་མཚན་པ་ཡི༔ འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ ཕོག་པས་མེ་སྦར་དམ་རྫས་ཁོལ༔ 
ྗ གྱིས་རླབས༔ སྙོམས ་འཇུག་བདེ་བའི ཚཝ་ དང་སྒྲས༔ འཁོཆའདསཁྱ་ཀྐན་ཊནག་ཝ 'འདུཨ༔ཿ ཌྷ ཧཱནས་ཁཉུད་ཡེ་ཤེས་དྲ་ངས་སྭ་ཚཱ འདྲེས༔ བཱ 

¦ མཐེབ་སྲིན་རྟེན་འབྲེལ་ཡབ་ ཨུ གྱི སྐྱོན་མ མཚམས བྱང་ཊ སེམས་ བདུད རྩིར་ཐིམ༔ དེ་ལས་འཕྲོས་པས་འོད་ཟེར་ ནིཿ གཟུཆས ཐག་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ལམ་ 

ཌཱ བདུད་རྩིའི་ ཕྲོ་བྲང་བཅུད་ལ་འདྲེས༔ འཇིག་ རྟེན་འཇིག་ རྟེན་འདས་པ་ ཡི༔ཿ དངོས ་གྲུབ ར་འབབ ངོ་བོར་འཁྱིལ༔ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧྲཱིཿ 








དོ ་ འ, ྲླ ༧ ལི ༩ ་ ¬ ་་ ༢ ཨུ ་ ་ ་ ༨: ་ འ., = ཏ‹ ་ . ༩, ་ ་, ་ -ྲ འ༨.༣འ ་ 
དྭངས་མའེ་རླངས་པ ལ་འ ལྟར་འབྲེགས༔ བེ དཀྱིལ འཁོར་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའེ་མཉེས༔ ཡེ་ཤེས བདུད་རྩི་ཆར་ལྟར་བབ༔ རྫས་ལ ཐིམ་པའི་བྱིན 


ཞེས་ པའི་ཛབ 'འདི་ཉིད་ཁོ་ ན་ བཟླ་ཞིང་། སྟོང་ཕྲག་ རེའི་མཚམས་སུ་མཆོད་ བསྟོད་བྱ་བ ་གོང་བཞིན་ནོ། ནོ། །སྐབས་འདིར་ཐུན་ རིའི མཇུག་ཏུ་སྒྲབ་ ཁོག་ ནང་གི་ཉུལ་ལེ་སྐྲོཿ སྐོད་པ་དང་། 
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; བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་བྱིན་འབེབས་བཅས་ནན་ཏན་ཏུ་བྱའོ། །ཐུན་མཚམས་སུ། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ 


༧ ནས་རྫས་ལ་ཐིམ༔ བྱིན་རླབས་ནུས་སྟོབས་བསྐྱེད་པར་བསམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སརྦ་པཔྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཀུརྔ་ལི་སིདྡྷ་ཧཾ་ཧཾཿ སྦརྦ་ར་སཱ་ཡ་ནཿ ཧྱི་ཧྲཾ། ཕེ་ 












འགྲོ་འདུལ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བར༔ ཡེ་ཤེས་ཕྱག་ 
རྒྱར་ཤར་བ་རྣམས༔ འོད་ཞུ་བདུད་རྩིར་ཐིམ་པར་གྱུར༔ྩ ཞེས་བསྡུ། གཉིས་པ་བདུད་རྩི་བསྐྱིལ་བ་དང་དབབ་པའི་དགོངས་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སྦྱོར་མཚམས་ 
ནས༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དང༔ སྨན་གྱི་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་གྱི༔ བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས༔ ཆར་བཞིན་བབ་ 


རྨ 


༦ 


ཕེ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཌ༔ གསུམ་པ་དབང་དུ་བ་བ་དང་གནད་དབབ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནང་དུ་རྟ་མཆོག་དཔལ༔ ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྦྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 






རྒྱན༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩི་སྨན་དང་རབ་འདྲེས་ནས༔ གཟུངས་ཐག་རྡོ་རྗེའི་ཁོང་སེང་ལམ་བཅྫ ད་ནས༔ བདག་ལ་རབ་ཐིམ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
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, སོང་ནས། བཤམས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་སྒྲབ་གཞུང་ལྟར་འབུལ་ཞིང་སྨན་མཆོད་ཀྱང་བྱ། གཉིས་པ་ཛབ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་སྐ 

















༄༅། །གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ་སརྦ་པའྩ་ཨ་མཾ་ཏ་ཧ་ཡ་གྲི་བཿ ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་བཱནྡྲ་བྷནྡྷཧཱཾཧྲཱིཿ ཏ༔ ཞེས་དང་། གཉིས་པ་ནི། ཧྱ ང་ནི་ 


¡| དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང༔ གསང་གསུམ་འཁོར་ལོས་རབ་བ ར་ཞིང༔ རིགས་ལྔའི་ཁྲག་འཐུང་འཁོར་དང་བཅས༔ ཐུགས་དམ་དབང་གིས་སྤྱན་ 
༧ྭ འདྲེན་ན༔ དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་མ་གཤེགས་ཤིང༔ སྒྲུབ་ཁཉི་མཆོག་རག་ཧྭ་ཆྱོཝ་ནྣ༔ སྐུ གསུང་ 
» ཐུགས་དང་འགལ་བར་འགྱུར༔ ས་མ་ཡ་ལ་དགོངས་ནས་ཀྱང༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་དང་ཡོན་ཏན་དང༔ ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ 


ཞེས་ཐ་ཚིག་བསྒྲགས། བཞི་པ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ལ་དྲུག་ལས། དང་པོ་མཆོད་པ་ནི། ཚེ་གལ་དང་། སྨན་གཏོར་ར་ཀྟའི་ཉེར་སྤྱོད། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སོགས་གསར་དུ་བཤམས། བཟླས་པའི་བར་སྔར་ལྟར་ 
གཟང་ཐླགྤས་ཁོན་ཏརོར ཟིན་ལུསྔ་ཏཇུས་ 
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[པའི་དངོསྐ་གུབ་ཀུནགྱི་དབྱིག༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩ་ོདཀྱི་རྣམ་པར་ནི༔ བདག་ལ་ཐིམནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར༔ ཤོསབོམཞང། ཨོཾ་ཨཱཿ 
སརྦ་པཔྩ་ཨྲཾ་ཏ་མརྫྷ་ཤྲཱི་བྱ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱཿ ཏ༔ ཞཤེས་པ་སྟོང་དུ་ཚང་བར་བཟླའོ། །གསུམ་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། ཨཾོཾ། ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ 


མཁའ༔ མ་ཆགས་སྤྱན་མངའ་མ་སྒྲིབ་ཡེ་ཤེས་གསལ༔ ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཀུན་ནས་དགོངས་སྲ་གསོལ། །དུས་ལས་མི་འདའ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ རེ 





ཛྲ ཅན༔ སྐྱོབ་ལས་མི་གཡེལ་ཡལ་གམ་གཅིག་པའི་ལྷ༔ དཔལ་ཆེན་དཔལ་འབར་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རབ་བ ལ་ 
ནས༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འབྲས་བུ་བདག་གིས་བསྒྲབ༔ འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་སྒྲོལ༔ སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་མཛོད༔ 
¦ བསྙེན་པ་པོ་ལ་ཉེ་བའི་བསྙེན་པ་མཛོད༔ དབང་ཆེན་དབང་སྩོལ་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ ཐུགས་དམ་དུས་ 
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¦| ༄༅། །གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། ཨ་མོཾ་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཱཀྐ་ཏིཏདྟ་སིདྡྷི་ཧཱཱུ༔ ཞེས་བརྗོད། འཕེལ་བ་བརྟགས་ཏེ་སྔར་གྱི་གནས་སུ་བཀོད། 
` རྨ་བཏབ་ནས་ལས་བྱང་ལྟར་མཚན་དོན་སྦྱར་ནས་སྨན་མཆོད་འབུལ། ལག་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིནགྱིས་བདུད་རྩི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། རྡོ་རྗེ་ལྕེ་ཡི་དམ་ཚིག་ལ༔ རྡོ་རྗེ་ཅན་ 
¦ གྱིས་འབྲུ་གསུམ་བསྒོམ༔ བདུད་རྩི་ལྔ་དང་སྦྱར་བའི་སྨན༔ རྱང་ན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར༔ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ། ཝཱཀྐ་སིདྡྷི་ 
ད ཨཱཿ ཙིྟ་སིདྡྷི་ཧྲཱཾ༔ ཞེས་པ་རིམ་པར་བླངས་ཏེ་ལྕེ་ལ་བཞག་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཅིང་རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་གང་བའི་བདེ་སྟོང་གི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་། 
ལུས་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཐིག་ལེ་ཡང་བྱའོ། །བདུད་རྩིའི་ཕུར་མ་དེ་ཉིད་བཙག་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྒྲུབ་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་གཞུང་ལས། འདི་ལྟ་བུ་ཡི་སྒྲབ་པ་ནི༔ དངོས་ 
2, གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཏེ༔ གང་དུ་ལས་འདི་བརྩམ་པའི་ཕྱོགས༔ སྣོད་ནི་དཔལ་ཆེན་ཞིང་དུ་འགྱུར༔ བཅུད་ཀུན་ཁྲག་འཐུང་ཕྱག་རྒྱར་རྫོགས༔ བདུད་རྩི་མཐོང་ཚོར་མྱོང་བ་ཀུན༔ ཧེ་རུ་ཀ་དང་དབྱེར་མེད་སྨིན༔ 









ཐོད་ཆང་ལ་བདུད་རྩིའི་ཕུར་ 
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་ྐ ཐུན་མོང་ལས་བཞི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད༔ འབད་མེད་རྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱེད༔ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་གཉིས་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་ངེས་པའོ༔ 








ཚུལ་འདི་འབད་པའི་ལེགས་བྱས་འདིས་ཀྱང་ 
ཐུབ་བསྟན་ཇི་སྲིད་རྟག་བརྟན་ཅིང་། །དེ་ཡི་ཡང་སྙིང་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཅེས་གྲགས་ནོར་བུ་རྣམ་བཞིའི་རྒྱལ་ཐབས་ཅན། །གང་གི་རིང་ལུགས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་ཅིང་རྒུད་པའི་མུན་པ་དྲུངས་ནས་ཕྱུངས། །འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་ཧེ་རུ་ 


ཀ་བཞིན་དག་པའི་མཁའ་ལ་གར་སྒྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིའང་གཞུང་དང་མན་ངག་ཟབ་མོའི་བཅུད་བསྡུས་ཤིང་། མཁན་ཆེན་པདྨ་དྲི་མེད་བློ་གྲོས་གཞན་ཕན་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བས་གསུང་གི་མན་ངག་དང་ཕྱག་མཚན་རྣམས་གུང་ 
ཱ བསྡེབས་ཏེ། ༧བནྡེ་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་དཔལ་སྟག་ལུང་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ངག་གིས་སྨོས་རིམ་བཞིན་སྡོམ་གསུམ་བླ་མ་ངག་དབང་འོད་མཛོད་ནས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་དཱ་མངྒ་་ 
ལི་བྷ་ཝཱ་ཏུ།། །། ྦ 
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་ཱེ ༄༅། ། བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཆ་ལག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ལས་ཚོགས་རབ་གནས་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
` བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་ཆ་ལག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ལས་ཚོགས་རབ་གནས་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ 
.༧ཤ ཚོགས ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀྲ་ཤིས་ཆོས་དབྱིངསྙ་ལྷ་མམ་མངས་ཐ་ནས། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྤྲིན། །བཀྲ་ཤིས་སྤྲལ་སྐུ་འདོད་རྒུའི་ཆར་འབེབས་པའི། །བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་བའི་ 
་ྲ ས་གསུམ་སྣང་བར་མཛོད།. །དགེ་ལེགས་བྱེ་བའི་འབྱུང་གནས་འཕགས་ཚོགས་ཀྱི། །དགེ་ལེགས་གསང་བ་གསུམ་གྱི་སྣང་བརྙན་ལ། །དགེ་ལེགས་ཡེ་ཤེས་སྣང་ཆར་གཞུག་པའི་ཐབས། །དགེ་ལེགས་འགྲོ་ལ་འབྱུང་ 


འི རྟེན་མཆོད་འདུ་བྱ་བ ་ནི། རྟེན་རྣམས་ བགེགས་སྦྱངས། བཀྲུ་བར་འོས་པ་རྣམས་ སྨན་དང་འདག་ཆལ་ གྱི་ཆུ་ཡིས་བཀྲུ། སྐུ་རྟེན་འབུར་དུ་བཞེངས་པ་ན་གཟུངས་གཞུག་འབུལ་བ། ཡི་གེ་ཟུར་དུ་བཀོད་པ 'ལྟར་དང་། 














ཕྱིར་འདི་ན་སྤེལ། །དེ་ཡང་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ལས་ཚོགས་རྟེན་གསུམ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་འཆད་པ་ལ་བཞི། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་འཕྲོས་དོན་ནོ། །སྦྱོར་བ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ 


བླ་མའི་ཐུགས་ བ་ 
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: བྲིས་སྐུའི་རྒྱབ་ཏུ་མཆོད་རྟེན་གནས་ཡིག་བྲི། མཆོད་རྟེན་རྒྱབ་དང་། གླེགས་བམ་གླེགས་ཤིང་གླེགས་ཐག་སོགས་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། གཞི་མ་དུལ་བར་སའི་ཆོག་རྡུལ་ཚོན་བྱིན་རླབས་སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྩ་ 
གསུམ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས། བུམ་པ་སྟ་གོན་བྱས་ལ། དབང་བུམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བཞག་པའི་ཁར་བདུད་རྩི་ཐོད་པ། མེ་ལོང་། སིནྡྲ་རས་བྱུགས་པ་ཆོས་འབྱུང་གི་དབུས་སུ་མྲུཾ་བྲིས་པ་ཤེལ་རྡོ་བཅས་ 
བཀོད། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་རིན་པོ་ ཆེའི་སྣོད་དུ་འབྲུ་དཀར་བླུགས་པའི་སྟེང་དུ་གཟུངས་བུམ་དྲི་བཟང་ཆུ་གར་མོས་བཀང་བ། མགུལ་ཆིངས་སེར་པོ། གཡོན་དུ་ཁྲུས་བུམ་བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔ་དག་བྱེད་རྫས་བཅས། 

( མགུལ་ཆིངས་སྣ་ཚོགས། གཉིས་ཀ་ཁ་རྒན་བཅས། མཐའ་སྐོར་སྨན་རཀ་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་ལཱ་རུའི་བཟའ་བ་ནི། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་གྱི་གཏོར་མ་གྲུ་བཞི་རྡོ་རྗེ་གཡུང་དྲུང་སོགས་ཀྱིས་རྒྱན་ཅན། འོ་ཐུག་ 
ཤིང་ཐོག་འཁུར་བ་དཀར་དང་དམར་བའི་རིགས་བཅས། མིག་ཐུར་གོས་ཟུང་སོགས་མངའ་འབུལ་གྱི་ཆས། ཆོས་སྐྱོང་གི་རྟེན་གཏོར་ཆེ་བ་སོགས་ཡོ་བྱད་འདུ་བྱ། གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་བསྲང་བ་ལ་ལས་བྱང་ 










¦ བསྙེན་པའི་བར་བཏང་ལ་རྣལ་རྒྱལ་བུམ་པ། བཱ་ལས ་གཞལ་ཡས་ཁང༔ མཚན་ཉིད་ཐམས ་ཅད་ཡོངས ་སུ་རྫོགས ངོ རིག་འཛིན་བླ་ 
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¦| ༄༅། །ཅ།འི་རྒྱ་ཚགས་རྣམས༔ 


སྣ ང་སྟོཿ ང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུར་གསལ༔ ༠ 
བཟླས་ལ། མཆོད་ བསྟོད་ ལས་བྱང་ལྟར་གྲུབ ་རྗེས། དུད་ཞལམ་ གྱི་བདུད་རྩི་བུ: སྱམ་པན་གུལ་ ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾ 


པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང༔ རཾ 


, དབུས༔ པཾ་ལས་པདྨོའི་ 











རང་གི་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཕྲེང་ལས༔ འོད་ཟེར་མཆོད་པའི་ 


ཚུལ ་དུ་འཕྲོས༔ ཧྱ སྙོམས 'འཇུག་བྱང་ སེམས་ བདུད་རྩེ་ རྩི་ཡིས༔ བུམ་པ་ཡོངས་སྭ སཱ་གང་བར་ གྱ ཉ༡རྱམ་ལ་རྒུབ།སླཿྱེཧིཿཏཿཿ་རིཀཏ སབཁ་ཅི་ུས་ 


བུམ་ པའི་ལྷ་ཚོགས ་བདེ་བ་ ཆེན་པོར་རྗེས་སུ་ ཆགས ཁོཉིརྡཾྫ་ཐུད་ 


ྲ རྩིའི་ རང་ བཞིན་ ཏུ ་ལྟེམ གྱིས ཞུ་བར་ གྱུར། ཞེས་ བརྗོད་ཅིང་གསོལ་འདེབས་ བཟོད་གསོལ་ དབང་ལེན་སོགས་ བྱས་ཤིང་། ཁྲུས་བུམ་ ནི། (མོ ཆམ ཧཱ་ཤུྱ་ཏཱ སོགས། སྟོང་ པའི་ ངང་ལས་ 
ཾགྱིམི་གེ་ཛ གེ་ཡོངས ་གྱུར་སྐད་ཅིག་ ་གིས༔ མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་རིན་ཆེན་བུམ་ པ་ནི༔ བདུད་རྩི་ཆུ་ཡིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ 


སྔོང་པོའི་གེ་སར་ལ༔ ཧྷུཾ་ལས་ལས་སྒྲིབ་ཀུན་འཇོམས་རྡོ་རྗེ་སེམས༔ 






རྐུ མདོག་དཀར་གསལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིནཿ 
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ུ དར་དང་རིན་ཆེན་ནྒན་ལྡན་སྐྱིལ རྤཔ་ རིམ ཙཾ ཕྱོགས་བྲཞིན9ྲདྱ རང །ཉི་སྟིགཏན སྟེང་དུ༔ ལང ཆྩུསྙན བ་ཁ འདྲེན་གསང་བའི་བདག༔ 
དྲཀར་ པོ་ ཞེ ཞི་འཛུམ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ དྲིལ བུ་འཛིན༔ ལྷོ་ ་རུ་དམ སྒྲིབ ཀུན ་སེལ ་སྨེ ་བ འ་བ དུད་ཁ་ཕྱག་ གཉིས ་ཐུགས་ཀར་ པྲ་ཕྲག ་མཛུབ་མཛད༔ ནུབ་ཏུ་ 

པ རིག་སྔགས ཀུན རྒྱལ་རྣམ་པར་འཇོམས༔ མཐེང་ གསུལ ཁྲོ་འཛུམ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན༔ བྱང་ དུ་ལས་ཀུན་བདག་པོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ༔ ལྗང་སྔོན་སྣ་ 
° ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་འཛིནཿ ཀུན་ཀྱང་ཆུད་འངྱ་ཧནོ་ཀཱས། དོར་ རེས ་བཞེངས༔ གནས ་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ " 
ཚོགས 'སྤྱན་ དྲངས སྐུམ ་མེད གྱུར༔ ཨོཾ ངོ་བོ་ཆོས སྐུ སྤོས་ དྭང བྲལ་བའི་དབྱིངས༔ གཤེགས ར་ཁ བཞུགས་པའི་མཚན་མ་མི་དམིགས་ཀྱང་༔ 
¦ རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེས་གཟུགས་ཀྱི་སྐར་ བཞེངས་ལ༔ བཅོམ ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨེ་ཧྱེ་ཧི༔ 














སར ༽ 


རྗེས་བརྩེ་བས༔ གང་འདུལ་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི༔ 


ལ་ཝ == : འ. ༧, ་ ,༨\འ. ྨ ་ ཁ་ = ཁེ ཁ་ ༦ ཚ་ ་ ་ ་ ་ 
: འཕྲོས༔ཿ གཟུངས་ཐག་ལ་འཁྲིལ་བུམ་ནང་སོང༔ བུམ་པའི་སྐ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱན༔ བབ་པས་བུམ་པ་ཡོངས་གང་གྱུར༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ 
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་ ཁབ ་སཔ་་ཁ"ཆལ་ ༄་་ལཁ ། ོཀ།ྔྣྒོྣརྣརྒྣྒར༨༣ྣ༨ྣ_{¡(༥(༥‰({"(¿(¿{|ཇབའའ་ 





_ ཡ་སོགས། བསྡུས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཉི་སྦོ་ཊ་ཡ༔ 


ཱེ ལུ་ཏི༔ཏི༔ྱ་བྷནྡྷ་བྷནྡྷ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཨ་མྔ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མཱཾ་ཏེ་ཀླུར་ལི་ཧ་ན་ཧ་ནཱ་ཛཱ་ཕཊ༔ ཱུ ཅེས་པ་རྣམས་གང་ནུས་བཟླ། ལྷ་འདི་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཡིན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ 
ཱ རིགས་ཀྱི་རྒྱུད་དོ་ཅོག་གི་རྩ་བ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱང་ངེས་པར་བཀླག་གོ། །དེ་ནས་དུང་ཆུས་མེ་ཏོག་བཅས་ཕུལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ལྷ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བུམ་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ 


¦ འབྲེལ་སྙིང་པོའི་སྔགས་ཕྲེང་འགོད༔ 





ས་མ་ཡ་ཏྲ ཊཱ བསྡུ་ན། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧཱུ ཌཱ ཨོཾ་བྷརཾ་མ་ཧཱ་པྲ་མརྫྷ་ན་ཡེ། བུ་རི་ཀི་བི་མ་ལེ་ཨརྫུཏྨ་ཀྲོདྷ་དཾ་ཕཊ༔ ན་མཿ ཙནྟ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ 


༡3 ༢༢༢༩-༠-:722-5. བཿ = ་༅་༅༤ ས་ར  ་ར་ སའ ༡༅༅༅2- ཅི 2: 6 
པས་དངོས་པོ་གང་ལ་འཐོར་བས་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་བའི་བདུད་རྩིར་གྱུར་ ཤཱཱུཧྦཏྱི༔ གཟུངས་བུམ་ནི། གཟུངས་ཀྱི་བུམ་པར་ཟླ་དཀྱིལ་ལ༔ རྟེན 
དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་རྒྱལ་ཀུན་གྱི༔ མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྔས༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལ་ཐིམ་ནས༔ 





སརྦ་ཨ་པཱ་ཡ་བྷནྡྷ་ནི་པྲ་མོཀྱ་ཡཿ སྦརྦ་ཨཱ་པ་ཡ་ག་ཏི་བྷྱ༔ སརྦ་སཏྭནྟ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ི 
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།བདུད་ རྩིའི རྒྱུན་བབ་བུམ་པ་གང༔ བརྟན་བྱེན་ནུམ་པ་ལྡནམཁུར༔ྟ གཟུངས་སྟོང་ཕྲག་བཟླས་རྗེས། སྔགས་ཕྲེང་འོད་ཞུ་བདུད་རྩིར་ 
། ་ྒ གྱུར༔ དེ ་ཉིད་ འབྲུ་དཀར་ལ་བྲན་ནས༔ རེ་རེ རེ་བཞིན་ དུ་སྟོན་ པའི་ སྐུཿ འོད་ཟེར་ གཟི་བརྗེ བརྗེད་འབར་བ ཉིད༔ ཡོངས་སུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་གྱུར༔ དེ་ 

] ནས་བགེགས་སྦྱངས་པ་ལ། ཞི་བ། ཞི་དྲག་ཕྱེད་མ། དྲག་པོ་སྟེ། དང་པོ་ནི་གཏོར་མ་རྣམས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྱཾ་གིས་འདོད་ལོན་བྱིན་རླབས། གཏོར་མ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། ༼] 
དྭ ༼ ་བི ན་ ན་ མ། ་སོགས། (ཨི་ང ད་ ་ 'ལི་ དཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་ཞི་བས་སྦྱངས། ཆང་བྲ་ བུ་དང་ཏིང་ལོ་གཡོན་ དུ་བསྐོར་ལ། ཨོཾ་སྭྦྷ་ས ་སོགས་དྱཱ་ ཧཱ་བཞིའི ་སྔགས་ བརྗོད་པའི་ཞི་ དྲག་ཕྱེད་མས་སྦྱངས་ བའོ། ། 
ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་ཀོནུཧཾ༔ ནན ཏན ཁྲ ཁོབའི་རྒྱལ་ པོ་ཞེ  " རྡོ་རྗེ་མཐིང་ བབ་ རྡ ྡོརྗེ་དང་དྲིལ་ བུ་ཌཛིན་པའི མྐའ་ སྐུར་བྱུར། ུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ན་མོ། 
„, དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས 'ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅན་རྒྱ་ 
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རར 










: འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། 









¦ ཏེང་འཛིན་གྱིས༔ 








པའི་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་གྱིས། གང་དག་མི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 


„ ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་པར་གྱུར་ཅིག ཧཱུཾ བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་གནས་འདི་རུ༔ 





འཇིག་རྟེན་དགེ་ལེགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར༔ རབ་ཏུ་གནས་པར་བགྱིད་པ་ལ༔ བར་ཆད་རྩོམ་བའི་གདོན་བགེགས་ཀུན༔ མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་ 
ལོངས་ལ༔ རང་རང་གནས་སུ་བདེ་བར་དེངས༔ གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་འཚེ་བྱེད་ན༔ བདག་ཉིད་རྩ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷའི༔ དྲག་ཤུལ་རོལ་པའི་ 
ལུས་ངག་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་བརླག༔ མིང་ཡང་གྲག་པར་མི་འགྱུར་ཕྱིར༔ དེ་བས་ད་ལྟ་ཕྱིར་དེངས་ཤིག༔ དྲག་སྔགས་བརྗོད། 





དེང་འདིར་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ ི 
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¡| ༄༅། །གུ་གུལ་བདུག ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། རྡོ་རྗེ་གསོར་ཤིང་རོལ་མོའི་ཚམ་རྔམ་བཅས་གཏོར་མ་རྒྱང་རིང་དུ་དོར་ཞིང་བསྐྲད། ཅྷུཧྱཾ་ཧྷུཾ་བཛྲ་རཀཀ་རཀྐ་བྷཱཾ། ཞེས་སྲུང་འཁོར་ 
 བསྒོམ། ཁྲུས་བྱ་བ་ནི། རྟེན་རྣམས་མེ་ལོང་ངོས་ལ་འཆར་བར་བྱས་ནས། ཁྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་པ། །ཤེལ་གྱི་ས་གཞི་གསལ་ཞིང་འཚེར་བས་བསྟེར། །རིན་ 
¦ ཆེན་མཛེས་པའི་ཀ་བ་ཡིད་འོང་ལྡན། མུ་ཏིག་འོད་ཆགས་བླ་བྲེས་བྲིས་པ་དེར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དེ་སྲས་ལ། །རིན་ཆེན་བུམ་པ་མང་ 
¦ པོའི་སྤོས་ཀྱི་ཆུས། །ཡིད་འོང་ལེགས་པར་བཀང་བའི་གླུ་དང་ནི། །རོལ་མོར་བཅས་པ་དུ་མས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ།། ཨོཾ། བཀྲ་ཤིས་བུམ་པ་བདུད་ 


ཿུ སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་།ེཀ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧཱུཾ༔ ཇི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་བལྟམས་པའི་ཚེ༔ 












རྩིའི་ཆུས༔ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསང་གསུམ་ལ༔ གུས་པའི་བསྙེན་བཀུར་བགྱིས་པ་ཡི༔ བདག་ཅག་ཏོན་མོངས་དག་གྱུར་ཅིག༔ ཨོ་ 
ལྷ་རྣམས་བདུད་རྩིའི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར༔ ཡེ་ 
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ཱ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ ཀཏྷཱུ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས༔ 











ཌེ ས་དག་པའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས༔ དེང་འདིར་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཛྙཱན་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨ་བྷི་།ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡཤཱི་ཡེ་ཧཱཾ༔ རྒྱལ་བ་ 





རྣམས་ཀྱི་རྟེན་མཆོག་ལ། །གཙང་ཞིང་བཀྲུ་བ་མི་མངའ་ཡང༔ བདག་ཅག་སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིས་ཁྲུས་གསོལ་ལོ༔ རྫི: ཡོ 
ར། རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧ་བཛྲ་ཌ་ཀི་ནི་ར་བཛྲ་གིང་ཀ་ར་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཏེ་ས་ མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧྲུཾ༔ དྲི་བཟང་སྦག་ཅིང་ཡིག་འབྲུ་ལྔ་བྲིས་པས་ཕྱི་ཞིང་། གཙང་ཞི ང་ མཛེས་པ་ལྷ་ཡི་གོས༔ 
དི བཟང་པོའི་དྲི་དང་ལྡན་པ་འདིས༔ རྒྱལ་བའི་རྟེན་མཆོག་ཕྱིས་པ་ཡིས༔ བདག་ཅག་སྒྲིབ་གཉིས་དག་གྱུར་ཅིག༔ ཨོ་དྱུ་ཏྲོ་ཧྲཱིཿ ཨཱཿ ཛྷཱ་ན་ཀ་ཡ་ 


བི་ཤྭ་ངྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ བདུག་སྤོས་བཏུལ་ཞིང་། ཨོཾ་སྟོན་མཆོག་དམ་པ་སོགས་ཀྱི་ཤིས་པ་བརྗོད་ལ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་བརྒྱད་ལས་དང་པོ་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནི། རྟེན་རྣམས་ལས་ཆུས་སྦྱངས། 
ལྷ་སྐ་ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་པ་ཅན༔ སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་ཆེན་ཁྲིར༔ 










སྣ་ཚོགས་པད་ † 


200 / 550 








ད ༄༅། 


ཊེ ©$_.>=ེ 
¦ པས་རན་ཆན་ཁྲ༔ 


སྲས་བཅས་ཀུན༔ 









„ ཡས་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ 





ཅཅ ྲ«ཾི༨ཾིཾ 
།ཉེ་ཟླ་བའི་སྟེང༔ 


སྣ་ཚོགས་པད་ཉི་ཟླ་བའི་སྟེང༔ 
གསུང་གི་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ 






ཨོཾ་གྱི་འཁོར་ལོ་ ཨོཾ་གྱིས་མཚན༔ 


_ ཀུན༔ སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ཐིམ༔ དེ་ཉིད་ཡོངས་གྱུར་སྐད 
¦ འདས༔ དཀར་གསལ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ ཡུང་རྟེན་ 


དམར་གསལ་པདྨ་དྲིལ་བུ་འཛིནཿ 





༡ ¬ རཆ 
འོད་ཟེར་གྱིས ངི ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲ ས་བཅས་ 


་ཅིག་གིས༔ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཅོམ་ལྡན་ 
ས 





&:; 


རང་འོད་སྙེམས་མ་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ ག ང་རྟེན རིག་པ་གླེགས་བམ་ཀུན༔ རྨ་བྱས་བཏེགས་ 
ཧཱི ལས་པདྨ་ཧྲཱིཿ ཡིས་མཚན༔ དེ་ལས་འཕྲོཊ ་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས༔ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བ་ 
རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ཐིམ༔ དེ་ཉིད་ཡོངས་གྱུར་སྐད་ཅིག་གིས༔ སྣང་བ་མཐའ་ 
རང་འོད་གོས་དཀར་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ ཐུགས་རྟེན་ཕྱག་མཚན་མཆོད་རྟེན་སོགས༔ 
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¡| ༄༅། 
རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀུན༔ དོན་དམ་གཤེགས་བཞུགས་ལས་འདས་ཀྱང༔ ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཚུལ༔ གནས་འདིར་མྱུར་དུ་ 
¦ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱའི་རྟེན་མཆོག་ཀུན༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དབྱེར་མེད་ལྷག་པར་གནས་པ་ཡི༔ འགྲོ་ 







, བཀྲ་ཤིས་ཡིད་འོང་གནས་མཆོག་འདིར༔ 









མ་ལུས་ལུས་པ་མེད་པ་དང་༔ 





བདེ་གཤེགས་པདྨ་རྡོ་རྗེའི་རིགས༔ 


རྣམ་རོལ་མ་འགགས་ཅི་ཡང་འཆར༔ 


།ཉིད་ལས༔ 


© 


་ྲ འདུལ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་མཛོད༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭཱ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟཛྷཱན་བཛྲ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨེ་ཧྱེ་ཧ ཌྷ ཞེས་རོལ་མོ་རྒྱ་ཆེར་བྱས་ལ་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་། ཧཱུཾ་གིས 


© 


ཕྱིར་འབྲང་གི་བགེགས་བསྐྲད། (མོ་ར། རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨ རྒཾ་པྲ་ཏིནྣ་པཱུ་ཛ་ མི་གྷ་ས་ མུ་དྲ་ས་ མ་ཡེ་ཧྲུ དྷ ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཨོཾ 
རིན་ཆེན་པྨད་ཏི་ཟླའི་སྟེང༔ བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་རྣམས༔ དགྱེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས་ 
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 སུ་གསོལ༔ རདྣ་པདྨ་སུུརྨ་ཙནྡྲ་ཨ་ས་ན་ཏིཔ'ལྷན༔ ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྐུ་ཤ་ཛཿ ཞེས་རྟེན་དང་ཉེ་བར་བཀུག ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧྱཱ༔ རྟེན་ལ་ 
བཞུགས། ཨོཾ་བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ༔ྙ རྟེན་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ས་མཉེས་ཤིང་དགྱེས་པར་བསམ། གསུམ་པ་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། རྟེན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ 
„ དཀར་པོ༔ མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ༔ ཐུགས་ཀར་རྲུཾ་མཐེང་ག་དེ་ཡི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཐིམ་ ུ 
ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཝཧཾ༔ དེ་བཞིན་དུ། བུཀྐ་བཛྲ་དང་། ཙིཏྟ་སོགས། བཞི་པ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས༔ 
 འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་དབང་གི་ལྷ༔ ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྱན་དྲངས་ནས༔ བུམ་པ་ལ་སོགས་དབང་བསྐར་རོ༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་ 
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ི༅། །ཨ་བྷི་ཊིལྩ་ཨོཾ༔ ཞེས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པའི་རྟན་སྤྱི་བོར་བཞག་བུམ་ཆུ་ཀླུག་གོ།། ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་བདུད་རྩིའི་ཆུས༔ སྐུ་གང་དྲི་མ་ 
_ ཐམས་ཅད་དག༔ ཆུ་ལྟག་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས༔ བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་གྱུར༔ དབང་ལྷ་རྣམས་སྦྱོར་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
; རྒྱུན་ལྗགས་ལ་མྱོང་བས་སྐུ་ཡི་ཆ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར༔ བདུད་རྩི་ཞལ་དུ་ཕུལ། (ཡོཾ། མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀུན༔ 
, མཉམ་སྦྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུས༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འགྲུབ་ཕྱིར༔ བདེ་ཆེན་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཱཀྐ་བཛྲ་ 
( ཨ་བྷི་ཏིབྩ་ཨཱཿ རང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་འཁྱུད་ཅིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་གནས་པར་གྱུར༔ྩ མེ་ལོང་ཐུགས་ཀར་བཞག སིྡྷཱ་རའི་ཐིག་ལེ་བྱ། ཨཾ 
, དགའ་བའི་གནས་སྦྱིན་ལྷ་མོ་ནི༔ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མཿ༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་འགྲུབ་ཕྱིར༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐར་ 
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རྨསསསསས།ླ 









ཁི་ར ་བཛྲ་ཨ་ ས་བྷི ཊྱིར་ཧཱཿ དེ་བཞིཉྷ་ཀཞིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་དབང་ བསྐུར་རོ༔ རྩོ༔ བར་བསམ་ཤིང་། ཤེལ་རྡོ་ཕྱར་ལ། 
ཏེ བའི་ཊ ཁཞི་རར་ བཞིན་ སྟོང་པ ་ཉིད༔ ཟུང་འཇུག་དགོངས་པའི་རྩལ་ཆེན་པོས༔ སངས རྒྱས་ ཡེ་ཤེས མངོན་ གྱར་ ཕྱིར༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 


ྦ དབང་ བསྐུར་རོ༔ (མོ་ མོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ྷཱ་ན་བཛྲ་ཊ (་ བྷཱི ཁྱིལ (ན།་(ན།་ ཨཿ ལྔ་པ་མཆོད་ ཅིང་སྤྱན་ དབྱེ་བ ་ནི། (ཨོ་ མོ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ ་སོགས། བྟ་ ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ཞེས་ མཆོད་ 
` གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ཐོགས། : ཤཿ སངས་རྒྱས་རྣམས གྱི་ཡེ་ཤེས ་སྤྱན༔ སྒྲིབ་ པའི་ དྲི་ མ་ཀུན་བྲལ་ཡང༔ སེམས ་ཅན་ དོན་ དུ་སབ་ དབྱེ་བས༔ འགྲོ་ ཀུན་ 











¡ བ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 


ཡེ་ཤེས་ སྤྱན ་'ལྡན་ཤོག༔ ཨོཾ སྦབཏྣ་པ་གཏྭ་ཛྙཱ་ན་ཛཱུ་པྲ་བེ་ཤ་ཨ་ཝཊཱ༔ ཡེ་ཤེས ཀྱི་སྤྱན་གྱི ་གྱིས་སེམས་ཅན་ལ གཟིགས ་པར་གྱུར་ ཅིག༔ དྲུག་པ་ཞལ་བསྒྱུར་ 
ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་ དང་ 
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¦ ༄༅། །མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བྱེ་བྲག་ 
་ི ཏུ་རྟེན་འདི་རྣམས་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞིས་གནོད་པས་ཞིག་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་རྟེན་འདི་ 
; རྣམས་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏི༔བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་གྱི་བར་བརྗོད། མཐར། ཨོཾ སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ 
› འཕོ་འགྱུར་མཚན་མ་ལས་འདས་ཀྱངཿ གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་དུ༔ གང་འདུལ་གཟུགས་སུ་སྣང་མཛད་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུ་སྭ་ཧཱ༔ 
ཞསརྡོརྗེ་རེག་ཅིང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་སོ་སོའི་རྟེན་གྱི་རྣམ་པས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམ། བདུན་པ་མཆོད་པ་དང་མངའ་འབུལ་ལྷན་ཅིག་བྱ་བ་ནི། ཁྲུས་ཁང་བསྐྱེད་པ་ནས་བརྩམ་སྐུ་ཕྱི་ 
„ བཅས་གྲུབ་མཚམས་མཆོད་རྫས་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། བྷོ་ལས་གནས་ཁང་བདེ་ཆེན་དྲྭ་བའི་ཞིང༔ ལོངས་སྤྱོད་རབ་རྫོགས་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་ཆེར༔ ཧཱི ལས་ 
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: ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤིན་ཆེན་པོར་གྱུར༔ 











ཧཱ་ཧཱ བླ་མ་ཡི་ དམ མཁའ་འགྲོའི ནསྤྱན་ ལམ་ དུཿ 

















ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དམ་རྫས་ཆེན་པོར་གྲུབ༔ 
ཧུམ་མཁའ་གང་བརྡ་རག་་ིཞཿ གས་ཁམས ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་དབྱངས་བཅས༔ ༔ཾ མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཆེན་གཏིབ་པར་གྱུར༔ ཞེས་མོས་ལ་ཕྱི་མཆོད་ནི། 








རང་ལས་ལས་ཀྱི་སེམས་མའི་ཚོགས༔ 


ཨོཾ་བཛྲ་སྤར་ཌ་ཁཾ༔ 


དཾ ་འབྱོར་ རོ ཀྱིར 'རྣམ་པར་ ཐེ པ་ཡི༔ ཡན གཿ བརྒྱད་ལྡན་མཆོད་ཡོན་ མཚོ་ ལྟར་ 


རཿ བསྐྱིལ༔ ཐབུམ་ཁོ་ཁཞེས ནས 'ཨཆོག་ཐུན་རུའོས གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ྩཾགུ་རུ་དེ་བཌཀིནི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷ པྲ་ཏཱིནྣ་སྭ་ཧཱ༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ ༩ 
།ད འགྲོའི་སྤྱན་ལམ་དུ༔ ཧཁ་ ་འབྱོརཿ དྲི་མེད་ཞབས་བསིལ གངྒཱའི་རྒྱུན་ བཞིན་ སྦྲེངས༔ འབུལ་ལོ་ ཀཞྭེྭ ནས༔ པཱཧྲཿ བླ་མ་ཡི་དམ: 
( དངོས་འབྱོརཿ ལྡ་རྫས་མེ་ཏོག་ཆར་གྱིས་ནམ་མཁའ་གང༔ འབྲུལ་ལོཿ པའེ བླ་མ་ཡིཿ 


དངོས་འབྱོརཿ དྲི་ཞིམ་སྤོས་ཀྱི་དུད་སྤྲིན་ 
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.2‰1:/(6‰$(ི༦‰ ༄ཇ༅ཿ.༦ 


[ཏུ > ཅེ 














།བར་སྣང་ཁྱབ༔ འབུལ་ལོཿ དྷེ བླ་མ་ཡི་དམཿ དངོས་འབྱོརཿ སྣང་གསལ་ཉི་ཟླའི་ཚོགས་རྣམས་འོད་རབ་ 


གསལ༔ འབྲུལ་ལོ༔ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ བླ་མ་ཡིཿ དངོས་འབྱོརཿ བྱུག་པས་བདེ་བ་སྐྱེད་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ༔ འབུལ་ལོ༔ གྷནྡྲེཿ བླ་མ་ 


`¬ 


ཡི་དམཿ དངོས་འབྱོརཿ རོ་བཅུད་ནུས་པ་ཕུན་ཚོགས་ཞལ་ཟས་རིགས༔ འབུལ་ལོཿ ནི་ཝྲི༔ བླ་མ་ཡི་དམཿ དངོས་འབྱོརཿ 
རོལ་མོ་གླུ་དབྱངས་ཀུན་བཟང་དབྱིངས་ཁྱབ་པ༔ འབུལ་ལོ་བཞེས་ནས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་གུ་རུ་དེ་བ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཤཔབྟ་ 
པྲ་ཏཱིནྣ་སྭ་ཧཱ༔ ཞེས་རེ་རེ་བཞིན་མཆོད་ཅིང་། མཆྦལ་ཚོམ་བུ་སོ་བདུན་མའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་གྱི༔ ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་ 
ཚོགས་ཀུན༔ གླིང་བཞི་རི་རབ་ཏི་ཟླ་བཅས༔ ལྷ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ཆེ༔ ན་མི་འཆད་པར་ 


ང 


= 
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ཀྲ སྤྲལ ་བྱས་ །ཏེཿ དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་རྩ་བ་གསུམ༔ 


¿ ནི སྣ་ཚོགས དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་རབཆ་བཀྲ་ཞིང༔ 














. བཟོད་པ་དམ་པའི་གོས་ཀྱིས ་བརྒྱན་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ བྷག ཨཱཿ རཿ 
ཱ མཛད་འཁོར་ལོས སྒྱུར་རྣམས 'ཀྱི༔ ཨཿ ་གྱི་འབྱོར་བ་ཆེན་པོ་རིན་ ཆེན་ བདུན༔ 
¦ སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ རྣ པུ་ཛི་ཏེ་ ཨཱཿ ཿ ཧཱཿ 









ཆོས ཨུང་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མུཚོ' ལཿ 


གང་ལ ་རེག་ན་བདེ་ བའི་རྒྱུར་གྱར་པའི༔ 








གུས་པས་རྟག་ཏུ འབྲུལ། བར་བྱྱི༔ 
ཆན་རབ་ཛྫོགས་ནསཿ ཨི་ཤིས་སྣང་བྱ་ཆས་པར་ཀོགཿ ཨོཾགུ་རུདི་བཱཀིནི་སར་རྨཉ་མྫརལ་པཱ་ཛ་མེ་གཱ་ཨཱ་ཛྷཱཿ ཞེས་འ དེ་ཤོས་ཟ་འབུལ་ 


བསོད་ནམས་ཚོགས་ 


གོས་བཟང་རིན་ཆེན་ བདག་བློ བློ་སྦྱང་ཕྱིར་འབུལ༔ ཌཱ 


ཞེས་པས་གོས་ཟུང་འབུལ། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་འབུལ་བ་ནི། (ཨོཾ། གླིང་བཞིར་ དབང་ 
དཀོན་ མཆོག་ར་གསུམ ་འཁོར་དང་ བཅས་མྟཚཐ༔ བཞེས་ནས་ 
ཨོཾ། རྒྱལ་བའི འི་ཚོགས ་གཉིས ་ལས་བྱུང་མཚན་དཔེ པེའི ་དཔལ༔ ཀུན་ 
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༤༤༤་་འ"༧ར༢༠༤༧༧་"+4ཁངལམ་ངང 





¦; ༄༅ 


ལུ་བ 


ཱ ར 
' མའི: 
༨ 
འཁོརཿ༔ 


ངོ ཨོཾ་བཛྲ་པུཇེ་ཏཱ༔ ཧྲཱིཿ 
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མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད 


ར་རྟོག་ཡེ་ཤེསཿ རྡོ་རྗེ་གླུ་མའིཿ 
དཀྱིལ་འཁོརཿ བཞེས་ ནན ཨོཾ་བཛྲ་ནཏྟི་ཨཱཿ རྤ དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས༔ 
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༠ 


དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ ་འབུལ༔ ཌཱ 





ཁཞིས༔ ནས ་མཆོག ཐུན་ང དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ༔ བེ 


ཨོཾ་བཛྲ་ལ ཱ་སུ་ཧཱཾ༔ 


རྡོ་རྗེ་བཞད་མའི་མཆོད་པའིཿ དཀྱིལ འཁོར་ལྷ ཚོགསཿ བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ལུ་ཏྲཾཿ ༦ ཧཱཿ 


དཀྱིལ ཞཱཁ་རྒ ཚོགས: བཞེས་ ནས: 


བཞེས་ནསཿ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ དྷུ ཏཱ མཆོག་ དགའི་ འི་ཡེ་ཤེས༔ 





དགའ་བྲལ་ ཡེ་ཤེསཿ 






དགའ་བའི་རང་ བཞིན་ སྣང་གསལ་མ༔ 


ཨོཾ་ བཛྲ་གཱིཏྟི་ཧྲཱིཿ ཨཱཿ བྱ་གྲུབ་ ཡེ་ཤེསཿ ! ˆ 
ཀཿ 


བྱམས་པའི་རང་ བཞིན་ བདུག་པ་མ༔ 


སྙིང་རྗེའི་རང་བཞིན་མེ་ཏོག་མ༔ དཀྱིལ་འཁོརཿ བཞེསཿ 


དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས: 









བཞེས་ནས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ 
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ཐབད་ཆ་ཟ་མ་བ་ཆ་ནད་ཤ་བ ཐའབ་མམ་2་3་ཆ༡ལ་མགབ་གཁམ་ར 


།དང་མཉམ༔ སྤྲོས ་དང་སྤོས ཨིདཿཿ ་ལར། 'འདས༔ §༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཐིག་ ལེན་ལ ཨཧཾཿ ཨོ འདོད་འབྱུང་ཡེ་ 


ཤེས་རྩོལ་བ་མེད༔ ཤེས ་དང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་པ༔ ལྷུན་ གྱིས པ ྲུབ་གྲཉི་ རི་སི་ཤིཊ་ རྩལ༔ འཕེལ་འགྲིབ་བྲལ་བའི་རྒྱན་ དུ་ན རཿ 


༡༦༨ མི 


རཾ 
ལས་ཀྱི་ཡེ 
༨ = 
ཏོམ 


ཤེས 


༨ 


་ཐོགས་པ་ མེད༔ གདུལ་བྱ་རྣམས་དང་མཐུན་པར་ ང་སྟོན༔ ཕན འདོགས ་ཚར་ གཅོད་ རྗེས་ བླ་གང་ བའི༔ བདེ་ མཆོག སྒྱུ མའི ་གར་ གྱིས་ 


ཨོཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས: ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས༔ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ལས ལྷུན་ཊ 'གྱིས་རྫོགས༔ ཇི་སྙེད རཱགྔཔ་ཐམཝཿ ཅད་པའི༔ སྒྱུ་འཕྲུལ་ 
དྲྭ་བའི་རིག་རྩལ ་འཆང་ཧོཿ འདི་ནི་རིག་འཛིན་ སྙིང་པོའི་རྒྱུད༔ རྒྱ་ཆེར་རབ་ཟབ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག༔ ལུརྒགྲཅིག ་ཙམ་ཞིག་ བརྗོད་ པས་ཀྱང༔ ལ་ 
འཁོར་བསམ་ཡས་དངོས ་གྲུབ་འགྱུར༔ བསྡུན། ཨོཾ། སྐ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་ཡེ་ཤེས ་དབྱིངས༔ ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ལས 'ལུན་ གྱིས་རྫོགས༔ ཇི་སྙེད་ 
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ཅིང་ཡིད་འོང་བ༔ 


༤ 






སར 












ངཱ རྣམ ་པ་ཐམས་ ཅད་པ འི 
ལེགས ་སྦྱར་འདི་ ནྷི་ླལ་བྲ་སས་བཅས་ལྭ༔ 
གཿ ཅེས་ ཕུད་ལྷ་ལ་འབུལ། སྐབས་འདིར་ཚོགས་ མཆོད་བྱ་ཞིང་། རྒྱས་པའི འི་སྦྱིན་སྲེ སྲེག་གྲུབ་ ནའང་འདིར་བྱ། 


ས། རྟེན་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་རུ༔ ཟླ་སྟེང་ཧུ མ་ཿཆཿཛྙྐཾ '་ཕྲེང་འཁོར༔ 








སྒྱུ་འཕྲུལ་ད ་དྲྭ་བའི་རིག་རྩལ་འཆང་ཧོ༔ 


སོ་སོའི་རྟེན་གྱི་རྣམ་པ་རུ༔ ཆར་ལྟར་བབ་སྟེ་དབྱེར་མེད་ཐིམ༔ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ ཧཱཾ་སུ་པྲ་ཏིངབཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཡུཿ །སྭཱ་ཧཱ༔ 





༢༨ ར༽ེཤ ས་ 


ཡེས ་གཟི་བྱིན 'ལྷག་པར་འབར༔ 
ཨོྷཱ་སྭཱ་ཧཱ༔ 





ཙཱརུ་ནི། སྭ བྷཱ་ཝཱཊ་བྦྱཏས། ནམ་མཁཉུ་མཛོད་ཀྱིས་ཁདུན་རྩེར་སྤེལ་མ། ཞུལ་ཟས་རོབ ཇང 
དད་པས་ཕུལ་བས་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན༔ འབྱོར་ལྡན་ཏིང་འཛིན་ཟས་ལ་ སྤྱོད་ པར་ 

ཁྱད་པར་སྔགས་ཀྱི་མངའ་འབུལ་ ནི། 
དེ་ལས་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་པས༔ 


རྡོརྗེ་རྟེན་གྱི་ཐུགས་ཀར་བཞག་ལ་གཟུངས་ཐག་འཛིན་ 
ཕྱོགས་དུས་བདེ་གཤེགས་ 
བཏྟེནཅིང་ུཾཧུ་ཁ་ 

ཞེས་ བཟླས་ཤིང་། རོ ་བའི་ རེ ་མཆོག ་སོགས་ཤིས་ 
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། །བརྗོད་བྱ། བརྒྱད་པ་བརྟན་བཞུགས་གསོལ་འདེབས་ནི། ཡོ་བྱད་རོལ་མོའི་རྣམ་པ་དུ་མ་དང་བཅས་ལེགས་པར་འགྲུབ་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་ཤིང་། ཨོཾ། མི་འགྱུར་ཡེ་ 
ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་ལྷ༔ དམིགས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ༔ བདག་མེད་རྟེན་འདིར་གནས་ཀྱི་བར༔ ཡེ་ཤེས་བརྟན་པར་བཞུགས་པ་དང༔ གཞན་ 
,དོན་ཡེ་ཤེས་ཇི་སྲིད་བར༔ དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པའི༔ ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བརྟེན་ནས༔ འགྲོ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་སྦྱོར༔ དངོས་ 
གྲུབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ་དང༔ ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་མཛོད༔ ཅེས་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བརྗོད། གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་བཞི། དང་པོར་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་འབུལ་བྱས་ལ། 
ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་བསྲུང་ཞིང་མཆོད་པ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་དང་སྦྱིན་བདག་ལ་མགོན་ཞིང་བསྲུང་བར་ 
ཞེ གྱིས་ཤིག༔ ཅེས་བསྒོ་ལ། གཏོར་མ་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་བཞག གཉིས་པ་ཡོན་བདག་རྣམས་གདན་བཟང་པོར་འཁོད་མཆོད་པའི་རིགས་རྣམས་ཐོགས་ནས། ཇི་སྙེད་སུ་དག་སོགས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ 
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¦ འབུལ། སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་ཞུས་པ་ལྟར་རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ཟིན་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ 


ཞག་བདུན་གྱི་བར་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། དེ་ཕན་ཆདྲ་ཀྱང་མཆོད་པ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་བརྩོན་པར་གྱིས་ཤིག ཅེས་བསྒོ་ལ། ( ཡོན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་ 


བྱས་ལ་སྟན་དུ་འདུག གསུམ་པ་ནི། སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་བཀྲ་ཤིས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ལོང་ལ་སོགས་པའི་རྫས་ 
དཱུ རྣམས་ཕུལ་བ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལྟར་དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་བརྒྱད་ལ་བརྟེན་ནས་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ 
སྔོན་ཚེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་པའི༔ བཀྲ་ཤིས་འབྱོར་པ་སྤེལ་བའི་རྫས་མཆོག་བརྒྱད༔ དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ 
: འབུལ༔ བཞེས་ནས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཧཱ 








ཨོཾ་མངྒ་ལ ཀུ་རུ་པཱུ་ཛི་ཏེ་ཨཱཿ ཧྱ ཞེས་རོལ་མོ་དང་བཅས་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་རྟེན་རྣམས་དང་དཔོན་སློབ་ 
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དཱ ༄༅། །ཡོན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་ཏུ་བཞག་གོ། །ཙཱ་རུ་ལྷག་མ་འོ་ཐུག་སོགས་ལ་ལོངས་སྤྱོད། སློབ་དཔོན་ལ་ཡོན་འབུལ་ལོ། །བཞི་པ་དགེ་ཚོགས་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱས་ 
_ གདབ་པ་ནི། ཨོཾ། ཆོས་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ངང༔ ཆོས་ཅན་རྟེན་འབྲེལ་བ ་མེད་པས༔ སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་ཏིང་འཛིན་གྱི༔ བདེན་པའི་ 
| སྟོབས་དང་མཐུ་བྱིན་གྱིས༔ རྟེན་འདིར་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་བར༔ ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཀྱི༔ ཡེ་ཤེས་ལྷག་པར་བརྟན་བཞུགས་ 
¦ ནས༔ ཡུལ་ཕྱོགས་བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་ཤིང༔ ཆར་ཆུ་དུས་བབ་འཁྲུགས་རྩོད་ཞི༔ ནད་རིམས་གདོན་བགེགས་འཚེ་བྲ་བལ༔ སྣོད་བཅུད་ 
འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས༔ བདག་དང་ཡོན་གྱི་བདག་པོ་སོགས༔ རྟེན་འདིར་གང་གིས་འབྲེལ་བ་དང༔ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ 
ན་ ང་ལས་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ མཐར་ཐུག་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི༔ ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་རོ་གཅིག་པའི༔ . བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་རྒྱས་པར་ 


112018 


155 













1£#5177[]]0 ]:861¥0 













219 / 550 













ཅེས་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་ཤིང་སོགས་ཤིས་པ་བརྗོད་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་རོལ་མོ་བྱ། སྐིར 
ཁུ ཚོགས་ལྷག་མ་གཏོང་བ་སོགས་གཞུང་བཞིན་ཏུ་སྤྱད་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་སྣང་བས་ཁྱབ་ཅིང་དགེ་མཚན་གྱི་དགའ་སྟོན་གླུ་གར་རྩེད་འཇོ་སྟོན་མོ་ཚོགས་བསགས་སྦྱིན་གཏོང་གང་འགྲུབ་བྱའོ། །བཞི་པ་འཕྲོས་དོན་ནི། 
འདི་དག་གཏེར་གཞུང་རྩ་བ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་བྱས་ཤིང་། རྒྱས་པར་སྙན་གསན་དབབ་པ་སོགས་རབ་གནས་ཏིན་གསུམ་དུ་བྱ་བ་དང་། མངའ་འབུལ་རྒྱས་པ་རྣམས་ནི་བྱེད་པར་འདོད་ན་ཟུར་བསྙེལ་བ་ལ་བལྟ་བར་བྱའོ། ། 
ཆོས་སྐུའི་མཁའ་ལ་སྐུ་གཉིས་རྫོགས་པར་འཁྲིགས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། །སྤྲལ་པའི་སྣང་བརྙན་བྱིན་རླབས་འབྲས་བུ་སྨིན། །ཚོགས་གཉིས་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་ཡས་རྒྱུ་རུ་ཤོག །ཅེས་གཏེར་ 
ཱ གཞུང་ལས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་ཞིང་མན་ངག་གིས་གསལ་བར་བྱས་ནས་ ༧ མཆོག་གྱུར་གླིང་པས་བྲིས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྣང་བའི་ཁྱབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག སླར་ཡང་རྗེ་གཏེར་ཆེན་རིག་འཛིན་མཆོག་གི་ཆོ་ག་བསྒྲིགས་པ་གཞུང་ 


1 དང་། གཏེར་སྲས་དབང་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་བསྒྲིགས་ཆོག་ལྷན་ཐབས་ཟུར་བཀོད་དང་། ཁྲུས་ཆོག་ཟླ་བའི་བདུད་རྩི་བཅས་ཀྱི་འཁྲུགས་བསྡེབ་དགོས་རིགས་ནག་འགྲོས་ཆུ་བབ་བལྟས་ཆོག་ཏུ་ ༧ རྗེ་དྲུང་སྤྲལ་མིང་པ་ཕྲིན་ ྲ 





220 / 550 


༦༄ཇ8.&& 
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ཏྱུ 28 . 









༄༅། །ལས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པས་ཉེས་འགལ་ལྷ་ལ་བཤགས་ཤིང་དགེ་བའི་ཟབ་གསལ་ཡཨ་ཏིའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཛ་ཡརྒྷུ། །། 
སྐྱབས་གཅིག་གཏེར་ཆེན་བླ་མར་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། སྙང་བྱང་ལེའུ་དངཔོ་བླ་མ་ཆོས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་ལས་དྲོད་ཀྱི་ཁམས་ནས་ཚེ་ཉམས་ན༔ 


ལུས་ཀྱི་དྲོད་དང་བཀྲག་མདངས་དང༔ གཟི་བརྗིད་ཉམས་ཤིང་མཐུ་ཆུང་འགྱུར༔ དེ་ལ་ལྷོ་ཡི་བྲག་རིགས་དང༔ འབྲེལ་བའི་ས་དམར་བླང་བྱས་ཏེ༔ སྟེགས་བུ་ཟླ་གམ་མཛེས་པར་བྱ༔ དེ་སྟེང་ཤུག་པའི་བུད་ཤིང་ ༦ 


བརྩེགས༔ བསྲེག་རྫས་ཡམ་ཤིང་མར་ཁུ་དང༔ མེ་ཏོག་དམར་པོ་ཚ་བ་གསུམ༔ དུནྦ་སྲས་མཆོད་བཅས་པ་བཤམས༔ ཤིང་སྣའི་མེ་སྦར་དྲི་ཡི་བསང༔ ཞེས་པ་མེ་མཆོད་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལ། གོང་གསལ་ལྟར། 
ཐབ་སྟེགས་ཟླ་གམ་ལས་ཐབ་དཀྱིལ་བྲི་མི་དགོས་ཤིང་། ཤུག་པའི་བུད་ཤིང་ཟླ་གམ་དུ་བརྩེག བསྲེག་རྫས་ཤུག་པའི་ཡམ་ཤིང་ཁྲུ་གང༔ མར་ཁུ་དམར་པོ། མེ་ཏོག་དམར་པོ་འབྱོར་ན་ཧ་ལོ་དང་གླང་སྣ་སོགས་དངོས་ 
དང་། མའབྱོར་ན་འབྲས་འབྲི་མོག་གིས་ཁ་བསྒྱུར་བའི་དམར་པོ་དང་། ཚྭ་སྣ་གསུམ་བཅས་པ་གྲབས་སུ་ཚུད་པར་བྱ་ཞིང་། གཡས་སུ་བསྲེག་རྫས་དང་། གཡོན་དུ་མཆོད་རྫས་སྤྱི་ལྟར་བཤམས། ངག་འདོན་ 
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: །དག་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཨ།རྨཾ་ ཏྟསྲ་བསཏ། - སཱ་བྷ་ཝསྐཉཏཧྱ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བསང་ཆུའི་ །སྟེང་ དུ་མ་ སུུརྨ ཉྒ་ ཉི མ་ལ ཐབ པའི་ ཧཱ ཧཱཾ་ཡིག་དམར་ 

པོ་སླྭ་ར་ཌ ཿཱཊ། སཾ་ཧ་ར་ཌ རླ འཕྲོ་ འདུས་ ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། ཨོཾ པདྨ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་དྷི་ཱ་རི་སརྦ་ དབྱ་ཤོ རྱ (ཨོ ཨཱཿ ཧིཿ ཏ༔ ཞེས་པས་བྱིན་ 

, རླབས། ཁྲོ་མོ་ དབྱིངས ་ཕུག་མའི་རང་ བཞིན ་ཆུ་ཡི་ དྲུལ ་ཕྲ་རབ་ཏུ་གྱུར། ཨོཾ་ ངྨ་ཐྭཧཱཱྷཱ་ནཾ རྦ་དྲབྱཾ་ཤོ་དྷ་ = ཀཿ པས 
= རྫས་རྣམས། ཨོཾ། རྣམ་དག་ཆོས དབྱིངས་ ངང་ཉིད་ལས། །རང་བྱུང་ མཆོད་པའི་ཕུང་པོ་ནི། །ཀུན་བཟང་ མཆོད་ པའི ་སྤྲིན 'ལྟ་བུས། །དཔག་ཡས་ 
ནམ་མཁའ་གར་བར་གྱུར། དཿ བཛྲ་ ཐཛྲ་ཨརྒྷ ་ནས། འེ བར་བརྗོད་པས་བྱིན་རླབས། (སོཾ བཛྲ་ རཱ་ག་ར་ ཏི་ ཨཱ་ ཡུནྫཱ་ན ཚེ་བ བཾ་ར ཞེས་པས་མེ་སྤར་ཞིང་། ཨ་མྲི་ཏས་ 


1 བསང་། སྭ་ བྷ་ཁྲས་སྦྱངས། མེ ་ཉིད་ གདོད་ ནས ་གོས དཀར་ མོ། དདྲོ་ བའ་ འི་དབྱིངས ་ས་ རྣམ་ པར་ དག །ནང་ བཞིན ་ཚ་ཞིང་ བསྲིག་པ་རྣམས ། 












།རྣམ་པ་བྱིན་ ཱ 
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ཀཾ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་བསམ། 





།ཟ་འབར་བའི་ཀློང་། །མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། །རྨ་བྱས་བཏེགས་པས་རིན་ཆེན་ཁྲི། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 


 ཏེ་ཟླའི་སྟེང་། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཚེ་དཔག་མེད། །དམར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །མཉམ་བཞག་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་འཛིན། ། 
ད རང་འོད་ཡུམ་མཆོག་གོས་དཀར་མོ། །པདྨ་ཚེ་བུམ་བསྣམས་པས་འཁྲིལ། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། རྡོ་རྗེ་པདྨའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས། ། 
་. འོད་ཟེར་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་དུ་བཞུགས། །ཕྱི་རོལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ། །སྒེག་སོགས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དང་། །སྒོ་བཞིར་རྡོ་རྗེའི་མགྱོགས་མ་བཞི།། 


བར་མཚམས་རྩ་གསུམ་ཚེ་ཡི་ལྷ། །བྱིན་རླབས་གཟི་བྱིན་འབར་བ་ཡི། །གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་གིས་མཚན། །དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས།། 
། ཨོཾ། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ།། 
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¦| ༄༅། །དགོངས། །འདི་ལྟར་དགེ་སྤྱད་བསོད་ནམས་གང་། 
ཆུ་ཀླུང་དུ་བསྐྱལ་ལོ། །ཚུལ་དེས་དམིགས་བྱའི་རུས་བུ་སྲེག་སྦྱང་བྱེད་ན། སྦྱངས་ཁྲུས་བྱས་ལ། གནས་གསུམ་དུ་གདགས་ཡིག་བཏགས་གྲོལ་བཏགས་ལ། རམ་ཁང་དང་། མེ་ཚང་སྟེང་འོག་ཏུ་བྱས་པར་བརྒྱན་ཏེ་ 
¦ བཞག གོང་བཞིན་བསྲེག་བླུགས་འབུལ་ཞིང་མེ་སྦར་བའི་སྐབས། གསོན་ཅིག་དགོངས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ། 
' པའི་བུད་ཤིང་ལ། །དག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་མེ་སྦར་བས། །སྐུ་གསུམ་ལམ་སྣ་ཡོངས་རྫོགས་ཏེ། 








ཞེས་པས་མེ་སྦར། འདོད་གསོལ་སྐབས། ཨོ། བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཀྱི། 
„ ནས་ཀྱང་། །ས་ལམ་ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་ཏེ། 












།མྱུར་དུ་མངོན་སངས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 


།དམིགས་བྱའི་ལས་ཏོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན། 





།སོགས་དང་ཤིས་བརྗོད་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བྱ། ཐལ་བ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གཞིལ་ལ་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ 


།ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་སོགས། །མ་དག་འཁྲུལ་ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དང་གཉིས་མེད་ཤོག །རཱ་ལ་རཾ། 


།རང་བཞིན་མེད་པར་དག་ 


།ཅེས་བརྗོད་པ་ཙམ་ཁྱད་པར་རོ། །གང་ཟག་མཆོག་ལ་པུར་རྒྱས་གདབ་བྱེད་པར་ 
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༣ སྤྲན། 
 ཕྱོགས་བཞིར་སྐུའམ་སྔགས་བྱང་བཀོད་ལ། ཧུཾ དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་པ་བཞི། །གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་དགྱེས་པར་བཞུགས། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ 
འབུལ ་བསྟོད་པར་བགྱི། །དངོས ་གྲུབ་སྩོལ ་ལ མང་ཆད་སླྙཏཇས ། །ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏི༔བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། སྟེང་དུ་རིགས་ལྔ་དང་། ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་བཀོད་ལ། 
དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་གསང་བ་གསུམ། །ཕྱིན་རླབས་འོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །འགྲོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་པའི། །ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་དགྱེས་ 
དགོངས་ལ། །ངོ་མཚར་རྟགས་དང་མཚན་མ་སྟོན། །མཁའ་འགྲོའི་སུན་མ་དབྱིངས་སུ་ཟློག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱས་གདབ་པས། འཕོ་མེད་ 
¡ རྟག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་དང་ཡེ་དྷརྨུ་བརྗོད་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱ། པུར་ཞལ་ཕྱེ་བའི་སྐབས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱས་པས་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་དང་བསྟུན་ལ་ཞལ་ཕྱེས་གཟུངས་ཆབ་དྲི་ 


བརྟན་བཞུགས་བྱས་ཏེ། བྱིན་འབེབས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་རྡོར་སེམས་གཞུང་གི་སྤྱན་འདྲེན་ལན་ཁ་ཡར་བརྗོད། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བྱིན་རླབས་འོད་ཕུང་གི་རྣམ་པར་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་པུར་ཁང་གི་ 
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དཱི ༄༅། །བཟང་གི་ཆུས་སྦག་པས་བརླན་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་དངོས་གྲུབ་ཏུ་བླངས། གང་ལྟར་ཡང་རུས་བུ་ལ་གཟུངས་ཀྱིས་བསྔགས་པའི་བྱེ་མ་བཏབ་ལ་སཱན་གདབ་པའི་ཚུལ་སྤྱི་དང་ 
¡ མཚུངས་སོ། །ཞེས་པའང་ཉེར་མཁོའི་ཡན་ལག་ཏུ་ ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་ཤུ་བྷཾ།། །། དཔལ་རྐཀ་ཐོད་ཕྲེང་ཧེ་རུ་ཀའི་བསྐང་བ་ཁྲག་འཐུང་གད་རྒྱངས་བཞུགས་སོ།། 
་; ཧཱུཾ དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཚོགས་ཁང་འདིར། །དྲག་བགེགས་དམ་སྲི་འདུལ་མཛད་པའི། །དཔལ་ཆེན་རྟཀ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །འཆོལ་བའི་ཁྲོ་ 
¦ རྒྱལ་ཆེན་པོ་བཅུ། །བདུད་དགྲ་བདུད་འདུལ་འཁོར་དང་བཅས། །ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །མ་རུངས་དམ་སྲི་བསྒྲལ་བ་ཡི། །ཤ་ 
ཁྲག་རུས་པའི་འདོད་ཡོན་རིགས། །དྲག་པོའི་ཉེར་སྤྱོད་འཇིགས་སུ་རུང་། །དྲག་བགེགས་འགུགས་བསད་བསྟོབ་པའི་རྫས། །མ་ཚངས་མེད་པའི་ 
› ཁོངས་སྤྱོད་ཀྱིས། །ཐུགས་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྐང་། །བགྱེས་པ་ཆེན་པོར་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །བར་ཆད་བདུད་དང་དམ་སྲི་ཚོགས། 





།བྱད་ 
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' པར་བཅུ་གསུམ་སྲི་ཡི་རིགས། །སྡེ་དང་དཔུང་དང་བརྒྱུད་བཅས་པར། 


¦ མཁར་རྗེ་བཙུན་མར༔ སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་བར་བསྒོམ༔ ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་བ རྐྱང་བའི་འོག༔ 











ལྷག་མ་མེད་པར་ཞལ་དུ་བཞེས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ།། 
ལས་བཞི་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲབ་ཆར་ལྟར་ཕོབ། །ཉམས་ཆག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བཤགས། །ཚངས་པ་མཆོག་གི་དངོས་ 


གྲུབ་རྩོལ། །ཞེས་པའང་མཆོག་སྤྲལ་ཝ་གིནྡྲ་ཤྲི་མཱན་གྱི་བཀའ་ལྟར། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། འཕགས་མ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་མའི་བསྐྱེད་བཟླས་ཀྱི་རྣལ་ 


འབྱོར་ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་སྣང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ཨུརྨ་ཏཱ་ར་ཡེ། ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ལས། ད ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་སེལ་བ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས། .དོན་ 
ཉམས་པའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྒྲོལ་མའི་བསྐྱེད་བཟླས་ཁོལ་ཕྱུང་བྱ་བར་འདོད་པས། ཐོག་མར་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་རྒྱས་པར་མན་ངག་གུད་སྦས་ལྟར་བྱ་བར་འདོད་ན། ཐོག་མར་སྐྱབས་འགྲོ་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་ 
བདག་དང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 
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, དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང༔  རལ་གྲི་དང་ནི་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ 





།ཚུད༔ འཁོར་བ་དང་ནི་ངན་སོང་གིི༔ འཇིགས་པ་ཀུན་ལ་སྐྱོབ་པར་བསམ། ན་མོ་བླ་མ་ཡི་དམ་རྗེ་བཙུན་མ༔ མཆོག་ 


_ གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་བར༔ རྩེ་གཅིག་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ མཐར་ནི་སྐྱབས་ཡུལ་རང་ལ་བསྟིམ༔ བྱང་ཆུབ་ 
དཾ སེམས་གཉིས་ལྡན་པ་ལ༔ བར་ཆད་ཀུན་གྱི་ཉེས་མི་ནུས༔ དེ་ཕྱིར་སྐྱབས་ཡུལ་དཔང་བྱས་ཏེ༔ སྨོན་དང་འཇུག་པའི་བྱང་སེམས་བསྐྱེད༔ ཧོཿ མ་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ 
| སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར༔ ཉེས་སྤྱོད་ཀུན་སྡོམ་དགེ་ཆོས་སྡུད༔ གཞན་ཕན་བྱང་སེམས་རྟག་ཏུ་བསྐྱེད༔ ཐུན་མཐར་བདེ་སྡུག་ཏངལནབསྒོམ། 


འཁོར་གསུམ་དམིགས་པ་བྲལ་བར་བཞག སྡིག་ལྟུང་ལ་བརྟེན་བར་ཆད་འཇུག དེ་ཕྱིར་དེ་ཉིད་སྦྱང་བ་ནི། རང་ཉིད་ཐ་མལ་སྤྱི་བོ་རུ༔ པད་དཀར་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང༔ བླ་མ་ 
རང་འདྲའི་སྒྲོལ་མ་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན༔ མཚན་དཔེའི་ 
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 གཟི་འབར་སྐྱིལ་ཀྲང་བཞུགས༔ ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧ་ཡིག་མཐར༔ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ་ལས༔ འོད་འཕྲོས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ་སྒྲིབ་ 
སྦྱངས༔ ཚུར་འདུས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པ༔ རང་གི་ཚངས་པའི་སྒོ་ནས་ཞུགས༔ ལུས་གང་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དག༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 





རང་ལ་བསྟིམ། སྐྱེ་མེད་གཉུག་མའི་ངང་དུ་བཞག བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་རྫོགས་ནས། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་རང་སར་གྲོལ། །དངོས་གྲུབ་མྱར་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་རྩེ་གཅིག་འདི་ལྟར་བསྒོམ། 

"་ ༈" : ཧཱ ༩ རར ༠ ྲ - ྲ ་ ་ ཏྲ, ༠༤ ་ = ་ = (ཧྭ ་ ༩ '- རོ ༦: ༣ ་ ་ ་ ༈་ 
ཨཱཿ རང་མདུན་ནམ་མཁར་འོད་ལྔའི་ཀློང༔ པད་དཀར་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི་དབུས༔ བླ་མ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལྗང༔ མཆོག་སྦྱིན་ཨུཏྤལ་ཕྱག་རྒྱ་ 
¦ ཅན༔ དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན༔ ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབར་བ༔ མཆོག་གསུམ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད༔ རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ 











„ བསྐྱེད་པར་བསཊ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཧཱ་པྲཛྙཱ་ཛྡིཾཀ་ཏཱཾ་བཛྲ་ར་ཏིཿ སརྦ་པཱ་པཾ་ཨཱ་བ་ར་ཌི་བི་ཤོ་དྷ་ན་སྭཱ་ཧཱ༔ཱ སྡིག་ལྟུང་འགྱོད་པས་བཤགས་ཤིང་བསྡོམ། ཚོགས་རྟེན་འོད་ཞུ་ 
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ཚུར་འདུས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ 
༡ ་གཅིག་ཕྱག་ རེ་མ ་ཞི་ཞིང་འཛུམ༔ 

དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས སྤྲས༔ ཌཱ 
སྐུམས ་རང་འདྲའི་རྗེ་ བཅུན་ཆ མཿ 


རྡོ་རྗེ་སྲུང་བའི ་གུར་ཆེན་དབུས༔ 
ཕྱག་ རེ བབ སྦྱིན ཅ རྒྱ་མཛད༔ 
ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ལ ་བརྟེན་ནས༔ 


རེ ་ཉམས་འཇིགས་པ་ལས་ ཐུ པའི༔ 

ཕྱག་གཡོན་ཨུཏྤལ་དཔལ་བེའུ་ལས༔ 
སྣང་སྟོང་འོད་ལྔ་འཁྲིགས་པའི་ཀློང༔ ཞབས་གཉིས་ 
ྦ ནམ་མཁའ་གང་ བརྨ་ཆབ་ཁྦྲེ པས༔ 
ྤ འཇིགས་ཆ ་པ་ཀུན་ལས སྐྱོབ་ མཛད་པའི༔ གནུབ ་གསུམ་ རྡོ་རྗེ རྗེའི འབྲུ་གསུམ་མཚན༔ རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས ་སྤྱན་དྲངས་བསམ༔ ཏཱཾཿ སྐྱེ སེ་མེད་འོད་ 
འགགས་མེད་འཕགས་མའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ ར 


ཀཾ ཕྱེད སྐྱིལ 'རོལ་པས པས་བཞུགས༔ ཌཱ 


; གསལ་ཆོས་སྐའི་དབྱིངས༔ 


གང་འདུལ་སྒྲ་འཕྲུལ་དྲྭ་བར་ཤར༔ 





སྒྲོལ་མ་ལྗང་སེར་འོད་འབར་ 


འགྲོ་རྣམས ་གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག ་གི༔ 


ཚུར་གཤེགས་ཨུནྨ་ ཏཱ་རེ་ རེ་ཛྲཿ 





ར 
ཉ་མ་འཆར་ 


ཇྲཿ 
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༦ཁེ®ེིིཁི 






འུ ® ' 








༄༅། །ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ནམ་མཁའ་གང་བའི་དབང་གི་ལྷས༔ 
ཨརྒྱཾ་སོགས། ཨོཾ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པདྨའི་རིགས༔ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཞལ་ལས་བྱུང༔ 


གཡོན་མཆོག་སྦྱིན་ཨུཏྤ་ལར་གནས་པའི་དཔལ་བེའུ་ལས་ཉི་མ་འཆར་ཀ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་མཐའ་ཀླས 


དོན་ཉམས་པའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་ཅིང་འདོད་རྒུའི་དངོས་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་དུ་སྩོལ་བར་བསམ་ལ། 





དབང་བསྐུར་སྣང་མཐས་དབུ་བརྒྱན་བསམཿ ཨུརྨ་ཏཱ་རེ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ 






སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བདག༔ འཕགས་མ་ 


སྒྲོལ་མར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱི༔ འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་སོགས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་བ་ 
དང༔ རྟག་ཏུ་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱང་མཛད་གསོལ༔ བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་ཉིད་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མར་གསལ་བའི་སྐུ་ཡི་ཆ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྱག་ 


་པ་འཕྲོས་པས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་ 
ཨོཾཏཱ་རེ་ཏུ ར་རེ་ཏུ་རེ་ས རྦ་ཨརྒ་སིདྡྷི་སིདྡྷི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
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་ུ ཞེས་དམིགས་གདན་དང་ལྡན་པའི་ཅི་ནུས་བཟླས། ཐུན་བསྡུ་བ་ན ཨཿ ཨཿ ཨཿ ཞེས་པས་ལྷ་སྐུ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་བསྡུ། དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྐུ་ལམ་གྱིས་གསལ་ 
` བའི་གནས་གསུམ་དུ་(ཨཱོཾ་ཨཱ།ཿ ཧཾ་གིས་བྱན་གྱིས་བརླབས། རྗེ་བཙུན་འཕགས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའི་མཐུས༔ བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན༔ 
ྦ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང༔ འོད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་བར་ཤོག༔ སོགས་བསྔོ་སྨོན་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །ཐུན་མཚམས་ 
སུ་འཕགས་མའི་སྐུ་བརྙན་རབ་གནས་དང་ལྡན་པར་འཕགས་མ་དངོས་སུ་གསལ་བའམ། སྐུ་རྟེན་མ་འཛོམས་ན། རང་ཉིད་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མར་གསལ་བ་ཡི། །ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་ 
ྣ( ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་འཕྲོས། །འཕགས་མ་འཁོར་བཅས་མདུན་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །ཨཱྤལ་དཔལ་བེའུ་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་འོད། །བདག་ 
¦ སོགས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕོག་པ་ཡིས། །དོན་ཉམས་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་བསྐྱབས་པར་གྱུར། །ཅེས་བསམ་ལ་མཉླལ་རྒྱས་པ་སོ་བདུན་མའམ། བསྔུ་ན། (ཨཱོ་ 
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| ༄༅། །ཨཱཿ ཧཾཿ ཁམམ ་གསུམ་སྣོད་བཅུད་དཔལ ་'འབྱོར་དང༔ སོགས་མཆླལ་བརྒྱ་ཕྲག་རེའི་མཚམས། ཨོཾ་ཨཱཏྟིཾ”དྷ་ར་དྷ་ར་དྷིརིདྷ་རི་སྭ 


, བགེགས་། །མི་མཐུན་གནོད་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །བ་མོར་ཉི་ཟེར་ཕོག་བཞིན་བྱང་། 


༨ ༡ ༨ 


བེ ཞེས་སྟོང་ཕྲག་རེ་སྤེལ་ལ་བཟླས་པས་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །ཞེས་པའང་རྩེ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་བཞེད་ལྟར། ༧ ཀརྨ་མི་ཏྲི་ཀ་རས་གཏེར་གཞུང་གུང་ 


དཾ བསྡེབས་ཏེ་སྤེལ་བ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །། དགོངས་གཏེར་འཕགས་མའི་ཟབ་ཏིག་ལས། བསྙེན་དམིགས་འདོད་རྒུའི་བང་མཛོད་བཞུགས།། ན་མོ་ཨཱཏྨ་ཏཱ་རེ་ཡེ། རང་ 
ོྨེ = ༢༠ རི 5 55 རབ་ བརར རི 55: པུ རིའི: བ་ཡི རའ འ^._,,= འའ 
ཀྭ འཕགས་མའི་གསལ་སྣང་ལ་རྩེ་གཅིག ཏུ་བློ་བཞག་སྟེ། རྩ བསྙེན་ཅི་ནུས་བཟླས་པ སོང་ནས། དམིགས གསལ་ཞི་བའི ལས་སྤྱིར སྦྱར་བར་འདོད་ན། རང་ཉིད་ཐུགས ་ཀའེ་ས '་བོན་ལས། །ཞེ 'ཀའ་ 


ལས་རྣམས་ལྷུན་གྲུབ་པའི། །སྒྲོལ་མ་ནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲོས། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བར་ཆད་ 
།ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་ ན་གྲུབ་བསམ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཏཱ་རེ་སརྦ་ 
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; བིསྟྲན་ཤནྟཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ས་ཡི་འཇིགས་པ་ཞི་འདོད་ན། རང་ཉིད་འཕགས་མའི འྲི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ས་ ཡི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ མཐུད པའི། །སྒྲལ ་མ་ནམ་མཁའ་ ' 
གང་ མཚ་འཔཾ། ས་བ དང་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད འམ །ས ་གཡོས ཉརིགསཿ པ་ལ་སོགས་པ། །ས་ལས ་གྱར་ པའི་ནད ཊཾ བགེགས། ༩ 
བཱ མཐུན་ཕྱོགས་ལས སྐྱོབ་ ཡུ །ཨོཾ ཏཱ ཟེ ཏྟཱརེ་ཏ ་རེ་མ་མ་སརྦ་ལཾ་ལཾ་ བྷ་ ཡཾ་ཤརྟ་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ ཆུ་ཡི་འཇིགས་པ་ཞི་འདོད་ན། རདཏིད་འགས ་མའི་ 

ྦ ཐུགས ཆའ ནས། ཆུ་ ཡི འཇིགས ་ལས སྐྱོབ་ མཛད་ པཾ །སྒྲོལ་ མ་ནམ་མཁའ ར་འ ཉཿཛཾཝ། །བདྐཤ ་སོགས་མཁའ་ མཉམ་ སེམས རན རྣམས།། 
ཆུ་ ཡི་འཇིགས ་པ་ལ ཐའོ་ཿ པའི། །ཆུ་ལས ་གྱར་པའི་ ནད་གདོན་ བགྲིགས། །མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ལས སྐྱོབ་ ༔༣བར། །ཨོཾ་ བབ རེ་ ཏྟ་རེ་ཏུ ་རེ་མ་མ་ 
¦ སྐད་བོ་བོ་ཛ་ལ། ་བྷ་ ཡེ་ཤནྟི་ ཀུརུ་སཱ། མེ་ཡི་འཇིགས་པ་ཞི་འདོད་ན། རང་ཉིད་འཕགས ་མའི ་ཐུགས་ཀ་ནས། །མེ་ མེ་ཡི་འཇི ་འཇིགས་ལས སྐྱོབ ་མཛད་ པའི། །སྒྲོལ་ ད 
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༦༄ཇ2.༦&. 


༄༅། །ཨོཾཏཱ་རེ་ཏུདྟ་རེ་ཏུ་རེ་མ་མ་སརྦ་ཏིག་ཏིག་ཏིཀྨྷ་རཀྟ་རཀྟ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པས་འཇིགས་པ་ན། རང་ཉིད་འཕགས་མའི་ཐུགས་ཀ་ 
ནས། རརྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་སྐྱོབ་མཛད་པའི། །སྒྲོལ་མ་ནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲོས། །བདག་དང་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ། །རྒྱལ་པོའི་ཆད་ 
པའི་འཇིགས་ལ་སོགས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་སྐྱོབ་པར་བསམ། །ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏཱཏྟ་རེ་ཏཱ་རེ་མ་མ་སརྦ་རཱ་ཛ་དཱའཾ་ཀྲོ་དྷ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཆོམ་རྐུན་འཇིགས་ 
ལས་སྐྱོབ་འདོད་ན། རང་ཉིད་འཕགས་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཆོམ་རྐུན་འཇིགས་པ་སྐྱོབ་མཛད་པའི། །སྒྲོལ་མ་ནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲོས། །བདག་དང་ 
མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ལ། །ཆོམ་རྐུན་མ་རུངས་འཚེ་བ་སོགས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་སྐྱོབ་པར་བསམ། །ཨྟ་ནེ་ཌྱཛཱརེ་ཏཱ་ཆེ་སཱམསཐྫྫཆཿ 
བྷནྡ་བྷནྡྲ་ཏྲིག་ཐུམ་སྭཱ་ཧཱ། དབང་གི་ལས་སྤྱི་སྒྲུབ་འདོད་ན། རང་ཉིད་འཕགས་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །དབང་གི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་མཛད་པའི། །སྒྲོལ་མ་ནམ་ 


པས་ས 
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༨༡༦༨ འའ 


¦ མཁའ་གང་བར་འཕྲོས། །བདག་དང་སེམས ཅད་ཐམས ཅད ལ། བརྟན པེ སྲིད' ཞིའི་ ཧྭརས ་བཅུད་སོགས། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་ཡོན་ 
ཀུན། ར་མ་ལུས་དབང་ དུ་བེད་ པར་ ཞསུམ།: །ཨོཾ་ པདྨ་ དྲ ཁེ སནངྷ་ ར་ཧྲཱི སརྦ་ལོ་ཀ་པཱ པཱཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཤ་ཟའི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ་འདོད་ན། རང་ཉིད ་འཕགས་མའི་ 
ྦ ཐུགས་ཀ་ནས། །ཤ་ཟའི་འཇིགས་ལས ྲཐླ་ ་མཛད་པའི། །སྒྲོལ་མ་ནམ་མཁའ ཞུ་གྭང་ ད་བར་འཕྲོས། །བདག་ ཏང སེམས །ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཤ་ཟ་ 
གདོན་བགེགས་འཚེ་བ ཝ་སོ་གྲས། མི མཐུན་ཕྱོགས་ལས་སྐྱོབ ཏ་མབསཆ། །ཨོཾ ཏཱ་ རེ་ ཏྷརེ་ཏུ་རེ་མཿ རེ་མ་མ་སྒར་ དྫུང་བྷིཐྨན་ བཾ་ཕཊུ སྭ་ཧཱ། གླང་ཆེན་འཇིགས་ 
ལས་སྐྱོབ་འདོད་ན། རང་ཉིད ཞཕགས་ཆ ་མའི་ ཐུགས་ ་ཀ་ ནྭས། །གླང་ ཆེན ་འཇིགས་པ་ སྐྱོབ ་མཛད་ པའི། །སྒྲོལ ་མ་ནམ་མཁའ གར བར་ འཕྲོས། །བདག་དང་ 
¦ སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ། །སྲོག་ཆག་ཁྲོས་པའི་འཇིགས་པ་སོགས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས སྐྱོབ་པར་བསམ། །ཨོཾ་ ཏཱ་རེ་ཏུ འེ ་རེ་ཏུ་རེ་མ་མ་སརྦ་ཧཾ་ ཾ 
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།ཧཾ་ ཧཾ་ཁུར་ཧ་ ན་ཧ་ན་ཏྲ་ས་ཡ་ཕཊ སྭཱ་ཧཱ། སེང་གེའི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ་འདོད་ན། རང་ཏིད་འཕགས་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །སེང་གེའི་འཇིགས་ 
པ་ པོབ མཚར པའི། -ཀསྒོམ།་ མ་ནམ་མཁའ་ གང་ བཾ །བདག་ ནཿ སེམས ལོབ ཐམས་ཅད་ལ། །གཅན་ཟན་གདུག་པས འཚེ་བ བས། ། 
མི ་མཐུན 'ཕྱོགས་ལས སྐྱོབ་ པར་བསམ། །ཨོཾ་ ཨོ རི ཏྟཾརེ་ཏུ་ རེ་མ་མ་སྤར་ཧེ་ཧེ་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ བྷནྡྷ་ཕཊ ཊ་སྭཱ་ཧཱ། དུག་གི་འཇིགས་པ་སྐྱོབ་འདོད་ན། རང་ཉིད་འཕགས་ 
མའི རསྨ་འ ་ཀ་ནས། །དུག གི་ཞཆིགས ལབ སྐྱོབ་ མཛད་ པའི། །སྒོལ་༔ ་མ་ནམ་མཁའ་གང་ བར་འཕྲོས། .བདྨཐཱ། ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ། 
བརྟན་ གཡོའི་ དུག་ གིས་འཇིགས་པ་ སྙག །མི་ མཐུན་ཕྱོགས ་ལས་ སྐྱོབ་ ཊཱ །ཨོཾ་ཏཱ་རེ རེ ཏནྟ་རེ་ཏུ་ རེ་མ་མ་སྤརྦ་བི་ཁ་ཙ་ལ་ཡ་ཧ་ར་ཧ་ ཆཕཊ ་སྭཱ་ 
ཧཱ། དྲག་ པོའི་ལས་སྤྱི་སྒྲབ་འདོད་ན། རང་ཉིད་འཕགས་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །དྲག་ པོའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་མཛད་ པའི། །སྒྲོལ ་མ་ནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲོས།། 
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ྦ བཏག དང་སེམས་ཅན་ཐམས ཅཅ དྲ་ལྤ། །ཕྱི་ནང་ གསང་བའི་བར་ ཆད་སོགས། །ནད གདོན་ དྲག་ ཐྲུ ཚར་གཅོད་བསམ། །ཨོཾཿ ཀརྨ་ཏཱ་ ཚི 2: ི 

ུ་བིྷན་ཊ མཱ་ར་སེ་ ན་ཧ་ཧྭ་ཧི་ཧེ ་ཧོ་ཧོཿ རཾ ་ཧ་ བྷནྡྷ་ བྷནྡྷ་ཕ ་ཕཊ། ནད་ཀྱི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབ་འདོད་ན། རང་ཉིད ་འཕགས་མའི ་ཐུགས ཡ་ ནས། །ནད དཀྱི་འཇིགྲས་ཏ ་ལང། སྐྱོབ་ 
མཛད་ པཨེ། །སྒྲོལ་ མ་ནམ་མཁའ་གང་ བར་འཕོས། །བདག་དང་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ལ། །བཞི ་བརྒྱ་རྩ་ བཞི ་ལ་སོགས ་པའི། །ནད་ རིགས་ 
ཀུན་ལས སྐྱོབ་ པྲ་རྔ་ལྷནྷ་ཨུ། །ཨོཾཏཱ་རེ་ཏ ཆེ་མ ཛཱ་རྔ་སྔརྦ་དཱཿ ཁ་པྲ་ཤ་མ་ན་ཡ་ཕཊ སྭཱཧཱ། འཆི་བའི་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ་འདོད་ན། རང་ཉིད་འཕགས ་མའི་ 
. ཐུགས ཟན ལྟས །འཆི་ བའི ་འཇིགས་ པ་སྐྱེབ ཛན པའི། སྤིམ མ་ནམ་མཁའ ཁཿ བརཿཐོས། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །དུས་ 


དྲ མིན་འཆི འཆི་བའི ་འཇིགས ཿ སོགས། །མི་ མཐུན ཕྱོགས ་ལར། སྐྱོབ་ པར་བསམ། །ཨོཾ་ ཏཱ རི ཏཱ རི ཏུ ་རེ་བཛྲ་ ཨཱ་ཡུཿ སྭཱ་ཧཱ། དབུལ་ཕོངས་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ་ 
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༄༅། །འདོད་ ན། རང་ཉིད་འཕགས་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །དབུལ '་ཕོངས འཚེགས་པ། འངན་པའི། །སྒྲོལ་ མ་ནམ་མཁའ་གང་བར་ 
འཕྲོས རབ དང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི སྡུག་བ བསྔལ་སོགས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་སྐྱོབ་པར་ ཐསྟམ། །ཨོཾ 
ཏཱ་རེ་ ཏྟྷ་རེ་ཏ ཡཿ རེ་ཛམྦྷ་མོ་ མོ་ར དྷཱན་ མེི ཧྲཱིཿ ཧཱ་ཧུ། „$ རམ་འཇིགས་ཁས་སྒྱོབ་འདོན་ན། རང་ཉིད་འཕགས་མའི ཅུང གཞཉམ། དཿ རྩམས འབིགས ལས་སྐྱོབ་ 
མཛད་ ཐའེ། །སྒྲལ ་མ་ནམ་མཁའ་གང་ བར་འཕྲོས། །བདག་ དང་སེམས ཐ་ ཐམས་ཅད་ལ། །འདོད་དོན་ཉམས་པའི་ ཤུག བསྔལ་སོགས། །མི་ 
མཐུན་ཕྱོགས་ལས་སྐྱོབ་པར་བསམ། །ཨོཾ་ ཏཱ་རེ་ ཏདྟ་རེཏཱ རེ་མ་མ་སརརྦ་ཨརྒ སིདྡྷི སིདྡ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གང་གཙོ་བོར་བྱ་བའི་ལས་དེའི་ལྷ་སྔགས་དམིགས་བསལ་དུ་བྱས་ཏེ་ 
བཟླའོ། །ཞེས་པའང་གནམ་ལྕགས་མཆོག་སྤྲལ་བཞེད་སྐོང་དུ། ༧རྗེདྲུང་པས་བྲིས་པ་ གིཞིརླགིས། །། ཤུ་བྷཾ།། 
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ཐ་ ཆ-པམ་ཁ་ཡགསག་ ཀཀ ༩ལལ་ ༩༥ ཀཀ ི་ `༥ཀཀིཀ ོི་ཡཁཔཀ༡ པ་ར པཾ ཾྣཔྣྤ7པྱ ལྤལ2] ྕྣཔོ ོ ོ ( ། ་ཨ ཁཇ་ལ༧༣༄༅ས་བཡ་ 





༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཡེ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཏི་ནག་པོ་གསེར་གྱི་འབྲུ་གཅིག་པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་ཉམས་སུུ་ལེན་པ་ལ། 
དབེན་པའི་གནས་སུ་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་མཐུན་པས་འཁོད་ལ། ཐོག་མར་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་ནི། དལ་འབྱོར་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ། 


འས ས 


ས་བུ་དོན་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་ཕན་པ་མ་སྒྲབ་ན། །ཕྱིས་ནས་ཡང་དག་འབྱོར་པ་ག་ལ་འགྱུར། ། 
ད་གསུམ་མི་རྟག་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་དང་འདྲ། །འགྲོ་བའི་སྐྱེ་ཤི་གར་ལ་བལྟ་དང་མཚུངས། །སྐྱེས་བུའི་ཚེ་འགྲོ་ནམ་མཁའི་ 
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༄༅། །གློག་འདྲ་སྟེ། །རི་གཟར་འབབ་ཆུ་བཞིན་དུ་མྱུར་མགྱོགས་འགྲོ། །དུས་ཀྱི་ཉེན་ཏེ་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་གྱུར་ 


།ལོངས་སྤྱོད་མཛའ་དང་གཉེན་བཤེས་རྗེས་མི་འབྲང་། །སྐྱེས་བུ་དག་ནི་གར་གནས་གར་འགྲོ་ཡང་། །ལས་ནི་གྲིབ་མ་ 
ལྤ ཞིན་དུ་རྗེས་སུ་འབྲང་། །སྲེད་སྲིད་མ་རིག་དབང་གིས་སྐྱེ་བོ་དང་། །མི་དང་ལྷ་དང་ངན་སོང་རྣམ་གསུམ་སྟེ། །འགྲོ་བ་ 
་པོ་དག་ཏུ་མི་མཁས་འཁོར། །དཔེར་ན་རྫ་མཁན་འཁོར་ལོ་འཁོར་བ་བཞིན། །སྲིད་གསུམ་རྒ་དང་ནད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ 
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བར། །ཧགཿི་ཆྨེ་ནོབ་འབྲན་མ་གོའི་ ཁྲད །སྲིད་ལས་འབྱུང་བ་འགྲོ་བ་རྟག་ཏུ་རྨོངས། །བུམ་པར་ཆུད་པའི་བུང་ 
བ་འཁོར་བ་བཞིན། 


བླ ་མ ་མཆོག་ ན་ན་ དཀོན་ མཆོག་ རིན་ རོ ་ཆེར། །མི ་ཕྱེད་ དད་ པའི སྐྱབས ་ས སུ་འྲགོ་ བར་ བགྱི། །ཞེས་རྒྱུད་དང་འདྲེས་ངེས་སུ་འདོན་ 


།དེ་ ཐླ ཊརྭཾགས རུང་ སྲིད་ པའི ག་བ བཛ ལས །ཆུང་གཞན་འགྲོ་གྲུན་ཐདག གེས་ཡོངས་ཐསྒྲལ་ 


༢༨༡ ༤ 


བསྒོམ་བྱ། །གཉིས་པ་ཐུནམོང་མ་ཡིནཔའི་སྔནའགྲོལ་དངཔོ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་ལ། རང་ཉིད་གང་དུ་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ཚངས་པ་རྔ་སྒྲའི་ཞིང་གི་ 
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༄༅། །བཀོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དཔག་བསམ་ཤིང་ཡལ་ག་ལྔ་པ། ལོ་འདབ་མེ་ 
ག་འབྲས་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དབུས་སྲྭ། ཡལ་གར་སེང་ཁྲི་པདྨ་ཏི་ཟླའི་གདན་བཀོད་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ལ་རྩ་བའི་ 


བླ་མ་དེ་ཉིད་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཀུན་འདུས་རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མཐིང་ཀ་ཡུམ་རྣལ་འབྱོར་མ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་དང་མཉམ་ 
ར་སྦྱོར་བ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་མཚན་ཉིད་རྫོགས་ཤིང་འོད་ཟེར་མུ་མེད་དུ་འཕྲོ་བ། མདུན་གྱི་ཡལ་གར་ཁྱད་པར་གྱི་ 
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: སངས་རྒྱས་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོཿ 
དི གཡོན་གྱི་ཡལ་གར་ཐུན་མོང་པ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་དགེ་འདུན། རྒྱབ་ཀྱི་ཡལ་གར་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམ་པ་གླེགས་བམ་བརྩེགས་པ། 














ར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། པས རི བ་གནུ་བུན་འངུ་ཀེས་དུས་ཅེས་ཤུ།  ་༦་ འཁྲི 
མཐའ་བསྐོར་དུ་ 


༨༨ ༨༡ ༦༤༽ 





ད ཁྱད་པར་གྱི་དགེ་འདུན་མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབ་པ་ལྟར་བཞུགས་པ། ཤིང་གི་རྩ་བར་རང་ཉིད་ཀྱི་ཐོག་དྲངས་ 





༨ ༨ ༨ 


པའི་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ས་ཆེན་པོའི་དྲེག་པ་ལྟར་འཁོད་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལུས་སྐྱབས་ཡུལ་དུ་ཕྱོགས་པའི་ཐལ་སྦྱར་པུས་བཙུགས། ངག་ 


; གི་རང་གིས་བྱང་དྲངས་པའི་སྐྱབས་འགྲོའི་ཚིག་འདོན། སེམས་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་སྐྱོན་ཀུན་ཟད་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས། གཏན་གྱི་སྐྱབས་ཡུལ་དུ་ཤེས་ 


ཌཱ པས། བློ་གཏད་ལིངས་བསྐྱུར་གྱིས་ངག་ཏུ། ནམ་མཁའི་གནས་སུ་ནམ་མཁའ་གང་བ་ཡི། 


།བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །སངས་རྒྱས་ 



























: ༄༅། །ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། །བདག་དང་འགྲོ་ཀུན་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་ཅི་འགྲུབ་བརྗོད་རྗེས། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྐུ་ལས་ཆད་པའི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟེར་བྱུང་སྟེ་མཐའ་སྐོར་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་དྲངས། སྐྱབས་ཡུལ་ཀུན་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ནས། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བས་ཡུལ། སྐྱབས་ 
༔ སུ་འགྲོ་བའི་སེམས་ཅན། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་ཀུན་སློང་གསུམ་མི་དམིགས་པ་སྟེ། འཁོར་གསུམ་མི་རྟོག་པ་དོན་དམ་གྱི་སྐྱབས་འགྲོ་ལ་ཅི་གནས་སུ་བཞག་མཐར། རང་བཞིན་དག་པའི་དགེ་བ་འདིས།། 
_ འཁོར་བ་ངན་སོང་དོང་སྤྲགས་ནས། །སྲིད་ན་འགའ་ཡང་མི་གནས་པར། །ཕྱམས་ཅིག་སྐུ་གསུམ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་དགེ་བ་བསྔོ། གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་དུ་ 
སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཡུལ་མཆོག་དེ་དག་དཔང་པོའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། བདག་ནི་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །རིག་འཛིན་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ཞུགས་ནས། ། 

གསང་བ་ཟབ་མོའི་སྙིང་པོ་མངོན་བྱས་ཏེ། །འགྲོ་རྣམས་ཀུན་བཟང་འོད་ལྔའི་སར་འགོད་བྱ། །ཞེས་པ་ལ་གྲངས་གསོགས། མཐར། རང་བཞིན་དག་པའི་སོགས་ 
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` དགེ་བ་བསྔོ། གསུམ་པ ་མཆལ་ ནི། ཚོགས་ཞིང་སྐྱབས་ ཡུལ་སླར་གསལ་བཏབ་ལ། ཚོམ་བུ བུ་སོ་བདུན ་མ་སྤྱི་ལྟར་དང་། ཁྱད་པར་སྐུ་གསུམ་མཆྫལ་ ནི། (ཨོ་ ཨཱཿ ཧཱུ ཕྱི་ནང་སྣོད་ བཅུད་ སྨོ 
གསུམ་གཞལ་ཡས་སུ། །རི་རབ་གླིང་བཞི རུ ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །བླ་མ་ ཿདཀན མཆོག་ སྤྲལ་སྐུའེ འི་ཞིང་ དུ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ །ཀུན་ མུ 'སྐུའི་ 
ཞིང་སྦྱོད་ཤོག །རང་ལུས་རྩ་ཁམས་དག་པའི གུཞ། ཡས་སུ། །དབང་པོ་ རྣམ་ ལྔ་ བཀྲག་ད དང་ ཉབ ཀྱིས་ ས་བརྒྱན། ཁ་ས ཏྐུང་ང་ མཆེད་ཡོངས་ 
སུ་ནག་ཐཁདི།: །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མོངས། སུ ཞད་དུ་འབལ། །ཐུགས་རྗེས་ཏགྲོ་ཀུན་མོངས་སླུའི་ཞིང་མྨྱོདྲ་ཤོག- །སེམས་ཏིན་ཆོས་སྒུ་དྲག་ཁའི་ 
'„ ཞིང་ཁམས་སྲ། །དམིགས་མེ ༩ རཆྟགསཝམཿ ན་ ཅའ ས་ར མཇལ །གདོད་ནས་དག་པ་གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་འདི། །བླ་མ་ དཀོན་མཆོག་ཆོས་ 
ལ་ ཞིའི ་ཞིང་ ཁམས་ སུ། །ཐུགས ་རྗེས 'འགྲོ་ ་ཀུན་ ཆོས་ར འི ་ཞིང་ སྤྱོད་ཤོག །ཅེས་པ ་ལ་གྲངས་གསོགས། ཐུན་མཐར་དགེ་བ་བསྔོ། བཞི་པ་རྡོ་རྗེ ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ སྒོམ་ བཟླས་ནི། རང་ 
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'༄༅། །ལུས་ཐ་མལ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ། །པད་དཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །ཨཱཿ ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ 

ཾཾ 3 རོར $¬ རེ ༠ 3 ,༤` === ༽= 73 ར་ 'ོ རར ་ 
འཛིན ཡུམ་དང་འཁྱུད། །རིན་ཆེན་རྒྱན་སྤྲས་སེམས་སྐྱིལ་བཞུགས། །ཐུགས་ཀར་ཟླ སྟེང་དྱུ་གི མཐར། །སྙིང་པོ ཡི གེ་བརྒྱ་པས་བསྐོར། །སྐུ་ 

་ ༩, - ཤུ ,\འ. ཁེ ཁ - 2. ༦ ོ : 5 ཁཾ ་ ཁ ཁ „¬ -ཿ ྲ -ྲ ;;÷ ༩, 

དང་མྔགས་ལས་བདུན་རའྱི་རྒྱུན། །དཀར་དྲམར་ཁབ་ཅ་མ་བར་ཞུགས། །བནགཔ ཁུས བངས ཡིས། །སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས་ཤེལ་གོང་ལྟར། 
དྲི །དྲི་མ་མེད་པའི་ལུས ་སུ་གྱར། །ཅེས་བརྗོད། དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་སུ་ཤེས་པའི་མོས་གུས་མཆི་མ་འཁྲུགས་པ་ཙམ་དུ་བསྐྱེད་དེ་བཤགས་སྔོམ་རྩེ་གཅིག་པས། སྔགས་ཕྲེང་ལ་དམིགས་པ་གཏད་ 
༈ ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སོགས་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་ཅི་ནུས་བཟླས་པའི་ཚེ་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་བདུད་རྩིའོ་རྒྱུནལྟར་བབ་པ་སྐུ་ཡི་དབྱིབས་བརྒྱུད་སྦྱོར་མཚམས་ནས་རང་གི་ 
ཚངས་བུག་ཏུ་ཞུགས། ལུས་ནང་གི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དུད་སོལ་གྱི་ཁུ་བ་ལྟ་བུ་དང་སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོའི་རྣམ་པར་གནས་པ་དེ་དག་བ་སྤྲུའི་བུ་ག་དང་དབང་པོའི་སྒོ་སོགས་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་སྦྱངས་རྗེས་ལུས་ནང་ཐམས་ 


„ 3926 
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པྲ 42 ླྲྣྣྲྣ|{|{|{ླླླླ༠༠ 2 444 ྷྲྦ++|||ྲླ སླུ ྲསསཔསྣསྐྣསགྲ{ྲླྲླྲཁྣ{ྲོྣླྲླྣླྣོྣྨྐྣྤཔྐྣ། རས་སས་་ས་སསསསསསས་ླསླ ་ 





` ཅད་བདུད་རྩིའི་མེར་གྱིས་གང་སྟེ་ཤེལ་སྒོང་ཕྱེས་པ་ལྟར་བསམ། སླར་ཡང་། མགོན་པོ་བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་ཡིས། 








:;:# བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ།། 
ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགྱེས་ཤིང་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་གོ་ཞེས་ 


༧༧ འི་འ 


ྦ གནང་བ་བྱིན་ཏེ། རང་དང་དབྱེར་མེད་དུ་སིབ་ཀྱིས་ཐིམ་པས། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྣང་སྟོང་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་གྱུར་ནས་དོན་དམ་ 

གྱི་སྡིག་སྦྱོང་འཁོར་གསུམ་མི་རྟོག་པ་དམིགས་མེད་དུ་བློ་ རྨག - །སླུཐཿ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འགྲུབ་གྱུར་ནས "7 

ི ] འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་པས་དགེ་བ་བསྔོ། ལྔ་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་ཉིད་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའི་མདུན་གྱི་ནམ་ 
དཾ མཁར་འཇའ་ཚོན་འོད་ལྔ་འཁྲུགས་པའི་ཀློང་ན། སེང་ཁྲི་པདྨ་དར་ཟབ་ཀྱི་གདན་ལ་རྩ་བའི་བླ་མ་ཉིད་རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡུམ་དང་བཅས་པར་གསལ་བའི་སྐ་ 
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ཀྭ དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲེ་མ་སྦྱང་། ལམ་རྩ་ ང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྐ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། 





བྱིན་གྱིས་རློབས། །བར་དོ་རང་ངོ་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཇའ་ལུས་ཆོས སྐུ་འགྲུབ་པར་ བྱིན་གྱིས་རློཿ རློབས། །ཤེསཏོད་སོངཊྔ་ཀློ་བུན 6 


མོས་གུས་སུ་མ་ཤར་གྱི་བར་བློ་གཏད་ལིངས་ བསྐྱུར་བྱས་ ཏེ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཡེངས་པར་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་གདབ། ཐུན་ཿ ངཿ མ་ཡས་ ཤན ་རིམ གྱིས འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་རྩ་བའི བླ་ མའི་བར་ 






„ དང་། མཐའ་ སྐོར་ལྷ ཚོགས ་རྣམས་ཀྱང་བླ་མ་ལ ཐིམ་པས དེ ེ ཨུམ བས་ཀྱང་ ཿབྔ བརྗིད་ ཆེར་འབར་བའི ཀན ་གསུམ་ དུ་འབྲུ་གསུམ་ ཉ་མ ཏྟ ་ལ། 


བླམའི་སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས། རང་གི་ སྤྱི བོར་ཐིམ་པས་བུམ་པའི་ དབུང ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་ སྦྱང་། ལམ་ བསྐྱེད རིམ་བསྒོམ་ལ་ 
དབང་། ནི འབྲས བུ་སྤྲུལ སྐུ་ཐོབ་ པའི་སྐལ་པ་ཅན་ དུ་བྱས། མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས ཁོན ཟེས དམར་པོ་འཕྲོས། རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས པ་ད བའི་ 
ཐུགས་ཀའི ཧཱཾ ལས་འོད་ 
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¦ ༄༅། ཅརྔ་ཝིནཔོ་འཕོས། རང་གི་ སྙིང་ གར་ཐིམ་པས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ ་སྦྱང་། ལམ ་ཐིག་ལེ་ རྨམ 
པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས སྐུ་ ཐོབ་པའི་སྐལ་ཅན་ དུ་བུས། སླར་ཡང གན ་གསུམ་ ལས འའ ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་ ཁམ འཕྲོས། མངི 
གནས་གསུམ་ དུ་ཐིམ་ པས་དབང་བཞི་ཐོབ། ཤེས་བྱའི་དྲི་མ་ མྒུནྟ། ལམ་ [རྫོགས ཀླ ཆིན་ པོ་བསྒོམ་པ་ལ་ 'རཊང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད ཀྱ་སྐུ་ཐོབ་ པའི་ 

' སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་པར་བསམ་སྟེ་དབང་བཞི་བླངས་རྗེས། བླ་མ་ ཆང་ནང་ནྱབེར་མེད་ ད་དུ་ཊིམ། ནས་གཉིས་སྲུ སྭ་འཛིན་པའི་ རྟོག་པ་སྤངས་།ེ ་སྣང་གྲགས་བླ ་མའི་རོལ་ 
པར་བལྟས་ལ་དོན་དམ་པའི་གསོལ་བ་གདབ་ལ་བློ་ཅི་གནས་སུ་བཞག མཐར། དགེ་ བ 'འདི་ ཡིར། མྱུར་ དུ་བདག །སོགས་ བསྔོའོ། དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་རིམ་པ་རྣམས་གཞུང་དང་མན་ངག་ལས་ 
འབྱུང་བ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་མཇམ་མགོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསུང་རབ་ལས་ཁོལ་ཕྱུང་དུ། ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


















1538 





1. 









151717]6 1](86¥1¥0 


263 / 550 











¦] རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཅུང་ཟད་བཤད་པ་འོད་གསལ་ཐིག་ལེའི་གསེར་ཞུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཡེ། དགེ་བའི་ལས་འཕྲོ་དང་ཟབ་ལམ་གྱི་ ད 
སྐལ་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རྩེ་མོ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པས། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་རྣམས་ཚིག་ཙམ་མ་ལུས་ 
ལྒེ པར་རང་རྒྱུད་དུ་འདྲེས་པར་བྱ་ཞིང་། དགྲ་གཉེན་ཆགས་སྡང་ན་ཚ་སྡུག་བསྔལ་ཅི་བྱུང་ཡང་དགེ་སྦྱོར་ཁོ་ནས་ལམ་ཁྱེར་ནུས་པ་ཚེ་འདིའི་ཁེ་དྲག་ནོར་རྫས་ 
_ སོགས་དོན་དུ་གཉེར་བ་མ་ཡིན་པར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པས་ཀུན་སློང་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གཞི་བཟུང་། 
བླ་མ་བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་དེ་ཉིད་རིགས་དྲུག་པའི་ཁྱབ་བདག་ཏུ་ཤེས་པས་ཅི་མཛད་ཡོན་ཏན་དང་། ཅི་གསུང་གདམ་ངག་ཁོ་ནར་ཤེས་པ་ལས། ལོག་ 
ཀྲ ལྟའི་སྣང་བ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སྐྱེས་ཤིང་། ཡིད་དུ་འོང་བའི་ངང་ནས་གསོལ་འདེབས་གདུང་དབྱངས་དྲག་པོ་རྟག་ཏུ་བྱ་ཞིང་། མོས་གུས་གནད་དུ་ཁེལ་ན་ ཾ 
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¦ ༄༅། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མ་འབད་པར་ངང་གིས་འགྲུབ་པས་བློ་སྣ་བླ་མས་འཕྲོག་པ། དྲན་རྒྱུ་བླ་མ་ལས་མེད་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་གལ་ 
ཆེ་ཞིང་། ཁྱད་པར་རང་ཅག་རྣམས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ཉེར་ལེན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མཐུས་བག་ཆགས་ཤིན་ཏུ་བརྟས་པས་ 
ྦ འབྱུང་བཞིས་བསྡུས་པའི་སྒྱ་ལུས་སྡུག་བདེན་གྱི་རང་བཞིན་འདི་གྲུབ་ཅིང་། ད་དུང་ཡང་འཁོར་བ་མུ་མེད་པར་སྡུག་བསྔལ་དྲག་ལ་ཡུན་རིང་དུ་མྱོང་བར་ 
' འགྱུར་བས། འཁོར་བའི་གནས་རིས་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཁོ་ནའི་ཡོ་ལང་ལས་མ་འདས་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི་གནས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ལ་ཞེན་ 
འཁྲིས་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མེ་འོབས་དང་སྲིན་མོའི་གླིང་དུ་ཤེས་པས་ངེས་པར་འབྱུང་ཞིང་། སྡུག་བསྔལ་གྱི་འགལ་རྐྱེན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བྱེད་པའི་ 
ཤཱ ཐབས་རྡོར་སེམས་སྒོམ་བཟླས་སོགས་སྟོབས་བཞི་ཚང་བའི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་དག་པའི་རྟགས་བྱུང་གི་བར་དུ་ཡང་ཡང་འབད་པ་སོགས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ། དེ་ 
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ུ ནས་རྫོགས་ཆེན་སྒོས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་འཁོར་འདས་རུ་ཤན་དབྱེ་བ་སོགས་མང་ཡང་། སྐབས་འདིར་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ལ། དང་པོ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་འདུག་ 


 ངག་མི་སྨྲ། 





སྟངས་བྱས་ཏེ། སེམས་ཀྱིས་རང་ལུས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་གསུམ་པར་བསམ། ལུས་ཚོ་མི་ཐུབ་པ་ན་གང་བདེར་འགྱེལ་བཅུག་སྟེ་ཅུང་ཟད་ངལ་བསོ། 


ཡང་སྔར་ལྟར་བསྒོམ། ངག་སྦྱོར་ཧྱོཾ་དབྱངས་རིང་ཐུང་སྣ་ཚོགས་བརྗོད། རང་སེམས་ཧྱུཾ་ཡིག་ཏུ་གསལ་བའི་ཕྱི་སྣོད་ནང་ལུས་ཁྲོལ་མར་ཕུག་པར་བསམ། ཿ 
དི སེམས་དང་པོ་བྱུང་ས། བར་དུ་གནས་ས། མཐར་འགྲོ་ས་ལ་དཔྱད་དེ་ཡུལ་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་མ་སོང་བར་དུ་བསླབ། འདི་དག་གི་སེམས་རིག་དབྱེ་བའི་ རྦེ 


= " 


སྔོན་འགྲོ། འཁོར་འདས་ཀྱི་རུ་ཤན་དབྱེ་བ་ལུས་ངག་སེམས་ལ་ཤིན་སྦྱངས་མ་ཐོབ་བར་དུ་བསྒོམ། དེ་ནས་རྣལ་དུ་དབབ་པ། ལུས་མི་གཡོ། 
སེམས་རྣམ་རྟོག་གི་འཕྲོ་འདུ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཞི་གནས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་སེམས་གནས་པའི་ 
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¦ བཅའ་བ་གསུམ་ལས། | དང་པོ་སེམས་དང་རིག་པའི་ཤན་དབྱེ་བ་ནི། སེང་གེ་རྩལ་རྫོགས་ལས། སེམས་དང་མ་རིག་སྣང་བ་ནི། །ཡུལ་མེད་ཡུལ་ 


ལ་འཛིན་པས་བཟུང་། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ནི། །བདག་ཏུ་རྟོག་པའི་བློ་དང་བྲལ། །ཡིན་པ་ལ་ཡང་རེ་བ་མེད། །མིན་པ་ལ་ཡང་ཐེ་ཚོམ་ 








„ སྤངས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། མདོ་ལས་ཀྱང་། སེམས་འགག་པ་དེ་སྐུ་ཡི་མངོན་དུ་མཛད། །ཅེས་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས། སེམས་ ¦ 
ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། །དྲི་མ་རྣམས་ནི་གློ་བུར་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སེམས་ནི་འཁོར་བས་བསྡུས་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་འཇུག་ 
གདངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་ལ། རིག་པ་ནི་མྱ་ངན་འདས་པའི་རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། སེམས་དང་རིག་པ་ 

_ གཉིས། རྟེན་དང་གནས་དང་། ལམ་དང་སྒོ་དང་། ངོ་བོ་དང་རྩལ་དང་། བྱེད་ལས་དང་འབྲས་བུ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐ་དད་པའི་ཚུལ་གཞུང་ 
























་ུ སྟོང་མིན་སོགས་བློ་ཡི་སྤྲོས་པ་ལས་འདས་པ། ཀ་ནས་དག་པའི་ངོ་བོར་མཉམ་པར་བཞག་པ་ངོ་བོ་རང་ཐོག་ཏུ་འཕྲོད་ཅིང་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
ད ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་ངོ་བོ། འཁོར་འདས་ཀུན་ཁྱབ་སྲིད་ཞི་ཀུན་གྱི་སྲོག་ཏུ་ཤེས་པས་རང་རིག་ལས་གཞན་པའི་སངས་རྒྱས་མེད་པར་ཐག་གཅིག་ཐོག་ཏུ་བཅད་ 
ཅིང་། དེ་ཚེ་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཚོགས་ཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་གཉེན་པོ་བརྟེན་པ་དང་། ངོ་ལྟ་སོགས་མི་བྱེད་པར་ཀ་དག་རིག་པ་དེ་ཁའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ 
° བཞག་པས། རྣམ་རྟོག་ཕན་གནོད་མེད་པར་རང་སར་གྲོལ་བའི་ཐབས་ལ་བརྟེན་པ་གདེངས་གྲོལ་ཐོག་ཏུ་བཅའ་ཞིང་རང་གི་རིག་པ་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ 
„ ཡི་བདག་ཉིད། རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡི་བཞུགས་ཚུལ། ཐུགས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་ ས་ 
¦ པར་བྱ་ཞིང་། དེའི་ཚུལ་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་བྲལ་གླིང་པས། ཨ་ཧོ། ད་ལྟའི་རིག་སོ་སོ་མ་ལ། །བློ་ཡི་སྣ ་ཙམ་མ་སྒོམས་ཤིག །བསྒོམ་ † 

















ྦ ཆ་འ ཿ །ནབློས་བྱས་ལྟ་བར་འགྲོ། །མ་བྲ་སམ་ལྷོན་དེ་ཁཞ་གསའི་ཚེ། །ཡིད་ཆེས་ཀྱི་རྟོག་དཔྱོད་མ་བཏང་ཞིག །བཏང་ན་གོ་སར་ 
ཀོར་ཉེན་ཡོད། །རང་ངོ་རང་ཤེས་འདུག་ཙ་ན། །འགྱུ་དྲན་གྱི་བྱ་ར་མ་བཀོད་ཅག །བཀོད་ན་བསྒོམ་གྱིས་བསླུ་ཉེན་ཡོད། །གརནྷཨ མ་གྲ།།ྒ་ཡ་ 
¦ ཕེབས་པའི་ཚེ། །སྟོང་པར་འབྱམས་སུ་མ་བཅུག་ཅིག །ལུང་མ་བསྟན་ལ་སོང་ཉེན་ཡོད། །རྣམ་རྟོག་ཐོལ་གྱི་ཤར་བའི་ཚེ། །ཅེར་བལྟས་རྒྱས་ 
རེ འདེབས་མ་བྱེད་ཅིག །འཆར་བྱ་འཆར་མཁན་གཉིས་མེད་ཞོག །གནས་འཕྲོར་ལྟོས་ཁྱད་མི་འདུག་ཚེ། །ཉམས་ལེན་རོ་ལ་མ་ཆགས་པར། །དྲན་ 
མེད་ཕྱོགས་ཡན་གཏད་མེད་ཞོག །རེ་དོགས་ཟུག་རྔུ་སྐྱེས་ཙ་ན། །ཆེད་འཛིན་གཉེན་པོས་མ་བཅིང་པར། །དབྱིངས་དང་རིག་པ་བསྲེས་ལ་ཞོག ། 
ངྒེ རྐྱེན་ངན་འུར་ལངས་བྱུང་ཙ་ན། །ཡི་མུག་སྒྱིད་ལུག་མི་བྱ་བར། །བདག་འཛིན་རྩ་བ་ཆོད་ལ་ཞོག །འཆི་བ་བཙན་ཐབས་སུ་བྱུང་ཙ་ན། 









།ཡིད་སྨོན་རེ་ 
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: ༄༅། །ལ་ཞོག །དུ་མ་རོ་གཅིག་མ་རྟོགས་ན། །མཉམ་རྗེས་མིང་འདོགས་མང་ན་ཡང་། །ཡིད་དཔྱོད་འཕྲང་ལས་བརྒལ་བ་མེད།། 
གང་ཤར་རང་ངོ་རྗེན་པར་ཞོག །བློ་འདས་སྒོམ་མེད་མ་རྟོགས་ན། །བཏང་སྙོམས་ངང་ལ་སྔོད་ན་ཡང་། །ལུང་མ་བསྟན་ལས་འགྲོ་ས་མེད། །སྐུ་ 
བཱ གསུམ་མིང་འདོགས་མེད་པར་ཞོག །རྨུང་སེམས་དབུ་མར་མ་འདུས་ན། །སྐབས་ཤིག་བདེན་པ་མཐོང་ན་ཡང་། །རེ་འཇོག་ངང་ལས་འདས་པ་མེད།། 
༩ འོད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་ངང་ལ་ཞོག །དེ་ལས་ལམ་གྱི་གེགས་སེལ་ལ། །གཟུགས་འཛིན་བྱུང་ན་ཕཊཿ ཀྱིས་གཏོར། །ཐུགས་འཕྲད་ཤེས་པ་དེ་རུ་ 
འཆར། བབྱིང་ན་རླུང་རོ་ཕྲུགས་སུ་འབུད། །མིགྲ་ཀང་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྲྭ་ལྟོས། །གསལ་སྟོང་རྗེན་པ་དེ་རུ་འཆར། །རྒོད་ན་སྙིང་ཁར་བླ་མ་ 
༧ བསྒོམ། །གསོལ་བ་བཏབ་རྗེས་དབྱེར་མེད་བསྲེས། །མི་རྟོག་རྗེན་པ་ལྷག་གེར་འཆར། །རྨུགས་ན་ཧ་ཞེས་དབྱེར་མེད་བསྲིས། །མགོ་བོ་དགྱེ་ཞིང་ 
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, ཆུ་མཨནན་ཐསྲང་། 





དྷ མ་ཡེང་གི་དྲན་པས་རྒྱང་སོ་འཛུག་པ་དང་། 














།བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་འཆར། །རྟག་པར་ནམ་མཁའི་ལྟོང་བྱེད་ཀྱི། །སྐྱོན་བྲལ་མི་རྟོག་དྭངས་པའི་ཚེ། །ལུས་ནི་ཤིང་སྡོང་ ི 
སྦ་ཤ་མ་སྐན། །གན་རྐྱལ་ཉིད་དུ་ཁྲིགས་སེ་ཉལ། །ཁ་སྣའི་རླུང་རྣམས་ཧ་ཞེས་འབུད། །དབུགས་ཀྱང་ནང་དུ་མ་བསྡུས་པའི། །ངང་ལ་རིག་པ་ 


„ རྣམ་མཁར་བསྲེས། །རྟོག་བྲལ་ནམ་མཁའི་ངང་ལ་ཞོག །དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་བསྒོམ་པ་ཡིས། །བར་དོ་དང་པོའི་འོད་གསལ་དང་། །མན་ངག་འདི་ _ 


ཉིད་གནད་གཅིག་པས། །དུས་དེར་གྲོལ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཉམས་ལེན་གྱི་མཐིལ་དུ་བྱ་བ་གནད་དུ་ཆེ་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་ལྟ་ 
རྣམ་རྟོག་ལ་གཅེར་བལྟས་བྱེད་པའི་དུས་ཡིན་ཀྱང་། ཞི་གནས་དྭངས་ཆ་བསམ་གཏན་གྱི་ཉམས་ཆགས་ནས་ དི 

















') ༄༅། །མ་ཡེངས་ཁྱེར་བྱེད་པ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རིག་པ་ཐད་གར་ངོ་སྤྲད་པ་རྣམས་ནི་ད་ལྟའི་ཤེས་པ་ལ་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་རྟོག་པས་སྤང་ 
བླང་བསྒྱུར་བཀོད་སོགས་མེད་པར་རིག་པ་ཟང་ཀ་མ་གསལ་དང་བདེ་བ་སྟོང་པ་གང་གི་ཕྱོགས་སུ་མ་ཤོར་བའི་ཅྲིག་གེ་ཡེ་རེ་བའི་ངོ་བོ་ཀ་དག་གི་རིག་པ་རྗེན་པ་ 
¦ ཡིན། དེ་ཀའི་ངང་ལ་གཏད་མེད་ཡེངས་མེད་བློ་ཡི་བྱ་རྩོལ་དང་བྲལ་བའི་ངང་སྐྱོངས། དེ་ལས་འཁྲུལ་རྟོག་གི་སུན་ནས་གནས་པ་གཞི་འཕྲོ་བ་རྩལ་རིག་ 
ཱ བྱེད་དྲན་པ་གསུམ་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་སོ་སོར་བརྗོད་ཀྱང་དོན་ལ་ཐ་དད་མེད་པར་ཤེས་ནས་དྲན་པའི་སྟེང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཡེངས་དང་མ་ཡེངས་ཀྱི་རེ་ 
དྲོགས་ཆུང་ངུར་འགྲོ་ཞིང་། ཤར་གྲོལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་བསྒོམ་པ་ལམ་དུ་འཁྱེར་བའི་རིག་པ་རྐྱང་འདེད་འབའ་ཞིག་བྱེད་པས་རྟོག་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ལམ་ 
© མྱུར་བས་ཁྱད་པར་རོ། །གཉིས་པ་མཉམ་རྗེས་སློབ་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དྲན་པ་ལྷག་མཐོང་གི་རྩལ་ལས་ཤར་བ་ལ་གཉུག་མའི་དྲན་པ་ཡང་ཟེར། དེ་ 
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ྒ མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཕན་ཆད་མཉམ་རྗེས་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཅིང་། རྣམ་རྟོག་གང་ཤར་ཐུག་འཕྲད་དུ་གྲོལ་བ་སྔར་འདྲིས་ཀྱི་མི་དང་འཕྲད་པ་ལྟ་བུའི་དུས་ཡིན། 
དེ་ཚེ་སེམས་ཀྱི་མཚང་རིག་ནས་སེམས་རིག་གི་ལ་ཤན་ཉམས་མྱོང་གི་སྟེང་ནས་ཕྱེ་བས་གཞི་རིག་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ་ལས་རླུང་གིས་ཆེར་བསྐྱོད་པར་མི་ནུས་ 
ྦ པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལས་གོམས་པ་ཆེར་གྱུར་ནས་སྣང་སེམས་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་དུས་དྲན་སྣང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་ཞིང་ རེ 
; འགྲོ་བ་དང་རྨི་ལམ་ཡང་ཕལ་ཆེར་ཟིན། བཟང་ངན་གྱི་རྟོག་པ་རྩིས་གདབ་ཆེར་མེད་པར་གནས་པའོ། །བཞི་པ་ནི། དེ་ཀའི་ངང་ལ་སྒོམ་པ་ཀློང་དུ་གྱུར་ 


ནས ཉམས ཀྱི་མཉམ་བཞག་རྗེས འདྲེས ། གང་ཤར་གྱི་རྟོགས པ་རྦ་རླབས ་ཆུར་ཐིམ་པའམ ། ཁ ང་སྟཾ ང་དུ་རྐུན་པོ་ཞུགས ་པ 'ལྟར་ཕན་མེད་གནོད་མེད་དུ་ 








ུྲ ༅། . །འགྲོ། ཡེངས་པ་ འེས་ ཡེངས་མཁན་མེད་པར་ཕྱམས་ བརྡལ གྒཉྷ་ཝ། རྨི་ལམ་ ངཿ ± ད་ཨ ༩ པ་ནི། 























རྟོག་ པའི་ ཚའ རྗེས་འདྲེས སཱ 'ཞཁོཆ་ཉནྲས ཀྱི་ཞེན། འཛིན་ དག་པས་འཕོ ཉྟོ་ཡྱུར མེད་ པའི་ རྟོག་པ ཡོ དུ་གྱུར་ ནས་ཡེང་ཡུལ་ ཆོས ཉིད་ དུ་ཤར་ཉིན་ མཚན གྱི་ 
ལྐུཉྔཐ་འདྲེས ནས འོདྲ་གསུྲ་ ་གྱི་ངང་ལ་ཁོར་ཡུག་ ཤཏཱ་ཊཱཐྱམས ཀླས་པའོ། །དུག་ པ་ དྷ་ན 'རིམ་གྱིས་ ཀྐ ་སྣང་གི་ རྟོག་ ་པ། ནང་སརྨ་ཀཱལ། བའི་ཀ་ དག་ 


དྲ ཁྲེགས ཆོན ཀྱི་ཆོས་ཏེ འ ཟད་ པའི་ ཆིག པ་ མཚོན་ བརྗོད་ ཀྱི་ཡུལ་ལས ་འདས་ པའི་ ན་དོན་ མངོན་ དྲུ་གྱུར་ནས། ཆོས ་ཅན་དང་ ཆོས ཉིད་ ལ་བློ་ ཡི ཤྱ! པ་རིམ་གྱིས་ 
` ཐད་ནས་ཆོས་སྐུའི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་བརྙེས་པའོ། །དེ་ལྟར་དྲན་པ་དྲུག་གི་རྣམ་བཞག་འདི་ཤིན་ཏུ་གལ་གནད་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །དེ་ལྟར་གྱི་ལྟ་བ་ཁྱད་ 
#„ པར་ཅན་ དེ་ཙམ་ བཞག་ནས་རྣམ་པ་ བཞིའི་ སྒྲོམ་ དུ་ཞུགས་ ཏེ ་ཉམས ་མྱོང་མཐར་ དབྱུང་ དགོས་ པ་ལ། 


དང་པྟོ་ལ་བ་རི་བོ་ལྕོག་བཞག་ནི། . སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་ 
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སྙིང་པོ་ཅན། ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་པ། རང་བཞིན་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ། ཐུགས་རྗེའི་རང་རྩལ་མཁྱེན་གཉིས་དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ་བ། 
སྐྱོན་ཀུན་ཟད། ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན། སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཟང་པོ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ངན་པར་ 
„ བསྒྱུར་དུ་མི་བཏུབ་པ། དྲི་མ་ཡེ་དག་ཡོན་ཏན་ཡེ་རྫོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ། རང་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ། རི་ 
པ རབ་ཀྱི་རྩེར་ཕྱིན་པས་གཉའ་ཤིང་འཛིན་སོགས་རི་གཞན་མངའ་འོག་ཏུ་འདུས་པ་ལྟར། ཐེག་པའི་རྒྱལ་པོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཐེག་པའི་མཐར་ཐུག མན་ 
ངག་གི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་པས་ལྟ་བ་རི་བོ་ལྕོག་བཞག་ཅེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྒོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྕོག་བཞག་ནི། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་རླུང་གིས་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟར། 
དཱ བསྒོམ་པའི་ཚེ་ཀུན་རྟོག་ལས་ ང་གིས་གཡོ་བ་མེད་པ་ལྟར་གཉིད་རྨུགས་བྱིང་རྒོད་ཀྱི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བར། ཡིན་ལུགས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ། ཟབ་པ་ 





























:; ༄༅། །རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་རང་ཐོག་ཏུ་འཇོག ལུས་གནད་ཀྱང་དྲང་པོར་བསྲང་། མིག་དཀར་ནག་ཕྱེད་པ་ཆུ་ཡི་རང་བཞིན་མི་འཛུམ་པར་ 
བར་སྣང་ལ་ཧ་རེ་གཡོ་མེད་དུ་འཇོག་པས་ལྕོག་བཞག་ཅེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་སྤྱོད་པ་སྣང་བ་ལྕོག་བཞག་ནི། ཀ་དག་གི་རིག་པ་མངོན་སྲམ་རང་ཐོག་ཏུ་ 
ཕེབས་ནས། སྣང་སེམས་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། : རྟོག་པ་གང་ཤར་ལ་དགག་སྒྲབ་སྤང་བླང་མེད་པར་རིག་ཐོག་ཏུ་རང་གྲོལ་བ། ཆུ་ལ་རི་མོ་བྲིས་པ་ 
' ལྟར། རང་ཡལ་རྗེས་མེད་དུ་རང་གྲོལ་བ། གཏད་མེད་རྒྱ་ཡན་ཆེན་པོར་ལ་ཟླ་བར་བྱ་བ། སྣང་ཐོག་ཏུ་རིག་པ་མི་འཆོར། རིག་ཐོག་ཏུ་སྣང་བ་མེ་ 
ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་གསལ་ལ་དེར་འཛིན་མེད་པར་འཇོག་པ་མན་ངག་ལྕོག་བཞག་གོ། །བཞི་པ་འབྲས་བུ་མ་བཅོས་ལྕོག་བཞག་ནི། སྔར་གྱི་ 
, ལྕོག་བཞག་གསུམ་གྱིས་སྒོ་གསུམ་གཅུན་པས། རླུང་རིག་པའི་གྲོགས་སུ་ཤར་ནས། ཀུན་རྟོག་ལས་རླུང་གིས་གཡོ་བ་ཇི་སྙེད་པ་དབུ་མའི་དབྱིངས་སུ་ 












1271] 1]856¥0 






༨ 


: ཚུད་དེ། ཡག གསལ་རིག་པ་རང་ བྱུང་གི་ ས་ཤེས སྤྲིན་ད བྲལ་ནམ་མཁའ ལྟ བུའི་ཡུལ་ཅན་ མངོན་བྲུ་བྱེད་པ་ཞི་འབྲས ་བུ་རིག་པ་མ་བཅོས ཁབ་ བཞག་ཆེན་པོ་ 
ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ 'ལྕུན་གྲུབ ་ཐོད་རྒལ་བསྒོམ་པར་འདོད་པས། དང་པོར་བྱ་བ་ དགུ་ཕྲུགས་སུ་ རྔ་ བའི སྐྱེས ་བུས། དབེན་པའི་གནས་སྲ་ལུས་ 

„ གནད་བཞུགས ༧ གསུམ་ལས་གང་རུང་། ངག་གནད་སྨྲ་བ་བཅད། ཡིད་གནད་དྲན་བསམ་འཕྲོ། = བྲལ་བ་ལ་བསླབ་ཅིང་། འཆརྦྱ་བྷིད 
གཿ སྒོ་ཡི་གནད་གཟིགས སྟངས་གསུམ་ཁས »„ ཆུང ཡུལ པ་གྱི་གནད་ ངཿ ཁྲ སྤྲིན་ དང་བྲལ། རྒ ཨྟན་ཁྭ་ནྟཉ་ཏྟཡ་བུས : 3 ཟ་ རིག 
པའི་ འགད ནམ་མཁའ་ལས ་གཞན་ དུ་མི ཨཿ བརྭ་བའོ། །དེ་ རྱ ཡང་མུ་ཏིག ་ཕྲེང་བ་ལས། འགྲོ་བའི་ལམ་ནི་འཆར་བྱེད་སྒོ། སྒོ། །དེ་ཉིད་ གཡས་གཉིས་ 

¦ གཡོན་གཉིས་དབུས། །སྒྲོན་ མ་འབར་བའི་ཚུལ་ དུ་གནས། །ཐིག་ལེ ་སྟོང་ པའི སྒྲོན་ མ་དང་། །དག་པ་དབྱིངས ཀྱི་སྒྲོན་ མ་དང་། །ཤེས་རབ་རང་ ། 



















, ༄༅། །བྱུང་ཉིད་དང་ནི། །རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ཡི་སྒྲོན་མ་ནི། །མཐོང་ཕྱིར་ཡུལ་ལ་སྣང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དེ་ཡང་རྒྱང་ཞགས་ 
གཟིགས་སྟངས་ཀྱི་གནད་ལ་བརྟེན་ནས། ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒྲོན་མ་ལ་གཏད་པས། ནང་གི་དབྱིངས་རིག་དྭངས་སངས་རང་བྱུང་རང་གསལ་དུ་མྱོང་ 

ཱ བའི་གདངས། ཕྱི་རོལ་ཏུ་རྡོརྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་གསེར་གྱི་སྐུད་པའམ་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུར་ཤར་བའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་། རང་ཤར་ལས། ནང་གསལ་ 
ཿ སྟོང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བཅོས་མེད་སྒྲོན་མ་རྣམ་བཞི་ནི། །མ་འགགས་པ་ཡི་དོན་གྱིས་གསལ། །རིག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ནི། །ནམ་མཁའ་ 
སྟོང་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། ་ །དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་ཀྱི་སྐུ། །མ་འགག་འགག་མེད་རྣམ་པར་གསལ། །ཡེ་ཤེས་རང་གདངས་ཐུགས་ཀྱི་སྐུ། །ལུ་ 
, གུ་ཐྡ དྲ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འཆར། །དེ་ནི་འགྲོ་དང་འོང་བ་དང་། །འགུལ་བ་དང་ནི་འཕྲིག་པའོ། །རིག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་སྒྲོན་མ་རུ། །བཅུག་སྟེ་རིག་པ་ལ་ 
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ུ །འགྱུར་མེད་རྟོག་པ་རབ་ཏུ་བཤད། །ཤེས་རབ་རང་བྱུང་སྒྲོན་མ་ནི། །སྒོ་འདོགས་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་དང་། །ཐིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒྲོན་ 
མ་ནི། །རྩོལ་བ་མེད་པར་ཤར་གྱུར་ན། །རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ཡི་སྒྲོན་མ་ཡིས། །དེ་ལྟར་ལྟ་བ་མ་ཡེངས་ན། །མཐར་ཕྱིན་བསྒོམ་པའི་ཚད་དུ་བཤད།། 
ྒ ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ཀ་དག་གི་ལྟ་བ་ལས་མ་གཡོས་པར་མི་འགུལ་བ་གསུམ་གྱི་གཞི་བཟུང་སྟེ། དབྱིངས་ཀྱི་རྭ་བར་རིག་པ་བཅུག་སྟེ་མ་ཡེངས་པར་ 
པ བལྟས་པས། དཔེ་ཕྱི་ཡི་ནམ་མཁའ་སྟོང་དྭངས་ཀྱི་གོ་ཕྱེ་དཔེ་ཅན་ནང་གི་ནམ་མཁའ་འོད་གསལ་སྒྲིབ་གཡོག་དང་བྲལ་བའི་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེལུ་གུརྒྱད་ཀྱི་སྐུ་ 
མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ཉིད་ཉིན་མཚན་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཐོག་མར་ཟེར་གཉིས་དང་། གོམས་ནས་སྔ་དྲོ་ནུབ་དང་། ཕྱི་དྲོ་ཤར་དུ་ཁ་ཕྱོགས་ནས་བལྟ་ཞིང་། དེ་ 
ཡང་ཉིན་མོ་ཏི་མ་དང་། མཚན་མོ་ཟླ་བ། ནངས་ནུབ་ཏུ་མར་མེ་ལ་བརྟེན་ཏེ་མིག་ཕྱེད་བཙུམ་ཟིམ་བུས་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དབེན་ ཏཱ 



























¦ ༄༅། །པའི་གནས་སུ་ཕྱི་ནང་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་བཏང་སྟེ་ལྟ་བའི་འཁྱེར་སོ་བཞི་དང་མ་བྲལ་ན་བར་དོ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ་ཡང་ 
འདི་ལྟར། དང་པོ་རི་བོ་ལྕོག་བཞག་གི་ལྟ་བ་ནི་དབྱིངས་རིག་གི་ངང་ལ་ཐག་ཆོད་ཀྱི་དགོངས་པ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་གསལ་ཧྲིག་གེ་བཞག་གོ། །གཉིས་ 
; པ་རྒྱ་མཚོ་ལྕོག་བཞག མིག་ཆུ་ཡི་རྒྱ་མཚོར། སྟོང་གཟུགས་གཟའ་སྐར་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བའི་ཚེ་དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆགས་ཞེན་དུ་འཛིན་པའི་སྤྲོ་བསྡུ་ རེ 
' མེད་པར། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་རྒྱ་མཚོ་གཡོ་བ་མེད་པར་བཞག་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རིག་པ་ལྕོག་བཞག མིག་ཕྱེད་བཙུམ་ཟིམ་ 
བུས་ཟུར་དུ་མདའ་མཁན་སྙུག་མ་བསྲང་བའི་ཚུལ་དུ་བལྟས་པས། ལུ་གུ་རྒྱུད་བཙོན་དུ་འཛིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །བཞི་པ་སྣང་བ་ལྕོག་བཞག ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 


, ཡི་གདངས། ཟ་འོག་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟར་ཤར་བའི་ཉམས་ལ་འཛིན་པ་མ་ཞུགས་པར་བཞག་པའོ། །དེ་ལྟར་ཉམས་སྲུ་བླངས་པས་དང་པོ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ 
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ཤཱ ༄༅། །བཞིན་། ༧བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། །། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་བི་མ་ལིའི་ཐུགས་ཐིག་གི་རྣམ་ཤེས་རླུང་ཞོན་འཕོ་བའི་གདམས་པའི་ 










#. ཨ་ཝ་ ཏི་དྭངས་གསལ་མདའ་སྙུག་ཙམ། 


> 


འདོན་བྱ་དང་། དམིགས་རིམ་ཟུར་བཀོལ་འོག་མིན་བགྲོད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་མདྫྷ་གྷོ་”ཡེ། འདིར་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་བི་མ་ལའི་ཟིན་ཏིག་གི་རླུང་སེམས་ 


གོང་འཕོའི་མན་ངག་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་འདོད་ན། གཞུང་ལས། ཡང་རླུང་སེམས་ཐིག་ལེ་ཨཱཿ ཡིག་དང་བཅས་པ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས། ཚངས་པའི་ལམ་ནས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་བསྙིམ་ལ་མེ་རི་འབར་བར་ 


དྲ གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་བར་འདོད་པས། དེ་ཡང་ད་ལྟ་ནས་འབྱོངས་ངེས་པར་སྦྱངས་ཏེ་ནམ་དགོས་དུས་ལས་ལ་སྦྱར་བར་བྱ་དགོས་པས། བདེ་བའི་སྟན་ལ་ལུས་གནད་ 


༨ 


དང་ལྡན་པར་འཁོད་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ལེན་པ་བཅས་སོང་ལ། སྟོང་ར་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཨཱཿ རང་ལུས་སྟོང་གསལ་སྒྲིབ་ཐག་བྲལ་བའི་དབུས།། 
།སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་གསང་བའི་གནས་སུ་ཟུགས། །སྙིང་ཁའི་ཐད་དུ་ ང་སེམས་འདུས་པའི་དངོས། ། 
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^༢^འ༨ར༢༣ ཕྲ ༨ ༧༧ ༢ 


: དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་འོད་ལྔའི་མདངས་ཅན་ལ། །རྣམ་ཤེས་ཨ་དཀར་སྲན་ཆུང་ཙམ་གྱིས་མཚན། །གསལ་འཚེར་དྭངས་པར་རླུང་སེམས་རྩེ་གཅིག་ ི 
གཏད། །ེས་བསྒོམ་ལ་སེམས་ཟིན་དུ་གཏད། རང་གི་སྤྱི་བོར་འཇའ་ཚོན་འོད་ལྔའི་ཀློང་། །བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཉིད། །རྣམ་པ་རྗེ་བཙུན་སེང་ཧ་ཤྭ་ 
„› ར་ནི། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ཁྲོ་འཛུམ་སྒེག་པའི་ཉམས། །སྐུ་མདོག་དམར་སྨུག་མཉམ་བཞག་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན། །དར་དང་རིན་ཆེན་རུས་པས་རྒྱན་གྱིས་ 
_ བརྒྱན། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་དངོས། །བརྒྱད་གསུམ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །གསལ་སྟོང་མཉམ་གནས་ 
ཆེན་པོའི་ངང་དུ་གསལ། །གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་གདབ། ། ཨེ་མ་ཧོ། མཁའ་ཁྱབ་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དང་།། 
 དབྱེར་མེད་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཟུངས། །རྣམ་ཤེས་དྭངས་མ་དབུ་མའི་ལམ་ནས་དྲོངས།། 






































རག ྣགཀཁཀནྲ2ྲྤྣྲྣྲསྣས་ྣྨསྣ་ སཔ་ ཤོ ཤབ སྒ ° ==. 
‹; ༄༅། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་དགོངས་པས བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྒྲིབ་པ གཟུང་འཛིན་འཆིང་བ དབྱིངས་སུ་ཞི། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི 
མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པ་དང་། །འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཤེས་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོའི་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གདབ་ལ་རླུང་སྦྱོར་གང་ནུས་དང་ལྡན་ 
པའི་སྙིང་གའི་ཨཿ ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྐུལ་ཏེ་ངག་གམ་ཡིད་ཀྱིས་ཕཊ་བརྗོད་པས་སྤྱི་བོ་ཚངས་པའི་བུ་ག་ནས་ཐོན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག སླར་ཐིག་ལེ་ཨ་ཡིག་དང་བཅས་ 
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ཀྲ བྲུགས་ཀ་ནས་མར་བབས་ཚངས་བུག་ནས་སྙིང་གར་འཁོད་པར་དམིགས་ལ་རླུང་སེམས་བསྡུས་ཏེ་འཕང་བ་སོགས་འགྲོ་འདུག་སྤེལ་མ་ལན་མང་དུ་སྦྱངས། འཕྲོ་འཇོག་པ་ན་རང་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བླ་མའི་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་ 
དུ་གྱུར། བླ་མ་ཇེ་མཐོར་གཤེགས་ཤིང་ཇེ་ཕྲར་གྱུར་ནས་ཡལ་ཏེ་དམིགས་མེད་དུ་འཇོག་པའམ་འོག་མིན་དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བ་སོགས་གང་འདོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ་གཤེགས་པར་མོས་ལ། རྟོག་པའི་མ་ཆུན་པའམ་གེགས་ 
ཆུང་ཆེད་དུ་ཐིག་ལེ་ཨ་དང་བཅས་པ་སྙིང་ཁར་བདེ་ཕྲིལ་ལེ་ལྕེ་ཐིག་གིས་གནས་པ་ལ་བླ་མའི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ། དབུ་མའི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁེངས། བླ་མ་ཚངས་བུག་གི་ཁར་བྱོན། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ཧཾ་ཡིག་གིས་ 
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ངེ མཚན་པ ར་གྱར་པས་ བ རྟག་པར་མོས་ལ་འབྲུ་གསུམ་རླུང་ལ་སྦྱར་བའི་རྡོར་བ ཟླས་བྱ་བ ་འདི་ཡང་སྐབས་སུ་སྤེལ་ལོ། །ནམ་ཞིག་ཟློག་ཏུ་མེད་པའི་འཆི་ལྟས་ བྱུང་ཚེ་ལས་ལ་སྦྱར་བ ར་བྱ་སྟེ ། གླ་མ སྤྱི་བོར་བསྒོམ་པ ་སོགས་སྔར་ 


༨ 


སྦྱང་བའི་སྐབས་ལྟར་ལ་ཞིང་ཁམས་སུ་འགྲོ་བའི་སེམས་སྤྲོ་སང་ངེ་བ་བྱས་ཏེ་སྤྱི་བོའི་རྒྱ་གྲམ་བསལ་ལ། ཚངས་བུག་ཧ་རེ་ཡོད་པར་བསམ་ལ། སྙིང་ཁའི་ཐིག་ལེ་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་བསྟིམ་པ་ལས་མར་མེ་འདེབས་པར། 





སྤར་སྙིང་ཁར་ཐིག་ལེ་གསལ་བཏབ་ལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་སྤར་ལ། འཕོ་བར་ཉེ་བ་ནྭ་བ་མ་ཇེ་མཐོར་གཤེགས་ནས་ཡལ་ཏེ་འཕོ་བྱ་འཕོ་བྱེད་བྲལ་བའི་ཀ་དག་གི་དབྱིངས་དང་རིག་པ་བསྲེས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། །ཞེས་རྗེ་ 





ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོས་སེང་གླིང་བྲག་སྐྱ་རྡོ་རྗེའི་རྫོང་གི་གཟིམས་སྦྱིལ་འོད་ཕུང་འཁྱིལ་པར་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས།། །། ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་གདམས་པ་སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་བགྲོད་པའི་ 
¦ ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 















ཱ བཙུན་ཆེན་པོ་བི་མ་ལའི་སྙིང་ཐིག་གི་འཕོ་བའི་གདམས་པ་ཟུར་དུ་བརྗོད་པ་འདི་ཡང་སྙུག་འཛིན་གྱི་དབང་པོ་གང་གིས་རྟེན་དང་བཅས་ཏེ་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཁྱབ་བདག་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་བཀའ་འབངས་ཀྱི་ཐ་ཤལ་དུ་གནས་པ་ཕྲིན་ ༥ 





ཐབས་༧༧བ་་འ་ཆ་༧༧འཆའཐ་་་་༅༢༅༅༅༅༅མལའམས་འ་ས་ས་མས་གསས་ཁྱ་ས་ླ་བ་ཀ་མ་ས་ 
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¦; ༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱི་ཡེ། ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྤྱིར་རླུང་བུམ་པ་ཅན་ལེགས་པར་འབྱོངས་པ་ཞིག་དགོས་པ་གཞིར་ 
བྱས་ནས། ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་རླུང་སེམས་གོང་དུ་འཕོ་བའི་གདམ་ 
 ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པས། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་ལན་གསུམ། དངོས་གཞི་རང་གི་གཞི་ལུས་གདོས་བཅས་མི་དམིགས་པ་ལས་རྗེ་ 
རཾ བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུ་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དར་དམར་གྱི་གུར་ཕུབ་པ་ལྟ་བུ་ཡན་ལག་དང་སོར་མོའི་ནང་ཚུན་ཆད་སྟོང་སང་ངེ་ཡོད་པ། 

ི ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཞབས་བརྐྱང་བསྐུམ་གྱིས་བཞེངས་པའི་ལུས་དབུས་དྲང་པོར་རྩ་དབུ་ 
མ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཕྲ་སྦོམ་སྦ་ལྕག་འབྲིང་པོའི་ཚད་ཙམ་ཁ་གཡེར་ཆེ་བའི་ཡར་སྣེ་ཚངས་བུག་ཏུ་ཟུགས་ཏེ་ཧར་གྱིས་བྱེ་བ། སྙིང་ཁ་མན་ཆད་ 
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ཏཱཾ ཚིགས་པས་འགགས་པ། ཚིགས་པའི་སྟེང་དུ་མེ་ཏོག་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞི་པའི་སྟེང་དུ། རང་གི་རླུང་སེམས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངེ་བོ་ཡི་གེ་ཧྲཱི༔ 


ྦ དམར་པོ་མར་མེ་ལྟར་འབར་བ། འཕར་ལ་ཁད་པ་གསལ་གདབ། རང་གི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ 

བྲ ¦ད ཡས་ལ་འཁོར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བའི་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀར་རང་གི་དྭངས་མའི་ཤེས་པ་ཧྲིཿ ཡིག་དེ་ 
ཉིད་སྐར་མདའ་ཆད་པ་ལྟར་སོང་སྟེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསམ་ལ་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། གནས་རང་སྣང་དོན་གྱི་འོག་མིན་ན། །ཡིད་ 
དད་བརྒྱའི་འཇའ་གུར་འཁྲིགས་པའི་དབུས། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ནི། །སྐུཐ་མཁ་མ་མི་ནཏཱཏསྔ་མ་ཞི་ནུམ། །དཔལ་སངས་རྒྱས་སྣང་ 


: མཐའི་ངོ་བོར་བཞུགས། །ཡིད་མོས་གུས་གདུང་བའི་གསོལ་བ་འདེབས། །ལམ་འཕོ་བ་འབྱོངས་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞིང་སྐ ་གསུམ་བགྲོད་པར་ † 
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 ༄༅། བྱིན་གྱིས་རློབས། །དབྱིངས་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ཤོག །ཉེས་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ་མཐར་བུམ་པ་ཅན་གྱི་རླངསྦྱརདང་སྦྲས། 





ཧཱི བདུན་ཕྲག་བརྗོད་དེ་སྙིང་ཁའི་ཧྲཱིཿ ལ་སེམས་བཟུང་། རྩེ་གཅིག་པ་ན་རྩལ་པོ་ཆེས་མདའ་འཕང་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། ཕཊཿ བརྗོད་པའི་སྤྲལ་སྐུ། 


དཱ ཕཊཿ ལོངས་སྐུ། ཕཊཿ ཆོས་སྐུ། ཕཊཿ ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ། ཕཊཿ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ས་བཅུ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ། འཕོ་བྱ་འཕོ་བྱེད་བྲལ་བའི་ངང་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་ 
3 བཞག སླར་ཡང་དམིགས་པ་གོང་ལྟར་བསྐྱར་ལ་རྟགས་མ་ཐོན་གྱི་བར་དུ་འབད། ཐུན་བསྡུ་བའི་སྐབས་ཧྲཱིཿ ཡིག་མར་བྱུང་རང་གི་སྙིང་ཁར་ལྕི་ཐིང་ངེར་གནས་པར་བསམ། བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ 


 རྣམ་པར་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་བསམ་ལ། ཚེ་སྙིང་ཅུང་ཟད་བཟླས་ཤིང་དགེ་རྩ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བསྔོ། ནམ་ཞིག་བཟློག་ཏུ་མེད་པའི་འཆི་ལྟས་ཤར་བའི་ཚེ་ཧྲཱིཿ ཡིག་མར་མི་ 
དབབ་པར་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀར་བསྟིམས། དེ་ཡང་ཇེ་མཐོར་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་བསམ་མོ། །ཞེས་འཕོ་བའི་ཟབ་གནད་མདོར་བསྡུས་པ་འདི་ཡང་ཤོད་དྲུང་སྲེག་ཤིང་པ་མཆོག་ནས་བསྐུལ་ངོར། རྨོངས་པ་རྗེ་ 
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: དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། ཞོ་མོ་གུ་རུ་ཡེ། ཀློང་ཆེན་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་ལས་འཕོ་བ་མ་བསྒོམ་སངས་རྒྱས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་ ི 
འཁོད་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཡིད་ཁུལ་བར་བྱས་ཏེ་ལུས་གནད་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས། རླུང་རོ་དབུས་འབུད་ལན་གསུམ་བྱས་པའི་སྒོ་ 

ྦ གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བསམ་ལ་དྲན་པ་མངོན་དུ་བཞག་སྟེ་རང་གི་གཞི་ལུས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མབླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐབས་ལྟར་གསལ་ཞིང་། སྐུ ྭ 
༧ དེ་ཡང་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་གི་གཟུག་བརྙན་ལྟ་བུ་དྭངས་གསལ་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བའི་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་རྩ་དབུ་མ་ཕྲ་སྦོམ་སྦ་ལྕག་འབྲིང་ རེ 


¦ ཚིགས་པས་འགགས་པ། 








པོའི་ཚད་ཙམ། ཡར་སྣེ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རག་དུང་ཁ་གྱེན་བལྟས་ལྟར་ཧར་གྱིས་བྱེ་བ། མར་སྣེ་ལྟེ་འོག་ཏུ་ཕུག་རྡུགས་ཀྱི་ཟླུམ་པ། སྙིང་ཁའི་དབུས་སུ་ 








དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ ང་གི་ངོ་བོ་ཐིག་ལེ་ལྗང་སྐྱ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཧྲཱིཿ ཡིག་དམར་པོ་མར་མེ་ལྟར་འབར་བ་འཕར་འདར་ལེང་ངེ་བ་ ྐ 
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: ༄༅། 














།གསལ་གདབ། ྤྱི་བོའི་ གཅུག་ ཏུ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ མཚན་ དཿ ཅམ རྫོགས་ ་རྩ་ བའྱི་བ་ མ་ དྲང་དྱ་ར་མེཧ བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་དཔའི ཅི་ཞཁོཿཚོཾ རྒྱ་མཚོ ལྟ་ བུའི དབུས་ རྲ སུ་བཞུགས་ ཇཾ གསའ ་བཏབ་ལ དར དབྱངས་ དྲག་ པོའི སྒོ་ སྒོ་ནས ་གསོལ ནྱི ་ལན་ གསུམ 'གྱེར། དེ་ 
° ནས་བུམ་པ་ཅན་ གྱི་རླུང་སྦྱོར་བྱས ་ནས་ སྙིང་ཁའི་ཧྲཱཿ ལ་རྩེ་ གཅིག་ །ཏུ་ སེམས བྱ་རྨ་ནུངྱིརྦ་ཀཏོང་ཐ ་དང་མཉམ་ དུ་ཕྲཊཱཿ དྲག་པོ བོ་་ ཡིག་ སྐན་མདའ་ 


| ༧ །ལྟར་ཆད་དེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་བསྟེམ། ཕཊ་དང་པོ་སྤྲུལ་སྐུ། གཉིས་པ་ལོངས་སྐུ། གསུམ་པ་ཆོས་སྐུ། བཞི་པ་སི་འགྱརརྡོ་རེ། 

















ལྔ་པས མཱའོ པར་བྱང་ཆུབ་ པའི་ སྐུ་ཐོབ་ པར་བསམ ཡབ བླ་ མའི་ ཐུགས་ རྟ རང་སེམས ཁྲས ་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་ ཧཱ སླར་ ང་ཡང་ཧཱིཿ གྭ དེ་ 
རང་གི་སྙི སྙིང་ཁར་བབ་པར་བསམ་ལ། 


ཡང་ ང་སྦྱོར་ དང་བཅས་ ཏེ་གོང་ བཞིན་ རྟགས་མ་བྱུང་ ཀིབ དུ་སྤྨར། ནམ ་'ཞིག་ བཟློག་ ཏུ་ མེད་ པའི་འཆི ་ལྟས་ 
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 བྱུང་ བའི་སྐབས ཧཱིཿ ཡིག་ དེ དེ་མར་མི་ :¡ ཀའ དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ བསྟིམ། སངས་རྒྱས་འཁོར་བཅས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ དུ་གཤེགས་པར་ 
རེ བསམ། ཐུན ལྐ དགེ་ ཁྲ སྔོ ་སོགས་ སྤྱི ལྟར་ བྱའོ། །ཞེས་ པའང་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེའོ།། ད། བླ་ཕུར་རྒྱུན་ ཁྱེར་ཁྲོ་རྒྱལ་ལམ་རྫོགས་ བཞུགས།། 
¦ ན་མོ་ གྭ་རུ་པདྨ ་ཀི་ལི་ཀཱི །ཡ་ ཡེ། བླ་ཕུར་སྦྲག་མའི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ ཁྱེར་ལ་ཐོག་མར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི ནི། ན་ མོ། བླ མ། དཀོན་ མཆོག་ ཡི་ དམ་ལྷ། ། 
¡ རྒྱལ ་བ རྒྱར་རོའི་ཚ ཚོགས་བཅས་ལ། །བདག་དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས ཏཧན། རྣམས། །སྒོ་གསུམ གས ་པས་སྐྱབས ་སུ་མཆི། །ལན་གསུམ། ཀྱེ་མ་བདག་ 

གིས་འགྲོ་ཀུན་ བསལ བའི འི་ཕྱིར། །བླ་མ་ཕུར་པའི་དགྱིལ་དུ། །འཁོར་བ་ བཏོད ངེ ་སྤྲགས ་པའི་ཕྱིར། །ཚད་མེད་བཞི་རུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དངོས་གཞི་ ྦ 
¦ བསྐྱེད་བཟླས་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཧཱུ རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པས་ཞེ་སྣང་གཅོད༔ མཚོན་ཆ་རྣོན་པོ་མེ་ལྟར་འབར༔ ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནས་ཐིག་པར་ཤར༔ སྣང་སྲིད་ 
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རཿ ༤ ༧ ཐ་བ 
1 གཡས་དང་པོས༔ 


རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན༔ དེ་འོག་ཕྱག་རྒྱ་རིམ་བཞིན་དུ༔ རལ་གྲི་ཕུར་པ་མེ་དཔུང་དང༔ 
ལྕགས་ཀྱུ་ལྕགས་སྔིག་ནག་པོའོ༔ གཡོན་དགུ་དང་པོས་དྲིལ་བུ་བསྣམས༔ དེ་འོག་ཕྱག་རྒྱ་རིམ་བཞིན་དུ༔ བྷནྡྷ་ཐོང་གཤོལ་ཆུ་གྲི་ཞགས༔ 






ལྡིང༔ ཞབས་ནི་བཅུ་དྲུག་འདོར་ཐབས་བསྒྲད༔ བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་བསྒོམ༔ དེ་ལ་འཁྲིལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་ནི༔ ཕག་མོ་མཐིང་ནག་ 
རྒྱན་དྲུག་གསོལ༔ ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཞལ་དུ་བསྟོབ༔ ཆ་ལུགས་རྒྱན་ཆ་ཐམས་ཅད་རྫོགས༔ གཙོ་ 


¦ བོའི་ཐུགས་ཀར་ཨེ་ཡི་ཀློང༔ འཁོར་ལོ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང༔ བདུད་བཞིའི་གདན་ལ་རང་རིག་པ༔ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐ མཐིང་ནག་ 












རྩེ་གསུམ་དགྲ་སྟ་ཐོ་བ་དང༔ ད 


„ ལྕགས་སྒྲོག་གཏུན་བུ་རྔ་བོ་ཆེ༔ མི་མགོའི་དབྱུག་ཐོ་བསྣམས་པའོ༔ དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ གཡས་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁྱུང་གཤོག་ , 

















དྲ ༄༅། །ཞལ་ད ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ = བཞི་གྱད་ ཀྱི་འདོར་ཐབས་བསྒྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ནག༔ 

རྟགས ༩ དབུ རྒྱན ཐུགས སྲོག་ཧཾཿ རྦ དགུ་སྡང་མིག 'ཕྱོགས་བཅུར་ གཱ ཀླས རཾ ཞམ་ཀླཏྟཏས་ལྗགམ་འཿ་མརྲེ ་གཅགས༔ གཡས་ 

¦ གཉིས་ ་རྩེ་ དགུ་རྩ ་ལྔ་ ལྔ་སྟེ༔ གཡོན་གཉིས་མེ་ ཅི་དཔུང་ ཁཾ བཱ་འཛིནཿ མཐའ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་པ་འདྲིལ༔ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་ཆས་རྣམས་རྫོགས༔ 
.*ཾ› ཡུམ་ མ་ཆེན ་འཁོར་ལོ ལ་ཆས ་འདེབས་མ༔ མཐིང་ སྐྱ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག ཐ་ ་པ གྷས པས་ཨུཏྤལ་གཙོ་ལ་འཁྱུད༔ གཡོན་པས་དུང་དམར་ཞལ་དུ་ 

བསྟོབ༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ འཁྲིལ སྦྱོར་ བཞུགས༔ བསྐལ ་པའི་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་བཞུགས༔ ཡབ་ཡུམ་ ཐབས་ཤེས་སྦྱོར་བ་ལས༔ བྱང་ 

སེམས་ཧྱུཾ་གི་སྤྲིན་ཆེན་འཕྲོས༔ སྲས་དང་ཁྲོ་བཅུ་ཁྲ་ཐབས་ཚོགས༔ ཁྲོ་བོ་རལ་པའི་མཆྗལ་ལ། །ཕུར་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོར་བཅས། །མ་ 
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༄ ༄ ༄ 


: འདྲེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་རླབས་ཤིང༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དབང་བསྐུར་རྫོགས། །ཨོ་ཙཱུཏཱཾ་ཧྲཱཿ ཨཿ རུཾ་ལྭ་མཱཾ་པཱཾ ི 
ཏཱ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱཾ། ཞེས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཡེ་ནས་ལྷུན་རྫོགས་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་སྲོག་ཏུ་བཟུང་ཏེ། ལྷ་སྐུའི་གསལ་སྣང་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སེམས་བཟུང་། དེས་སྐྱོ་ན་བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། གཙོ་བོའི་ 
„ ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་། །སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་ཕུར་བུ་འདྲིལ། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་རྡོ་རྗེ་མཐིང་། །ལྟེ་བར་པད་ཏིར་ཧཱུཾ་མཐིང་ག། །མཐའ་ 
བསྐོར་འབྲུ་དགུ་རང་སྒར་བཅས། །རྟ་མགྲིན་པདྨ་བསྣམས་པས་བསྲུང་། །ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལས། །འོད་ཟེར་དཔག་མེད་འཕྲོས་པ་ 
ཡིས། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་ལ་མཉེས་མཆོད་ཕུལ། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྲུང་མ་དམ་ཅན་ལས་ལ་བཙུད། །བདུད་དང་ 
¦ དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་བརླག །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ས་ལ་བཀོད། །བྱིན་རླབས་འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་པས།། ཀྭ 















སས སས སས 4 
རསས སས་སས་སས སས 2224: 
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: ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ལ་ཕོག །དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་མཐུ་རྩལ་བསྐྱེད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་གྱུར། །ཞེས་མོས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱོ་གུ་རུ་པདྨ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིབྷྱན་བཾ་ཧྲཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་བཟླས་པའི་སྐྱོན་ལྔ་སྤངས་ཏེ། 
ོྦ དགོངས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པས་བཟླས་པར་བྱའོ། །མཇུག་ཏུ་གཞི་སྙིང་གཅིག་དྲིལ་ཅུང་ཟད་བཟླས་ལ་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་དམིགས་པས་ཁྱབ་པར་བྱ། ཐུན་བསྡུ་ན། ཧཾ་ཧ ཞེས་པས་ལྟར་སྣང་མེ་ལོང་ལ་ 
¦ ཧས་བཏབ་པ་ལྟར་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པ་ན། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཞེས་པས། བདག་བཛྡ་ཀུ་མཱ་ར་དཔའ་བོ་ 
གཅིག་པའི་སྐུར་ལྡང་བར་བསམ་ལ། སྣང་གྲག་རྟོག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་བསམ་ལ་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་པར་བྱའོ། །དགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་རིགས་ 

པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པའི་བླ་མ་དམ་པ་ཚེ་དབང་གིས་བཞེད་སྐོང་དུ་ ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་ནོངས་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་དཔལ་ཆེན་ཀུ་མཱ་རའི་ 














1511[]1།6 [8610 










299 / 550 


; སྤྱན་སྔར་བཤགས་ལ། དགེ་ལེགས་ཀྱི་ཆ་ཅི་མཆིས་པའི་མཐུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ཀློང་དུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱུར་སིདྡྷི་རསྟུ།། །། 
ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་སྒྲབ་ཐབས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་བཅས་པ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་ཕུན་ཚོགས་སྤྲིན་གྱི་བླ་བྲེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ཨུརྨ་ཛམྦྷ་ལ་ཡེ། 


༨༨༨ 


ཨོོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱྭ་གཡང་འགུག་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བྱ་བ་ལ། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་བཀྲམ་པའི་མདུན་དུ་སྟེགས་གཙང་མར་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་དཀར་མངར་འབྲུ་ཟན་ལ་བཅོས་པའི་གཏོར་མ་ 






༢༢༤ ༤༨: 


པ་སོགས་འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་འདུ་བྱའོ། །སྒྲབ་པ་པོ་སྟན་བདེ་བར་འཁོད་དེ་ཐོག་མར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམ་བསྐྱེད་པ་ནི། ན་མོ། བླ་མ་པད་འབྱུང་སྤྱན་རས་ 
¦ གཟིགས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ།། 











ནོར་བུ་འབར་བའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱན་སྤྲོས་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པར་བྱས་པའི་མཐར་ཟས་སྣས་བསྐོར་བ། གཞན་ཡང་ཕྱྭ་གཡང་གི་རྟེན་གང་འཛོམས། མདའ་དར། ཉེར་སྤྱོད། བགེགས་གཏོར། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་ “' 
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།ལན་གསུམ། སྔོན་གཏོར་བྲན་ལ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། 
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༦ 


ཨོ་སརརྦ་བི ན་ཨ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ ས་མགྲོན་འགུག ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས། 


སྷྲ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ནང་དུ། །འབྲུ་གསུམ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས།  །གཏོར་མ་བདུད་ 
ཧྲ 


མ།་ 


། 
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་ུ དབུས་མཁར་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེའི་དྲ་ཤིལ། །བདག་ཉིད་རིག ་འཛིན་ པདྨ འབྱུང་ ། །པར་ཞྭ་གསང་ ཡོད་ཆ ཆོས་གོས་སོགས། 
` ཀྱིས་བཀླུབས། རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་ཚེ་བུམ་ དུང་། ཉིབཝ་ རབ་རང་ བཞིན ཊཱ ཊྱི་འཁྲིལ། །ཟག རེ བདེ་བའི སྐུ་ཉམས་བསྟར། རྡོ་རྗེའི འི་སྐྱིལ ཀྲུང་ གཡོ་ 
མེན་བྤ་ཀཱསཾ། 0 འགྲོ་མ་ཚོགས་བྱེ་བས་བསྐོར། སྤྱི བོར་ རིགས ་བདག་ཚེ་དཔག་མེད། འང ་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ 'འཛིན། རའ 
ལོངས སྤྱོད་ རྫོགས་ཏ པའི རྒྱན དང ལྡན། །སྣང་སྟོང་འོད་ ལྔའི ཀློང་དུ་བསྐྱེད། །ཧྲ ཅིག་ ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་ སུ་མེད། ཐ་ ཅར གསིནྦ་ཡྲིས གཞིའི་ 
སྟེང་། ༈ །ཐར་པ་ཆེན་པོ་ པོ་གཞཊ ་མིད་ཁ ཁང་། ཅུད དང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །དབུས་མཁར་པདྨ་ཉི་ ཟླེ ་སྟེང་། སྙིང་རྗེའི རྗེའི་གཏེར་ ཆིན སྤྱན་ 
ཀཱ །འགྲོ་བའི་དབུལ་ཕོངས་སེལ་བའི་བདག །སྐ་མཆོག་ཨུཏྨ ་ཛམྦ་ལ། །དཀར་གསལ་ཞལ ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །ཕྱག་གཉིས་བེ་ ཊཾ 










།ཐེག་ ཐག་དགུ་རྫོགས་ པའི་ཆས་ ི 





།འཛུམ་ཁྲོ་སྒེག་པའི་ཉམས་བརྒྱ་འབར། དར དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ 


ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་མ། 
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ཀར་བ །རྩ་གསུམ་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །སྨོན་ལམ་དབང་གིས ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །དགྱེས་ཉམས་ཆེན་པོར་དགུག་གཞུག་བཅིང་། །བརྲ་ ཏཾ 
ས་མཱ་ཛཿ ཧྲཱིཿ དབྱིངས་ལ་རྩལ་རྟོག་མི་མངའ་ཡང་། །རྣམ་འགྱུར་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྤྲིན། །རྩ་གསུམ་ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །ཐུགས་ 
ཁུ དམ་ཞལ་བཞེས་རྗེས་དགོངས་ལ། །འགྲོ་རྣམས་དབུལ་ཕོངས་སེལ་བའི་ཕྱིར། །གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 
ཛྲ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པདྨ་ཀ་མ་ལྱེ་སྟཾ། ཧྲཱིཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་ལས། །ཟག་མེད་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་རྣམས། །རྩ་གསུམ་ནོར་ལྷའི་ 
ཚོགས་རྣམས་ལ། །མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་དགྱེས་པར་བཞེས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྱཾ་ནས། ཤབྟ་རྭུ་པ་ཤཔྟ་གནྡྷེ་རཱ་ས་སྤརྷེ་དྷརྨདྷཱ་ཏུ་པཱ་ཛ་ཨཱཿ ཧཱུ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 
¦ ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་མེད། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐ ་ལ་བསྟོད། །སྙིང་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཛད། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་སྐ ་ལ་ 
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རཿ 
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།བསྟོད། །སྐྱེ་འཆི་གཉིས་སྤངས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། ྦ །པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ་ལ་བསྟོད། །བདེ་ཆེན་མཐར་ཕྱིན་མཁའ་མྨྱོད་བརྙེས།། 
ཡུམ་མཆོག་ཌཱ་ཀིའི་སྐུ་ལ་བསྟོད། །དུག་ལྔ་རྣམ་དག་རྒྱལ་བ་ལྔ། །ཚེ་ལྷ་རིགས་ལྔའི་སྐུ་ལ་བསྟོད། །སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་དབུལ་ཕོངས་སེལ། ། 
' ཛམ་ལྷ་དཀར་པོའི་སྐུ་ལ་བསྟོད། །འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞིས་བསྐོར། །ལས་བཞིའི་ཚེ་གཡང་སྩོལ་ལ་བསྟོད། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་ 
གྲུབ་རྣམས། །དེང་འདིར་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་པའི་བསྟོད། བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བདག་མདུན་ལྷ་ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ལྟེ་བར་རང་རང་གི་ས་བོན་རང་མདོག་དང་མཚུངས་པའི་མཐར་ 
སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དབུལ་བའི་སྔག་བསྔལ་ 






































: བསལ། རཝ ལཿ རྣམ ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས། འཇིག་ རྟེན་ ཉི ། ཞོ རྟེ ་ལས་འདས་པའི ་བརྟན་གཡོའི ཡོའི་སྣོད་ བཅུད་ཚེ་ གཱཡང་ དཔལ་འབྱོར་ 


བཀྲག་དང་ གཟི་བརྗེ བརྗིད་ སྟོབས ་དང་ནུས་པ་ཐམས་ཅད། འོད་ ཟེར་ གསེར་ཞུན་ མའི་ མདོག ་ཅན ་གྱི་བདག་ མདུན་གནས འབྲུ་ནོཿ ནོར་ ལོངས་ སྤྱོད་ གཡང་རྫས་རྣམས་ ད 


ྦ ཝཅམ་8སའི་ཟྷཾད་ཧྦཱསྔཊོརྨ་མོཿ [ ཀློཚབ £ 8 རྣཐཿཏྡཇོ་གླུ་ཏ་ཐུཆྨུས་ཅདཱཧྤཧ ཁ་ཏ ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ ཨཱ་ཡུ༔ 
° པཱངེ་བཱ་སྭ་སྙདྡྷི་ྤཱཾ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཾ་པདྨ་ཀྲོ་དྷ་ཨུ་ཛཔྷ་ལ་ཧྲི་ད་ཡ་རྩུཾ་ཕཊ། _ཨཱ་ཡུཿ པེུ་དྷནཾ་མེད་བཱ་སུ་སིདྡྷི་ཧཱཾ། ཤེས་སྔགསཚན་གཉིས་པོ་གང་མང 


¦ ཚེ་ གཡང་ དེང་འདིར་སྩོལ། །འགག་ མེད་ལོཿ ལངས་ འི་ཞིང་ཁམས ་ནས། །སྙིང་རྗེའི ་གཏེར་ཆེན སྤྱན་རས ་གཟིགས། །འཆ ཆི་མེད་ཚེ་ གཡང་ དེང་འདིར་ 


བཟླ། ཐུན་མཚམས་སུཚེ་གཡང་འགུག་པ་ནི། མདའ་དར་གཡབ་ལ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ འོག་ཨིན་བུཏྲེ་ཆེནོིངོ་ཁྲམ་ཝ་ ནས། །ཆོས རྐུ་སྣང་མཐའཱ་ཚེ་ ཡི་བདག ཏྱ ཆི་མེད་ 


306 / 550 












~~ 


༨ 








: ནོར་ལོངས་སྤྱོད་དཔལ་གཡང་དང་། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་གཡང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་སིདྡྷི་རྣམས། །དེང་འདིར་སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་ 


།གནས་ཁང་འདི་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས། །རོ་རྫས་རྣམས་ལ་བཅུད་ 








ཕྱ་ཡུལ་འདི་རུ་ཕྱ་ཁུག་ལ། །གཡང་ཡུལ་འདི་རུ་གཡང་ཁུག་ཅིག 


།གཡང་ཆས་འདི་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས། 


།འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། 





།འཛྲྨ་མེངྒ་གཏེཆབཾ དཧོས་གྲུཁ་རྱཾཝཾ།:618 སོང 









308 / 550 












ཞེས་པས་བསྔོས། 






¦ (།ང་ ་སྲར་ལྔང་ 509ཿེཧེ་ཤེས་ཚུ་རུཚུ་ཐནཐ། 








ཊསིབ་སྲཧཱབྟཿཐཧྟཾཿ་ཕ་གོངསྟནཿཉོཏབཛྙཏད མ་སྙེད་ཡོངས་སུ་ ་ས་མ་ཚངས 3 །སོགས་ཀྱི་མཐར་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་ནོངས་པ་བཤགས། 


དབང་བླང་་ནི། ཛཾ། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཨཱརྨ་ཛམྱ་ལ། །རྣམ་དག་གསང་བ་མཆོག་གི་སྒོ་ཕྱེས་ལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ལེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། ། 


ྭ བྱིན རླབས ་མཆོག་ ཧངྔ་ཐུན་ ཡོང རྨ གྲུབ སྩོལ ། །རྩ་སྔགས་མཐར། ཀཱ་ཡ ཧཾ ངྡི་ཨཾཾ། བུཀྐ་ སིདྡྷི ཨཱཿ ཅྭཏ་སཾ ཟའ ཤུ སརྦ ་སིདྡ ཧཱི ཞེས་བརྗོད་ལ་ ི 


དབང་བླངས། ཨོཾ ཁུན ནི་ རྟེ ན་དང་ ལྷན ་ཅིག་ ཏུ། །སོགས་ ནས། སྭ་པྲ་ ཏེཏབཛྲ་ཡེ ༨ ་སྭཱ་ཧཱ། བར་བརྗོད་ཅིང་ཡེ་ དྷརྨཱས་བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་གཡང་རྟེན་རྣམས་ 


3ཧོནཱཏཱཊཱཐཱཊཊ། ཧོཿ སྐུ་གསུམ་བླ་མ་ཚེ་ཡི ཡ་ལྷ། །མ་འགགས་རང་རྩལ་ དཀྱིལ་འཁོར་པ། །དམིགས་མེ ་མེད་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་དུ་ཨཱཿ སླར་ 
།རྩ་གསུམ་ནོརལྷ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། „ །།སྔ་བྱོ། , བཀྲ་གིག་ཞི། ཧོཿ... སྒྱུ་གྒ་ནུ་མ་ 
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རབས ༨ ཾྲ་༽༨ྣ < ས་ཀང་ཁ་ངང་ ྔ་་་འབཁ་་། ་རིི་ལྣ་པྨཔསཔསཔ། ལཔཀལ༨ྨྣྲཔལ་ ་འཔའིྲྨ"ལྣྨ༥པྨྣྤཉྲིྣ།"༼"་སོབ་ ཡ་ལ་ལ བ་ཀ ‰9༠ཁ་ཁཁངས་ཁཁས་འཛང་ཡ་པ་ཁ་ས་་་་ཡྲ་་⁄་ཡ་ཡཡསསས-སྱྱ]ས་ „> འ། ཁར་ཀ བལ་ས་པ་ར་ཁ་ ྫསས་འ་ཟྲའ་གས་ས་ཡ་ཆསས་ས བམས་བ་ལ་ཁས་་ཆ.་མ་ཨ.་ས་ཁམས་་་་་མ་ཁམ་ཆས་ཕྱག་ ག་ཁ་ཁལ་ས་ཀ་ཁ་ཀ་ག་ ཆ་་ཁབས་མ་ཁ་་སབས་་ཁ་༠ཁཡ་⁄་ལ་ཡ་ཡཡ༠ས་ས་ཡཡ་ ཁ་ས ་ཚཁལ་ལ་-ལ་མམ་བབ་གས་མ་་མ་ ལསས་ཚམམ་བབསས་ས གསམས མས ཅ་པ པ་པ་་་བ་།་ཁར་ ཁ་ཁ 
སཔ འང ལ་་ལཔ་ཡཔཡ་ལག་འ་ལསསམ་ཁ་ག།  སས༡་འ་ ལས་རས བལ་རས ༠སྱཁྱྐྱ ཆ་མ་མ་འབ་ད་ང་ 














ཤཱ ༄༅། །དབྱེར་མེད་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བདག །དབུལ་བའི་གདུང་སེལ་ཨཱུནྨ་ཛམྦྷ་ལ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཚོགས། །འདོད་རྒུའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཉེས་སོགས་བརྗོད་ལ་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །ཅེས་པའང་གཞི་དགོན་ཐུབ་བསྟན་ཐེག་ཆེན་གླིང་གི་འདུས་པ་རྒྱ་མཚོས་རྣམ་དཀར་ 
མཆོད་སྤྲིན་གཞིར་གྱུར་པ་འབྲོག་གི་གནག་ལྷས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཆེད་དུ་ཉེ་བར་བསྐུལ་བ་ལྟར། ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་གཞུང་ནས་འཐུས་ཚངས་སུ་བསྡེབས་ཏེ་མདོར་བསྔུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཀོད་པ་ཉེས་ 
འགལ་ལྷ་དང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ལ་བཤགས་ཤིང་དགེ་བས་མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུལ་ཕོངས་ཀྱི་འཇིགས་པ་ལས་གྲོལ་ཏེ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྒྱུར་སིདྡྷི་རསྟ།། །། 
འཕགས་པ་ཛམྟྲ་ལ་དཀར་པོའི་རྒྱུན་ཁྱེར་ཚེ་གཡང་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ཨཱནྨ་ཛམྦྷ་ལ་ཡེ། ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷ་ཚེ་གཡང་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུན་ཁྱེར་ཉམས་སུ་ལེན་ 
པ་ལ། སྟན་བདེ་བར་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་དང་མཐུན་པར་འཁོད་ལ། ཐོག་མར་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ན་མོ། བླ་མ་ 








ངཆུ༤ 


མཁའ་མཉམ་མ་གྱུར་སེམས་ཅན་རྣམས། 
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ོེ པདཏཛྙུདྙརྒྱཉྟ་ རས ་གཟིགས། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས ་མཆི། །ནམ་མཁའ་མཉམ་ པའི་སེམས ལྦི རྣམས། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ །ི 
སེམས ་བསྐྱེད་ དོ། །ལན་གསུམ། དངོས་གཞི་བསྐྱེད་བཟླས་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། (ཨཱོཾ་སཱ་ བྷ་ཝ་སོགས། སྣང་སྲིད་ གདོད་ནས སྟོཏཱཿཱ ཏིད། །མ་སྐྱེས་རིག་པའི་རང་ 
¿ ཨཿ གསེབས ་གཞི ཁོནནྟ དབུས། །རིན་ ཆེན ་ལས་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཚད་ དང་མཚན་ཉི ཉད་ ཡོངས་རྫོགས་པ། །གཡང་ 
རྫས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དཔུང་གཏིབས། །དེ་དབུས་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དང་། །པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་གྱི་དབུས། །རང་རིག་སྙིང་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་པོ། ། 
སྱན་རྫས་གྲཟི༔ྩ་དྱཏྟ་སྒྱཝ་ཁའི་གྲར། ཁ་མཆོག ཨཱརྨ་ཛམྦྱ་ལ། །དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཟླ་བའི་མདོག །ཕྱག་གཉིས་བེ་ཅོན་ནེའུ་ལེ་འཛིན།། 
གྲུ་མོར་ཁཊཱཾ་རྩེ་གསུམ་བསྣོལ། །ཞི་མ་ཁྲོ་ལ་སྒེག་པའི 5 རྱབ། །དབུ་སྐྲ་གྱེན་བརྫེས་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །རིགས་ལྔའི་དབང་རྟགས་མེ་ཏོག་གི། ། 
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ྭཱ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟཾ། ཧཱཾཧྲཱི ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་ལས། །ཟག་མེད་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུངས་རྣམས། །རྩ་གསུམ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ ' 

རྣམས་ལ། །མཆོད་པ་འབུལ་ལོ་དགྱེས་པར་བཞེས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྟ་རུ་པ་ཤཔྟ་གནྡྷེ་རཱ་ས་སྤནྷེ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་པཱ་ཛ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཧྲཱིཿ ཆེ་ ' 
= དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་མེད། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་ལ་བསྟོད། །སྙིང་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཛད། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་སྐུ་ལ་བསྟོད།། 
སྐྱེ་འཆི་གཉིས་སྤངས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ་ལ་བསྟོད། །བདེ་ཆེན་མཐར་ཕྱིན་མཁའ་སྤྱོད་བརྙེས། །ཡུམ་མཆོག་ཌཱ་ཀིའི་སྐུ་ལ་བསྟོད།། 
ཏུ་ག་ཝྔ རྨམྣཧརྒྱལ་བླ་ལྔ། །ཚེ་ལྷ་རགས་ལྔའ་སྐུ་ལ་བསྟོད། །ཆཆག་ནད་བླན་ཁང་ནརམ དྲ་ཐ་ནྣ་སྤམ། - །དང་འད་ར་ཏྲ་དྐ། ཨ་ཧྱལ་དྲུ་གྲཝམ།། 
དྭ ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་ས་མ་ཡ། །ཞེས་པའི་བསྟོད་ལ། བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་ཉིད་ཛམྦྱ་ལའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ཁ་དོག་ ་ོ 









ཤཱ་ ༄༅། །སྣ་ཚོགས་པའི་མདོག་ཅན་གྱི་ལྟེ་བར་ཛཾ་ཡིག་དཀར་ལ་གསེར་མདངས་ཆགས་པའི་མཐར། སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ 







ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དོན་གཉིས་བྱས། རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། ཕྱི་སྣོད་ནང་བཅུད་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཚེ་གཡང་དཔལ་ 


ུ འབྱོར་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གསེར་མདོག་གི་ཚུལ་དུ་བསྡུས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ་པས་མཆོག་ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ་གཞུང་གསལ་གྱི་སྔགས་རྣམས་ཅི་ 

1 རུས་སུ་བརྗོད། ལྷ་ཡི་གསལ་སྣང་དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུ་སོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་ཅིང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་གཉུག་མ་མི་ཤིགས་པའི་ལྟ་བ་ཟབ་མོའི་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ།། 

༧ = = ཿྫང 2 =< = རེ རླ བ་ཅཿ = 
` ཐུན་མཐར། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ གསུམ་བླ་མ་ཚེ་ཡི་ལྷ། །ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས། །རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ། །ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ལྟ 





བུར་གྱུར། །དམིགས་ དྭ་ཁྱབ་གདལ་ཀློང་དུ་ཨཱཿ ཞེས་མཉམ་པར་བཞག སླར་ཡང་། ཆུ་ལས་ཆུ་བུར་རྡོལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཨཱརྨ་ཛམྦྷ་ལའི་སྐར་ལྡང་བར་བསམ། 
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བྱས་པའམ། མ་བྱུང་ན་སྐུ་གཟུགས་ སོགས་མགོ་བོར་བཞག་སྟེ། གཡོན་མེ་ཡི་ཞགས་པའམ་གསལ་ཤིང་ བསྐོར་ཏེ། ཧཱུ 





ཐེད 






རཱཛ་ཤ་ཏྲིཀ་ནན་ཁ་རཀ་མ་སྨ་ན་རཾ་རཀྟ་ཛྭ་ལ་རཾ་ཧཱུཾ 











ང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་བར་གཅོད་ཀུན། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སོ་སོར་དེངས། །གལ་ཏེ་མི་ཉན་འཚེ་བྱེད་ན། 
ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་གཞོབ་ཏུ་བསྲེག །མིང་གི་ལྕག་མ་མེད་ཕན་བྱེད། །དེ་བས་ད་ལྟུ་ཕྱིར་དེངས་ཤིག 


ྐ ‡ ཨཿ ཡཿ མཿ དུཿ རུ༔ ཙཿ ཤཿ ནཿ 





ང་ནི་པདྨ་རྟ་མབྲིན་རྒྱལ།, 


རཾ་རྟཀ་ཛཱ་ལ ་རཾ་རྦདཿ 





དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །འཕགས་པ་ཛམ ལྷའགྲུབ་གུར་ནས། །སོགས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་བརྗོད་ལ་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །ཞེས་པའང་བླ་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཀྱིས་བཞེད་པ་སྐོང་བའི་ཕྱིར་དུ། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། ན་ མོ་ ་ཧ་ (། གཱི་ བཿ ཡེ། དཔལ་ ཏ ་མགྲིན གྱི་སྒོ་ ནས་བཀའ་བསྒོ་བྱ་ཚུལ་ ནི། བྱུང་ན་ཕོ ཕོ་སེང་གི་ དབྱུག་པ གས་ས ཚད་ལྡན་ 


བཀླ ་གསུམ 'འདི་ ན་སུ་ཡང་ 


རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པས་ཀླད་ནས་གཞོམ།། 
ཧྲཱིཿ པདྨ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གླི་བ༔ ཧུ་ལུ་ཧཱ་ལུ་ཛྱུ་ཕཊ༔ 
རྟཊ་ཛྭ་ལ ་རབྷྱོཿ 


རྟཀ་ཛྭ་ལ་རཾི་ 
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།རྨུགས༔ རྟཀ་ཛཱ་ལ་རཾཾ་མོགཿ རྩཀ་ཛཱ་ལ་རི་རྦད༔ སྤར་བྷགྷན་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཅེས་བླགས་ཤིང་དབུུག་པ་སོགས་ཀྱིས་བརྡེག མེ་ 
ལྕེས་བསྐོར་བས་རྒྱལ་གདོན་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པར་གསུངས་སོ། །ཞེས་པའང་བློ་མཆོག་དབང་པོས་བསྐུལ་ངོར། གཏེར་གཞུང་ལས་ཁུལ་དུ་ཕྱུངས་ཏེ། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ སྐུ་གསུམ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། ཆོས་ལོངས་སྒྲུལ་སྐུཏི་ལྷ་ཚོགས་བརྡེན། །རྔ་ཡབ་ལངྐའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ 
དྲག་པོའི་བཀའ། །མཆོག་ཐུན་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ནས། །རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་ལུང་། །རང་སྣང་འོད་གསལ་ཁོར་ཡུག་ནས། །རིག་ 
འཛིན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེའི་གཏམས །ཉོན་མོངས་རང་གཟུགས་གདོན་གྱི་རིགས། །ཕོ་མོ་མ་ནིང་ལས་གྱུར་པ། །སྔོན་ཚེ་དཔལ་གྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། ། 
མཆོད་བསྟོད་དྲེགས་དཀྱིལ་མ་མཐོང་ཞིང་། །སློབ་དཔོན་ཞལ་ཡང་མ་མཇལ་བའི། །གསར་བྱུང་རྒྱ་འདྲེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །དམ་སྲི་དམ་ལོག་འདྲེ་ 
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` ཡི་རིགས། །བསྲུང་བྱ་མི་ནོར་འཁོར་བཅས་ལ། །མ་ཉེ་མ་འཁོར་མ་གནོད་པར། །མཐའ་མེད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དེངས། །བསྟན་བཤིག་ཀླ་ཀློར་ཟ་ 
ཁ་གཏོད། །གལ་ཏེ་མི་ཉན་འཚེ་བྱེད་ན། །རིག་རྩལ་རོལ་པའི་ཁྲོ་ཚོགས་ཀྱི། །སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་མཚོན་ཆར་གྱིས། །སྒོ་གསུམ་རྡུལ་དུ་བརླག་ཏ་ 
. རེ། །དེ་བས་རང་རིག་ཀློང་དུ་དེངས། །ཡེ་སྟོང་རྩ་བ་བྲལ་བ་ལ། །གཉིས་འཛིན་མཚན་མ་མ་དམིགས་པས། །གདོད་ནས་དག་པར་མཚམས་ 
° བཅད་དོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙནླ་མ་ཧཱ་རོ་།“ཧ་ཡ་གྲི་བ༔ རྡོ་རྗེ་གྲོ་བོ་ལོད་ག་རུ་ཌཿ ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་སྤར་བྱིགྨན་ཨུནྩ་ཊ་ཡ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཾ་བྦྱོ ཕཊ། སྣང་སྲིད་ “ 
ཟིལ་གནོན་པདྨའི་བཀའ། །ཆེ་མཆོག་གུ་རུ་དྲག་པོའི་ལུང་། །རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཐ་ཚིག་ཉེན། །རྒྱུད་གསུམ་དྲེགས་ཚོགས་འབྱུང་པོའི་རིགས། ། 
¦ བསྲུང་བྱར་གྱུར་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་ལ། །གནོད་འཚེ་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་སྤོངས། །ཞི་ཞིང་བྱམས་པའི་སེམས་སྐྱེད་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཀྲི་ལི་ ཤྭ 
























¦; །མཉམ་པ་ ཆེན་ པོའི་ཧཛཱ དུ་བཞེས ། །ཨོ་ཤྲཱ བཛྲ་ ཀུ་མ་ར་ག་ཌ ་ཅཀྲ་པྲ་ པུ་ཛ་ཧོ། བར་པས་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བཤགས། ཧོ། ཡིར ཀ༔ མ་ རིག་ འབྲུལ་ དབང་ 
གིས། རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཉམས་པ། །ཞལ་ཟས ཚོགས ་འབྲལ་ བསྐང་ཞིང་། བཤུབྷཔྱ། །ཚངས་པ་ རུར གི དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ། །བཛྲ་ ས་མ་ཡ་ 
། ཤདྡྲེ་ཨཱཿ ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། ཐ་མས་གཟུང་འཛིན་རུ་ཏྲ་བསྒྲལ། ཧཱཾ ཨེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ། ་'འདིར། །འབྲར། བ་ཁྲོ་བོའི ལྷ་ཚོགས ཀྱིས། །བམས་ 

ེ གསུམ ་གཟུང་འཛིན་ རུ་ཏྲ་བཀུག །བདག་ མེད་ཤེས་རབ་ མཚོན་ ཆས་བསྒྲལ། །གཟུགས་ཕུང་རྔམས ་པའི ་ཞལ་ དུ་སྟོབས། །འཁོར་བ་ཀ་དག ་ཕྲིན་ ལྦ 
ལས་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ ཀི་ལི་ཀྭི ་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ཤ་ ཏྲབ ན་མཱ་ར་ཡ་བ ཅཱ ཕཊཿ རུ་ཏྲ་སརྦ་ཧཱ་ལ་པའྱ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་བསྒྲལ་ཞིང་སྟོབ་ལ། ཧ་ཧ་ཧི་ཧི་དྲུ་ཧྲུ་ 
ཱ ཕཊ༔ ཞེས་པས་ བསྒྲལ་ མཐའ་སྦྱོར་བའི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱིས་ དགྱེས་པ་ཆེན ཆེན་པོས་མཉེས་པར་ བསམ། ཐབས་ཤེས་ དམ་ཚིག་གི་ རྫས་རྣམས་བརྡའ་དང་བརྡའ་ ཡིསླ་བླངས་ཏེ ཏེ ་རོལ། ལྷག་མ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་ཞལ་ཆབ་བྲན། དཱ 
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ཐབ་ ༧་་༅ ཆ་་༅་་) ༢༣ ་ཾྨཅཡ། ས་ལ ་_ཆ|ཆལ་་་་་"འ"འཆ ་་་༤་༠་༠་4ྲཇཤྔིཇི0ཏྙཏཏྐ༠ཐཛ}ུཏོུ༧༠པ༥.&‰༄‰༄༥ྐ༥ྒ«&<སས་-- ཁ་ལ པོ 


¡; ༄༅། །ཧྲི་ཕཾ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་བཀའ་ཉན་པ། །འབར་མ་དབང་ཕྱུག་གིང་ལྐ། 






།ཤྭ་ན་བདག་ཉིད་ས་བདག་མ། །སྐྱེས་བུ་དགེ་ 


བསྙེན་ཚོགས་དང་བཅས། །དཔལ་གྱི་ཕམ་ཕབ་འདི་ལོང་ལ། །འཁོར་སྲུང་རྐྱེན་ཟློག་བསམ་པ་སྒྲབས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད།། 


ཤཱ ཨོཾ་ཨུནྣཾ་ཊ་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་བསྔོས། མི་གནས་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ 

.ླ མཆོད་པའི་མཐུས། །འགྲོ་ཀུན་དཔལ་ཆེན་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པས་དགེ་བ་བསྔོ་ལ་རྗེསཀྱི་བྱ་བ་དཀྱུས་ལྟར་བྱས་ལ་མཐར་དབྱུང་ངོ་། །ཞེས་པའང་སྔགས་བཙུན་དཀོན་མཆོག་དོན་ 

* །གྲུབ་ངོར། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་ཤུ་བྷི།། །། འོ། དེ་ཡང་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཟབ་ 
ྲུ མོ་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་སྟེ། དེ་ལ་སྤྱིར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔས་ སབ་པའི་གཞི་བཟུང་། བསྙེན་ཟཱ བ་ཡན་ལག་བཞི་ལྔན་གྱི་ རབ་པ་ 
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༨༩༤ ༨ ༦༽ ༨ 






བཅིངས་པའི་ས་བཅད་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཆེ་བ་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་ཕྱོགས་འདིར། བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་ཆེན་ 
ˆ གསུམ་ལས་སྐབས་འདིར། མཚན་བཅས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭ་ཡོ་ག མཚན་མེད་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག 

ཞི ན་ཏུ་སྤྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་སྟེ། ནང་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའམ། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་ 
བསྟན་ལྟར་ན་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་སྒྲབ་པ་ཕོ་མོ༔ ད་ལས་ཇི་སྐད་འབྱུང་བ་བཞིན་ཚོགས་ཏེ། ལམ་ངེས་རྫོགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒྲབ་པས། ཚོམ་བུ་ 
དྲ སེལ ༤ །་མི་ཡི་རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་ཇི་སྐད་འབྱུང་བ་བཞིན་ལགས་ཀྱང་། 





༩ 
1 2 2... 1... བ་ས ར་མ ར་ར 6446-24-44 44. 1. ས་ར 








: སྒྲོམ་དུ་གཞུག མཐར་ཏ་ན་དང་ག་འི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ཏེ་གྲུབ་པ་གཉིས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་སྟེ་ཐོག་མཐའ་བར་དུ་དགེ་བའེ་རྡོ་རྗེའི་ཆིངས་ ས་ 
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ཤཱ ༄༅། །གངས་རིའི་ལྗོངས་འདིར་མོས་སློབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒྲབ་པ་ཤས་ཆེ་བས་དེ་ལྟར་ན་སྟོན་འཁོར་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་དུས་ཀྱི་ཁྱད་པར། 
ཟླ་བ་ཉ་ཚེས་དང་གཟའ་ཕུར་བུ་དང་ཚེ་སྒྲབ་མཆོག་ཏུ་ཤིས། ཤེས་གསུངས་པ་ལྟར། མགོ་ཕུར་འཇོམས་པའི་ཉ་ལ་དབུ་བརྩམས་ཏེ། སྒྲ་ཿརྫས་ཁོ་ 
¦ བྱད་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་ཤིང་མ་ནོར་བ་དང་། སྒྲུབ་བྱ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ཡང་། གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྒྲབ་ལུགས་བཀའ་གཏེར་མང་དུ་ 
' མཆིས་ཀྱང་། སྐབས་འདིར་གཏེར་འབྱིན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་ན་བྱིན་རླབས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་ཀུན་ནས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་གཏེར་ཆེན་རཏྣ་གླིང་པ་དང་། 

རྩོད་བྲལ་དུས་བབ་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས། བསྙེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་དང་འབྲེལ་བས་སྟོད་ 
¿„ ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་སྲུང་མ་རྣམས་ལས་ལ་བསྐལ་ཏེ་དམ་ཅན་ཉེ་བར་བསྙེན་པ། བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་འཕྲོག་པའི་ཀླ་ཀློ་ཉམས་པ་བདུན་ལྡན་རྣམས་ 
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( ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བའི་ཆོ་ག་ངན་སྔགས་ཏེ་བར་བསྙེན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། སྦྱོར་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལས་གནས་སྐབས་སུ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ 
། བརྒྱད་དང་མཐར་ཐུག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གོ་འཕང་གི་ཆོས་རྒྱུད་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པའི་སྐབས་འདིར། རྫས་ཀྱི་མར་མེ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ 






ྦ འཕྲལ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཚམས་སྦྱར་བ་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སྔོན་བྱུང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལྟར་ན། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐུགས་ ! 


ྲ རྗེ་ཅན་དེ་ཉིད་གྲོང་ཁྱེར་མཉན་ཡོད་དུ་ཕེབས་པའི་ཚེ་གྲོང་གི་བུ་མོས་འབྲུ་མར་གྱི་མར་མེ་སྤར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བརྟེན་མར་མེའི་འོད་ཀྱིས་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་སྟེ་མ་འོངས་པ་ན་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། མཚོན་བྱེད་ལྟར་ན་ཡེ་ནས་དོན་གྱི་ཀུན་ 
ཀཱ གཞི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ལ་རང་རིག་འོད་གསལ་བའི་མར་མེ་སྣང་བའི་རང་མདངས་ཐུགས་རྗེ་ ལ་སྐ། 








གསལ་བའི་བདག་ཉིད་རང་བཞིན་ལོངས་ ཾ 
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ཆ་བ ༣ 


།སྐུ། སྟོང་པའི་ངོ་བོ་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུ་མཚོན་པ་ཡིན་ལ། རྫས་ཀྱི་མར་མེ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས། བརྡའ་དོན་རྟགས་གསུམ་ཚང་ 
བས་གནས་སྐབས་སུ། ལུས་རྩ་དག་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། ངག་རླུང་དག་པ་ལོངས་སྐུ། ཡིད་ཐིག་ལེ་དག་པ་ཆོས་སྐུར་སངས་རྒྱས་པའི་བག་ཆགས་ 
ུ རྒྱུད་ལ་བཞག་ཅིང་སྒྲིབ་གཉིས་ཆ་དང་བཅས་པའི་མུན་པ་དབྱིངས་སུ་སངས་པའི་རྒྱུར་འགྱུར་ཞིང་། ཚེ་འདིར་འཚང་རྒྱ་བའི་སྐལ་པར་མ་གྱུར་ན་ཡང་། 

| བར་དོ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་ཡང་། སྒྲིབ་པའི་མུན་པ་ཇི་སྙེད་པ་ཐམས་ཅད་མར་མེ་འདིས་བསལ་ཏེ། བར་དོ་ལོངས་ འམ་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུའི་ཞིང་ 
དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་བདག་རྐྱེན་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་ལ། དར ོོོ་པ་པ་པ་་་པ།། ཟད 
ཀྱང་གནས་སྐབས་སུ། ཚེ་དང་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་སོགས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་། 








¦: ༄༅། 


རློ ྲ འ = ་ འ.,. ,/ ྲ :ྲ འ :ྲ འ.ངི : ་ - 
. ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པའེ་ངང་ནས་ཐབས་བསྐྱད་པའི་རིམ་པ་མཐར་ 
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( ཕྱིན་པས་རྣམ་སྨིན་རིག་འཛིན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ལ། ཤེས་རབ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པས་ཚེ་ལ་དབང་ ' 
བའི་རིག་འཛིན་མངོན་དུ་བས་ཏེ། ཐབས་ལམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་མཐར་ཕྱིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན་གྱི་ས་ནོན་ཅིང་དབྱིངས་ཡེ་གཉིས་སུ་ ་ 
| མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཞི་དབྱིངས་ཀ་ནས་དག་པ་འོད་གསལ་གྱི་རིག་གདངས་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད། དག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པ་མཐར་ཕྱིན་པས། 

° ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ། ཁྱད་ཆོས་དྲུག་ལྡན་གཞོན་ནུའི་བུམ་པ་སྐུའི་དབྱིངས་སུ་འཚང་རྒྱ་བ་ལྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་གྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཏེ། ཉི་ 
མ་དང་འོད་ཟེར་བཞིན་རྩོལ་རྟོག་མེད་པར་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མིག་འཕྲུལ་ལྟར་ལས་དང་རྣམ་སྨིན་ལ་མ་ལྟོས་པར་མངོན་པར་ 


¦ རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་ནད་མུག་མཚོན་འཁྲུགས་སོགས་སྐལ་ངན་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་གྱི་ 





















ཡཤགལ་ང་བ་ ༧ ཐ་ས ཇེ ་ཤང་ལོ་ོ སཡང་ད་ཁགད་ཁ་་ྣ ྣཾྣཾྣྤ1ྣམཇིཇིཇཛིིངིགགས། རི ླིོ ཉསོ་ོཌོོཔྲྣྲ་ ་་ྲཔ"པཔསཔྣཔོཁཆཁཀར་ིསསསསོ་སསཔ།པ།།སསས པྣ༥ྣཔཁ" 1 1.༨ཀ༨^ྣ^འཚའཚཆཀྨྤཆཇོོ རོ ར་འ ར་ ཐས རོས = ར་ར ཁ་པས་།པ ྣ་ པལ པ་ག ོཌཾག་ཀཾ་ཾ་ཀྲྣྲཾ ྐཛྱ༨ྣ་ཾ་་་ ཐར ཟ་འ གཿ ར་པ་མ ར་ར ལ་ང ཚར ཅཀཔསལཔྨམལའསལ་པྣ ོ་་གགཔ།པ། ་ྔླལ་ཀྐྐཀཨཨཀཀྣཀ །པ།།༥ས༥  །ཾནྣྩ | ོོརོ་ 












ཤཱ ༄༅། །དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་། བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་ཕ་མཐར་ 
ཁྱབ་པ། རྒྱལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པའི་དགོངས་གཏད་དང་བཅས་ཏེ་སྨོན་ལམ་གྱི་མཚམས་སྦྱར་བ་འདི་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་གནང་ 
¦ བར་ཞུ།། །། ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་མ་ཆི་བུམ་སྒྲབ་རིལ་བུའི་དཀར་ཆག་ཐོས་འཛིན་བདུད་རྩི་གསར་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཨོཾསྭ་སྟིསིདྡྷིབྷ་ཝཱ་ཏུ། 
' དུས་གསུམ་དམིགས་མཚན་བྲལ་བ་གདོད་མའི་གཤིས། །ལྷུན་གྲུབ་སྣང་བཞིའི་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བའི་བདག །རང་རིག་རང་གསལ་ལྷག་པའི་ལྟ་ཆེན་པོར།། 
-གཞི་གྲོལ་རིག་པའི་ཀློང་ནས་མཇལ་ཕྱག་འཚལ། །དམིགས་མེད་འགྲོ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་གྱི་ཆར། །བཟང་ངན་རྟོག་པས་མི་ཕྱེད་རྟག་འབེབས་ཤིང་།། 
སུ ཡེ་ཤེས་ནོར་བུའི་གཏེར་ཆེན་རབ་སྦྱིན་པའི། །གསང་འདུས་ཐུགས་རྗེའི་ལྷ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །གང་དེའི་བསྙེན་གྲུབ་སྲོག་ལྡན་བུམ་པ་བཟང་། །ལོ་ 























. རྒྱུས་རིན་ཆེན་དྲྭ་བས་ལེགས་སྦྲས་ཏེ། །འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་དེང་འགྱེད་ན། །བརྩེ་བས་ལོངས་ཤིག་སྲིད་འདིར་རྒྱུ་རྣམས་ཀྱེ། །དེ་ལ་ 
འདིར་འཛམ་བུའི་ལྗོན་པས་མཚན་པའི་ཡུལ་ལྗོངས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས། 
ྦ ཆར་མདོ་ཁམས་དབི་ཤོད་དཔལ་ ་རི་བོ་ཆེ་ཞེས་དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་བུ་རམ་ཤིང་པས་རབ་ཏུ་བསྔགས་པའི་གནས་ཆོན་མ་གུྭ་པདྒྲ་ཏཿ ཞེས་མཚན་སྙན་གྱི་ 
རྔ་བོ་ཆེས་སྲིད་པའི་ཁོང་དོག་པར་བྱས་པའི་ནང་ཚན། ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་ཡང་རྩེ་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་དཔལ་ལྡན་བདུད་འདུལ་གླིང་ 





དུ་གཏེར་འབྱིན་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་མྱེས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རཏྣ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་ཐུགས 
¦ རྒྱས་བཤད་པ་ལ། 





དད བྲ ར༢་ ར 


རྗ་ཆན་པ གས ང་བ དུས ་པའ 


སྐྱེ་བདུན་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་ཚུལ་དང་། རིལ་བུ་འདིར་དེ་དག་ཇི་ལྟར་བཞུགས་ཚུལ། དེ་ཡི་ཕན་ཡོན་དང་རྣམ་པ་གསུམ། དང་ ཏཱཾ 


གངས་རིའི་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའིཞིང་གི་ 





སྒོ་ནས་བསྒྲབ་པའི་སྐྱེ་བདུན་རིལ་བུའི་ལོ་ 









ཆམ པའི་ཆོས་དང་མཇལ་དཀའ་བ་དང་། མཇལ་ཡང་ཉམས་སྲུ་ལེན་མཁན་དཀོན་པས་ཆོས་བཤད་པས་ཕན་ཐོགས་འབྱུང་དཀའ་བར་མཁྱེན་ཏེ། ཕྱོགས་ 


ྲ མེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཀོད་དེ་ད་ནི་འཁོར་བ་སྟོང་ངོ་སྙམ་ནས་གཟིགས་པ་ན། རྒྱུ་ལས་ངན་པའི་དབང་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་སྐྱེ་འགྲིབ་མེད་ 





' ༄༅། །པོ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་བྲམ་ཟེ་གསུམ་བྱོན་ཚུལ་དང་། ད་ཡི་སྐུ་ཤ་བོད་དུ་བྱུང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ 


ནི། སྔོན་གྱི་དུས་ན། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔ་ལས་སྤྱན་རས་གཟིགས་རིགས་ལྔར་སྤྲལ་ཞིང་། དེ་ལས་ 


' ཀྱང་སྤྲལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་ནས་དུག་ལྔས་གཟིར་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མཐའ་ལས་འདས་པ་བསྟན་ཞིང་། སེམས་ཅན་གྲངས་ 


པར་གཟིགས་ཤིང་། ཕལ་ཆེར་མི་དགེ་བ་སྤྱོད་པས་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་གླགས་མེད་པར་མྱོང་ཞིང་། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེས་པ་དག་ཀྱང་ཡང་དག་ 










= 
23 
© 
ཛཱ 
ངོ 
1 
ཁཿ\ 
¬ 








' བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཚོགས་བསགས་སྒིབ་སྦྱངས་བྱ་མི་དགོས་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་མི་དགོས་པར་སངས་ 
ལེགས་སོ་སྒོམ་སྒྲབ་བྱ་མི་དགོས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཐབས་མང་དུ་ཡོད་དོ། །བྱད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པར་དབང་བསྐུར་ ང་ 


༨༩ 


རི དགོངས་པ་གཏད་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ནི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཁྱོད་ཉིད་ཡིན་པས་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་བྲམ་ཟེ་གསུམ་དུ་སྤྲལ་ལ། སྐུ་གདུང་ 


དང་ཤ་ཁྲག་གདོས་བཅས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཞོག་དང་། དེ་ཡི་ཤྭ་ཁྲག་རུས་པའི་ཟེར་ཙམ་འགྲོ་བ་གང་གི་ཁོང་དུ་སོང་ཚད་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ།། ྦ 


༨ལཨ༨༦༽ 


¦ ཞེས་བཀའ་སྩལ་པས། དེ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐ ་ཡི་ ལ་པ་བྲམ་ཟེ་དྲི་མེད་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཟ་ཧོར་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱོན་ཏེ། ཚོང་དུས་རྣམས་སུ་སྐལ་ 
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: པ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ལ་བཀོད་ནས་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞུགས་སོ། །དེར་ཨོ་རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་པདྨ་སམྦྷ་བ་བྱོན་ནས་མནྡ་ར་བ་དཔོན་གཡོག་ལ་ཆོས་ 
གསུངས་པས། རྒྱལ་པོའི་ཆད་པས་གསོན་བགསྲེག་བྱས་སོ། །དེར་མེས་མ་ཚིག་པར་པད་སྡོང་གི་རྩེ་ལ་ཟིལ་པ་ཕྲོམ་མེར་བཞུགས་པར་མཐོང་བས་རྒྱལ་ 
པོ་དད་པས་བཙུན་མོ་དང་བཅས་པའི་མངའ་ཐང་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ཞིང་ཁྱད་པར་སྐྱེ་བདུན་གྱི་གཏེར་དེ་ཡང་ཕུལ་བས་ཁང་བརྩེགས་སུ་གཏེར་དུ་སྦས་སོ། ། 
མོ་འགྲོ་བ་བཟང་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཌཀྐི་མ་གཅིག་གིས་རྙེད་དེས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་ཕུལ་བས། དུར་ཁྲོད་སྐུ་ལ་རྫོགས་པར་གཏེར་དུ་སྦས། སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ ལ་པ་བྲམ་ཟེ་དུང་རྣ་ཞེས་པ་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་ཁ་སྨ་ཌི་རང་བྱོན་གྱི་ལྷ་ཁང་དྲུང་དུ་བྱོན་ཅིང་། དེར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་ཕྱག་དང་ ཀཱ 
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༄༅། །བསྐོར་བ་མཛད་པས། ང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་ཅི་འདོད་གསུངས་པས། སྐྱེ་བདུན་གྱི་ཤ་ཡི་འགྲོ་དོན་བྱེད་འདོད་ཞུས་པས། 
འོ་ན་བརྡའ་ཞིག་བྱུང་དུས་འདིར་ཤོག་ནས་ལོངས་ལ་འགྲོ་དོན་གྱིས་ཤིག་གསུངས། དེར་ལོ་ལྔ་མཚམས་བརྡའ་བྱུང་བས། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་བརྟུལ་ 

ཞུགས་སྦྱོད་པའི་ཆས་སུ་ཞུགས་ནས་སྟག་ལ་ཆིབས་ཏེ། རོ་དེ་པང་པར་ཁྱེར་ནས་གྲོང་ཁྱེར་འབྲས་ལྡན་གྱི་ཤར་སྒོ་ལ་ཞུགས་ནས། ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་ 
གྲུབ་འདོད་དམ་གསུངས་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་སྒྱོའམ་རོ་གཅིག་ཁུར་ནས་དངོས་གྲུབ་འདོད་དམ་ཟེར་རོ་ཞེས་འཕྱ་བ་མ་གཏོགས་དངོས་གྲུབ་འདོད་ཟེར་མཁན་མ་ 
བྱུང་། ཤར་སྒོ་ནས་ཁྱི་གཅིག་རྗེས་སུ་བྱུང་བ་ལ་རྣ་བ་གཡས་པ་ནས་དུམ་གཅིག་བྱིན་པས་ཁྱི་འཇའ་འོད་དུ་ཡལ། ནུབ་སྒོ་ནས་བུ་མོ་གཅིག་གིས་དངོས་ 
#› གྲུབ་འདོད་ཟེར་བས། རྣ་བ་གཡོན་བཅད་ནས་བྱིན་པས་བུ་མོ་དེ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་ཡལ་ལོ། །དེར་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་རྣམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་མིག་འཕྲུལ་ཅན་ 
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ཞིག་འདུག་ཟེར་རོ། །སྐུ་ཤ་དེ་ནཱ་ལེནྡྲར་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ། དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེ་བདུན་གྱི་སྐུ་ཤ་བོད་དུ་བྱུང་ཚུལ་ནི། གོང་དུ་ཇི་ལྟར་ ' 
བསྟན་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསྔགས་པའི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདིར། སྟོན་ 
, པ་གཉིས་པ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་མཁན་པོ་པདྨ་སམྦྲ་དེ་ཉིད། གདོང་དམར་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ནས། འཇམ་དཔལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། 
° བོད་མུན་པའི་གླིང་དུ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཉི་མ་ལྟར་ཤར། མཁས་གྲུབ་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོགས་ལྟར་བཀྲ་ཞིང་། བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་ 
པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་བཞེངས་པའི་སྐབས་གོང་གི་སྐྱེ་བདུན་གྱི་གཏེར་དེ་དག་ལ་གཞི་བྱས་ཏེ་སླར་ཡང་ཁྱད་པར་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ 
| སོགས་བསྣན་ཅིང་བསྒྲབས་ནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་གིས་བསྒྲིལ་ཏེ་ཐམས་ཅདཀྱང་ཟད་མེད་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་གཏེར་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་ 
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ྐ མགོ་དགུའི་ཕོ་བྲང་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་འདུས་པའི་ཟྗ དྲ་སྒབ་ཐབས། སྐྱེ་བདུན་ཐ བ་ཚུལ་བྲམ་ཟེ་དྲི་མེད་སྙིང་པོའི་སྐ ་ཤའི་རིལ་བུ། སྐྱེ་བདུན་ 














༄༅། 


།བརླབས་ནས་སྲ་མཁྲེགས་རྡོ་རྗེའི་བྲག་ལ་སོགས་པར་གཏེར་དུ་སྦས་ཤིང་མི་སྣང་བའི་རྒྱས་བཏབ་པ་ཡིན་ཞིང་། སླད་ནས་རིག་ 
འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཏེར་གྱི་ཁ་ཕྱེས་ཏེ་འགྲོ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་འགོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ 
རིལ་བུ་འདིར་དེ་དག་ཇི་ལྟར་བཞུགས་པའི་ཚུལ་ནི། སྐྱབས་གཅིག་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་སྙིགས་དུས་ཀྱི་འགྲོ་བ་རྣམས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ལ་ 
འགོད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། སླར་ཡང་མཆོག་གི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་སྐུར་སྣང་བ་གཏེར་འབྱིན་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་འདོད་རྒུའི་དངོས་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་དུ་ 
སྩོལ་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་འདྲེན་པ་གཏེར་ཆེན་རཏྣ་གླིང་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ལྷོ་བྲག་མཁར་ཆུ་ཉེ་བའི་ཚནྡོ་ཧའི་གནས། ཀླུ་བདུད་ 
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¦ གྱི་ཕབ་གཏའ་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་བསྒྲབ་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆོས་སྨན་རྣམས་བཏོན། པྩ་ལྷ་ཁང་ནས་བྲམ་ཟེ་ལོ་ལི་ཇི་པའི་སྐུ་ཤ་དང་། གནམ་ 
ངཱ སྐས་ཅན་ནས་བྲམ་ཟེ་ཛེ་ཏ་རི་པའི་སྐུ་ཤ་དང་། བྲམ་ཟེ་དྲི་མེད་སྙིང་པོའི་གཙོས་བྲམ་ཟེ་ཉེར་ལྔའི་སྐུ་ཤ་རྣམས་ཟབ་མོའི་གཏེར་ལ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། སླར་ 
ྦ ཡང་རྗེ་རིག་འཛིན་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གིས་ཀྱང་བསྒྲབས་པ་མཛད་ཅིང་རྟགས་མཚན་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དམ་རྫས་རིན་པོ་ཆེ་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་ལྟ་བུ་དེ་ལ་གཞི་བཅོས་ 


° ཤིང་། སླད་ནས་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེ་ཨ་རཱ་གས་གསར་དུ། གཏེར་སྟོན་དྲི་མེད་ལྕུན་པོའི་གཏེར་ཁ་བཅུ་གསུམ་ 
ནས་བྱོན་པའི་བྲམ་ཟེ་སྐྱེ་བདུན་གྱིས་ཤ་རིལ་དང་། བྲམ་ཟེ་དུང་རྣ་ཅན་གྱི་སྐུ་ཤ་པདྨ་གླིང་པའི་གཏེར་མ། ཀརྨ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་སྐུ་ཤ་དང་། 
ྦ ཚོའི་སྐྲ་ཤ། འབྲི་གུང་པའི་ཡབ་ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་སྐ་ཤ་སོགས་གཞན་ཡང་གསར་རྙིང་གི་མཁས ་གྲུབ་ས་ཆེན་པོ་ལ་ 



















ཤཱ ༄༅། 


།བཞུགས་པ་རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཕྱག་ཁ་དག་ནས་གང་བྱུང་སེལ་མེད་ཡིད་ཆེས་ཁུངས་བཙུན་དམ་སེལ་དྲི་མས་མ་གོས་ 
པ་དག་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས ་ཏེ་སླར་ཡང་ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེས་བསྙེན་བསྒྲབ་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་བསྒྲབ་པའི་སྐྱེ་བདུན་རིལ་བུ་དེ་ཉིད་ 


ར་ འཁྲུལ་བྲལ་སྤོ་བོ་བདུད་འདུལ་གཏེར་བྱོན་བཅུ་ཕྲག་དང་། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་འཕེལ་གདུང་བདུན་ཕྲག ཕྱོགས་བཅུའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་ཕྱོགས་བསྡུས་རིལ་བུ་ཕྲག ཀརྨ་ཀམ་ཚང་གི་རྟེན་ཁྲོད་དུ་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱེས་དགྲའི་རྟེན་སྐལ་དུ་བྱུང་བའི་རྟེན་འདུས་ 


ཨཿ རིལ་བུ་དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་རིལ་ནག་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱག་བསྒྲིལ་མ་བདུན་ཕྲག་སྐོར། གནམ་ཆོས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ་པདྨ་རྒྱལ་པོས་དངོས་སུ་གནང་བའི་སྐྱེ་བདུན་ 








ད ཆགས་མེད་དཀར་ཆགས་གསར་རྙིང་དུ་གསལ་བ་འཁྲུལ་མེད་ལ་གཞི་བཅོས་ཤིང། སླར་ཡང་། སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་སྙིང་པོའི་འཕེལ་གདུང་རིན་ཆེན་ ངཱ 
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༧༢༧་༥༄༅༅ ི ˆ ལ་ཁ བ་ཁོ ༢ ་༅༠་་༠༄ ཆ་ ་ཆ”་$9་ ༄༡་ཁཆབ་ར་ང་་་ལ པབས པ་ལས ་"ཡ-ང་ཡཡརལ་་ཆ" ཁ།་བག་ 













ུ ཉིན་ངྲོ་རྩི་བརྲ་ཐ ་རི་རཾ་འཁྲུལ མེད། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེའི་ སྐུ ཉིགས། དྲི་མེད་ བཤེས ་གཉེན་གྱི་ཞབས་ གླབ ཐ་ རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་ དབོན། 
ཆོར སྐུ་ ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ། མགོན་པོ་ པལི་ལིས། མི་གཡོ་མགོན་པོ། གྲགས་པ་ལེགས གྲུབ། .. གྲུབ་ ཐོབ་ཨུ་རྒྱན་པ་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་གདུང་རིན་པོ་ 
ཆེ་འཁྲུལ་བྲལ། ཀརྨ་ པ་དུས་གསུམ་ མཁྱེན་ པའི་གདུང་རུས། རྒྱལ་དབང་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་གདུང་རུས ་དང་དབུ་སྐྲ། རྗེ་སངས རྒྱས་ཡར་ 
བ བྱོན་གྱི་རྣམ་སྣང། རྗེ་བཙུན་སངས་ཡར་བྱོན་གྱི་རྣམ་ སྣང་། རྗེ་བཙུན་སངས སྐྱ་ཆས་ དབྩོན་ རི ་པོ་ཆེའི ་གདུང་རུས་དང་དབུ་སྐྲ། ན་རོའི རྒྱན་དྲུག ་གི ་ཞུན། 
རྗེ་རྣ་ཀ་རའི་གདུང་རུས། ཀརྨ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རིལ་བུ། ཆོས་རྗེ་འཇིག་རྟེན་ ནཁངྱ་རཱུཀཾ། གི་དབུ་སྐྲ། གྲགས་པ 'ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་གདུང་ 
¦ རུས། རིག་འཛིན་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རིལ་བུ། མངའ་བདག་ཉང་གི་དབུ་ལོ། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་ན་བཟའ་དང་ཐུགས་རིལ་བུ། ཉང་ 


















རྔ ༄༅། 














| །གཏེར་ཁྲོས ་ནག་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་བཅས་ཀྱི་ཤོག་སེར། ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ཀྱི་སྣམ་སྦྱར་དང་གདུང་རུས། 
གཏེར་ཆེན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། གཏེར་ཆེན་བདུད་འདུལ་གྱི་དབུ་ཀླད། མཁར་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་ལྗང་། ཡར་རྗེ་ཨོ་རྒྱན་གླིང་པའི་སྐུ་ཤ་སྐྱེ་ 


ད བདུན་ཤིན་ཏུ་ཁྱད་འཕགས། ཆོས་དབང་སྲས་པདྨ་དབང་ཆེན་གྱི་སྐུ་ཤ། ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་གདུང་ཐལ་རིལ་བུ། སྟག་ཤམ་ཐུགས་སྒྲབ་གསེར་ཞུན་ 
༼ ཤོག་སེར། འཕྲང་སྒོ་གཏེར་སྟོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱི་གྲོལ་ཏིག་ཤོག་སེར། སྐྱབས་རྗེ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་བཅས་ཀྱི་ 
གདུང་རུས། བསྟན་པའི་ཉི་མའི་དབུ་ཀླད་དང་ཀུ་ཤ་མེ་ཐུབ་བཅས་དང་། གཞན་ཡང་སྟག་ཤམ་གཏེར་བྱོན་ཡི་དམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་སྨན་སྒྲབ་ཕབས་རྟ། 


སླ སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་སྨན་༣ བ་ཕབས་རྟ། ཀམ་ཚང་སྨན་སྒབ་ཕབས་རྟ། འདི་ག་འབྲུག་རིའི་སྨན་༣ བ་དང་། བུམ་སྒྲབ་རིལ་བུའི་ཕབས་རྟ་བཅས་ 
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།ཏིལ་འབྲུར་བསིལ་ན་བགྲང་བར་ཟད། 


དབུལ་པོའི་ལྟོར་སོང་ཟས་ནོར་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ 
ཀྐ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བདེ་བླག་ཏུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ།། ཨེ་མ། 








།ཡིག་བདུན་ཡོན་ཏན་འཛད་མི་ཤེས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གོང་ 


^ ༨ .༨ཛ .༨་༡་ ༽ ༠༤ ༨ ༨ 
འཆ་འཕོས་ལྟར་སེང་ཚེ་ཡ་དངས་གྲུབ་ཐབ༔ 


དད་ཅན་ལྟོར་སོང་ཆོས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ 
མཐའ་ཀླས་འགྲོ་ཡིད་བེཌར་ས་གཞི་རུ།། 
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བཏགས་སྒྲོ་སྐུར་དྲི་མས་མ་སྦགས་ཤིང་། །མཁས་སྙེམས་ང་རྒྱལ་བ་ཚྭའི་བརླན་བྲལ་བར། །རྒྱུད་ལྡན་གོང་མའི་ཞལ་ལུང་མངར་མོའི་བཅུད། ལུས་ 


༨ ༨ 


, ཅན་ཐར་སྲོག་འཚོ་ཕྱིར་འདི་རུ་བསྟན། །འོནྭ་ཀྱང་མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་འཁྲུལ་པའི་དྲི། །སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པ་མ་མཐོང་བ། །འཆིས་པར་གྱུར་རྣམས་ 


༨ 
༨ ༽ྨར 


= ༨༢༣ རེ = - = „= 2 ༡" ` ༨ ༢༨༣ སང ངར རཾ 
རྒྱལ བའ དྲུང ཧུ་ཨཞགས། །དག བས་འགྲ རྣམས བྱང ཆུབ ཆར ཐབ་ཤག །ཅེས ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱེ་བདུན་ཤ་ཡི་རིལ་བུའི་དཀར་ཆག་འདེའང་། མཁས་གྲུབ་ཆགས་མེད་རིན་པོ་ཆེའི་ 
གསུང་སྐྱེ་བདུན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་སོགས་གཞིར་བཞག་ཅིང་། གསང་སྔགས་བདུད་འདུལ་གླིང་གི་སྐྱེ་བདུན་བུམ་སྒྲབ་སྐབས་སུ་སླར་གསར་སྤྲོས་ཀྱི་རིགས་ལ་དཀར་ཆག་ཞིག་དགོས་ཞེས་རྙིང་བླ་མ་ཁྲི་གདན་ཟུར་ཟུང་གིས་ནན་ཆེར་ 
ཱ གསུང་བསྐུལ་གནང་བའི་ཞལ་ངོ་ལྡོག་མ་ཕོད་པར་ཚརྗེ་སྤྲལ་མིང་འཛིན་མེ་ཏྲིའི་མིང་གིས་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་གནས་འབྲུག་རིའི་ཡང་ཁྲོད་གཡའ་ཁང་འོག་མིན་གྱི་གནས་སུ་བྲིས་པ་སུ་ཤྲེ་ཡནྟྷུ།། ། 





རྣམ་དག་ཡོན་ཏན་ཆ་རྫོགས་སྤྲལ་ཟླའི་གར། །མི་འགོག་རྟག་པར་འཆར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆེ། །དད་གསུམ་སྣང་བ་འཕེལ་ལས་ཅིས་མི་འབྱུང་། །བློས་ 
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། སྡེ་དགེའི་དྲིལ་བུ་དཔེ་ཆེན ་འདི་ཡི་ཚད་དུ་གཞལ་བའི་གཙོ་བུམ་ནང་དུ་དྲིལ་བུ་བཅུ་ གཅིག་དང་། འཁོར་བུམ་བཞིའི་ནང་དུ་དྲིལ་བུ་རེ་རེ་བླུགས་ཡོད། སྐུ་ཡི་རྟེན་དུ། ཐུགས་ 


ཆེན་ཕྱག་བཞི་པའི་སྐུ་འོམ་བུ་དགོན་གྱི་རྟེན་གཙོ་ཁྱད་འཕགས། གསུང་རྟེན་ཐུགས་རྗེ་གསང་འདུས་ཀྱི་གཞུང་པོད་ཆ་ཚང་། ཐུགས་རྟེན་ཀ གཏྟཧྙྙཿད་རྟེན་ཉྩགས་ལྟེ་མ་ཁྱད་འཕགས། སྔགས་ཕྲེང་དུང་འགྱུར་སློབ་ 

| དཔོན་གྱི་ཕྱག་ཕྲེང་ཚེ་ཐོད་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབུ་ཐོད་བཅས་བཞུགས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྙིང་ཐིག་གི་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་བཟླས་དམིགས་ནི། ཤབ བི་ཤུདྡྷེ (ཨོ་ ཏཱ ་'རེི ཏྟ 
 རེ་སརྦ་མཆལ་ ཐའ 'ཛཿ ཞེས་ཛབ་ཁང་བྱབེ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཉང་གི་ཐྷུཊསཊ།།འོད་ཟེ་སྲད་མྟ་ཁོ་ཆ་། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱིལྷ་ ཡས ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 
རྒྱད ཏསྒུལ།, འེ ་ལར། ཏོན ཟེར་བསམ་མི་ཁྱབ་པ ་འཕྲོས། ཞཁོཏཉཧཱཿ ཀྱི་དྭངས་ བཅུད་ཐམས ཅད་ བསྡུས་ ཏེ ཏེ་ད་གིལ་ཏ འཁོར་ པའི ་ཐུགས ་ཀར་ཐིམ། 

སྨ དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ་བ་ལ་མངོན་ དུ་ཕྱོགས ་པས་ཡེ་ཤེས ཀྱི་གཟི་བྱི ་བྱིན་འབར་ བྲིན བཞུགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ ཏཱ་ རེ་ཏུ ་རེ་ཏུ་རེ་ ཧྱིཿ ྷི་བཛྲ་ ཛཱ་ན་ཨཱ་ཡུཿ ེསྭཱ་ཧཱ༔ 


4 
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པཐམ་ མ་་ཁ་་༡༠བ༠སཁ༠‰ཁ‰ེཁ ཾ༄ཁ་༠་༤་་་ཀ་་༡་ཁ་་འཁལ་༧ ༡༦ 





༠ ༄་ ༄ ༠༠ 


༄་ ༄༅ ༄༅ ༄༅༧ ༄༅༧་ 











ཨཱཿ དཱུཾ་སྭ་ཧཱ༔ མྤུ་ལཱཾ་མཱཾ་པཱ་ཏྲཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱ་ ན་མ་ཧཱ་པུདྱེ་ཏིབ་ཨཾ༔ ཡའ ཞས་སྟོང་རྩ 
སོགས་ཅི་ནུས་བཟརླས། །། རྗེ་བཅུན་སྒྲོཿ ་སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་ ས་འབུམ་ 2 ཐབས་ནི། ཨོཾཏ་རེ ཆེ ཏྟཱརེ ཏུ 'རེ སྭཱ་ཧཱ ་ག རྔ ་ཙཀྲ་པྲུ་ ཛ་ཁཱ་ཧི། སྤརྦ་ས་མ་ཡ་ 
, ཤདྡྷེ་ཨཱཿ སརྦ་དངྣན་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཨྱརི་བ་ལི་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ རྗེ རྗེ་བཙུན ་འཁོར་བ་སྒྲོལ་མཛད་ཡུམ། །རྣམ་ འཕྲུལ ཉེན་གཅིགའཁོར་ 
༣ བཅས་ཀྱིས། །འདོད་ཡོན་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་མཆོད་བཞེས། །དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བདུད་བཞིའི་བར་ཆད་དབྱིངས་ས སྭ་སྒྲོལ།། . 
ལྷག ་གཏོར་ བཞེས ་འ། ཕྲིན ་ལར། སྒྲབས། །ཞེས་ པའང་གྲངས་བསགས་ཉེར་མཁོའི་ཕྱིར་དུ་ ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། སངས་རྒྱས ་ཀུན་ 
¦ གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆགས་པའི་གཟུགས། །མེ་ཁམས་རྣམ་དག་པདྨ་གོས་དཀར་མོ། །བཅོམ་ལྡན་རིགས་བྱེད་ལྷ་མོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁམས་གསུམ་ 
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ཤཿ ༄༅། 


།བརྟན་གྲ་ཨཏ ཡོའི་ལེགས་ཚོགས་ དབང་དུ་བརུུས། །ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ཧྲཱིཿ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའང་གསེར་ཐར་ལྷ་རྩེ་བ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་བཞེད་བཞིན་ 

༧རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས།། །། ཛམ་དཀར་ཚོགས་མཆོད་གྲངས་གསོགས་འདོད་པས། ཚོགས་ རྫས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དམ་རྫས་ཅི་འབྱོར་བཤམས་ལ། ཆུ་ཆང་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བྲན་ཏེ། རི་ཡི ཁཾ། (ཨོ་ 

/ ཨཿ ཿ ཧྤཾ། ཐ་ན ་མཆོད་འདོད་ ཡོན་ལྔ་ལྡན ་འདི། །རྩ་གསུམ་ཛམ་ལྷའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཉམས་ཆག་ཀུན་བཤགས་བར་ཆད་སོལ། །ལྷག་ 

4 གཏོར་བཞེས་ལ་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབས། །ཨོཾ་གུ་རུ་དེ་བཌཱ་ཀིནི་ཨཱནྨ་ཛམྦྷ་ལ་ག་ཌ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་གྲངས་བསགས་པས་བསོད་ནམས་ཀིཚགས་རྫགས་པརའགྱུར་རོ། །ཞེས 
པའང་དགེ་ སློང་འཇིགས་མེད་བློ་གྲོས་ཀྱི་བསྐུལ་ངོཿ ངོར། ཕྲིན་ལས་བྱམས་ པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྲིས་པ་ཤུ་སྷཾ།། །། ན་ མོ་པདྨ་སམྦྷ་བ་ཡེ། ཡི་དམ་ཞི་དང་ཁྲོ་བོ་སོགས། །གང་ལ་སྦྱར་དུ་རུང་བ་ 

ཡི། .. །ྐ།ཌ་ཙཀྲཞི་མཆོད་སྨྲིན་ལ།  །བཟའ་བཏུང་ཟམ་སྣའི་ཚོགས་ཀུན་དང་། །བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་འགྲོ།། ཨཱཿ བདེ་སྐྱོང་བྷནྡྷའི་སྣོད་ནང་དུ། 












།བྱད་པར་ཤ་ཆང་མེད་མི་རུང་། 
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ུ དམ་རྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། །རིག་རྩལ་རོལ་པས་སྦྱང་རྟོགས་སྦར། །སྐུ་གསུམ་ཡི་གེའི་སྤིན་འཕྲོ་བས། 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཧུ དབྱིངས་ལས་རྩོལ་རྟོག་མི་མངའ་ཡང་། །རྩལ་ལས་ཤར་བའི་ཡེ་ཤེས་པ། །རབ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ། །སྒྲ་ 
འཕྲུལ་རོལ་པས་གནས་འདིར་གཤེགས། །འདོད་ཡོན་དམ་རྫས་ཕྱི་ཡི་ཚོགས། །རང་ལུས་ཕུང་ཁམས་ནང་གི་ཚོགས། །དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ 
° དོན་གྱི་ཚོགས། །མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྐང་། །དབང་བཞིའི་དམ་འགལ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། 
མ་རིག་གཉིས་འཛིན་རྡུལ་དུ་རློག །རྣམ་ཐར་གསུམ་ལྡན་ཞལ་དུ་བསྟབ། །སྲིད་ཞིར་མི་གནས་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བཀའ་ 
¦ ཏན་པ། །དབང་ཕྱུག་གིང་དང་ལང་ཀར་བཅས། །དམ་རྫས་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་བཞེས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛོད། །རྩ་གསུམ་ཞི་ 





།འདོད་ཡོན་ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་སྤེལ།། ཕྱོ 




























།ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་མཐུས། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁན་བླ་མ་དེ་བའི་མཚན་གྱིས་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཁྲག་འཐུང་བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་མིང་གི་ཅོད་པན་ 
དྲ འཆང་བས་སྣང་སྲིད་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ་བའི་སྒྲབ་ཀློང་དུ་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བ་དགེ།། །། ན་མོ་པྲཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཡེ། ལུས་སྦྱིན་མདོར་བསྡུས་ལ། དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། ན་མོ། 

/ གདོད་ནས་ཡེ་དག་ལྷ་ཚོགས་ལ། །རང་བཞིན་མེད་པར་སྐྱབས་སུ་འཆི། །མེད་བཞིན་འཁྲུལ་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །སྐུ་གསུམ་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་ 
དོ།། ཕཊ། རང་རིག་མ་བཅོས་རྡོ་རྗེ་རལ་འབྱོར་མ། །རང་ལུས་ཚངས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱང་གིས་ཐོན། །མདུན་མཁར་བཞུགས་པའི་ཕྱག་གཡས་གྲི་ 
ཐར གུག་གིས། །བེམ་པོར་རེགས་པ་ཐོད་པ་སྒར་གྱིས་འཕངས། །མི་མགོའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་བཙུགས་སྟེང་དུ་བཞག །བེམ་པོ་ཆེ་སྣམ་ཆོ་བརྗིད་རི་རབ་ 


རར 
: ༄༅། 
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ྗ ཙམ། །ཐོད་ པའི་ ནང་འཕང་རླུང་ མེས ཞུ་ཞིང་ཁོཿ ཁོཝ། རྨ དགྲ ངྲི སྒྱངས འབྲུ་གསུམ ཞུ་བ་ལས། །ཡེ་ཤེས བདུད རྩིས་ ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར། 





¦ མངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ཡི་ དམ་ཞི་ཁྲོའི ཁོའ ཚོགས། །དཔའ་ བོ་མཁའ་འགྲོ་ གོ་ཡེ་ཤེས ་སྤྱན་ལྡན་ལ། །ཕུང་ པོ་ཤ་ ཁྲག་བདུད ་རྩིའི ་མཆོད་ པ་འབུལ། 











། 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ ཧཱ ལན་གདུམ།... ཊུ དཀོན་མཆོག་སྲི ཞུ་མགོན པོ་ ཡོན་ ཏན་མགྲོན། །བགེགས་རི ° ་ལན་ཆགས་རིགས ཆུུག་ སྙིང་རྗེ རྗ ཞི་ཚོགས། མ་ /ཿ 
, ལུས ་འཁོར་བཅས་མཆོད་ སྦྱིན་ མགྲོན གྱིཕྱིར། །གནོས་ཿ ་འདིར་ ང་སྤྱན 'འདྲེན་ མྱུར་ དུ་གཤེགས་ས སུགསོལ། །ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔ རང་རིག རྣལ་ 
འབྱོར་ མ་དཔལ་ཐུགས་ཀ་ནས། ལ་ལ '་བྱེད་མཁའ་འགྲོ་ བྷྡྷའི་ སྐྱོགས ་འཛིན་ པ། །གྲངས་མེད་སྲིད་གསུམ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར། འཕྲོས། །མགྲོན་ 
རིགས ་ཀུན གྱི་ཡིན་ ལ་གང་འཆར་བའི། །མཆོད་ སྤྲིན་ བསམ་མི་ཁྱབ་པ སྤྲོ ་བརྱ་གྱུར། ། ཕཊ། བྱིན 'རླབས་རྩ་བ་ བསྐ འ་བརྒྱུད བླ་མ་དང་། ། 


།ཚོགས་ † 









དའོ །རྫོགས་སྒྲིབ་དག་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་རྩོལ།། ཕཊ། འཇིག་རྟེན་འདས་དང་མ་འདས་སྲུང་མའི་ཚོགས། །ཤ་ཟ་འབྱུང་ 





པོའི་སྡེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ལུས་ཤ་རི་ཁྲག་མཚོའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཐུགས་དམ་དགྱེས་བསྐང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲབས། །བྱང་ཆུབ་ 
སྒྲབ་པའི་ལམ་གྱི་བར་ཆད་སོལ།། ཕཊ། མ་གྱུར་མཁའ་མཉམ་རིགས་དྲུག་མགྲོན་ཀུན་ལ། །སོ་སོར་གང་ལ་ཅི་འདོད་དེར་འཆར་བའི། །བདག་ 


ྦ ྲ ལུས་ཤ་ཁག་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཀུན་ཀྱང་ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་རྒྱུན་ཆད་ནས། །རྣམ་མཁྱེན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག ། 
` ཕཊ། ཐོག་མེད་དུས་ནས་ཤ་འཁོན་གཉེར་བ་ཡི། །ལན་ཆགས་བུ་ལོན་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། །ལྷག་མར་དབང་བའི་མགྲོན་རིགས་མ་ལུས་པར།། 
རྨ གང་འདོད་ཡིད་བཞིན་འཆར་བའི་མཆོད་སྤྲིན་འབུལ། 





།ལན་ཆགས་སོད་ཅིང་བུ་ལོན་ཤ་འཁོན་བྱང་། ་གཉིས་མངོན་གྱུར་ཤོག 





།ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་བྱང་སྐུ 
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སེས། །བདུག་གཞན་རོ་སྱོམས་བདེ་སྡུག་བཏང་ལེན་ནུས། །ཀུན་ཀྱང་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་རྟོགས། །གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་གཏན་ 
ྐ སྲིད་ཟིན་པར་ཤོག །ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། དེ་ལྟར་ལུས་མཆོད་སྦྱིན་མདོར་བསྡུས་འདིའང་སྤང་ལེབ་པ་པདྨ་སྐལ་བཟང་གིས་བསྐུལ་ངོར། བདུད་འཇོམས་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། 


གཅོད་ཀྱི་གཏོར་བསྔོས་མདོར་བསྡུས་དགེ་ལེགས་འདོད་འཇོ་བཞུགས། ན་མོ་པྲཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ཡེ། དམ་ཆོས་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་གྱི་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་རྒྱུན་གཏོར་མདོར་བསྡུས་འབུལ་བར་འདོད་ 
1 པས། རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་དཀར་དམར་གཏོར་མ་མཐེབ་སྐྱུ་ཟས་སྣས་བསྐོར་བ་དང་ཨརྒཾ་དཀར་སྔོ་སོགས་བཤམས་ལ། ན་མོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། 
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°? 





ཆཿ་བཏིན་པའི་མྫངས། 


ཤྲ གཏོཆས་ཁདྲི་ལ་ཁྱག 
ཟླ འདོདྨ་ཧུའི་ཆར། །མི་ཊཏ་ནམས་མཁའ་མཛོདྲ་ཤི་གཉིར་དྲུ་གཱར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཾ ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཌཀྐི་ནི་ཤི་ངྷརྨཱ་པཱ་ལ་ ་མི་པ་ཏིཿ ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་ 
་ཧི། ལན་ གསུམ་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ལ། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ ཏེ། རཱ 


དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ 


གྲེས་མ་གྲོན་པོ་་གློ་ 
ཧཿ མགན་པ་ཨ་པྷ་ར། 













།བདུད་འདུལ་ཁྲོས་མའི་ལྷ་ཚོགས་བཀའ་འཁོར་བཅས། 
།བདག་འཛིན་རུ་ཏྲར་གྱུར་པའི་གདོན་གྱི་ཚོགས། 
།བདག་མེད་མཚོན་གྱིས་ བསྒྲལ ་བའི་ཤ་ཁྲག་ རུས། 


།ཡུམ་ཆེན་བཟློག་བྱེད་མ་དང་ནོར་རྒྱུན་མ། 








།ལབ་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་མཁའ་འགྲོ་བྱེ་བ་འབུམ། 
།ཐར་ཆད་ལོག་འྲན་བཾཏྷཱཾཏདཊ་དམ་མིའི་ཆིགས། 
ཡེ་ཤེས བདུད་རྩིའི་ངོ་བོར་བྱིན་བརླབས་པ། 





།དྲག པོ སོ་དྲཿ རྱ 


།སཾ སོ་སོར་ ཤོད་ཏཱཿ ་བཞེད་ པའི་ 


རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་གར། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ 
།རིགས་བཞིའི འི་ཌཀི་བདུན་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། 


།དམ་རྫས་སྨན་གཏོར་ 


།གཅོད་ཡུལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་ 
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༨ 


 རྟཀའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཞི་བྱེད་གཅོད་ཡུལ་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། །རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །སོ་ས་གླིང་སོགས་དུར་ཁྲོད་ 










ཀུན་གྱི་བདག །ཀེང་རུས་ཆེན་པོ་གར་བྱེད་ཡབ་དང་ཡུམ། །ཤ་ཟ་ཕོ་མོའི་ཁྲོམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་ 
བཞེས་ལ། །ཕ་གཅིག་དམ་པའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་བཞིན། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །འཇིགས་རུང་དུར་ཁྲོད་ཆེན་ 
° པོའི་གནས་མཆོག་ནས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་བསྟན་སྲུང་མཐུ་མོ་ཆེ། །སྤྱང་ཞོན་ལྷ་མོ་མཆེད་གསུམ་འཁོར་དང་བཅས། །དམ་རྫས་བརྒྱན་པའིཿ མི་ " 
མཐུན་བར་ཆད་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཞི་བྱེད་གཅོད་ཡུལ་རྒྱུད་ཀྱི་སྲང་མ་ཆེ། །ལས་བདག་ཆེན་མོ་མཚན་མོ་སྒྲ་སྒྲོག་མ། །དམ་རྫས་ཤ་ཁྲག་ 
¦ གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །འཇིགས་བྱེད་ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ་རཱ་ཧུ་ལ། །གདོང་མོ་མཆེད་བཞི་ཀི་ ཧྭ 





















^ ༨༡ ༨ ༨ 


ུ ལས་སྒྲབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །ཅེས་མཆོད་གཏོར་གཙང་སར་གཤེགས། ཞེས་པའང་ཉེར་མཁོའི་ཡན་ལག་ཏུ། རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ།། །། 
ྦ བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་ན་འོད་དཔག་མེད། །ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྐུའི་ཁྱབ་བདག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །གང་འདུལ་སྤྲལ་པའི་རྣམ་རོལ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེར། ། 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བར་ཆད་གཡུལ་ངོ་ཟློག།གདུག་པ་ཅན་ལ་རབ་ཁྲོས་གྲོ་བོ་ལོད། །གསང་ཡུམ་ཌཱ་ཀིའི་རྗེ་མོ་མཁར་ཆེན་བཟའ། །སྨོན་ལམ་དབང་ 
བསྒྱུར་ལང་འགྲོ་ལོ་ཙཱ་བ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བར་ཆད་གཡུལ་ངོ་ཟློག །དུས་མཐའི་གཉེན་གཅིག་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དང་། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ 
བདག་ལས་ཅན་བརྒྱུད་པར་བཅས། །མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དམ་ཅན་གཏེར་སྲུང་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བརཿ དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་ 
¦ རླབས་ཀྱིས། །མ་དག་འཁྲུལ་པས་བསྐྱེད་པའི་སྣང་སྲིད་ཆོས། །ལྷ་སྔགས་ཆོས་སྐ ར་དག་རྫོགས་སྨིན་པའི་འབྲས། 





ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡེ། ' 
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འུ གདུག་པའི་གནས ་མེ ད་དོ། །ཧཱུཾ་བཞིའི་སྔགས་དང་ཐུན་གྱིས་བསྐྲད། མཚམས་བཅད་སྲུང་བའི། འཁོར་ལོ་ནི། རྱ ་ཨཱཿ 








བཅཏ་ཐཾཝ་ཀནྲ་ཆེན་ ི་གནངྷཾཧཾ།ི ཁྲ ཐོ 
བགེགས་ཀྱི་མིང་ཡང་མེད། །འོན་ཀྱང་གློ་བུར་འཁྲུལ་པའི་ཚོགས། །བློ་འདས་ངང་དུ་མཚམས་བཅད་དོ། །བཛྲ་རཀྐ་རཀྟ་བྷཱ། ཞེས་བརྗོད་སྣོད་བཅུད་བྱིན་ 


༢ 


ྦ ཆེན་དབབ་པ་ནི། རོལ་ཆེན་བརྡུངས་ཤིང་རྐང་གླིང་བཤུད་གླུ་དང་། དར་ནག་གཡབ་ཅིང་རྔམ་སྟབས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐོར། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ མ་བཅོས་ཀ་དག་རིག་པའི་རྩོལ་ཤར་བ། །མངོན་ 


སུམ་རིག་པ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཞིང་། །ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་དཔའ་བོ་ཌ་ཀིའི་ཚོགས། །རིག་པ་ཚད་ཕེབས་དཔལ་ཆེན་གྲོ་བོ་ལོད། ཆོས་ 
ཟད་བློ་འདས་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག །གཞོམ་བྲལ་འཕོ་ཆེན་ཀློང་དུ་དབང་མཆོག་བསྐུར། །བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ངྷ་རཱ་ཛ་ས་མ་ཡ་ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཕེ་ཕེ། ཞེས་བརྗོད། 


¦ མཚམས་གཅོད་ནས་འདི་ཡན་བར་བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེས་མཛད་ལགས་་་”་"མཆན། སརྦ་མངྒ་ལཾ། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། །། 
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།ད 


རྡོ་རྗེ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་སྤྱི་སྒེར་གྱི་བསྐང་གསོ་བསྐོར་ལས། རྩ་གསུམ་སྲུང་མའི་ཆོ་ག་ཉུང་ངུར་བསྡུས་པ་ 


དངསགྲུབ་ཀུན་འབྱུང་རྡོྗའིསྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


57[།]།162 1826\118×མ8 





357 / 550 


1828 





།ལེན། །དེ་ལ་འདིར་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པའི་གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་མདོར་བསྔུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱ་བ་ལ། སྦྱོར་བ། དངོས་གཞི། 
རྗེས་དང་གསུམ། དང་པོ་ལ། ཆོ་གར་མ་གཏོགས་པ་དང་། གཏོགས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། གོང་དུ་རྩ་གསུམ་གྱི་སྣང་བརྙན་བཀྲམ་པའི་མདུན་དུ། སྟེགས་བུ་ 
བེབས་ལྡན་གྱི་ཁར་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གཏོར་མ་སྨུག་རྩི་ཅན་འཁོར་རང་འདྲ་བཞིས་བསྐོར་བ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་དྲེགས་པ་སྡེ་དགུའི་དཔལ་གཏོར་འཁོར་རང་འདྲ་བརྒྱད་པ་སྨུག་རྩི་ཅན། 
ནོར་ལྷ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་གཏོར་མ་དཀར་ཟླུམ་འཁོར་རང་འདྲ་བཞི་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཉི་ཟླ་མེ་རི་སོགས་རྒྱན་སྤྲོས་ཀྱིས་སྤྲས་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ། ཟས་སྣ་དང་། 







3 





ན་པ།།6 1'ནཁ°ཏ་0 
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སས སས སས རླ སས ས་པ 


10 






སྤོད་རིགས་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ་གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བར་བཤམས། དེའི་མཐའ་བསྐོར་དུ། ཕྱི་ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ནང་མཆོད། ཐུན་ཐ་མར་འབུལ་རྒྱུའི་གཏོར་མ་ 
བཅས་འདུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཆོ་གར་གཏོགས་པ་ལ་ ཚནབྱ་དྲུགལས དང་པོ་སྦྱོར་བ་བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཧེ་རུ་ཀར་ 
གསལ་བར་གྱུར། གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་ ཁྲནྨ་རོ་ཧེ་ཧཱུཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། སོགས་ཀྱིས་བསང་། སཱ་བྷ་ཁས་སྦྱངས། དམ་ཚིག་རྫས་རྣམས་མི་ 
མིགས་གྱུར་པ་ལས། །ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུ་ཡི་དབྱིབས། །བ་དན་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པ་དེ་ཡི་སྟེང་། །རཾ་ 
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--:-་མཁའ་མཁའ་འ འེབ ཇཡེལེཾེ་ 


།ལས་མེ་ཡི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར། །ཟུར་གསུམ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ་དེ་ཡི་སྟེང་། ྐིལཝ་ 
མི་མགོའི་ 8 ཕུ་ཀྐཨུམ་ལ་གནས། །ཨཱཿ ལས ཐོད་པ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །གོ་ཀུ་དཱ་ཧ་ན་ལས་ཤ་ལྔ་དང་། །བི་མཱུ 


མ་ར་ཤུ་ལས་ བདུད་རྩི ་ལྔས། །ཁོཿས་སྭཱ་གང་བའི སྟེང་དུ་ཨཱཿ ཡིག ་ལས། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁ་ཆོད་ཚུལ་དུའོ། །དེ་ 
ཊེ སེང་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཧྷུ་གིས ་མཚན། །སྔོ་དམར་དཀར་ བའི་ཧྱུ་ ཨཱཿ ཨོཾ་ཡིག ནི། །མགོ་བོ་འོག་ཏུ་ཕྱོགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས།། 





151།]16 ཉན 


༣༡ ༧༔ ཆ་བ ་  ཆ༅པ་་་ཆ་ཆལཆ་་་ལལ$ྱ$ཟཟཆ་ ་ཡ་་༄་༤ "'/་༠་༠0'འ༅་""ཆཁ་་ཡཨཡཡངཡས་བང་་"༠༠་༥་༢ཆ༤ལ ་ཆ་=ར་ 


: རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་རྫས་རྣམས་ཞུ་བ་ཡི། །རླངས་པས་ཟླ་བ་ཞུ་ཞིང་འདྲེས་པ་དང་། །རང་གི་སྙིང་ཁའི་འོད་ཟེར་ཧྱུཾ་ལ་ཕོག 





¦ མ་ལུས་འཁོར་བཅས་འདིར་བྱོན་ལ། 








།བདུད་རྩི་ཞུ་དང་འདྲེས་ 
པའི་ཁ་དོག་སྔོ། །ཨཱཿ ཡིག་ཞུ་བས་ཉི་མ་འཆར་ཀ་བཞིན། །ཨོཾ་ཡིག་ཞུ་བའི་ཟླ་ཞུན་མདོག་ཏུ་སྣང་། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲོ རྡོ་རྗེས་ལན་གསུམ་དཀྲུག་ 
པའི་དྲི་རོ་རེག །སྐྱོན་རྣམས་བསལ་ནས་ནུས་པ་ཕུན་ཚོགས་བྱས། །ལྟེ་བའི་ས་བོན་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །བདུད་རྩི་བཀུག་སྟེ་རོ་གཅིག་འདྲེས་པར་ 


༨ ༤༧ = 


ཐཾ གྱུར། །ཞེས་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས། ཁ་དག་པར་བྱས་ཏེ།  གསུམ་པ་ནི། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ཆུ་ཆང་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ། ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་ཕེ་གསུམ་གྱིས་མགྲོན་རྣམས་ 


སྤྱན་དྲངས་ལ་པད་ཀོར་གྱིས་རྡོ་ཐལ་ཁ་ཕྱེས་ནས། (ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཧི་སོགས་གསུམ་གྱིས་འབུལ། ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། །མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སོགས། ། 
།མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད།། ཧུ།. ་གང་དྲག་ 


༄ 
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།ནག་པོའི་ཕྱོགས རྒུརཔ། །གཱས་ཇ་ཝཱགས་ཟབ་ཇོའི་ཚ། ཨལ། །ཉན་དང་བལྟ་བར་མི་དབང་བ། །དེ་ རྟཐཱམས་ཅན་ཤཞན་ 
དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་བཀའ་ སྲ ་བྱེད་ན། རྣརྗེ་ཁཌ་རབ་འབཿ་ཁྲས།. ཐལ ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས པ་འགྱུར།། ཨོཾ སུམྦྷ་ནིས་ བགེགས་ 
༨ 


_ བསྐྲད། བཞི་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྐྟ་ རཀྐ་དྱུཾ་ཧཾ ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། འོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། བར་ཐམས ཅད་རྡོ་རྗེའི་ ཆུ་ཁྲ་ དང་དྲ་ བ། མེ་སྔཐཱམས་ ་ཅད་ 
རྔོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་བྲེ་རུ་གྱུར། ཞེས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། ལྔ་པ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ། ཁ༔་རོ་ཧེཧཱུཾཧུཾ་ཕཊ། (ཨོཾཿ སྭ་བྷ་ཝ་ཤད་ སརྦ་ངྷརྨཱ་སྭ་ བྷ་ཝ་ཤུདོཉཧཾ། 
( སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་ཐོད་པའི་སྣོད་ ཡངར། ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ྱི ཀྱི་ནང་དུ་དྲུ་ ཧུ་ཡིག་ ནག་པོའི་ཚོགས་དཔག་ ཏུ་ ཆི པ། པ་ཞོད ཇུཞུ་བ་ 


ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོཿ ཏོག བདུག་ སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་ 
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: པ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱཾ སྐྱབས་སེམས་ནས་བརྩམས་ 
བླགས་པའི་མཐར་ཐུག་གི་བར་སོང་ནས། དྲུག་པ་ནི། བདག་སོགས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ 
།ི གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས་ 
འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 
ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས: 


རཾ ༨ 


¦ འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས: དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ།། སེམས་བསྐྱེད་ 
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།པ་ནི། སངས ཨ་རྒས ་ཆོས་དང་ཚོགས ཀྱི་མཆོག་ ནྣསླཊ།ལ། །སོགས། འགོཡ་ཝན་ཕིར་སརསྦྲ་རྔས་འབྲུབ་པར་ཀྲོག། 


སོགས་གསུམ། བདུན་པ་ནི། བདག་ཉིད་ སྐད་ ཅིག བམ ་ཧེ་རུ་ཀ་ ཐམ བའི་ ཐུགས ་ཀའི་ས་བོན་གྱིས ཚོགས་ཞི 'ཞིང་རྣམས སྤྱན་ དྲངས། རརར །།སྲུམ་མ་ 
བདག སྐྱབས ་མཆི། ཌཱ ་ལན་གསུམ། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ བརྒྱད་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ 


ཐཾ བནི་ བའི རྒྱ་དང་ལྡན་ པར་ གྱུར་ཅིག སྡུག་ བསལ ་དང་སྡུག་ བསལ གྱ་རྒྱ་དང དང་བྲལ་ བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་ བསྔལ་མེད་ པའི་ བདེ་བ་ཕུན་སུམ ཚོགས ་པ་དང་ 


མི་འབྲལ་ བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་ རི ཆགས ་སྔང་གཉིས་ ༥ བ་ ་བའི་ ཀྟཏྱརྒཾ་སཨས ་ལ གནས པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་པ་རྣམས་སོ། །དགུ་པ་ ནི། ཨོཾ་སྭ ¡ 
ཝས།་སྦྱངས། སྟོང་པ ་ཉིད་ དྲུ་གུར། ཞེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོ། ། སྟོང་ པའི་ངང་ལས ་སྲུང་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ ་ས་པེ་ལས་ པདྨ་ ར་ལས ་ཏི་ མའི་ དཀྱིལ 'འཁོར་གྱི་ 


ཁོ 


སྟང་ 
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ུ དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཡེ་གེ་ཧཱུ་མཐིང་ནག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལྟར་ ི 
དྭངས་ཤིང་གསལ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ལྟར་འབར་ཞིང་མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པ་ནག་པོ་ 
, ཅོད་པན་དུ་བཅིངས་པའི་རྩེ་མོར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། མཚོག་མར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་བརྒྱན་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ 
ྦ ¡ _ ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་སྤྲས་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ 


ནྒོ ཐབས་ཅན། ཞབས་གཡས་བྱ་རང་བས་དུས་མཚན་མ་དང་། གཡོན་བསྐམ་པས་འཇིགས་བྱད་མནན་པ། ཐྱག་གཉིསཀྱ་རོ་་ད་དིལབུ་འཛིན་པས་ 
‡ ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། དེ་ཡི་པང་དུ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་གཙིགས་སྐྲ་གྲོལ་བ། ཐོད་པ་ 













¦ ལས་ཡབ་ལ་མི་ བསྐྱོད་ པ་ཡུམ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ པར་གྱུར། བཅོ་ལྔ་པ་ནི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས སྤྲོས ་པའི་ལྷ་མོ་ ནྣས་ ི 
ཀྱིས མཆོན པར་གྱུར། ཨོཾཤཱིཧེ་རུ་ཀ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷ ་པྲ་ ཏཱཛ་ཡེ ཡི་སྭ་ཧཱ།:- གཿ ཤྲཏྟཿ འི་བར་གྱིས་མཆོད། ཡབ་ཡུམ གྱི་ལྗགས་ཧྩ ་ཧཱུ་ལས་བྱུང་ བའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཧཿ དཀར་པོ་རྩེ་གཅིག་ པ་ཁོདྲ་ཀི་མྦུ་གུས་ བདུད་ཅི་གསོལ བའི་ད ། ཨོཾ་བྱཅ་ཨྭ་ཐཱ་ ཏུ བཿ འའ བྷ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཉཧཾ། ཆོས དབྱིངས རྣམ་དག་དབྱིངས་ ༠" 
( ལས་མ་གསོས་ཀྱང་། །ཐབས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི འི་སྐུར་ སྟོན་ གདུག་ པ 'འདུལ། །ཆེ་བའི་ཆེ་ མཆོག ་ལྷ་ཡི ཆན གྱར་པ། །ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ' 
བསྟོད། །བདག་མེད་ སང་ངུག་ སྐུ དང་ དྲབིར་མིད་ པའི། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ནས། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལྷ་ཚོགས སྤྲིན་ 
¦ འྤྲཔལོ་ རྔོ་རྗེ་ཕག་མོའི་རྲ ་ལ་ཕྱག་འཚལ ་བསྟོད། །བཅུ་དྲུག་པ་ནི། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་ རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ས བོན་ཧཱུཾ་ཡིག་མཆོག་ཏུ་གསལ ་བའི་ 

















; ༄༅། | །འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཞལ་ནས་ཐོན། ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཏཱ སྐུ་ཡི་དབྱིབས་བརྒྱུད། མཁའ་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་བུ་གར་ 
ཨོཾ་ཧྲཱིཿ ཧ་ཧ་དྱཱཾ་ཧྱཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡེ་དྲུཾ་ཧྱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་སརྦ་བུདྡྷ་ཌཀྐི་ནི་ཡེ་བཛྲ་ཝརྫ་ནི་ཡེ་ཧཱུ་ཧཱུ་ཕཊ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ 
ྭཾ རྣམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ། ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཉིད་གཏོར་གཞོང་དུ། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དངོས་ 
ཀུན་གཏོར་མའི་རྫས། །རང་བྱུང་གཏུམ་མོའི་ཐབས་ཤེས་མེ་རླུང་གིས། །སྦྱང་གཏོར་སྦར་བྱས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ 

ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས། རང་ཉིད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་མཐའ་ཀླས་པ་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་བླ་མ་ཡི་ 
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: དམ་དཔའ་བོ་མཁའ །འྲགོ། ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ སྤྱན་དྲངས་པར་བསམ་ལ། རང་ ཉིད་གཟོད་ནས་ཡོངས ཐའ '་འཁོར་ལོ་སྡོམ། །ལྷན སྐྱེས་ ི 
_ ཡབ་ཡུམ ཐུགས ་ཀའི་ས་བོན་གྱིས། རྱ བརྒྱུད་བླ ་མ་ཡི་ དམ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །མདུན གྱི་ནམ་ མཁར་སྤྱན་དྲངས་ ནི ཞྭ ་གི། ལྤག ་ལས་འོད་ 
་ཱ བརན གྲུ་གར་མཆ་ཐུགས།: །གསོལ་བས་ དགྱེས རྒུའི ་རོ་མཆོག་ བསྟར་བར་གྱུར། །ཨོཾ་ ཨུ ཧཱཾ་གུ་རུ་དེ་ བ ཌཀི་ནི་ཨི ཨི་དཾ་བ་ལི་ ཏ་ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི ཁྲཱ་ཧི། 















ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པར་འབུལ་ལ། ཧཱུ ཁྱབ་བདག་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་དབང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན ཀླུ སྒྲུབ་ ་འཕགས་པ་ལྷ་དང་རྟ་དབྱངས་ཞབས། རྐར མེ་མཛོད་དཔལ་ 


གྲོ ་ལ་ ཆེ། (° ཡཱ་ ཕཱ་དང་ཙཱ་མི་ དཔལ་ ཆེན་རྒྭ། །བླ ་མ་ ཨ་སེང་འགྲོ་ མགོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། བཐྲང་པ་ ཡབ་སྲས རྣམས ་ལ མཆོད་མ་ཁྱགྷ་ཝ། ། 


རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ་ལོ་ ནཱ་རོ་ དང་། །མར་པ་མི་ལ་རྗེ་བཙུན་ སྒམ་པོ་པ། །འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྗེ ་རྗེ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་དང་། 


།སྐ་ཡལ་ ཡར་བྱོན་ བཀ་ 















¦ རྗེ་འཆང་དབང་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །པདྨ་བཛྲ་ཛྙཱ་ནའི་བར་བྱོན་དང་། །སངས་དབོན་པོ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ་དང་། །སྐུ་ཞང་ལྷ་དང་རྒྱལ་བའི་མཚན་ཅན་དང་།། ི 
རྣྣ་ཀཱ་ར་གྲགས་པ་མི་གཡོ་མགོན། །ཱ་ཐ་ཛྷཱ་ན་འཕགས་མཆོག་འཇིག་རྟེན་དབང་། །བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་མཚན། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ 
„ གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ་རྗེ། །འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་དབང་། །བསྟན་འཛིན་ བཱ 
རྣམ་རྒྱལ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་དཔལ། །སྙན་གྲགས་དཔལ་བཟང་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ་ཞབས། །ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་ཞབས། ། 
རིན་ཆེན་འོད་འབར་གྲགས་པ་ཀུན་གསལ་མཚན། །བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཀུན་དགའ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ལ་སོགས་ 
¦ པའི། གྱིན་རླབས་རྩ་བ་བཀའ་བརྒྱད་བླ་མ་ལ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བས། །བྱིན་རླབས་མཆོག་གི་ཆར་རྒྱན་དབབ་ཏུ་གསོལ།། ཾ 


















| ༄༅། །རྡོ ཇཉཆད་དབང་གནོད་ ནས ཆལ ཆེན་བརྒྱད། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་སོགས། རྒུར་ཞིཿ ་བཞི་ ཆག ཐུན་ 
གླུབ རྣམས དང་། །ཆེ་ བཞི་ཆུང་བརྒྱད་ བརྒྱུད་ ལྡན། བླ་མའི་ཚོགས། །ཤངས་པ་བཀའ་གདམས་ལམ་འབྲས་སྦྱོར་དྲུག་དང་། ཞི བྱེད་ གཅོད་ཿ ཡུལ་ 
བསྙེན་ སྒྲབ་ལ བཅོགས་ ཡཱི །བཤད་ སྒྲབ་ སྲོལ འཛིན་རྩ་ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་གཏོར་བ་འདི་ཕུལ་བས། །བྱིན་རླབས་མཆོག་གི་ཆར་ 


° རྒྱུན་དབབ་ཏུ (ཆོལ།:: ཧཱཾ ལྕག་ པའི་ལྷ་ ཐབ ཁལ་ པ་ཡབ་ཡུམ་ནི། །འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་དང་། །དགྱེས་རྡོར་གདན་བཞི་མཱ་ཡ་ 
ཐོད་པར་བཅས། །རྡོ་རྗེ་བདུད ཧུ མཆན དུས ཉཧམོ། 0 'ལྡན་འདུས་པ་གཤིན་ རྗེ་གཤེད་ དམ་ཏ་ཞག : ཞགསརཆྙཏ་ཏྲཆ བྱ བ་རྒྱ་མཆཾ་ལ།། 
ཏོ །དངོས་གྲུབ་མཆོག་གི་ཆར་ཟྫུ ནཏཏྲབྭ་ཏཱ་ཀཱསོལ། ཧཱུ བདེ་ཆེན་དགེས་མཛད་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དང་ 


¶£51]ཿ[1]༽16 1༈རཞཉ6;་ཏཿ0 
























༤༨ ༢༤༩༤ ༩༨ 


; ཏུཇུཐ་ཐོཿ གྲཾས། །གྲུབ་ ཇའ རྐེས མཆོག་ སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་ཡི། །ཐུགས ་དམ་རྒྱལ་ བྱ་ཆ་མཚོའི ཚོགས ་རྣམས་ལ།། 
དམ་རྫས ་བདུད་རྩིའི གཏོར་མའི ཕུལ་བས། སྐ ཐུན་ད ༦ ་གྲུབ་ཐམས ཅདྱ་ཆུལ་ སོལ ཧཱཾ རྡོ་རྗེ་གཙུག་ ཏོར་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས ཧར 

ྦ ཅཅ །ཐུགས ་རྗེ ཆེན་ ཐོ ཐམ ་ལྔ་མཁའ་འགྲོ་ གོ་ལྔ། །འོད་ ཟེར་ཅན་ མ། པ་ལྷག་ པའི ་ལྷ ་ཚོགས ་ལ། །དམ་རྫས གཏོནམ 'འདི་ ཕུལ ༈་ །དངོས ་གྲུབ་ „ 

མཆོག་གྱ་ཆུ་ཧུནད་ཐ་ཏཱགསོཝ། །གཞན་ཨཱར་བའེ་གཞེགས་སྒྱོཧཔའི་ལེགས་གསུང་ཝས།.- །གཟུཏས་སུགསཏོགས་པ་བླྱུད་ཕྨོ་རྒྱུད་དང་། ` 

རྣལ ལ་ཁར དང་རྣལ 'འབྱོར་བླ་ མིརྐ་རྒྱུན། །ཡི་ ཞ། དཀྱིལ ་འཁོར་ལྷ ཚོགས ་ཐམས ཡམ །དམ་རྫས་ བདུད་རྩིའི་ སྐར་ཁ ཕུལ་ བཱས། ། 

ཀྭ དངོས ་གྲུབ ་མཆོག་གི་ཆར་ཟྗུ ན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ཐོད་ པའི་ དུམ་བུ་རབ་གཏུམ་མ་ལ ་སོགས། །ཡུལ་ ཆེན ་ཉེར་བཞི ་གནས་ ཆེན་ སུམ་ཅུ་གཉིས། 





: བཅས། 


།དུར་ 






















ཆེ 





།ཁྲོད་ང བརྒྱད དབའ བོ། ༧ ་ཀི་དང་། །ཁྱད་པར་རྒྱལ་ཡུམ་ རོརྗེ་རྣལ། འབྱོར་མ། 6 འ་ཨྤོད ཡེ་ཤེས ཌཀི་ དཀར་དམར་རིགས།། 
འེལ ཅས སེང་གདོང་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ སར་ །རྗ་ རྗེ་བཙུན་སྒྲོཿ སྒྲུལ ་མ་ རྣམ་རྒྱ རྒྱལ ལ་ལྷ་ ཡི་ཚོཿ མཉེས །མཆོག ཁམ་ས ཨ་ཝ - ཆོས ་སྲུང་བ། །སངས་རྒྱས་མཁའ་ 


¦ ཁའགྲོ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །རིན་ ཆེན་ པདྨ་' ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ སྟོགས། །ཤིང་མགྲམ 'ལྷན་ཅིག་ སྐྱས ་མའི ཤི ག་འ ་ལ། །དམ་རྫ རྫས་བདུད་རྩིའི་ 
¦ གཏོར་མ་འདི་ཕུལ་བས། །དངོས ་གྲུབ ་མཆོག་གི་ ཆར་རྒྱུན་ དབབ་ཏུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་བདུད་རྩི་དགྱེས་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་བར་ དུ་ཐུགས་། ་རྗེས་བཟུང་བ་དང་། །ལས་བཞི་གྲུབ་པ་བརྒྱད་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེའི། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་གི་དགའ་ 





སྟོན་སྦྱིན་མཛད་ཅིང་། །ཐིག་རླུང་དབང་འདུས་རྟེན་འབྲེལ་ཕྱོགས་མེད་འཆར། །འཇའ་ལུས་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཞེས་གསོལ་ཞིང་ 
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་, གཏོར་མ་འབུལ། གཉིས་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་དམ་ཅན་དྲེགས་པ་སྡེ་དགུ་ལ་སོགས་པར་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ལ་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། དམིགས་རྟེན། ཁྨ་རོ་ཧིས་བསང་། 
སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། རང་ཉིད་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་མདུན་གྱི་ས་གཞིར། གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེའི་བྲག་ཆེན་སྲ་ཞིང་འཐས་པའི་དབུས་སུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ 
ྦ བཀོད་པ་འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བ། ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་རོ་གསར་རྙིང་སྣ་ཚོགས་པ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་ཞིང་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཞིང་ 
ཆེན་གྱི་ལྟུ་དུམ་དང་། རོ་ལངས་ལ་སོགས་པ་ཁྲག་གིས་བགོས་པའི་ལག་པ་གདེངས་ཤིང་ཧ་ཧའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་གར་བྱེད་པ། སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཡི་ཆར་དང་། འཁོར་ལོ་དང་། རལ་གྲི་དང་། མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་ལ་སོགས་པ་འབེབས་པ། དྲ་བོའི་སྲོག་དབུགས་ལེན་པའི་ 
¦ འབྲུག་སྒྲ་མི་བཟད་པ་སྒྲོགས་པའི་དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ། གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་པ་རེ་རེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱ་གནམ་ལྕགས་ 
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།ལས་གྲུབ་པ། རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་གྱི་རྨང་གཞི་ཅན། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཀ་གདན་དང་། _ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཀ་བ་བྱས་པ། 
གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་གདོང་དུ་བྱས་པ། རྒྱུ་སྐར་དང་། རྐང་དང་། རྩིབ་མའི་དྲལ་དྲབ་བྱས་པ། .ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གྱི་ཐོག་ལེབ་དང་། _ ཤ་ཁྲག་གི་ 

།ྭ དབྱིབ་མོཿ མནབྱུག་ པའི་ཕྱི་རོལ་ཐམས ཿཅཧ དུ། ཐོད་ པ་ སྭ ཆློན་ྲ གྱི་དྲྭ་ཕྱེད་འཕྱང་བ། སྨད་ དུ་མཚོན་ ཊཾ ཚོགས་ པ ་གཟིང་གཟིང་པོར་བྱས་ པའི་རབ་ ཏུ་ 

/ འཇིགས་པའི་ནང་ དྲུ་གཡང་ གཞིའི་༔ བླ་བྲེ་ དང་། .. རྒྱུ རློན་གྱི་ལྔ་ལྡི་བྲེས་པ། ཐོག་ མོ ཕྱུར་བུར་གྱུར་ང པའི་རྩེ་མོར་ཙིཏའི་ཏོཿ ཏོག ་གིས་སྦྲས་ཤིང་། ལོགས་ 
རྣམས ་ར སུ་གཡང་གཞི ་དང་། རོ་རས་ཀྱི་བ་ དན་ 5 རྒྱམ་ ཟབས བསྒྲེངས་ བའི་རྩེ་ མོར་མགོ་ གོ་བོ་རློན་ པ་རལ་པ་ནག་ པོ་འཕྱང་བ་ དང་། རྐང་གི་ ཡུ་བ་ 
ཧལ ཟི སྐའི་ རྔ་ཡབ་བཏགས་པ་ལ ་སོགས་ པ ་གཤིན་རྗེའི རྗེའི་གྲོང་ཁྱེར་བྱེ་བ་བསླས་པ 'ལྟ་ བུའི ་གཞལ་ཡས་ཁང་ དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བར་གྲུ་གསུམ་ མཐིང་ ནག་འབར་ བའི་ ནང་ 
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: དུ་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་མནན་པའི་ཁར། པ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉི་མ་རོ་ཡི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱཾ་ལས་གྲི་གུག་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ 
ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། སྐུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་བ། ྦ 
„ ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གྲི་གུག་དང་བིལ་འབྲས། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་པ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ན་ 
རལ་གྲི་དང་། གཡོན་གྱི་འོག་མ་ན་ཁཊྲཾ་ག་རྩེ་གསུམ་པ་བསྣམས་པ། དབུ་སྐྲ་དང་སྨིན་མ་ཨག་ཚོམ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་ཤིང་། སྤྱན་གསུམ་ ༥ 
དང་ལྡན་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིངེ་ལྗགས་འདྲིལ་བ། ཧ་ཧ་དང་ཧྩུ་ཧཱུཾ་གི་གད་རྒྱངས་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ 
¦ བརྒྱན་ཅིང་། རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔ་དང་ །༈་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ཚོགས་པའི་ཅོད་པན་དང་ 































' སོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་བདག་ཉིད་དུ་གསལ་བའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ། དྲག་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་པདྨ་ཉི་མ་ཚོགས་བདག་གི་གདདན་གྱི་སྟེང་དུ་དྲུ་ ེ 
( ལས་གྲི་གུག་ཧཱཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་སྲིན་པོ་ལྟར་ཁྲོས་ཤིང་། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་ 
དྲག་པོས་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཕྱག་གཡས་དང་པོ་ན་གྲི་གུག བར་པ་རྩེ་ཐོད་ཕྲེང་། ཐ་མས་ཅང་ཏེའུ་འཁྲོལ་བ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་ 
ཐོད་ཁྲག བར་པ་ན་རྩེ་གསུམ། ཐ་མས་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་འཛིན་པ། དཔྲལ་བར་སིནྡྷ་ར་ཡི་ཐིག་ལེ་དང་། སྤྱི་བོར་མི་བསྦྱོད་པའི་རྒྱས་གདབ་པ། ་ 
ཧེ་རུ་ཀའི་ཆ་བྱད་ཅན། ཙན་དན་གྱི་ཤིང་ལ་རྒྱབ་བརྟེན་པ། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་ལ་སོགས་པར་དཔལ་ 
_ ལྡན་ལྷ་མོ། ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ། ་ཛཾན་མི་ཏྲ། ཊཀྐི་རཱ་ཛ། སྲོག་བདུད་ཏྲཀླད་སོགས་ལྷ་དང་གཤིན་རྗེའི་སྲིན་པོའི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། † 
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\ ༄༅། །ལྷོ་ཕྱོགས་དྲག་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ལྟེ ལྟ་ བར་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ བྲག་ ཆེན་ ཐུན ཉི་ རོ་ཡི་སཱེ སྟེང་དུ་དྲུཾ་ ལས། ་གྲི་ ཤ་གུག ཧུཾ ་གིས་ མཚན་པ་ ཡོངས་ས སུ་གྱར་ 
པ་ལས། ནོ་ཇེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཤིནཏཱ་ཁོས་ཐ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། ༨ ཕྱག་གཡས་ཁྲི་གུག་དང་།- :གསོན་ཐོན་ཁྲག་འཛིན་བ།,. དུམ་ཁྲོད་གྱི་ཆ་ 

ཀྭ བྱད་ཐོགས་ཤི ངྭཧི་རུ་ཀའྷི་རཱམ་ཁས་ཁཐར་བའི་མེ་དྲཔུང་གི་དབུས ་ན སྒ པའི་བྱང་ཤར་དུ་སྨྱོར་ཡུམ་ལྷ་མོ་ནག་མོ། མེ། མཧུན དུ་ཅེ སྒྱཌ་གི་ ཟ་ ་ཅན། 

ཿཱ གཡས་ས སུ་གཤིན་རྗེ བཾ : ཨོན དུ་བྱ་རོག་ གདོངཁན།. ཕྱོགས བཞིར་མ་ཧྷཱ 1 བི ཀཿ ར་ལི།་ སུ་ཀ་ ར་ལི། ཀཾ་ཀ་ ལི་འ། ཅེ པས་ 
རྣམ་ པར་ ར་གྷོཌ་ བའོ། །ནུབ ཕྱོགས ་དྲག་ པོའི་ ཁང་པར་པད་ཏི་ ི་ སྟེང་དུ་ཧུ་ ལས ་གྲི་གུག་ཛཱཾ ཧཱུ་ གིས མཆན པ་ཡོངས་ས སུ་གྱར་པ་ལས། རཆ 'འཕྲོག་ ནག་ 


3 ཁམོ་ ཆེན ཡའ ་རྩ་ཞལ་ནག ་པོ་མི ་རོ་གསོལ ་བ། གཡས་ཞལ་དཀར་བ། གཡོན ་ཞལ་དམར་བ། སྟེང་ཞལ ་དུད་ཁ ་སྟེ ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྲོ ཁྲོ་གཉེར་དང་ 
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: བཅས་པ། ཕྱག་གཡས་དང་པོས་གྲི་གུག གཉིས་པས་རལ་གྲི། གཡོན་དང་པོས་ཐོད་ཁྲག གཉིས་པས་མདུང་རྣོན་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། 
ྒ སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་ཡུམ་ཆེན་རྣམ་བཞི་དང་བཅས་པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་དྲག་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་པདྨ་ཏི་མའི་ལྟེ་བར། ཧཱུ་ལས་ 
རྡོ་རྗེ་མཐིང་ནག་ཧྱུཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཆེ་བཙན་དྲག་པོ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཿ 
ཕྱག་གཡས་ཙན་དན་གྱིས་བེང་ཆེན་བསྣམས་པ། གཡོན་པས་ལྕུགས་ཀྱི་པར་བུ་ཐོགས་པ། སྐུ་ལ་བེར་ཆེན་བརྩེགས་མར་གསོལ་བ། རིན་ཆེན་འབར་ 
; བས་སྐ་རགས་བཅིངས་པ། དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་ཆས་ཅན། ཞབས་ལ་སྲག་ལྡམ་གསོལ་ཞིང་དཔའ་བོ་སྟག་ལ་ཆིབས་པ། སེང་གེ་དཀར་མོ་རོལ་དུ་ ཾ 











༄༅། །ཁྲིད་པའི་མདུན་དུ་རེ་མ་ཏི། གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་ལ་སོགས་པར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྤྲལ་ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་སོགས་མོན་པ་ 
ཕོ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའོ། །དེ་དག་གི་ཤར་ལྟོར་དུར་ཁྲོད་འཇིགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྙིང་པོར་པད་ཉི་རོ་ཡི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཀླ་ཡིག་ཡོངས་སུ་ 


, གྱུར་པ་ལས། བང ནམོུ་ོཀཁ འོ་ག་ཉལ་ཞ་རྱ། ༣ག་ལས་ཚོཌ ཆ་རེན་གོངབེས་མུསཀ ཧོའུ 


* དམག་ཚོགས་འགྱེད་ཅིང་གཡོན་ན་ལྕགས་ ་པར་བུ་ཐོགས་པ། ཟབ་བེར་གསོལ་ཞིང་གསེར་སྐད་བཅིང་པ། ཞབས་ལ་སྲག་ལྡམ་གསོལ་ཞིང་དུར་ཁྲོད་ 
འཇིགས་པའི་ཆས་ཅན་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་གཡོན་དུ་རེ་མ་ཏི། མཐའ་བསྐོར་དུ་ནག་པོ་སྟོང་། ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད། མ་མོ་ 
ཟླ ཆེན་མོ་བདུན་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བའོ། །དེ་དག་གི་ལྷོ་ནུབ་དྲག་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་དབུས་ན་འཁོར་ལོ་བཞི་རིམ་གྱི་ལྟེ་བར་པདྨ་ཉི་མ་ལ་ཏི་ལས་དྲེལ་རྟའི་སྟེང་ 


153171]1]6 [8670 


























ྒ དུ་མ་ལས་ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། ཁཊ་ཕུར་པ་མེ་ལོང་སྦྲུལ་ཞགས་བསྣམསཞིང་ཅན་འཁྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པའི་པང་དུ་ཧྱུཾ་ལས་མགོན་པོ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ཏེ་དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསོལ་ཞིང་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས་པའི་འཁོར་ལོ་དང་པོར་འགུགས་བྱེད་ལ་ 
, སོགས་པ་དང་། གཉིས་པར་དཔལ་འབར་འཆང་སོགས། གསུམ་པར་དབང་ཕྱུག་སོགས། བཞི་པར་སྦྱང་ཞོན་མ་བདུན་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བའོ།། 
དེ་དག་གི་ནུབ་བྱང་དུ་འཇིགས་པའི་ཕོ་བྲང་གི་ལྟེ་བར་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པའི་དབུས་སུ་ཏི་ལས་བོང་བུ་དམར་ག་རྒྱན་ལྡན་གྱི་སྟེང་དུ་ཉི་མའི་ལྟེ་བར་ཧྱཾ་མཐིང་ 
ནག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་པའི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། གཡས་དང་པོ་རལ་གྲི། གཉིས་པ་བྷནྡྷ། གཡོན་ 
¡ དང་པོ་ཤཀྟི། གཉིས་པ་ཏྲི་ཤཱ་ལ་འཛིན་པ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆ་བྱད་ཅན། བ་གླང་གི་ཀོ་བ་དང་། རེ་ལྡེ་སེར་པོའི་སྨད་དཀྲིས་པ། ཡོ 





' ༄༅། ༣ ཤད་ཐཱལ་དང་མེང་གིས་བྱྱ་ཧན་ཁྲ། ཆན་གོང་དུ་སྒྲུལ་དང་དར་ནག་གི་ཅོད་སྨན་འྱུང་བ། ལྟེ་བའི་བྲན་ཞསི་ླ་ཝརམཐ། 


ཞྷ ་གཉིས ལ་ཀ སྒྲོག་ དྔང། བཅས་ཏེ ཏེ་ཙནཱ ་འཁྱིལ་གྱིས ཁུགས པའི་འཁོར་ ཧུམ མོ་དྲེའུ་ལ ་ཞོན་ པ་གསུམ། གཞུན་ ཡང་ རིགས ཀྱི་ལྷ་ མོ་ ཟླ ཕྲ་ 


ཀཱ ལི་མ བརྒྱད། ཀཀ རདོཧ་ཧནྟ་ས་ བཞི་ ཨ་མོགས་ཕས བསྐོར་བའོ། ཤི དག་གི་བྱང་ཤར་ཐོད་མཁར་མེ རླུང་གི 'ལྟེ་བར་བདུད་རྟ་ནག་པོ་ལ་གནས་པའི་ 


. སྲོག་བདུད་ ཐོད་ པའི་ཕྲེང་བ་ཅན་ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག བཿ ་གཅིག ཕྱག རེ ༥༦ རྙན་ཚིན་ ས་ གཡོན དགྲ་སྙིང་ཐོགས་ཤིང་། ལྕགས་ 
གཞུ བུལ ཁཀིན་ ཏེ་ ཐེར ཆིན སྐན་མ ཐྟེན་བ འའ གཡོནདྙུཧྲེ་རྗེཧི་མྭ ཏི། དེ་གཉིས [ཤིཏཁོདཆྲུཨོརྣ་བྲ་སྟོཁོ། 5 ༔..ྲ »བཇྙུད་ 


3, དམག་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བའོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་ཅོད་པན་དང་། མགོ་བོ་རློན་པའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། 
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དཱ ལྤགས་: བ་མ གཞི ་མནབས་པ། རུས་པ་དང་ རིན་ ༢༢ དང་ སྦྲལ་ ནག་ལ ་སོགས་ པས་ལྟུ ཚིགས ་བརྒྱན་པ། རན་ ཀྱི་མེ རླུང་དམར་ནག་དྲག་ཏུ་ 
འབར་ཞིང་འཕྲོ་ བའི་ དབུས་ན་བཞུགས་ པའོ། །གཉ་ཁ་གཏས་ཱཿཱཔ་ བྱིན་རླབས་ནི། ཕ་གུ ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་ བོར་ཨོཾ། མགྲིན་ པརྡ་ཱ༔ ཐུགས་ཀར་ 
རཱཾ་བསྒོམ་ལ། གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། ཐུགས ཡེབ ཅཱ ལས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ པས། རྡོ་རྗེ་གདན། བསིལ་བ་ཚལ། རྨབ དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ 


!;* ༨༡༨ 


 ལ་སོགས་པ་ནས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་སྔེ་དགའི་ལྔ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ དྲ༔ཊཱཧྷ་ཱཏཿཧཿལ བ་བ 
མཁ ཐ་ན ཡན (སྡེ་དགུའི་ལྷ ཿ འ་ དུན་ཐྱུན སྤྱན ཧཱུཾ། དད་པ་དང་ནི 


དམ་ཚིག་དབང་གིས་ནི། །དཔལ རར མགོན་པོ་འཁོར་བཅས སྤྱན་འ འདྲེན་ན། །འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་དང་། །རང་བཞིན་ལྕུན་ 
ཀྭ གྱིས་གྲུབ་པའི་དུར་ཁྲོད་ནས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་དྲག་པོའི་སྐར་བཞེངས་པ། །མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་འཇིགས་བྱེད་ཕྱག་བཞི་པ། །སྐ་གསུང་ཐུགས་སྤལ་ཡེ་ 





# ༄༅། །ཨརྒྷཾ་ནས། 
བརྙན དྲག་ངེ པོའི་ལས ་རྣམས་མཛད། 
དྭ གྱི་ཐུགས་། ཅི གཅིག་ པི ར་པ 


' ༨ཤཾར། མགོན པོར་ཕྱག ་འཚལ་ ལ་བསྟོད། 
]ལས་དང་དྲེགས་བྱེད་ཀུན་གྱི་རྗེ། 





འཛིན་སྲོག་ཤིང་རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྷ་ཆེ། 


ལས་ཁ བདུན་པ་བསྟོད་པ་ནི། ཧཱུ _ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བསྟན་སྲུང་ཞིང་། །འཇིགས་བྱེད་མི་ 


།རྔམས ་པའི་ང་རོས ་སྲིད་ གསུམ་ཐ ཐལ།་བར་ རློག 
།སྤྱན་རས གཟྷི་གྱུས། ཌྷ རབ་ ཏུ ཁྲོས་པའི་ འ་སྐུ། 

།དགྱེས་ ཆེན་ད གླི སྒྲོགས ་པའི་ སྐུར བཞིངས ཏེ། 
།དཔལ་ལྡན་ གུར་ གྱི་མགོན་ ཐོར་ ཕྱག་འ ་འཆཚལ། ་བསྟོད། 





།མགོན་པོ་བྱ་རོག་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ 
།མཐིང་ནག་གཟི་འོད་རབ འབར་འདོད་རྒུའི ་གཏེན། །བླ་མ་ཡེ་ 
ཞིང་སྒྱོང་གཟི་ལྡན་དབང་ཕྱུག་ལས་ལ་འགྱེད། །ཡེ་ཤེས་ 


།རབ ་འཇིགས་ དུར་ ཁྲོད་ བསྐལ ་མེ་འབར་བའི ཀློང་། །རིག་ 


།བསྟན་ པའི་བཀའ་ སྲུང་མཐུ་ སྟོབས་དྲག་རྩལ་ཅན། །ཞིང་སྐྱོང་ཞལ་བཞི་མགོན་པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྔེ་ 


15 7[]]6 1560 























 བརྒྱད་དམག་དཔོན་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཉིད། །འཇིགས་རུང་གར་དགུའི་ཉམས་ལྡན་སྟོབས་པོ་ཆེ། །དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་སྟག་ཞོན་མགོན་པོ་ནི། 
ལྕམ་དྲལ་བྲན་གཡོག་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སྐུ་གཅིག་བྱུང་བ་ནི། ། 
, མགོན་པོ་བེང་མ་གསང་བའི་སྐུར་བསྟན་པ། །མི་འགྱུར་ཁྲོ་བོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །གྲག་ 
མི སྟོང་ང་རོས་བདུད་དཔུང་འཇོམས་པའི་གསུང་། རགྲམ་སིཏྲ་ཏངྔ་ནཱཐཱཿསྙུཊ་སཆོག་སྐྱོང་ཟའི་ཐུགས། །བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། 
འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མ། །གསང་སྔགས་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་མ་མ་ཆེ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དགྱེས་རྒུ་རོལ་པའི་ཡུམ། །མི་བསྲུན་ 
¡ སྲིན་མོའི་གཟུགས་འཆང་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །གཤིན་རྗེ་ལྟར་ཁྲོས་དྲག་ཤུལ་རོལ་མོ་ངོམས། །རྙུང་ལྟར་མགྱོགས་པས་དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ།། 


། 




















༈ ༄༅། །བཀའ་སྔོད་སྲོག་གཅོད་ཤན་པ་ཇག་པར་འགྱེད། །ལས་མགོན་ནག་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཞན་ཡང་འབར་བའི་དཀྱིལ་ 
° འཁོར་ལ་གནས་ཤིང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་འགལ་བྱེད་ཆམ་ལ་འབེབས། །བཀའ་ཉན་ཕོ་ཉ་ཡང་འཁོར་སྤྲལ་པར་བཅས། །མ་ལུས་ཀུན་ལ་ 
ཀྭ གུས ་པས ་ཕྱག་འཚལ ་བསྟོད། །བརྒྱད་པ་ནོར་ལྷ་དང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ལ་ཡང་རྣམ་པ་ལྔ་ལས། དང་པོ་དམ་ཚིག་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨོཾ་ཁརྨ་རོ་ཧེས་བསང་། 

' སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་མདུན་དུ་སྐབས་གསུམ་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་མངོན་པར་འཕོས་པ་ལྟ་བུའི་རིན་པོ་ཆེའི་ས་གཞིར་འདོད་པ་ལྔ་ཡི་ཡོན་ཏན་ 
ཡོངས་སྭ་རྫོགས་པའི་དབུས་དང་། ཕྱོགས་བཞིར་བྷཱཱ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཤར་ཤེལ། ལྷོ་བིཌུར། ནུབ་པདྨ་རཱ་ 
ག བྱང་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལས་གྲུབ་པ། སྒོ་གྲྭ་རྟ་བབསཾ། འཁོར་ས་ལ་སོགས་པའི་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་ 
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འཕྱང་བ ཅི་མོྟ་ནྡོཇེ་ནོར་བུའཏོག་ཧྭ་བཅས་པྲ། ཟྱི་ནང་ཀུན་ཏྱོ་ཧཱས་ཡཾད་རིན་པོ་ཆེ་ས་བདུན་ནཛ། ཉེ་བ 








༢^འའ^ ༨༨ ༨⁄༡ ༨ 


འི་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པས་མངོན་པར་ 
སྤྲས་པའི་གཞལ་ཡས་དབུས་མའི་ལྟེ་བར་སྤྲིན་དཀར་ལྔིང་བ་ལྟ་བུའི་སེང་གེ་རྣམ་པར་འགྱིང་བའི་གདན་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་འབར་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ 


༨ 


[རལ་བར .:མར་ ~~ ་ོཡ ཱ ས་བསམ བར་མ 11 2 ཅི 2: = 
བེ་སེར་པོ་ལས་རིན་པོ་ཆེའེ དབྱུག་ཏོ་བིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། རིན་པོ་ཆེ ༩ 


_ མརྒད་ཀྱི་ལྷུན་པོར་ཉི་འོད་སྟོང་གིས་འཁྱུད་པ་ལྟ་བུ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་ན་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བའི་དབྱུག་ཐོ་དང་། གཡོན་ནེའུ་ 


༨ ༨ 


; ལེའི་རྐྱལ་པར་དཀུ་ལ་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གསེར་གྱི་རྨོག་ཞུ་དང་། གསེར་ཁྲབ་སྐུ་ལ་གསོལ་བ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒན་ལྡན། ཞབས་ 
¦ སེམས་དཔའི་ཕྱེད་སྐྱིལ་དུ་བཞུགས་པ། ཕྱོགས་མཚམས་ལ་སོགས་པར་རྟ་བདག་བརྒྱད་དང་། ལྗོངས་ཆེན་གནས་པ་བཅུ་དྲུག ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་བ་ ཀི 
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=་༤- -་་ཤཚག་༡༡་ ལཾ ཆ་ལ 3; ་ 
| ༄༅། །ལྔ་བརྒྱ་ལ་སོགས་པའི་བསྐོར་བའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་རིན 


་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཧྲཱིཿ ལས་ལྕགས་ཀྱུ་ཧྲཱིཿ 
སྭ་མཚན་མ་ཡོངས་སྐུ་ཚུར་པལས། ་ གནོད་སྒྱིན་༅ི་མྡི་ཞོན་ཆེན་ཁོ་གཞན་ཁྲིམ་མི་ཐུ་ཐ། : ཞཝ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ° གཆས་ལུགས་གྱུ་རྦམ། 
ོ‹ གཡོན་གཏེར་བུམ་འཛིན་ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་མགུལ་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའི་བཀླུབས་ཤིང་ཞབས་གཉིས་རོལ་པའི་སྟབས་ 
ཀླ ཀྱིས་གཏེར་བུམ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པས་སྟེང་དུ་པད་ཟླ་ལ་གནས་པའི་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་ལ་སོགས་པར་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་ 
གདྷག་ལོ། › ཀུ་བེར། ནོར་ཆྒུན་ཏུ་ཝ་སོགས་ནོར་ཧཏག་གྲནོད་ཕྱིན་བྱེ་ཐ་ཐུ་ཉྤ་ཆྲེའི་ཛོ་ཤམ་ཧིསྡ་ཡོངས་སུ་བྲསྐོང་ཐའོ། - །དེ་རག་གི་ལྒོསློགས་སྲ་རིན་ 
པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྙིང་པོར། པདྨ་དང་ཉི་མའི་དབུས་སྲ་གདོང་ལྔ་རྣམ་པར་འགྱིང་བ་ལ་གནས་པའི་སྨན་བཙུན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་ཟླ་ 
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གཡས་གསར་གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། དུང་གི་ཐོར་ཚུགས་སོགས་ཀྱིས་ ཏཱ 





༢༨༩༩ ༢༨ 


པ ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །དེ་དག་གི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྙིང་པོར་རྟ་མཆོག་རག་དཀར་རླུང་ 
གི་ཤུགས་འཆང་གསེར་སྒ་དར་སྟན་ལ་སོགས་པས་སྤས་པ་ལ་གནས་པའི་ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞི་བའི་ཞལ་ཅན། དར་དཀར་གྱི་ན་ 
བཟའ་གསོལ་བ། ཕྱག་གཡས་སྦ་ལྕག་དང་། གཡོན་སྲབ་སྐྱོགས་འཛིན་ཅིང་རབ་བརྗིད་མདུང་དར་ཐོགས་པ། དྲབ་ལ་ཞྭ་དཀར་རྨ་བྱས་བརྒྱན་པ་ 
།གསོལ་ཞིང་། . དགྲ་ལྷའི་གོ་མཚོན་ས་དྦགུས་བརྒྱན་ཝའི་གཡས་གཡོན་མྲཁུཉ་རྒྱབ་ཝ་སོགས་ཐར། ' ་ཐུམ་ཁུམནཀར་སྨཞེ་གཅིག་མ།:- གཉན་ཐཾཆན 















ཚོགས་དང་བཅས་པའོ། །དེ་དག་གི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་ཕོ་བྲང་གི་ལྟེ་བར་གླིང་བཞི་ཡུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་རྟ་མཆོག་བྲ་ནག་ཆས་ལྡན་གྱི་ 
° སྟེང་དུ་ས་བདག་དམག་དཔོན་དབྱི་རྒྱལ ་རིན་ཆེན་སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་འཛུམ་ཁྲོའི་ཉམས་ཅན། དར་བེར་སྔོ་དམར་གྱི་ན་བཟའ་སྦྲག་མ་གསོལ་ཞིང་། དབུ་ 
་, ལ་སྦེད་ཞུ་སྨུག་པོ་སྟག་འཕྲུའི་རྒྱན་ལྡན་བཅིང་པ། ཕྱག་གཡས་མདུང་དར་ལྕེ་བརྒྱད་དང་། གཡོན་སྲབ་སྐྱོགས་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བ་འཛིན་ཅིང་ 
རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒན་དང་། གོ་མཚོན་སྣ་དགུས་བརྒྱན་པ། ཕྱི་རོལ་དུ་དགྱེས་སྡེ་སྨན་བཅུན་བཞི་དང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བློན་འཁོར་མཐའ་ཡས་པས་ཡོངས་ 
།གཉིས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་བསྟེམ་པ་ནི། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གར་བཞུགས་ཀྱི་གནས་ནས་སྤྱན་ 


` ར་བསློར་བའོ། 
ྦ 3, ༦ྱསརྐར་བཞའ། 
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༧༧ཆ་འཆ༅༅མམ་ མབ " ༡ ༧འའཁཆཐ'༧འའ་༧འ་༥༧མ༅༥་འ་་//༅་༣༄༅༣ཐ‹༩ ༧ མ་ཡ ༧༠༥ 





. དྲངས་པར་བསམ་ལ། ཧཱཾ། 







ལོར ཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། རབ་ཡངས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་ག ཞལ་ཡས་སྲ། 








བདེ་གཤེགས་སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་དྲུང་། 


རིན་ཆེན་བསྲུང་བ་དང་། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བའི་དབུལ་བ་སེལ་བ་ཡི། 


མདེའུ་དབྱི་རབ་རྗེ། །འཁོར་དང་བཅས་པ་དད་པས་སྤྱན་འདྲེན་ན། 









།རྒྱལ་ཆེན་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་བཏབ་མཛད་ཅིང་། 
།ཞལ་བཞེས་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་རྗེས་དགོངས་ལ། 


, ངག་གིས་འབོད་པའི་ཚེ། །ཀློག་ལྟར་མྱུར་བའི་ཐུགས་རྗེས་འདིར་གཤེགས་ལ། །འདོད་པའི་རེ་བ་མ་ལུས་བསྐང་མཛོད་ཅིག 
ཁངས་ཡྱི་མླེ་དཐོན་ཆེ།.-.ཤཇནྱ་ཧྲཱཐྲ་དགཉ་ཁའི་གནྣ་སྟེཉ་སྨ་རླ་བུན་ཆ།::; །ངེས་དྲོན་རྱིང་པོའི་སྤུད་མཱ་ལྷའི་དྲགྲི་སྙིནྲ།-5,།བརྙན་སླུདྲ་ཏྔཇསཾཛྷ 


།མ་ཐོགས་མུར་དུ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
།མི་གཡོ་དགྱེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། 








།སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 
།རྣལ་འབྱོར་གདུང་བའི་ 


།ནོར་བདག་གནོད་སྦྱིན་ , 


།བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ གསུམ་ 





།སྔོན་གྱི་ཞལ་བཞེས་དམ་ ཾ 























།རྒྱན་དུ་སྤྲས་པ་ཡིད་དུ་འཚམས་པའིདངོས། 


| ལྷ་ཡི་རེག་བྱ་པའྩ་ལི་ཀ་བཞིན། །རབ་མཛེས་སྲབ་འཇམ་ཡངས་པའི་ན་བཟའ་ཡིས། །རང་རང་ལས་ 
དང་མཚུངས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས། །ཐབས་ཤེས་ཕྱག་གིས་འཛིན་པའི་ཟོལ་ཙམ་གྱིས། །ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་མགྲོན་དུ་བོས་པ་བཞིན། །འདི་ཀོ་ 


བསོད་ནམས་ཁོ་ནའི་མཐུ་ཡིས་ལགས། །སྐར་མའི་དབུས་ན་སྣང་བྱེད་གཅིག་ཉིད་ལྟར། །བསྟན་སྲུང་དབུས་ན་མཐོ་བའང་དེ་བཞིན་དུ། །དེ་ལྟ་བས་ 


° ན་བདག་གིས་བསྟོད་པ་འདི། །ཇི་ལྟར་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འཇིངས་རུམ་ལས། །སྐྲ་རྩེས་བླངས་པ་ཇི་བཞིན་ཆེས་ཆེར་ཕྲ། །འོན་ཀྱང་གསང་གསུམ་ཡོན་ 
ཏན་རྒྱ་མཚོ་ལ། །མོས་ཤིང་དད་པའི་ཅུང་ཞིག་བསྔགས་པ་ཡིས། །བསྟར་པ་རིན་ཆེན་རྒྱས་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཕས་བསྟོད་པར་བྱའོ། །གུ་པ་བཟླས་པ་ནི། 
' ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ཁར་རང་རང་གི་སྲོག་སྔགས་རིགས་དང་མཐུན་པས་མཚན་པ། བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྐྲལ་བའི་ཕྲིན་ལས་རབ་ 














སྤྲོ་ན་ཟུར་དུ་གསལ་བ་ལྟར། 


དྱུས་སུ། 


 རྡོ་རྗེའི་དམ་ཅན་སྲུང་མ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། 
༩ ཏྷྨཱ་པཱ པ་འ ་སོགས་ལན་ གསུམ་ གྱིས་ བསྔོས་ལ། ཧཱཾ 


ཐུགས '་ཀྱི་ཡུམ་ གསུམ་ལས་མགོན་བཞི། 


།འབྱམས ཀུག་ ་པར་བསམ ལ། (ཨོཾ བརྲ་ཀ་ཝུ་པ ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ ཧི ཧཱཾ ཕཊ། ཅེས་ཕྱག་བཞི་པ་གཙོ་བོ་དང་། གཞན་ལྔ་ཚོགས་རེ་རེ་བཞིན་བཟླས་པ་བྱ་བར་ 


མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། 








ཅེས་ཅུང་ཟད་བཟླ། འཁོར་ཚོགས་མཐའ་ དག ཤཱ་ས་ ན་བཀླག་པས་འགྲུབ ་ཅིང་། ནོར་ལྷ་དང་། གཞི་བདག་ ༣" 


 བླབས་པ་བྱ་བར་སྤྲོ་ན་དཀྱུས་ལྟར་རོ། །བཅུ་པ ་གཏོར་ བསྔོས་ ནི། གཏོར་མ་ རྣམས་ནང་ མཆོད་ ལྟར་ བྱིན '་གྱིས་ བརླབས་ལ། ཧཱཾ སངས རྒྱས་ །བསྟན་ ུ་མུང་ སྒྲུབ་ན མཆོག་ བུ་བཞིན་ སྐྱོང་ ། པེ 

།ལྗགས་ལས ཁོད ཟེར་ མཚོན་ ཆའི་ སྦུ གུ་ཡིས། །ཟག་ མེད་ བེད་ ཆེན་ མཆོད་ པར་ བཞེས ་ས སཱ་གསོལ། ཨོཾ 
ཛཾ ་བ བ་ཀུན་ གྱི་ཕྲིན་ ལས་དྲག་ པོའི་ སྟོབས། །མ་རུངས་འདུལ ་མཛད་ནག་ པོ་ ་ཕྱག་ བཞི ་པ། །སྐུ་གསུང་ 

རྡོརྗེ་སྲིན་པོའི་ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག 


།མཁའ་འགྲོ་དྲུག་བརྒྱད་མགོ་བརྙན་བཅུ་དྲུག་དང་། ། 
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. ཕོ་བདུད་ཉེར་གཅིག་དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །དྲེགས་པ་སུམ་ཅུ་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་གཉིས། །རོ་ལངས་བརྒྱ་དང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྟོང་། །ཤ་ཟ་ 
འབུམ་དང་མ་མོ་བྱེ་བའི་ཚོགས། །བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདི་ཕུལ་བས། །བསྟན་པ་རིན་ 
, ཆེན་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་། །སྒྲབ་པོའི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་མི་མཐུན་ཚོགས། །མ་ལུས་ཚར་གཅོད་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ། ཧཱཾ 
° བྱིན་རླབས མྱུར་མཛད་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འདོད་པ་ཁམས་དབང་ཕྱུག །ཀྱེ་ཊ་པཱ་ལ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། །ཊ ཀྐི་རཱ་ཛ་བདུད་མགོན་ 
ཏཀྱད་ཆེ། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་གཙང་རིས་བདུན་ཅུ་ལྔ། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །མཆོད་གཏོར་སྤྱན་གཟིགས་ནམ་མཁའ་ 
¦ གང་བར་འབུལ། །མངའ་བདག་མར་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་འདོད་པའི་དོན་ཀུན་འགྲབ་པར་མཛོད།། ཧཱུ མཆོག་སྤལ་དགྱེས་ 















=„,, ༨༡༨༦ 


ྗ འདོད་ཁམས་ དྭབྲཚྱུག།ྲ གཙོ མོ མོཧུཿོད་མ་མོའི་ཚོག། །ལས བྱེད་མོ་ པ་ཕོ་མོའི ཆོགས་ ་བཅས་ལ། །ཏཱམ། རྫས: བརཔ རུཐ་ཁོའིཿ ་ྲ 
མ་ལུསཿ ཧཱུཾ། ྡོ་རྗེ་བེར་ཆེན་རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་དང་། །འགུག་བྱེད་དབུགས་ལེན་སྲོག་བདག་འཇོམས སྭ་བེད་ དང་། །ཁ་ལོ་ ལ་ བདུད་འདུལ་ 
་ སྲེག་བྱེད་ཆེ། ཏག ་འབར་འཆང་སོགས་ དྭ ཅོ་རྒྱ་མཚོ་ཝ། །དམ་རྫསཿ བསྟན་པ: བ་པོའིཿ མ་ལུས༔ རྡོརྗེ་དབྱིངས་ 


ུ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ དུད་སོལ་མ། །བཀའ་ཉན་མཆེད་གསུམ་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་དང་། །ལས་ལས གུབ ་པའི་མ་མོ་འབུམ་ འི ཟོ །བསྟན་ སྐྱོང་སྲུང་ 
མ་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །དམ་རྫསཿ བསྟན་པཿ བ་པོའིཿ མ་ལས༔ ཧྲ དཔལ་ ཆེན་ དངོས སྤྲལ་ཕྱག་ བརྙན་ མཐུ་རྩལ་ཅན།། 
¦ ཕྲིན་ལས་དྲག་པོས་བསྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་པ། །ཏྲཀླད་ཡབ་ཡུམ་མོན་པ་བདུད་དམག་བཅས། །དམ་རྫསཿ བསྟན་པཿེ སྒྲབ་པོའིཿ མ་ ` 








༧༤ ཡ་ལ 


འའ 






; ཊཏྲཐྲ; །དམྲ་རྒསསདགྲཾ ཁཾ ཿཏུན་ཐྲ 19 སར (ཉདཏཱྔཱ༅།  ནེས་ཧྲ་སྔ། 
















།རྟ་བདག་བརྒྱད་སོགས་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་ 
མཚོར་བཅས། །དམ་རས་བདུད་རྩིའི་ དམ་ཚིག་དབང་གིས་དྲགེས་ཤིང་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །སེར་སྣའི་ལས་སྒྲིབ་རྒྱུ་འབྲས་ཀུན་ལས་གྲོལ། ། 


, ཆོས་དང་མཐུན་པའི་དཔལ་འབྱོར་མཐའ་དག་གི། །བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ཀུན་ཚིམས་པར་མཛོད།། ཨོཾ། བྱང་ཕྱོགས་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་ 
ངཱ བྲང་ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས། །སྐུ་མདོག་ལྗང་སེར་གསེར་ཁྲབ་སེང་གེ་ཆིབས། །བདུད་འདུལ་བ་དན་གཏེར་གྱི་ནེའུ་ པོ 





༢ 


ལེ་འཛིན། །ཇམྦྷ་ལ་སོགས་གནོད་སྦྱིན་རྟ་བདག་བརྒྱད། །ནོར་སྟེར་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་སོགས་འཁོར་བཅས་ལ། །དམ་རྫས༔ དམ་ཚིགཿ སེར་ 


ཆོས་དང་༔ བདག་སོགས:༔ ཧཱིཿ །བཙུན་མོ་སྲས་དང་བློན་པོ་འབངས་སྲུ་བཅས། 


གནོད་སྦྱིན་དབང་པོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། 























།གནོད་སྦྱིན་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེས་བསྐོར་བ་ལ། །དམ་རྫས་བདུདཿ དམ་ཚིག: སེར་སྣའི: ཆོས་དང་༔ ་ བདག་ 
ཨོཾ། འགྲོ་བའི་དབུལ་བ་སེལ་བའི་ཛི་ལྷ་ལྔ། །ནོར་བཟང་གར་མཁན་རྒྱལ་བ་ཁྱུ་མཆོག་དང་། །ལྷ་མོ་དཔལ་ཆེན་ནོར་རྒྱུན་ཚོགས་ཀྱི་ 


ཀླུ་རྒྱལ་དབྱུག་གུ་སྤུན་གསུམ་ཀུཊྫ་ལི། །ནོར་བདག་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །དམ་རྫསཿ དམ་ཚིགཿ སེར་སྣའི: ཆོས་ 


བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ:ཿ ཧཱུ ལྷ་སྨན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་མ། །མཆེད་ལྔ་སྤྲལ་དང་ཡང་འཁོར་བཅས་རྣམས་ལ། །དམ་ 
དམ་ཚིག༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད།། ཧཱུ ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཇོ་ 
།བདུད་ཀྱི་དམག་དཔོན་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཆེ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ ལ་པའི་དམག་ཚོགསྲ་ཀྱིས། །དམ་རྫསཿ དམ་ཚིགཿ ཕྱི་ 
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ཁ་འ (56ཿ0 49° 















རུ གཞན་ ལུདྐུཛི་མིཧཧེན་ྱལ་ཐོད ་པོ་དང་། །གཉན་ ཆེན་ཐང་ལྷ ་སྤོམ་ར་མགུལ་ལྷའི་ཚོགས། 


ཚས སྲད པའི་ལྷ་ རེ ཡར ལྩིམས་ །སྟོང་གསུམ་འ འཛམ་གླི ལླང་ཡུལ གྱི་གཞི་བདག ལ་ཉི ་ རྩིའི དམ་ 


༢༨ ར༨༽ 








'འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་དཔོན་སློབ་ཡོན་ མཆོད་འཁོར་བཅས ཀྱིས། །བཱོཿཿ ་བའི ཞི་ཕྲིན ་ལས་མྱུར་ དུ་འགྲུབ་པ ཕར མཛོན། དའ མཆོད་ལ། བཅུ་གཅིག་ 
པ་བསྐང་བཤགས་ནི། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བརླབ་ལ། ཧཱུ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དྲག་གཏུམ་ཁྲོས་པའི་གར། ཤང ་འགྲོའི་འགྲོ་ལ། ལྭ་སྙིང་ རྗེའི་ཤུགས ཀྱིས་ངོམ།། 





རིགས་ཀྱི་སྲུང་མ་གྭ་ཟི་ ྒ 


ཚིག་དབང་གིས:ཿ ཕྱི་ནང་ གསང བའི༔་ བཅོལ་བའི ཕྲེན་ལསཿ དཀར་ པོའི འི་ཕྱོགས 1 སྲུང་མ་ཐམས་ཅད ཀྱིས། །དགྱེས 'རྒུའི་ ་དམ ཚིག་ བདུད་ 


ཱེ མགོན་ ཁྱོད་ གདོད་ ནས ་མངོན་ པར་སངས་རྒྱས གྱང་། །མི་ ཇུསྟ་འདུ་ལ ་ཕྱིར་རྣམ་རོཿ རལ སྣ ་ཚོགས་སྟོཿ པསཱན། །ངོ་ བ བོ་གཅིག ལས ཁི མངཆྨཐྨ་མ ་པ ཟླར ཕྱི་ ཏཱ 



















`; ༄༅། །ནང་གསང་བའི་དམ་ཚིག་རྟེན་རྫས་དང་། །འབོད་པའི་གཡབ་དར་གྲི་སྙིང་སྲོག་འཁོར་ལོ། །གཡག་ནག་ལ་སོགས་མཐུན་པའི་ 
དམ་རྫས་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བུམ་བཟང་དཔག་བསམ་ཤིང་སོགས་འདོད་དགུའི་གཏེར། །རྒྱལ ་སྲིད་བདུན་ 
དང་འབྲུ་སྨན་དར་ཟབ་རིགས། །ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་རིགས་མཐུན་དཀོར་ཆ་ཡི། །ནོར་བདག་གནོད་སྦྱིན་རྒྱལ པོ་ཆེན་པོ་དང་། །བསྟན་སྲུང་འཁོར་དང་ 
བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་མ་རིག་དབང་གྱུར་པས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ལས་འགལ་བ་དང་། །རྟག་གཏོར་རྒྱུན་ 


གཏོར་དུས་གཏོར་ཆག་པ་སོགས། །ནོངས་པ་ཅི་མཆིས་སྙིང་ནས་མཐོལ་བཤགས་ན། །མི་སྒྲིབ་ཚངས་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ། །ཡེ་གེ་བརྒྱ་པ་ 
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། 























: མཆོད་གཏོར་འདོད་རྒུའི་རྒྱ་མཚོ་འདི་བཞེས་ལ། །ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་མི་འཁྲུགས་མགོན། །མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་རིང་ལུགས་རིན་པོ་ཆེ། །སྲིད་རྩེར་ ' 
ཁྱབ་པའི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོར། །དེར་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་སྤེལ། །དགེ་འདུན་སྡེ་གཉིས་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་ཞིང་། །རྒྱལ་ 
„ ཁམས་ཀུན་གྱི་དགེ་ལེགས་གོང་དུ་སྤེལ། །བྱད་པར་བདག་ཅག་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་འགལ་རྐྱེན་དབྱིངས་སུ་སོལ། །མཆོག་ 
ཐུན་ཁྲིན་ལས་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །བཅུ་གསུམ་པ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ལ། ཐོག་མར་གསོ་བྲན་བྱས་ལ། དམིགས་བྱ་འགུག་པ་ནི། ན་མོ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་ 10 
པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཆོས་ཀྱི: དགེ་འདུན་གྱིཿ གསང་སྔགས་དང་། 
¡ རིག་སྔགས་དང་། གཟུང་སྔགས་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིཿ ཆོས་ཅན་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་རྒྱ་ 






























༨༨ ༨༨ 


།འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིཿ ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ཧྭ་ཀྭཱ་ལ་ཁྲག་འཐུང་གི་རྒྱལ་པོ། 
བྱ་རོག་གི་མཚན་ཅན། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དང་བཅས་པ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ ལ་པའི་དམག་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། 
” བཀའ་སྡོད་མཐུ་བོ་ཆེ། ནག་པོ་སྟོང་། ཤ་ཟ་འབུམ། མ་མོ་བྱེ་བ། གནོད་སྦྱིན་ཁྲི། བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུ་དང་། སྟོབས་དང་། གཟི་བརྗིད་དང་། བྱིན་རླབས་ཀྱིས། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ། 
ྷ་ དམིགས་པའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་ལས་ངན་གདུག་པ་ཅན་འདི་ཉིད་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་། མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་དུ་མ་བཏང་བར། ¬ 






224 
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: བོའི་རྩེ། རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་། ས་འོག་ས་སྟེང་། སམ་བླ་གར་གནས་ཀྱང་། སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ལ་རང་དབང་མེད་པར་དྲག་པོ་ཐུན་གྱི་གཏོར་མ་འདིའི་ 
ནང་དུ་ཁུག་ཅིག ནྲཾཏྲི་ཨངྐུ་ཤ་ ཛྲ ཛྲ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དྷེ ཞེས་བརྗོད་ལ་རྟེན་གཞི་བསྒྲལ། རྣམ་ཤེས་སྤར། གཟུགས་ཕུང་ཤ་ཁྲག་གིངོ་བོར་གྱུར་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ལན་ 
ྦ གསུམ་གྱིས་བདུད་རྩི་སྦར་བ། ཤཱ་ཨ་རྣ་སོཉསྱ་གཱཏཱཾཧཝྔ་གམ་ཧྱཏགས་8་ཚར་གསུཿ་ཤྱིམ་འབུར་བའི་ཞལ་དྲུ་སྟོབ་ཁ། ཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བ་ནི། གཏོར་མ་བཏེགས་ཏེ། ཧྲ དུར་ཁྲོད་ཐོད་མཁར་ 
ཤ མེ་རླུང་འཚུབ་མའི་ཀློང་། . །རབ་འཇིགས་ཀེང་རུས་ཧ་ཧར་རྒོད་པའི་གནས། །སྲོག་གཅོད་ཤ་ཟན་ཤན་པ་རྒྱུ་བའི་ཞིང་། །འབར་བའི་མཚོན་ཆ་རབ་ཏུ་ 
གཏམས་པའི་ཚལ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཡང་འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ནས། །དཔལ་འབར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 
¦ སོགས། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྲུང་མའི་དམག་ཚོགས་ཀྱིས། །ཉམས་པ་བསྒྲལ་བའི་ལྔ་ཕུང་ལས་འོང་བའི། །ཤ་ཁྲག་རུས་པའི་ཞལ་ཟས་འདི་ 
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; ༄༅། །བཞེས་ལ། །མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་ལས་ལ་མ་གཡེལ་ཅིག །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་དང་། །བསྟན་པ་ 
འཇིག་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་དང་བགེགས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྡོ་བ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྔང་བའི་དགྲ་བོ་སོགས། །མདོར་ན་ངན་ 
° འགྲོར་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཁྱོད་ཀྱི་དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་སྒྱུ་ཐབས་ནི། །མ་རུངས་སྲོག་གཅོད་ཤན་པའི་སྐུར་བཞེངས་ལ། །མཐུ་ 
¦ སྟོབས་མཚུངས་མེད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་པས། །སྲོག་ལུས་དབང་ཐང་གཅེས་རྒུའི་བདོག་པར་བཅས། །བ་ཕུང་རྗེས་མེད་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་མཛོད། །རྣམ་ 
དག་རིག་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་བསྐྱེད། །ཤ་ཁྲག་རུས་པ་སྲོག་དབུགས་དྭང་མར་བཅས། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཆོས་རྔམས་པའི་ཟས་སུ་བཞེས། །མདོར་ན་ 
ཌྷ བདག་གིས་ཇི་ལྟར་གསོལ་བའི་དོན། །ཐོགས་མེད་མི་གཡེལ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བསྟོབ་ལ་ཕྲིན་ལས་གསོལ་ཞིང་གཏོར་མ་གཙང་སར་འབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ 
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པྲ ཀྱི་རིམ་པ་ལ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཤཱི་དྷརྨཱ་པཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། ཤཤབྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ།། 
སོགས་ནས། ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། [ ར་ས པ་ནི། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །སོགས་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླས། གསུམ་པ་རྟེན་ཡོད་ན། 
༈ འདིར་ནི་རྟེན་དང་ལྷན་སོགས་ཀྱི་བརྟན་བཞུགས་བྱ། མེད་ན། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། །སོགས་ཀྱིས་གཤེགས་གསོལ། མཆོད་སྦྱིན་ 

་ྦ གནས 'འདིར་སོགས་ཀྱིས་གདུག་པ་ཅན་ བསྐྲད། བཞི་པ་བསྡུ་རིམ་ནི། སྣོད་ བཅུད་ ཐམས་ཅད་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །ཡུམ་ཡབ་ཡབ་ཀྱང་ཐུགས ་ཀའི ཅུ ཐིམ། །དེ་ ༩ 
ཉིད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་ངང་ཐིམ་སྟེ། །སྤོས་བྲལ་བདེ་བ་ཆེ་ལ་གནས་པར་གྱུར། །ལྔ་པ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་ལྡང་བ་ནི། སླར་ཡང་ཞལ་ཕྱག་རྒྱན་རྫོགས་ཧེ་རུ་ཀ།། 
¦ དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྐྲ་རུ་གསལ་བར་གྱུར། །དྲུག་པ་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །འཁོར་ལོ་སྡོམས་པ་ཡབ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ 







ད་ 


412 / 550 





















# ༄༅། །འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་བརྗོད། བདུན་པ་ནི། འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྨན་གཅིག་པུ། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས།། 
བསྟན་པ་རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་དང་། །བཅས་ཏེ་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག །བདག་གི་ལྷག་བསམ་དག་པའི་མཐུས། །སྒྲ་གཅན་ལས་རྒྱལ་ཟླ་བ་ལྟར།། 
༡ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་རབ་ཞི་ནས། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །འདི་སོགས་དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྙིང་ 
: པོ་མཆོག་གྱུར་པ། །བླ་མ་རིན་ཆེན་སྐུ་ཁམས་བཟང་བ་དང་། །ཐུགས་རྗེས་བདག་སོགས་འགྲོ་རྣམས་འཛིན་པར་ཤོག །བརྒྱད་པ་ནི། ཨོཾ། དགེ་ 
ལེགས་ཀུན་རྩོལ་དངོས་གྲུབ་གྲུ་ཆར་འབེབས། །རྩ་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་རྩོལ་མཛད་པའི། ། 
ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཇིགས་རུང་ཉམས་ལྡན་མ་རུངས་བསྟན་དགྲའི་གཤེད། །དཔལ་འབར་མ་གྭ་ཀཱ་ལའི་བཀྲ་ཤིས་ 
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ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ེས་སོགས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིག་རིས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བརྗོད་ལ་དགེ་ལེགས་སུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་དབྱངས། འཇིགས་མེད་ 





ཿཱ འགྲོ་བའི་དབུལ་སེལ་དོན་གཉིས་ནོར་བུའི་ཆར། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ལ་ཅི་དགར་སྦྱིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་གང་གི་ཐུགས་དམ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་བསྐུལ་མ་ 
གནང་བ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱང་སྔོན་ནས་འདི་ལྟ་བུ་བྲི་བསམ་ཡོད་པ་དྲན་གསོས་སུ་གྱུར་ཏེ་རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གནང་བ་ཞུས་ཤིང་། སྒྲབ་བརྒྱུད་གོང་མའི་གསུང་ངག་དམ་ཅན་དྲེགས་པ་སྡེ་དགུའི་རྗེས་གནང་དང་། 
ཱ རྗེ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསུང་གི་གསང་བའི་གནད་བསྡུས། རིན་འབྱུང་སོགས་གསང་སྔགས་གསར་མའི་རྗེས་གནང་ཕལ་ཆེ་བ་དང་མཐུན་པར། སོ་སྐྱེས་བཙུན་པ། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དཔལ་ 





མགྲིན་པའི་རྫ་རྔ་བརྡུང་བའི་སྒྲ། །དབྱངས་བདུན་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བའི་འཆི་མེད་གླུ། །རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་མཆོད་པའི་རྫས་སུ་བླངས། རྟ ་བས་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་མ་མ་ནི། །རྣམ་དག་བྱང་ཆེན་མཆོག་གི་མཚོར་ཞུགས་ཏེ།། 


414 / 550 



























།སྟག་ལུང་རྡོ་རྗེའི་གདན་དུ་ཟིན་ཐོར་བསྡེབ་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱིས་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་རྒྱུར་སིདྡྷི་རསྟ། 






; ༄༅། „ འདི་ནི་སྔོན་གྱི་ཡིག་རྙིང་སོགས་ 
འཏགས་རེས་གཉ་ཧེ་ཊ་ཡཊ་ཅ ས་ན་འ ཁྲིས ཏཉཿཉཧ་བྱ།ཿ96 57 5ཡུསཊ།ཕྱད་ཏཁྲཧྤཿ་ཧཧུཿཔྱྟེ་ཕཾཏུྟརྩཾཱཧཱཛཾ། །། ཏ དཔལ་སྟག་ལུང་པའི་ 
་ཱ ཆོས་སྲུང་ཡོངས་ཀྱི་བསྐང་བ་ཕྱོགས་བསྡུས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཧཱུ དུས གསུམ རྒྱལ ་བའི་ འ་པ ་ལར། ་གཅིག་ མུས པའི། །དཔལ ་'ལྡན་ཡེ་ཤེས ཏི ཏེ 





. མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། །འཁོར་བཅས་མཉེས་པའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི། །བྲག་ཆེན་ སྦྱར་བའི་ཆུ་གཉིས རྣམ པར་གཡོ། །དབང་ལྔའི་མེ་ཏོག་ཚིལ་ 
ཆེན་བདུག་སྤོས་གཏིབས། །ཞུན་ཆེན་མར་མེ་མཁྲིས་ཆུའི་དྲི་ཆབ་དང་། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་རྐང་གླིང་ཐོད་རྔའི སྒྲ། །ཉམས་པའི་ལྒིངྒ་ཚད་ལྡན་གཞུང་ 
ལྟར་བྲིས། །རབ་འཇིགས་དྲག་པོའི་གཞལ་མེད་རྔམ་ཞིང་བརྗིད། །སྨན་རཀ་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་སྤྲིན་ལྟར་གཡོ། །གྲི་རྒོད་སྙིང་སོགས་ཁྱད་པར་ 

















 ཉཿ་ཆྦ་དང་། །གཡག་རོག་ཞོལ་ཅན་ཁྱི་ནག་བདུད་ཀྱི་ལུག །གཞན་ཡང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་རྫས་ཀྱིས། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དབྱིངས་སུ་ 
བསྐང་བར་བགྱི།། ཧཱུ དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་གྲི་གུག་མ། །འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་གཉེན་པོ་བསྐང་བ་ནི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་ 
, སྤྲིན་ལྟར་གཡོ། །དྲག་པོས་དགྱེས་རྫས་སྣ་ཚོགས་རི་ལྟར་སྤུངས། །འབོད་པའི་དམ་རྫས་ཚོགས་ཀྱིས་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ། །མི་འབྲལ་འགྲོགས་པའི་རྟེན་ 
རྫས་སྐར་ལྟར་བཀྲམ། །མ་ཚངས་མེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། ཧཱུ | 
བཟད་བདུད་ཀྱི་སྟོབས་འཕྲོག་འཁོར་བཅས་ལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་འབུལ་བ་ནི། །མ་རུངས་ལུས་ལས་འོང་པའི་མཆོད་སྤྲིན་གཏིབས།། 
¦ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་མ་ཚང་མེད་པ་དང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་དང་རྟེན་རྫས་ཀྱིས། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་དགྱེས་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ། 




















།ཧཱཾ། ཕྲིན་ལས ་མགོན་ པོ་འཁོར་བཅས་དྱགེས་པའི་རྫས། །བདུད་རྩི་སྨན་ ཤོ རྟའི ་ཆུ་གཏེར་རྔམས། །ཞལ་ཟས དགྱེས་ 
པའི་མཆོད་པ་མ རྱི ཨིད ཕྱི་ནང་གསང་བའི བའི་རྟེན་རྫས་ ཁྱད་འཕགས ཀྱིས། །ཐུགས་དམ་གཉན་ པོ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ་སཾ་ སུ་བསང་། །། ཧཱུ འདོད་ 

¦ ཁམས་ ས་དབང་ཕྱུག ུལ་ཿ ་འཁོར་དགེས་པའི་རྫས། །སྨན ་གཏོར་ རྟཀ་དྲག་བགེགས་མི་ས དང་། །ནལ བྲུ ་སྙིང་ ཐ་གོ་འ་ ་བརྟེན་པའི་ དྩོན རྫད། བརྗིད།། 

¡ རྨ་བྱའི་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས མཐུན་ པའི་རྫས། །མ ་ཚངས་མེ ཛཿ པས ཐུགས ་དམ ་གཉེན་ པོ་ བསྐང་ །། ཧཱུ རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་མང་ཐོས་སྲས་འཁོར་བཅས་ 
ཀྱི། རྫུགས་དམ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་ནི། །རིན་ཆེན་བདུན་སོགས་སྲིད་ན་དཀོན་པ་དང་། །བདུད་རྩིའི་རླབས་ཕྲེང་བཟའ་བཅའི་མཆོད་པའི་ 
ཟླ ཚོགས། །མི་འབྲལ་འགྲོགས ་པའི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས ་འདི། །བགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་བཞེས་ཤིང་རོལ་པར་མཛོད།། ཧཱུ གནོད་སྦྱིན་དབང་པོ་མཉེས་ 










× ༄༅། 




























¦ པའི་དམ་རྫས་ནི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་དང་རིན་ཆེན་བདུན། །མཁོ་ བའི་ཡོ་བྱད་ཆིབས་དང་དཀོར་ནོར་ ཤོས། །བརྟེན་པའི་དམ་རྫས་ཚོགས་ 
དང་ཡིད་ཀྱིས སྤྲལ། །མཆོད་པ་མ་ཚང་མེད་པ་འབུལ་གྱིས་བཞེས།། ཧཱུ ལྷ་སྨན་འཁོར་བཅས་ དགྱེས་པའི་དམ་རྫས་ནི། །རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་ 
ྒ གཞལ་མེད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་། །གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆི ཅིམེད་ བུམ་པ་བཟང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་དང་རྟེན་རྫས་ཀྱིས། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་དགྱེས་ 
པ་ཆེན་པོས རོལ།། གཿ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །དེ་ལྟར་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་ 
གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅག་མ་རིག་རྨོངས་པའི་ལས་དབང་གིས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་རྫས་མ་ཚོགས་ཤིང་། །དུས་ དང་རྒྱུན་ 

¦ གྱི་གཏོར་མ་འགྱངས་ཤིང་ཆག ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ལས་ཉམས་པ་སོགས། །འགལ་འཁྲུལ་ནོངས་པའི་བྱ་བ་ཅི་བགྱིས་པ། །མི་དམིགས་ཆོས་ ཛཱ 
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༄༅། །ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བཤགས་པར་བགྱི། །ཞེས་གསོལ་ཞིང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་བས་བདེ་ལེགས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པ་འདིའང་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་བདག་ 
ཉིད་དམ་པ་ཡོངས་འཛིན་བླ་མ་ཀིཏྟི་རིསྨིའི་ཞལ་སྔ་ནས་འདི་ལྟར་བྲིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་རྩལ་བ་ཞལ་ངོ་ལྡོག་མ་ཕོད་པར་བླུན་རྨོངས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་ཐམས་ཅད་འདུལ་ཞེས་བྱ་བ་མེ་མོ་ཕག་གི་ལོའི་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་དུས་ཚེས་ 
དགེ་བའི་མཚན་ཐུན་ལ་སྣང་གསལ་ཞིག་གི་ངོགས་སུ་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་པའི་ཐུགས་དམ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་འབྲིང་བསྡུས་ 
ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་ལུང་རྒྱས་པར་སྤེལ་བ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་ཡེ། དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྐྱོང་ 
བའི་སྲུང་མ་ཕྱོགས་བསྡུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཟབ་མོ་སྒྲབ་པར་འདོད་པས་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཆོས་སྐྱོང་འདི་དག་གི་རིག་གཏད་ལེགས་པའ་ཐོབ་ཅིང་བསྙེན་པ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་སྔགས་པས་གནས་དབེན་པར་སྟེགས་གཙང་མར་བདག་ 
བསྐྱེད་གཏོར་ཟླུམ། མདུན་བསྐྱེད་དཔལ་བཤོས་ལ་གཏོར་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་མ་ལྷ་འགོད་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་བཀོད་པ་སོགས་དགོས་ཆས་ རྣམས་ཚོགས་པར་བྱས་ནས་སྲོམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་ 
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༨༧ ༢༩༤ ༢༨༩༤ = 


་ེ པའི་བར་གྲུབ་ནས་མདུན་གྱི་གཏོར་མ་ལ་དམིགས་ཏེ་བསང་སྦྱངས། རང་ཉིད་འཁོར་ལོ ་སྔམ་པ་ལྷན་སྐྱས ཡབ་ཡུམ་དུ་གསཁལ ་བའི་མདུན་དུ། ཞིང་གསར་རྙིང་དང་། ཐོད་ ¡ 
, པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་སྤྲིན་ནག་འཁྲིགས་པ་ལས། གློག་དང་མེ་ལྕེ་འཕྲོ་ཞིང་འབྲུག་སྒྲ་མི་བཟད་པ་སྒྲོགས་པ། གནམ་ལྕགས་དང་ 
° མེའི་སེར་བ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས་ཅན་འདྲེས་པར་འབབ་པ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་ཆེན་འཚུབ་ཅིང་འཁྱིལ་བ། འོག་གཞི་ལ་ཞིང་གི་ལྟ་དུམ་མི་ 
སས་འཆོལ་བའི་ས་གཞི་ལ་ཁྲག་ཆེན་གྱི་གདེངས་ཀས་བརྒྱན་པ། བྱ་ཤ་ཟ་མཆུ་སྔེར་མ་རུངས་པ་དང་། གཅན་གཟན་ཁྲག་འཐུང་མཆེ་སྡེར་མི་བཟད་པའི་ 
¦ ཚོགས་བ3 ་བའི་དུར་ཁྲོད་འཇིགས་སུ་རུང་ཞིང་སྐྱི་གཡའ་བས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ། པེ་ལས་པདྨ། རི་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྩུཾ་ཡིག་ ` 


ཆེ 





420 / 550 












; ༄༅། 


རལ་གྲི་འབར་བ་འདེབས་པའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་ཅིང་། 

















།མཐིང་ནག་ལས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་འབར་བའི་ལྟེ་བ་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྟན་པ་ལ་གནོད་པའི་ 
དྲགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ཆར་སྤྲིན་ནག་པོའི་སྐུ་ 


÷, ཅན། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ལྗགས་རྣམ་པར་བསྐྱོད་པའི་ཞལ་ནས་ཧ་ཧ་དང་རྱུ་ཧྱུ་ ' 
 གི་གད་རྒྱངས་སྒྲོག་པ། དབུ་སྐྲ་དང་། སྨིན་མ་དང་། སྨ་ར་དམར་སེར་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོན་རྡོ་རྗེ་བིལ་བའི་འབྲས་བུ་ 


མདོག་དབྱིབས་སྙིང་འདྲ་བ་དང་། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་ཀ་པཱ་ལ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་གི་ཚུལ་དུ་འཛིན་པ། གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ན་རྡོ་རྗེའི་ 
གཡོན་གྱི་འོག་མ་ཏྲི་ཤྭ་ལ་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཕྱར་ཐབས་སུ་འཛིན་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་ 












1377] 1རནཉ6ཏ0 















¦ དབུ ༅གྒྱན་དང་། རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། ] འའ སྦྲལ བཿ རུས་པ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། དྲིལ་བུ་གཡེར་ 
ཁའི་ཕྲེང་བས་ ་བརྒྱན་ པ། སུག། ཡུག ས་ཆ པ་ཁྲག་དང་བཅས པའམ ཐབས་ཀྱིས་སྨད་གཡོགས་པ། ༧སྐུ་ལས སྐྱེས་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ དཔུང་ རྭ 
༢ ཏུའ ་འབར་བའི་ཀློང་ ཛཱ ཞིང་ ཆེན་ ཁོལ ་བའི་གདན་ལ དཔའ་ བོ་རོལ་པའི ་འདུག་ སུཏྔས ཀྱིས ་བཞུགས་པ། དེའི་གཡས སུ ལས་ལས་མགོན བྱ་རོག་ 
གདོང་ཅན་ ནག་ ་ ་གཅིག་ 'ཕྱག་གཉིས་གྲི 'གུག་ དྭང་ཐོད་ ཁྲག་ - ་པ་ལ་ ནག་ པོ་སྟོང་གི ཀི་ཚོགས་ཀྱིས ་བསྐོར་བ། གཡོན་ དབྷོ༔ ལས་ཡུམ་རྩ་འཇིབ་མ་ 
ཏམཆ་མོཿ ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་གཡས་རལ་གྲི་དང་ ང་འ གཡོན མི་ མགོ དང་ མདའ ་གཞུ་འཛིན་ པ་ལ་མ་མོ མོ་བྱེ་བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། མདུན་དུ་ 


ཧུ་ལས་ཤ་ཟ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ཐོད་ཁྲག་ཐོགས་པ་ལ་ཤ་ཟ་འབུམ ་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེ་དག་གི་ཤར་ ° 

































: བར་པ་ལ་ཐོད་ཕྲེང་དང་རྩེ་གསུམ། ཐ་མས་ཅང་ཏེའུ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། ཡུམ་མཆོག་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དང་ ། 
མས་བེདྲ་གནོན་ཕྱིན་ཞིས་ཟསཆཐ། དེའི་གཡས་སུ་ཕདཉི་རོའི་སྟེང་དུ་ནཕལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གུཉ་གྱི་མགོན་པོ་ཐྲི་གུགྲ་ཧྲའ་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ཤིང་།2= རྡུར་ 









`] རདཱ་ཏྟཐེམ་འཕྲོགཞག་ཐོ་ཆེན་ཐོ་ཞཝ་ཁཞེཐ།:; ཤ་ཞལ་ནག་ཝོ་མི་ཚོཾགསོཉ་ཐ།? ༧ གཡསྲཝ་ཧཀྐ་རཐ།:: ༨ གཁོརྤཞམནར་ཐ།:ཉེཇྒ་ཏུ 
ཁ་སྟེ་ཁྲོ་གཉེར་དང་བཅས་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག གཉིས་པ་ལ་རལ་གྲི་དང་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། དྲག་ལ་རྔམ་པའི་ཆས་ཅན་ 
།ཾ གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་ཡུམ་ཆེན་བཞིས་བསྐོར་བ། དེའི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་པད་ཉི་རོའི་སྟེང་དུ་སྟག་ཞོན་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གཡས་ཙན་དན་ 










, ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། ཡུམ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དང་། ལས་བྱེད་གཤིན་རྗེ་གསུམ་དང་མཁའ་འགྲོ་བཞིས་བསྐོར་བ། དེའི་གཡས་སུ་པད་ཉི་རོ་ཡི་ ` 


རཱ །གྱི་བེང་ཆེན་དང་གཡོན་ལྕགས་ཀྱི་པར་བུ་ཐོགས་པ། ཡུམ་རེ་མ་ཏི་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྤྲལ་ཤ་ཟ་འབུམ་ཕྲག་སོགས་མོན་པ་ཕོ་ 
མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེ་ཡི་གཡས་སུ་པད་ཉི་རོ་ཡི་སྟེང་དུ་བེང་ཆེན་ནག་པོ་ཆེན་པོ། གཡས་ཙན་དན་གྱི་བེང་དང་གཡོན་ལྕགས་ཀྱི་པར་བུ་ 

ཿ ཐོགས་པ། དུར་ཁྲོད་འཇིགས་པའི་ཆས་ཅན་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པའི་མཐའ་བསྐོར་དུ་རེ་མ་ཏེ་དང་མ་མོ་ཆེན་མོ་བདུན་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བ། 

ཾ དེ་ཡི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བོང་བུ་དམར་ག་རྒྱན་ལྡན་གྱི་སྟེང་དུ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་པ་དང་སོལ་བའི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། དང་པོ་གཉིས་རལ་ 

གྲི་དང་ཤཀྟི། གཉིས་པྷ་རྟབྷཏ་ཐྲག་པཾས་ཁ་ཀང་ཐ་དྭངྭ་ྲིཀཱ་ཝ་འཛོན་པ་ཤིན་ཏཱ་འཅིགས་ཐའི་ཆུས་ཅན། སྙིང་འཕྲོག་མ་གསུམ་སོགས་མ་མོ་དང་ཤ་ཟ་བྱེ་ 
བ་འབུམ་སྡེས་བསྐོར་བ། དེའི་གཡས་སུ་པདྨ་ཏི་མ་དྲེའུ་རྟའི་སྟེང་དུ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ་ཁཊཱཾ་ཕུར་པ་མེ་ལོང་ སྤལ་ཞགས་བསྣམས་ 
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ུ ཤིང་ཙན་སྐྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པའི་པང་དུ་མགོན་པོ་ནག་པོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་འཁྲིལ་བ། ལས་བྱེད་གཤིན་རྗེ་བྱེ་བས་བསྐོར་བ། དེའི་ 
` གཡས་སུ་པད་ཉིའི་ལྟེ་བར་བདུད་རྟ་ནག་པོ་ལ་གནས་པའི་སྲོག་བདུད་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཅན་རུ་མཚོན་དང་དགྲ་སྙིང་ཐོགས་ཤིང་རེ་མ་ཏི་དང་མོན་པ་ཕོ་མོ་སོགས་ 
ཡྤ འཁོར་ཚོགས་བྱེ་བས་བསྐོར་བ། ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་གི་ཕྱི་རོལ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་བི་ཡིག་སེར་པོ་ 
ལས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། སྐུ་མདོག་སེར་པོ་རྒྱལ་མཚན་དང་ནེའུ་ལེ་འཛིན་ཅིང་སེང་གེ་ཉལ་བའི་སྟེང་དུ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ 
པ་མཐའ་བསྐོར་དུ་སྨུག་འཛིན་དང་གང་བ་བཟང་པོ་སོགས་གནོད་སྦྱིན་བྱེ་བས་བསྐོར་བ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱབ་ཕྱོགས་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པར་ཧྲཱིཿ 
དྭ ལས་ལྕགས་ཀྱུ་ཧྲཱི ས་མཚན་པ་ལས་གནོད་སྦྱིན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་གཏེར་བུམ་འཛིན་ཅིང་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་གཏེར་བུམ་ 











=  ༄༅། 

















།བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པས་སྟེང་དུ་བཞུགས་པ། 
དུ་སེང་གེ་ལ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་ཟླ་བའི་བཞིན་ཅན་རྡོ་རྗེ་དང་ཚེ་བུམ་འཛིན་ཅེ 
ཾ བརྟན་མས་བསྐོར་བ། དེ་དག་གི་མདུན་གྱི་གཡས་སུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པའི ང། 


སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་འཛུམ་ཁྲོའི་ཉམས་ཅན། 


ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་རིན ་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པད་ཉིའི་སྟེང་ 


འ༽ ༨༨ 


ཐའདྲ་མྣནང་འེན་པྱཾ ཡས ་བརྒྱན་ བཾ། 





སྨན་བཙུན་བཞི་སོགས་མ་མོ་དང་ 


འི [ཁ་ཤོ དུ། རྟ་མཆོག་ ར་དཀར གོ་ཊཀལ་གནསྔ་པཾའི་ ངཱ 
' ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཆེན ཁོ་ནར་དཀར་་གིན་ བཚྫཉ་ཅན།- ‹ སྦ་ལུག་དང་།... .5ཆ་མཐུང་འཛན་པའི་མཐའ བསྐོར་དུ་ཡུམ་: གུར་དཀར་སྨན་མོ་དང་། གཉན་ 


༨ ༨ ༨ 


བཅཙན་གཉན་སྟག་དམར་པོ པོ་སོགས ་བཙན་རྒོཿ ནྲ་རྒད དུ་མས ་བསྐོར་ ཐཱ། མདུན ་གྱི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ཕོ་ བྲང་གི ལྟེ བར་རྟ མཆོག བྲ་ནག་ཆས ལྟུན གྱི་སྟེང་ 


དར་བེར་སྔོ་དམར་གྱི་ན་བཟའ་དང་། 


དབུ་ལ ་སྤེད་ཞུ་ སྨུག་པོ པོ་བཅིངས་ པ། 















# ༄༅། །འཚལ་བསྟོད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། །སྒྲབ་པ་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ལ། །བུ་བཞིན་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། 
ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སོགས་བརྗོད་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་ལ་དམིགས་ནས། ཨོཾཧྲིཿ ཧ་ཧ་དྱཱཾ་དྱོ་ 
ྭ ཡོ ཨོཐྲཛ་ཀྲ་ཝྷཔ་ཆ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་རཾཾ་ཐཱཊ། ཕྱགབཞི་པའོ། མོཐྭཱ་ཀཱ་མཱ་ངཀྱ་དུ་ཐེང་ནེ་ཛཿགི་གྲ་མ་རྷུ་ཝ་ཏཱ་ཐཊུ་སར་ཏྲུ་ཱ་ར་ཨུཾ་ཐུཊུ ལེགས་ 
འ ལྡན་མཆེད་གསུམ་མོ།། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀྱི་ཀྱེ་ཏྲ་པཱ་ལ་བིསྦྷན་པི་ནཱ་ཡ་ཀདྱཱཾ་དཱོུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཕྱག་དྲུག་པའོ།། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ་ཌི་ཧྲཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 
གུར་མགོན་ནོ།། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀ་ལ་བི་ཀཱ་ལ་ར་ཏྲི་ཏཱ་ཧྱཱུཾ་ཕཊ། ཞལ་བཞི་པའོ།། ཨོཾ་ཤི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཏྲི་ཡཾ་ཛ་ཛཿ སྟག་ཞོན་ནོ།། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་རཀྐ་དུ་བེང་ནྡཾ་ཛཿ 


= རར 


ཤྨ¡ །བེང་ཆེན་ནོ།། ཨོ་ཧཱཾཤྲི་ཡ་དེ་ཝི་ཀྭ་ལཱི་ཀ་ལི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལི་ཧཱུཾ་བྷྱོ། དུད་སོལ་མའོ།། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀ་ལ་ཡ་དེ་བ་རཀྟ་ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ འདིར་ཤོག་འདིར་ཤོག་ཨ་གནྫ་ཡ་ 
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སོགས་པས་ཆེད་དུ་བསྔགས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་གདན། ནཱ་ལེནྡྲ་སོགས་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་གཉེར་གཏད་དང་། མུ་སྟེགས་བྱེད་སོགས་མ་རུངས་པ་དུ་མ་ 
ཚར་བཅད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྨང་ནས་བཟུང་། སྒྲབ་སྐོར་མན་ངག་ཀྱང་རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་དུ་མས་ལུགས་ཡོད་པ་ལས། འདིར་སློབ་ 








ཕག་མོ་གྲུ་པས་རྒྱལ་མཆོག་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ལ་གདམས་པས་ཐུགས་དམ་ལྟ་དྲུག་གི་ནང་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་ རི 


ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་མཆེད་གསུམ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་མ་ཕམ་བཀྲ་ཤིས་བླ་མ་སོགས་བསྟན་པའི་སྲུང་མ་དམ་པ་དང་། འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་ 
; དབང་སྙིང་རྗེ་དྲག་པོར་ཁྲོས་པ་མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོའི་སྐར་བཞེངས་པ་བཀའ་ཕྱག་རྣམ་པ་གཉིས་དང་ 














= ༄༅། 


‡ དང་། ལྕུགས་རི་གོང་ཁ་ 








།བྱད་པར་གྲུབ་ཆེན་རྩཱན་ཏ་བས་མཆོག་སྦྲུལ་ཆེན་པོ་གྲགས་པའི་ཞབས་ཝ་གདམས་ནས་ཏིད་ཤྱི་ཐུགས་དམ་ལྷ་བཞིའི་ཨ་རྒྱལ་བུ་གྱུར་ 


པ་ཤྲཱི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་སྟོབས་འཕྲོག་དབང་པོ་ཙ་ཏུ རྨུ་ཁ་ཕུང་བྱེད་ཤནྟཾ་ག དྷྲའི་མན་ངག་ལས་བྱུང་བ་སྟག་ཞོན་ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ། མགོན་ཆེན་ 


¦ སྡེ་ལྔའི་ནང་ཚན་གསུང་གི་མགོན་པོ་བེང་ཆེན་ནག་པོ་ཆེན་པོ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞིའི་ཡུམ་འདོད་པ་ཁམས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དུད་སོལ་ལྷ་མོ། མཆའ་ 
' བདག་མར་པའི་བཀའ་སྲུང་ཆོས་སྐྱོང་བརྒྱ་རྩབརྒྱད་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་རྩ་བའི་ཆོས་སྐྱོང་། དཔལ་ལྡན་རྔོག་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་ 
- དང་། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀེཚང་གི་བསྟན་པའི་སྲུང་མ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར། རྡ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཏྲཀླད་དྷ་ན་སཾསྨ་ 


༨ 
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༨༡ ༨ ོི༡ ༦༽ ༨༧ 


ྒ ལྕགས་རྒྱ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྒབ་སྐོར་ཟབ་མོ་དང་འབྲེལ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་མང་གི་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པ་འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ཁར་ 
| ར་ལོག འཁ་་བ་ ོང ཡ་ག རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ 
„ འགྲོ་བཟང་སོགས་དང་། བོད་དུ་ཁྲོ་ལོ་བྱམས་པ་དཔལ་དང་། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སྟག་ལུང་ངག་དབང་གྲགས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ 
པ་དང་། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ཡུམ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་མཆེད་ལྔ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་མ་མ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་མངྒ་ལ་ཤྲཱི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ 
_ བཀའ་སྲུང་དྲག་ཤུལ་གྱི་དབལ་ཚ་བཟོད་པར་དཀའ་ཞིང་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་པོ་ཆེ། མི་བསྐྱོད་དགྱེས་མཛད་ ཤྭ 







ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མའི་དབང་པོ་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ས་དང་ལམ་གྱི་གྲགས་དཔལ་ལྡན་ཅིང་གོང་གནོན་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་རྒྱས་བཏབ་དང་བཅས་པའི་རྗེས་ 
ཱ སུ་གནང་ཐུ་མངྒོཆཇུས་རྣབྱ༔་ཅིགཀླུ་ཐཱགྷརྔཡཱཁཁྲཾག་མ་མརྫཝ་ཤཾགཱ་མཚོ༔། དེ་ལྟར་མཆྫལ་གྱི་མཚམས་སྦྱར་ནས་བླ་མ་དང་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དབྱེར་ 
¦ མེད་དུ་མཆིས་པ་ལ། བཀའ་སྲུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཞུ་བའི་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དགོངས་སུ་གསོལ།། 
བདག་ནི་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །གཙོ་ཆེན་ཁྱེད་ལ་གང་གསོལ་བ། །མ་ལུས་རྗེས་གནང་བཀའ་དྲིན་རྩོལ། །གསུམ། སླར་ཡང་བླ་མ་དང་དཔལ་ཧེ་ 
ཟླ རུ་ཀའི་ཚོགས་ཞིང་གི་དྲུང་དུ། སྐྱབས་འགྲོ་བཤགས་པ་ཡི་རང་སེམས་བསྐྱེད་རྣམས་¶ བ་པའི་བསམ་པས་རྒྱན་བཤགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་ 












; ༄༅། 















¶5ནཿང་016 ཚརན6ཏཿ། 
























; མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས་ལན་གསུམ། དྭ་ཁྱད་པར་གྱི་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཏྲཐོཉྨོབཱ་མ་རིན་པོ་ཆེས་བདུཀ་ལཱ་ནཝཝ་དམ་ཅན་དྲེ་གས་པཱ་རྣམས་ཀྱིསྐུ་གསུངྲ་ཛཱཀསི་རྗེས་ཆུ་གུནད་བ་མ་ལྲས་ཕ་རྩལ་དྲུགྲསོལ  ་ 

` དངོས་གཞི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལ་གསུམ་ལས། སྐཱའིརྔསྔ་གཉང་ཁ་ཏཱམི་ཧྭཾས་པྷཏའི་བཱཉིན་ནཱཛད། ཁཾ ཆྲོ་ཧེཿ :ྷཝ བབྷྲ༔ 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྲུང་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་པེ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་སེམས་ཉིད་ཡེ་གེ་ཧཱུཾ་མཐིང་ནག་ཡོངས་སུ་གྱུར་ ་ 


པ་ལས། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལྟར་དྭངས་ཤིང་གསལ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། སྤྱན་གསུམ་བསྐལ་ 


¦ པའི་མེ་དཔུང་ལྟར་འབར་ཞིང་མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པ་ནག་པོ་ཅོད་པན་དུ་བཅིངས་ཤིང་། རྩེ་མོར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། 
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་ུ དཔུང་ལྟ་བུའི་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་པའམ་བསྡུ་ན། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རི་རབ་པད་ཏི་འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་དང་བཅས་པའི་གདན་ལ། སློབ་ 





དཔོན་དཔལ་བདེ་མཆོག་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཡུམ་ཕག་མོ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅན་འཁྱུད་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ ྒ 


བཞུགས་པའོ། །མདུན་བསྐྱེད་གཏོར་མ་ལ་དམིགས་ནས། ཨོཾ་ཁཆྨ་རོ་ཧེཿ སྭ་བྷ་ཝཿ གཏོར་མའི་དངོས་པོ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ངང་ལས་ 
ཞིང་གསར་རྙིང་དང་ཐོད་པ་སྐམ་རློན་ཞེས་པའམ། དུར་ཁྲོད་འཇིགས་སུ་རུང་ཞིང་སྐྱི་གཡའ་བ་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བརྗོད་ནས། རང་རང་གི་ས་བོན་ཞེས་པའི་བར་གོང་ 


ལྟར་དང་། སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། ནཱ་ལེནྡྲ། རྡོ་རྗེ་གདན། བསིལ་བ་ཚལ་སོགས་ 














¦ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་། གནས་ཡུལ་སྤལ་པའི་ཞིང་ཁམས། གྲུབ་པའི་བསྟི་གནས་ཆེན་པོ་སོགས་ནས་སྲུང་མའི་དབང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་ དི 
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རྭ ༄༅། །རླདྲ་མུ། 3 5855 3 1ས། ཧཾ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྤྱན་སྔ་རུ། བསྒ ཨོ་ཤི་དྷརྨཱ་པཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་པུྫླེ་ | ་ན༥ 
ཤབྟ་པྲ་ཏཱིྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གཏོར་མའི་ལྷ་ཚོགས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། ཛྲ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེནི་སྐུ་བསྒོམ་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བའོ། །གསུང་གི་རྗེས་ 
་. གནང་ནི། སློབ་དཔོན་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་མོས་པ་དུང་དུང་བ་བྱོས་ལ། ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 
/ ཀའི་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཕོག སྔགས་ཕྲེང་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ས་ 
: བོན་གྱི་མཐར་པར་བཏབ་པ་ལྟར་འཁོད་པའི་མོས་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་ཧྲཱིཿ ཧ་ཧ་དྱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་པ་སོགས་སྔགས་ཚན་རྣམས་གསུམ་མམ་བདུན་སོགས་ 


ཤཤ¡ རྗེས་ཟློས་བྱར་གཞུག སླར་ཡང་གསོལ་བ་གདབ་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་སོགས། མེ་ཏོག་སློབ་དཔོན་ལ་གཏོར། ངོ་བོ་སྔགས་ཀྱི་རང་ 


-----¬ 






439 / 550 






151711]]©6 1]56170 











` ཐཱཏཾོམ་ཁྲ་མེ་ཏོགྲ་གི། ཕྲེང་བ སྱི་ཐོ བོར་བཅིང་བའི་མོས་པ མཛོདུ། བཅོམ་ལྡན 'འདི་ལ་སོགས་བརྗོད་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་སྔགས་རྣམས་བཟླས། སློབ་མ འདི ་རྣམས་ལ་ 
ཆོས་སྐྱོང་ བའི་སྲུང་མ ཁི་དཁྲཏཱཔོ རྣམས ྱི་གསུང་རི རིག་ སྔགས ཀྱི་བྱིན་ རླབས མྱུར་ དུ་འཇུག་ །བརྨ་ཆུར་ཅིག ཨོཾ་སྭ་པྲ་ ཏེཏ་བཛྲ་ ཡེ་ སྭཱཧཱ ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་ 





, སུ་གནང་བའི་དོན་ནི། འདི 'ལྟར་བཀའ་ཉན་དྲེགས་པ་སོ་སོར་སྣང་བའི་རྣམ་པ་འདི་དག་གི་རང་བཞིན་ནི་ དུས ་གསུམ་རྒྱལ ་བས ཆུབ །ཟླསཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 


༤ 


༨༩༽.༽ ༨ 


གཅིག་པུ་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗ་རེ་རེ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སོ་སོའི་སྙིང་ཁར་ཐིམ་ 


^ ༨ཛ 


༣. =ག„  ་ 


པའ་ཆམས་པ་ མཛོད། ཅེས་ དང་སློབ་ དཔོན་ གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ ལྔ་ པའི ་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏ་སློབ་མ་རེ་རེ་བཞེན 
_ གནང་ངོ་། །དེ་ནས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཏོར་མའི་བཀའ་བསྒོ་བ་ནི། 








གཏོར་མ་མཆོད་འཛིན་གྱིས་བཏེགས་སྤོས་རོལ་དང་། 


་སྙིང་ཁར་བཞག་ནས། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ཏིབྡནུ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནི་ཐུགས ཀྱི་རྗེས་ 
སློབ་དཔོན གྱིསཌ་དྲི དྲེལ་དང་བཅས་པས། བཅོམ 'ལྡན་ 
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བརྩེགས་། སྤྲལ་སྐུ་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོ། མཁས་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ། རྒྱལ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། _ \, 
རྫོགས ་པའི་ས ངས་རྒྱས ་ངག་གི་དབ ང་པོ། རག་ནྲབ ང་བཀྲ་ཤིས དཔལ ཧཿ ། ཁྱབ བདག་གྲགས ་པ ་ལེགས གྲབ ། དྲགན་པང་འཇམ་དབམ རྒྱ་མཚོ། 
„ འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ། ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་ _ 











ིི པ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ། རྒྱལ་མཆོག་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་བསྟན་པའི་ཉི་མ། གྲུབ་དབང་གང་ཤར་དབང་བྱེད། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གྲགས་པ་བསྟན་འཛིན་ཉི་མའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། 


¡ དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་ཆེན་པོ། མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ། ཤྲི་གུར་གྱི་མགོན་པོ། ཞིང་སྐྱོང་གདོང་ 

























།བཞི་མགོན་པོ། སྟག་ཞོན་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ། བིང་ཆེན་ནག་པོ་ཆེན་པོ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་མ། བེར་ཅན་ནག་ 
་པོ། ཕྲིན་ལས་མགོན་པོ་ཏྲཀླད། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། ནོར་བདག་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག 
ྲ སྐྱོབ་སྟེབས་ཆེན་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ། ས་བདག་དམག་དཔོན་དབྱི་རྒྱལ་རབ་རྗེ་རྩལ་སྟེ། སྲུང་མའི་དབང་པོ་རྣམས་འཁོར་དང་ཡང་འཁོར་ 
རཿ སྦུལ་པ་སད་སུརུ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། མ་འདས་པའི་དྲག་མཐུ་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབས་འབྲིང་བ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ 

ཀྱིས་། རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་ལ་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། ཆོས་སྒྲབ་པའི་སྡོང་གྲོགས་གཉེན་པོ་མཛོད། སྡང་བའི་དགྲ་སོད། གནོད་པའི་ 
ཧྭ བགེགས་ཐུལ། བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་ཟློག གཞན་ཡང་སྡོད་པའི་གནས་མལ་སྲུང་། མཁོ་བའི་ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ། བླ ད་འཛིན་གྱི་སློབ་མ་སྲུངས། 
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་' ཨཿ་དྭངྲ་བིཊམམ་བཞིན་དུ་ཡི་འྲབཝ ཐཱའི་ཕྲིན་ལསྲ་མཛོད་ཅིག ཅེས་སོགས་སྣ་ཚོགས་རོལ་མོ་དང་བཅས་བྱིན་དབབ་གཏོར་མ སྤྱི་བོར་ བཀོད་ལ་བཀའ་བསྒྲོ་རྒྱས་པར་བྱའོ།། དེ་ ལྟར་ དཔལ་ 
ཧེ་ ཆུ་ཀས་ ་གོང་ མནཱན་ པའི་ བཀའ་ ཞ༔ཛྒུད་ རིན་ པོ་ཆེ་ སྤྱི དང་བྱེ་བྲག ་གི་ཆོྲ ཆས། ཿསྩོཧ་བཞཾ་ སུན་ མའི་ དབང་པོ་ ཁྱད་ = ་གྱི་ཐུགས ་དམ ལྷག་པ པའི ལྷ་རྣམས ཀྱི་སྙིང་པོ པ་ 
„ ཟབ་པར་ དྲིལ་བའི་རྗེས ་གནང་ ལེགས་ པར་གྲུབ་པས ཿ དམ ཚིག་ རྐར སྡོམ་ པ་རྣམས་བསྲུང་སྙམ་པས ་རྗེས་ཟློས ་མཛོད། གཙོ་བོའི བོའི་ཇི་ ལྟར་སོགས། དེ་ ལྟར་ 
བཀའ་སྲུང་ ཆེན་ རོ རྣམས ཀྱི་བཀའ གཏད ༡" པའི་ ཡོན་ དུ་མཆལ ཞིག ་ཀྱང་ མཛོད། རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྤྱི་ལྟར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་བྱེད་ན། བདག་བསྐྱེད་སྐད་ཅིག་དྲན་ 
རོགསྱ་ཡིས་སྣོས་པ་ལྷན་སྒྱེས་ྐམལ་ཁཏྡབ་ན།)3ཨོཧྲཱིཿ ཧ་ཧ ཕཊ། ཅེས་ཕྲེང་སྐོར་གཅིག་ཙམ་བཟླ། གཏོར་མ་རྒྱན་ལྡན་གཅིག་གཏོར་ཆོག་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཡི་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་སོ་ 
¦ སོའི་གཏོར་སྔགས་ཀྱིས་ཕུལ་ནས། སློབ་མ་ ཁྲུས་བྱས་གྲལ་དུ་འཁོད་པའི་སྤྱི་བོར་གཏོར་མ་བཀོད་ལ། དྲེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྒོམ་དུ་གཞུག་ཅིང་ བརྒྱུད་ པའི་མཚན་ནས་བརྗོད་ཅིང་བཀའ་བསྒོ་རྒྱས་པར་བྱའོ། །གུ་ 
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།གུལ་གྱི་དུད་པ་བྱ་བ་ཙམ་ལས། རོལ་མོ་སོགས་ཀྱི་སྤོས་པ་མེད་དེ། འདི་ནི་དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་སྦྱིན་བདག་གམ། ནད་པ་ལྟ་བུའི་གལ་ཆེན་བགྱི་བ་ཡང་ཡིན་གསུང་ངོ་། །ཞེས་པའང་ 
སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མཛད་པའི་དམ་ཅན་དྲེགས་དྲུག་གི་ཕྱག་ལེན་ལྟར། དཔལ་སྟག་ལུང་རི་ རི་བོ་ཆེའི་མཁན་པོ་ངག་དབང་མི ་འཁྲུགས་ ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གིས་ བསྐུལ་ལྟར་བྱ་བྲལ་བ་ 
བཱ ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་བྲིས་ཏེ་བྱིན་པའོ། །སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག སླར་ཡང་སྟག་ལུང་ རྗེས་གནང་ཞེ་གསུམ་གྱི་ནང་ དུ་བཞུགས་ པའི་ ཆོས་སྐྱོང་ སྲུང་ མའི་དབང་པོ་ 

ུ ཡཅདུ་ ༧ ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་འབོད་པའི་ངག་ནས་སྨྲས་རིམ་བཞིན་དུ་སྨྱུག་འཛིན་མཁས་པའི་ དབང་པོ་ཤྲི་མཱན་པ་ཊུ་ 
ཨུཏྟཿ མས་བྲིས་པ སྒྲབ་བརྒྱུད་ སྙིང་ པོའི་ བསྟན་པ་ཕྱོགས ་ཀྱི་འཁོར་ ་མ་ལུས་པར་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ཅིང་། དེ་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཞབས་པད་ཡུན་དུ་བ རྟན་ཅིང་ཕྲིན་ལས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ བའི རྒྱུར་གྱུར་ 


ཅིག སརརྦ་དཱ་ཀ ་ལྱེ་ར་བྷ་ཝཱ་ཏུ།། །། གཏོ ཏོར་ཆོག་འ ཀག རལ་ འདིར་སྐྱབས་སེམས་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་བདག་བསྐྱེད་སོགས་དང་མཇུག་ཚོགས་བཅས་སབ་འོས་ཡོད་ 
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ང་ཟ ས་ས་བ༩ ང་། ཧེ = >ˆ ག་ཁ ཡཤ-་-ས་ ཟར ཆང ཁ་བད ` =: 
¦ ¡| རས་ཆ - { . མཆན། ཨ་ཁྲཏྔ་ར་ཧཿ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝཿ ཅྲམཉ་ཏང་ལས རང་གི་མདུནདུ་རླུང་མེའི་དབྱིལ་ཞཁོཆཝ གནས ཏཅའ་ག་སླལ ཡངས པའ་ནང 


¡ མཆྫལ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཧཱུ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ནི། །བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ 





༨ ༨ཌ༼ཌ༽ ༨ 


དུ་གཏོར་རྫས་ཤ་ལྔའི་ཕུང་པོ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྤྱོཾ། གསུམ། ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ 


༦ ཙའི = ཤད ་ ེ ཛི ༤༩ མར་ཁ བ་མི་ཁ་ ¢ ལ་འ རོ 20 > 2 2; ར་རི གེ་ཟ གེས ་ ཐེ ཐོ 
„ པར་གྱུར། སྙང་ཁའེ་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ་ལ་ཕོག བདེ་བའི་ངོ་བོར་ཞུ་བ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ 


༦ 


སྦ དྲུགྱར། སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་དང་གཉིས ་སུ་མེད་པར་འདྲེས། འོད་ཟེར་གྱིས ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས ། ད་རྣམས ཀྱི་ལྗགས ་ཅུ་ལས བྱུང་ 


བའིརྡོརྗེའོད་ཀྱི་སྦུ་གུ་ཅན་གྱིས་བདུད་རྩི་དྲངས་ནས་གསོལ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤཱི་ཙྲ་སམྦ་རཿ 
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ཤཱི ༄༅། །ལྟ་བུར་རབ་ཏུ་འབར། །རལ་པའི་ཅོད་པན་དབུ་ཡི་རྒྱན་དུ་བཅིངས། །མཆེ་བ་རབ་གཙིགས་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་པའི་ཞལ། ། 






¦ ཁ་བགེགས་འདུལ་མཛད་ལ་འདུད།། ཨོཾ། བཅོམ་ལྡན་རྣམ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གཞན་རྒོལ་བས་མི་ཚུགས་ཤིང་། །འབྱུང་ 
༼ པོའི་འཇིགས་པ་མ་ལུས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་འཇོམས། །རྡོ་རྗེའི་གདན་བཞུགས་ཚངས་པ་ལས་རྒྱལ ཞིང་། །བདུད་ཀྱི་འཇིགས་པ་མ་ལུས་སྐེམས་ཤིང་ཕམ་ 
མཛད་མ། །སྐྱེ་གནས་འབྱུང་བ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་གཟུགས། །ས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་རྫོགས་མཛད། །རྣལ་འབྱོར་འདོད་པའི་ 


ཤ དབང་ཕྱུག་ མ་ལ་འདུད། །སྲི ད་དང་ཞི་བ་ མཉམ་པར་ ཆགས ་པ་བཅོམ་ཞི ང་ཡང་དག་རྟོག་པ་འཇོམས། །ཁྱོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས ་ཅད་ མཁའ་དང་ མཉམ་ 





དབུ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པ་པོ། །དགྲ་སྟུ་ཞགས་པ་ཁཊཱཾ་མདུང་རྩེ་བསྣམས། །རབ་འཇིགས་སྟག་གི་ཕགས་པ་སྐུ་ལ་གསོལ། །སྐུ་ཆེ་དུད་ 
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: དཔྱངས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཕྱར་ ཏལ ་ར སུ་འཛིན ཐཱ མྟི་སྭགོ་ཏང་པཾ་ཝའིཏྲཾ་རྒནད། རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། དར་དང་རྙིནྭ་པོ་ཆེ་ ེ 
དང་རུས་པ་དང་ ཐ་འ ་དང་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ཕྲེང་བས 'བརྒྱན ་ཅིང་། སྙུག ལགས ཧུ ཁྲག་དང་བཅས་ པའི་ཤམ། ཐབས་ཀྱིས་སྨད་གཡོགས་པ། 
, སྐྲ་ལས སྐྱེས ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ '་དཔུང་ཆུ ང་ ཏའ ་འབར་བའི་ཀློང་ ང་དཀྱིལ ་ལ་ཞིང་ཆེན་ ཐླ ་བའི ་་ འ། ཛཿ ་བོ་རོལ་པའི ་འདུག་སྟབས ཀྱིས ་བཞུགས ཡཱ 

དེའི 23 ས་སུ ཨ་ལས མགོན བྱ་རོག དངག ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་ གུག དང་ཐོད་ གབ ་ཐོགས་པ་ལ་ནག་པོ་སྟོང་གི་ཚོགས་ཀྱིས བསྐོརྨ་བྲ། 
གཡོན་དུ་བྷྱོཿ ལས་ཡུམ་རྩ་འཇིབ་མ་ དམར་མོ། ཞལ གཅྱིག ཕྱག་° བཞི་ག ་གཡས་ན་རལ་གྲི་དང་ ཏི་ཤུ་ལ། ཐ་་ ན་མདའ ༈ཀཞུ་དང་མི་ མགོ་འཛིན་པ་ལ་མ་མོ་བྱེ་ 
: བའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། མདུན་ དཱ ལས་ཤ་ཟ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ ཐོད་ཁྲག་ཐོགས་པ་ལ་ཤ་ཟ་འབུམ་གྱི་ 































× ༄༅། །ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ཤར་དུ་མཁའ་འགྲོ་བྱ་རྒོད་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། བྱང་དུ་ཁྱུང་གི་གདོང་པ་ཅན། 

ཅན། ལྷོར་ཁུགྒ་ཝཉི་གནོཏཿ ཅན། ཤརུ་རྩོྔཝྔག་གྲི་ྲྟཧྲཐ ཅན། ལོ་ནུབ་ཏུ་ཁྱིའི་གདོང་པ ཅན། „ རུབབྱང་ཏུ་སྐྱང་ཀྲའིཀ ཅ - བྱང 

ར ༥༤ ར་དྷུ་པག། གི་གདོང་པ་ཅན། བརྒྱད་ཀའང་གཅེར་བུ་སྐ ་གྲོལ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག གཉིས་གྲི ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག ་འཛིན་པ། འཁོར་ཐམས ༠ 

ྦ ] བཞེངས་པའི་ སྟངས་སྟབས ཁྭ ཚོགས་པས་གནས་ ཡ །གཙོ་བོའི་ཤར་ཕྱོགས་ ཁམདུན་ དུ་དྲག་ པོའི་གཞལ་ཡས་ ཁདུ་རྒྱན་ དང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་ 
་ བླེ རྙུང་ཏམཆ་ནཱག།འཐླུགས ་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་དང་ཉི་མའི་ གུདཱན་ ལཾ ཧུ གནས་པ་ཡོངས་སྭ སུ་གྱུར་པ ་ལས་རྡོ་རྗེ་གྲི་ གིགུག་རྩུཾ་ གིས མཚན་པར་གྱུར། དེ་ལས་རྡོ་ 

ཤྱ རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་ཤིང་ལྗགས་འདྲིལ་བ་མཱ་ར་ཡ་ཞེས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། དབུ་སྐྲ་དང་ཨག་ 










ནུབ་ཏུ་ཁ་ཏའི་གདོང་པ་ 
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: ཚོམ་སྨ་ར་སེར་པོ་གྱེན་ལ་འབར་བ། 











ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེའི་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། ཞབས་གཡས་ 
བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཉམས་པའི་སྙིང་ཁར་བརྫིས་ཤིང་། མི་སྡུག་པའི་རྒྱན་དང་ཆ་བྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ 


¡ „ དབུས་ན་གནས་པ། དགྱེས་སྡེ་ལྷ་མོ་ནག་མོ་དང་། གཏུམ་མོ་ཅེ་སྦྱང་གི་གདོང་པ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཤ་ཟ་དུ་མའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ། གཙོ་བོའི་ནུབ་ 
ད? ཕྱོག་སུ་མདུན་གྱི་གཡོན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐོད་པའི་སྐུ་མཁར་རླུང་ནག་འཚུབ་མ་ཁྲག་མཚོ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་མ་སྐུ་མདོག་ 


སྔོ་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་རལ་གྲི་འོད་འབར་བ། གཉིས་པ་ན་བྷནྡྷ་དམར་གྱིས་བཀང་བ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་ཤཀྟའི་ 
མཆོན་ཆ། གཉིས་པ་ན་ཏྲི་ཤུ་ལ་འཛིན་པ། ཙན་སྐྱིལ་བརྗིད་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བོང་བུ་དམར་གུའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་པ། དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་ཐམས་ཅད་ 














པད་མམཟ་་་་མ་པ ཐིན 














× ༄༅། །ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བའི་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀླུབས་པའི་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་མི་བསྲུན་པར་སྣང་བ། བཀའ་ཉན་ 
མ་མཆེད་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ལས་གྲུབ་པའི་མ་མོ་འབུམ་སྡེས་བསྐོར་བ། གཙོ་བོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་དུར་ 
དྭ ཁྲོད་བསྐལ་པའི་མེ་རླུང་འཚུབ་པའི་ཀློང་དུ། ཐོད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་སྐྱི་གཡའ་བའི་དབུས་སྲྭ། པདྨ་དང་ཉི་མ་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་གདན་ལ་ཧྲུཾ་ 
ུ མཐིང་ནག་ལས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ལྟེ་བ་ལ་ཧྱུཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྟོབས་འཕྲོག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞིའི་རྩ་ཞལ་ནག་པོ་མི་རོ་གསོལ་བ། 
ཞལ་གཡས་དཀར་ཞིང་གཡོན་དམར་བ་སྟེང་ཞལ་དུད་ཁ་ཐམས་ཅད་ལའང་རབ་ཏུ་དམར་བའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་རྣམ་པར་ 


ཟླ གཙིགས་པ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་དང་པོ་ན་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག གཡོན་དང་པོས་ཐོད་ཁྲག་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་པ། ལྷག་མ་གཉིས་གཡས་རལ་གྲི་འབར་བ། 
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1511[]16 [རཞཉ༠6ཿ0 













ཀྲ གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ 








: གཡོན་མདུང་རྩེ་གསུམ་འདེབས་པ། བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་མཆན་གཡོན་དུ་ཐོགས་ཤིང་། མི་རུས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཕྱག་འགག་ཏུ་འཆང་བ། དྲག་ལ་ ' 


རྔམ་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན། གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། དགྱེས་སྡེ་ལྷ་མོ་བཞི་སོགས་བཀའ་ཉན་དྲེགས་པའི་དམག་དཔུང་མཐའ་ཡས་ 





* „ པས་བསྐོར་བ། གཙོ་བོའི་མདུན་གྱི་གཡས་སུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཏྲཀླད་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་མུན་པ་ལྟར་གནག་པ། ཕྱག་གཡས་བདུད་ཀྱི་རུ་མཚོན་ 
° ཕྱར་བ། གཡོན་པས་སྙིང་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ། དར་ནག་བེར་ཆེན་སྐུ་ལ་གསོལ་བ། དྲག་པོའི་ཆ་ལུགས་དུ་མས་འཇིགས་འཇིགས་ལྟར་ 


འདུག་པ། བདུད་རྟ་ནག་པོ་རླུང་གཤོག་ལ་ཆིབས་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རེ་མ་ཏི། མོན་པ་ཕོ་མོ་བཅུ་གཉིས་བདུད་དམག་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེས་བསྐོར་བའོ། ། 
ྡེ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་ཧྱུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་བསྐལ་ཏེ། བསིལ་བ་ཚལ་དང་ནཱ་ ་ 



























; ༄༅། །ལེནྡྲ་ལ་སོགས་པ་ནས་ཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་པ་འཁོར་བཅས་སྤྲིན་གཏིབས་པ་བཞིན་དུ་བྱོན་པར་གྱུར། ཧཱུ དད་པ་དང་ནི་དམ་ 
ཚིག་གི། །ཚུར་གཤེགས ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལའི་ཚོགས ། །བདག་གིས་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་། །དུར་ཁྲོད་གནས་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་མ་ 
ྭ ཧཱ་ཀཱལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨེ་ཧྒྱ་ཧི། ་‹ ཛྲ ཧཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟཾ། ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཱཾ་ཕཊ། གསུམ། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས། དེེ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་བུམ་པས་དབང་ 
བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་དང་། འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་ 
3, བརྒྱན་པར་གྱུར། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྗགས་ཧྱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འོད་ཀྱི་སྦྲ་གུ་ཅན་གྱིས་གཏོར་མ་དྲངས་ནས་གསོལ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། 










1511] །1ས56ཏཚ0 


༨༠ 
















( མ་ཧུ་ཀཱ་ལ་ཡ། ཤྭས་ན་ཨཱ་པ་ཧཱ་རིཌི། ཨེ་ཨ་པྱའི་མ་ཀཱ་ལོ་ཨ་ཡཾ། ཨི་དཾ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཨ་པ་ཀཱ་རཱི་རཾ། ཡདྲི་པ་ཏིཛ། སྨྲ་ར་སི་ཏ་དྭ། ད 
ཨ་ད་དྲུང་། ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། མཱ་ར་མཱ་ར། ཧྲཱཏྟ་པཱདྟ། བནྡྷ་བནྡྷ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། དི་ན་མ་ཀི་ནྭ་ཙཱུ་ཕཊ། 
¦ གསུམ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧ་ན་ཧ་ན་བཛྲ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཱི་དེ་བི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་དཾཿ 
3 ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་བི་ཀ་ལ་ར་ཏྲི་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ས་པཱ་རི་ཝ་རཿ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཏྲཀླད་ས་པཱ་རི་ཝ་རཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ཝུ་པ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྟ་པྲ་ ཅོ 


དཱུ ཧཱ་ཀྭ་ལ་བི་ཀ་ལ་ར་ཏི་ཏ་ཧཱོུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཏྲཀླད་མ་གཱ་ཀཱ་ལ་སིདྡྷི་ཡ་མ་དུ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ གསོལ་ཁ་སོགས་དགོས་ན་འདིར་འདོན་ཆོག་རྗེ་སྤྲལ་པས་གསུངས། ‹ྭ 


སས སས 





?2 31 

















དའི ཐཐ ཀྷོསག་བ་མ་གཌ་་ 7 ༤ མ་རང གས ་ལསལ་ས་ལྲག་ག་སགང སསག་མ ངང་ར་ར་གབསགག་ཟཆས་ཡང་ཚ་ང་ཚབ་་ཆ་ ་|=རཀ-ལྐ་ལགཁས- - ་-ར་སས་ཡ་སཡས་ཁསས་ཡགས་སས་སུ་ཅསས;ལ་ཅས་ཞས་ཟམས,ར་ 
ཕས ླ་ས་ཁལམསསས་ལ་མམམསས་ཁང་བཅང་ཁཁས་ཁཁ་སསས་ས་ས་ ་བ་་་ཁལས་ཚས་་ས སས་སས་སས 
















1828 







༄༅། །ཨོཾ། འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག་ཧ་ཧ་ཧུཾ་དང་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཞེས་སྒྲོག་འབྱུང་པོ་རོ་ལངས་ཚོགས་རྣམས་མྱུར་བསད་ནས། །སྐུ་ལ་མི་ཡི་ 
6 ་དང་རྒྱུ་མས་སྦྲེལ་བའི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བརྒྱན་ཅིང་ཞལ་དུ་གསོལ། །འདོད་པའི་གཟུགས་དང་མི་སྡུག་གཟུགས་ཅན་ཕྱག་གཡོན་ཁཊཾ་གར་བཅས་མི་ཡི་ 
¦ ཐོད་པ་བསྣམས། །སྨིན་མ་སེར་ཞིང་སྤྱན་དམར་རོ་ཡི་གདན་ལ་དགྱེས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞིང་སྐྱོང་མཛོད། །ཕེ་ཕེ་ཕཊ་ཅེས་སྒྲོགས་པས་སོ་སོར་ 
བསྐྱོད་པའི་མེ་དཔུང་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་རབ་བཞུགས་ནས། །རབ་ཏུ་གསལ་ཞིང་མགོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་འཇིགས་པའི་སྐུ་བརྒྱན་གཤིན་རྗེ་དང་ 

མཚུངས་པ། །དྲག་ཤུལ་ཕྱག་གིས་བསད་པ་རྣམས་ཀྱི་མི་མགོ་མ་ལུས་བཟུང་ནས་ཁྲག་རྒྱུན་འབབ་པ་གསོལ། །རོལ་པས་རོལ་པ་སེལ་ཞིང་མི་ཡིས་ 
ཧྷ, གང་བའི་ས་ལ་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་བར་མཛོད། །ཉྱེ་ཀྱེ་ཀྱེ་ཞེས་བརྗོད་པས་སྐུ་ཅན་ཅ་ཅོ་སྒྲོག་པར་བྱེད་པའི་གདུག་པ་རྣམས་བཟུང་སྟེ། །གཅིག་ 







ཁ5ཿབ096 ལེརཁྱཝཊ་།0 ` 101 













དྲ པུས་སྣ་ཚོགས་འཇིག་རྟེན་མནན་ཏེ་ཀ་ཧ་ཀ་ཧ་བརྗོད་མཛད་ཆར་སྤྲིན་སྔོན་པོའི་མདོག ཧི་ཧྲ་ཤྲཱི་ཞེས་སྔགས་ཀྱི་གསུང་ཅན་པ་ཙ་པ་ཙའི་སྔགས་ཀྱིས་ 
བགེགས་ཀྱི་ལུས་ཅན་བསྲེག །སྒྲབ་པོ་རྣམས་ཀྱི་བགེགས་རྣམས་མུར་དུ་སྐྲོད་པར་མཛོད་ཅིག་ཞིང་རྣམས་ངེས་པར་ཞིང་སྐྱོང་མཛོད། ཧཱཾཧཱུ་ཕཊ་ཅེས་ 
„ དྲག་པོའི་སྒྲ་ཡིས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོང་རྣམས་མ་ལུས་འགེངས་ནུས་ཤིང་། །ཧ་ཧ་ཐཱ་བྷ་ཞེས་བཞད་གང་ཞིག་དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུའརཇིགས་ ¬ 
 མཛད་པ། །ཕྱུག་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་བདུད་དང་བགེགས་འཇོམས་དྲི་མེད་བརྙེས་པ་ཆུ་ཟླ་བཞིན། །དབུ་སྐྲ་དང་ནི་སྨ་ར་ཆེས་སེར་ཉེ་བར་བསྐྱོད་ ངོ 
པའི་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་ཞིང་སྐྱོང་མཛོད། །རི་རཾ་རཾ་ཞེས་སྤྱན་དམར་འཁྲུག་ཅིང་བསྒྱུར་མཛད་ཀྲུ་ཀྲི་ཀྲུ་ཞེས་ཁྲོས་པའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །བི་ཁཾ་ཁཾ་ཞེས་ 
¦ གཏུམ་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་གྲི་གུག་རལ་གྲིའི་བགེགས་རྣམས་ལ་ནི་རོལ་མཛད་ཅིང་། །རུ་རུ་རུ་ཞེས་ཁྲག་ནི་ཕྱག་གིས་བསྣམས་ཤིང་ཞལ་དུ་གསོལ་མཛད་ ཤྭ 

















༣ ༄༅། །འཐུང་བ་ལ་དགྱེས་པ། །ཌིཌི་ཌི་ཞེས་ཌ་མ་རུ་ཅན་འདི་ཡིས་འདུལ་མཛད་འཁོར་བཅས་ཞིང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་། །ཀེ་ཀེ་ཀཾ་ 
ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ་ནག་པོའི་མཆུ་དང་འདྲ་བའི་སྐུ། །ཙི་ཙི་ཙི་ཞེས་གཏུམ་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་རབ་གཡོས་རྨད་བྱུང་འོད་ཀྱིས་འཇིག་ 
¦ རྟེན་སྣང་མཛད་པ། །ཀྲེ་ཀྲི་ཀྲི་ཞེས་གཤེགས་པའི་དགྲ་བོ་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ངེས་པར་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །སཾ་སཾ་སཾ་ཞེས་ཚོགས་པའི་བདག་ 
ྒ ུ ཉིད་དམ་ཚིག་ཐོས་འཛིན་ཞིང་སྐྱོང་གང་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོང་། །བཾ་བཾ་བཾ་ཞེས་སྣ་ཚོགས་གཤེན་རྗེ་ལྟར་ཁྲོས་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུ་བཞིན་གཟིགས་མཛད་ཅིང་།། 

ཡི་ཡི་ཡི་ཞེས་རླུང་གི་ཤུགས་ཀྱིས་མྱུར་དུ་རྒྱུ་ཞིང་ཉོན་མོངས་འཇིག་རྟེན་གནོད་བྱེད་མཁྱེན། ་ྨ བྷུ་ྷཛཾ་ཞེས་ནུཉ།ཕྲ་མུཆོག་གི་ཁྲོ་གཉེར་འཇིགས་བྱེད་འཇིགས་ 
ཤྲ པའི་ཁ་གདངས་ཤ་ཟ་ཞིང་། །ཀི་ཀྱི་ཀྱི་ཞེས་ཕན་པར་མཛད་ཅིང་གནོད་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སེལ་ཞེང་སྐྱོང་ཁྱོད་ཀྱིས སྐྱེང་། ཀླེ་ཀླི་ཀླི་ཞེས་གདུག་པའི་ 


¶127018 










གྔམབ6༩ རར: 1023 








ཀུ གཟུགས་ཀྱིས་སྲིད་གསུམ་ཉིན་མཚན་དུས་ཀུན་ཉོན་མོངས་གྱུར་པ་གང་། །པེ་པཾ་པི་ཞེས་ཐུགས་རྗེའི་ཞགས་པས་བྱོལ་སོང་རྣམས་འཛིན་ཕྱག་གིས་གདུལ་བྱ་ ་ 


, པ་ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་རྣམས་ཡུན་རིང་བསྐྱང་དུ་གསོལ། །སྒྲབ་པ་པོའམ་སློབ་དཔོན་གང་ཞིག་དམ་ཚིག་ཐོས་འཛིན་བློ་ལྡན་གུས་པ་དང་བཅས་པའི།། '.& 
ཐུན་གསུམ་དུ་ནི་སྔགས་རྣམས་བརྒྱད་པོ་ཀློག་བྱེད་དེ་ནི་བསོད་ནམས་ལྡན་པར་གྱུར་བ་དང་། །ཚེ་དང་དཔལ་དང་གྲགས་དང་མཐུ་སྟོབས་འབྱོར་པ་འཛིན་ལྡན། "ˆ ཐཾ 


| གཟུགས་ཀྱི་གདུག་པ་ཅན། 








རྣམས་སྐྱོང་བ། །སྔགས་བདག་སྔགས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཐུགས་ཀྱིས་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་བློ་གྲོས་འབྲས་བུ་མཚུངས་མེད་སྟེར། །ཞིང་རྣམས་སྐྱོང་བར་མཛད་ 





གཟི་བརྗིད་རྒྱས་པ་མཚུངས་མེད་སྟེར། །ས་སྟེང་དང་ནི་མཐོ་རིས་སུ་ཡང་དེ་ཡི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྟག་ཏུ་ཉམས་པར་འགྱུར།། ཧཱུ སྲིན་པོའི་ 
།ཚར་གཅོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །གྲོང་ཁྱེར་སུམ་བརྩེགས་འཇིག་བྱེད་པ། །གཏུམ་པོ་ཁྱོད་ལ་བདག་བསྟོད་དོ།། ] 





















ཐོད་ཕྲེང་ཅན་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། 


ུྲ པའི་ཁམས་ལ་དབང་བསྒྱུར་མ། 


ཅིང་ཆ་ལུགས་མ་ལུས་འཆང་། །རྒྱན་དུ་རྐང་ སྒྲོག 'ལྕགས་ལས་བྱས་པ ཞིག ་གིས་ རང་གི་རྐང་པ་ མཛོས་པར་བྱས་པ ་སྟེ། 





3, བ་འདི་ན་རྒྱུ་བ་ད་ནིལྷ་མོ་ཁྱོད་ཡིན་ཏེ། 


།མདོག་ནག་ 








གཟུགས་ཐུང་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །།གའུག་བྐ་རར་གཅད་བིས་ཀ།ཝས། ། 


༩ ཐ་ 


།བྲོས་པའི་ཞབས་གདབ ་ས ཞི ་གཡོ། །ལཇིགས་ པའི ་ མོས་རི་རབ་ །་བསྒྱེལ། །རྣམ་ ཆག ༥ ་པའི་ འི་སྙིང་ 


 འབྱིན་པ། །དམ་ཚིག་ཅན་ལ་བདག་བསྟོད་དོ།། བྷྱོཿ གང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ནི། །འདོད་པའི་ཁམས་ཀུན་ཟིལ་གནོན་ཅིང་། །འདོད་ 


།འདོད་ ཁམས་དབང་ སྒྱུར་མ ་ལ་ བསྟོད།། བྷྱོཿ ཏིལ ་མར་གྱིས་ བསྐུས ཡའ བུ་གཅིག 'འཕྱང་རོ་ རོ་ཉེའི་ རྣ་ཆ ཆས ལྒོག་ 


༨་༼ ༦༤༽ ༨⁄༤ 


།བདག་ཉིད་མཛེས་པར་ཤེས་ཀྱི་གཞན་ལྟས་ཁྱོད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཚོ་ཆེན་དོན་དག་སུ་ཡིས་ཤེས། 











།གཅེར་བུ་བོང་ བུ་ཞོན་ ནམ། 'འགྲོ་ 


།འཁོར་བ་འཇིག་ 














1278 









ར་བ་བ རའ 3105 


སཿ 














ཤུགམྱ་སན་འཛུར། །ནག་མོ་མི་ཐོད་ཐོགས་པ་ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་ཏེ་དུར་ཁྲོད་དགྱེས། །ཁྱོད་ནི་གཡོ་ཅན་མནན་ཅིང་ནད་དང་འཆི་ 
ྒ བའི་འཇིགས་པ་སེལ་ཞིང་མི་བཟད་དྲིལ་ཡང་སྒྲོགས། །ཁྱོད་ནི་དཔའ་བོ་དག་གིས་མགོ་བོའི་ཅོད་པན་ལེགས་སྤྲས་གཡུལ་དུ་མཚོན་གྱིས་བཅད་པ་ཡི། ཤུ 
ཝེརྟ་ཁ་ཐོགས་ཤིཏ་གརྭ་བིན་ལག་པཱ་མཉེན་བྱརང་སྐུ་སྲནྟ་ཆེ་ཞིང་ཀླུ་དྲཏུང་གཉིཁམ་ཡིསུ། །སྐ་རགས་འཆིང་ཞིང་ལག་ན་མདུང་དང་རལ་གྲི་ཐོགས་པ་ཁྲག་ "' 
དང་ཆང་གིས་མྱོས་གྱུར་པ། །མིག་རྩ་དམར་པོར་གྱུར་ཅིང་མཚན་མོ་དུར་ཁྲོད་རྒྱུ་བ་དེ་ནི་འབྱུང་པོ་ཕལ་ཆེར་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་། །ཀོ་རློན་ཆེན་པོས་དྲལ་ཏེ་ 








༣བང་ས་བ་བཐ།ཀཤད་ཆ་ལ་་ 














༨ ༽ ༨༧ 


`; ༄༅། །འཁྲོལ། །ཡུས་ནི་སྣུམ་གྱི་གསར་བུས་བྱུག་ཅིང་ཁྲག་དང་ཞག་མང་འཛག་པའི་ཐིག་ལེའི་ཚོ ་བུ་བྲེས། །མི་ཡི་ཤ་ལ་སོ་ཡིས་ 
ཆེམ་གཅོད་བྱེད་ཅིང་ཐོད་པ་ཅན་གྱི་བདག་ལ་སྐྱོང་གྱུར་ཅིག །དྲག་མོ་ནག་མོ་མི་བཟད་མི་ཤ་ཁ་ན་ཐོགས་པ་སྔོན་ཆད་མ་བྱུང་ཁྱོད་མཐོང་ནས། །མ་མོ་ 
¦ རྣམས་ཀྱང་སྐྲག་ཅིང་རྟབ་ལ་རྔམས་པ་འདོན་ཅིང་མིག་རྩ་རིག་རིག་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ནག་མོ་བཟང་མོ་ལུས་མདོག་གནག་ཅིང་བཟོད་པར་དཀའ་བ་ཁྱོད་ལ་ 
རཾ བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་ཀྱང་། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་བསྟོད་པར་བྱེད་ཅིང་གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ ་པོ་ཉིད་ཀྱང་འདར་ཞིང་འདུད་པར་བྱེད། །མི་རྣམས་དང་ནི་འགྲོ་བ་མ་ 


ཤྭ གཅིག་ལ་ནི་སེང་གེ་མཚུངས་མེད་འཕྱོ་ཞིང་རྒྱ་མཚོའི་བསྐོར་བའི་ས་གཞི་མ་ལུས་གནོན། །སྟེང་ན་ཌྷ ་བའི་ཉི་མ་འོད་ཟེར་སྟོང་ལྡན་དེ་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ལྟེ་བའི་ཕྱོགས་ 


ཁ102718 
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¦ སུ་བཞག བྷྱོཿ རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་ནས་མེ་འབར་ཁྱོད། །མཚོ་རྣམས་སྐེམ་པར་ནུས་མ་སྟེ། །བུད་མེད་ཐམས་ཅད་ཞི་མཛད་ཕྱིར། །ལྷ་ཆེན་ \ 
སྐུ་ཡི་ཕྱེད་དུ་བཞུགས། །རྫོང་དང་དཀའ་ཟློག་ནག་མོ་ཆེ། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཕྱག་བྱས་མ། །མི་ནད་གང་ཡིན་ཁྱོད་ཀྱི་ཤེས། །དེ་ལ་འཇིགས་པ་མེད་ 
, པར་ ཇཾ །གཤིན་རྗེའི རྗེའི་ལྕམ་མོ་ བདུད་ཀྱི་ཡུམ། 6 ཤདྟུྔཝ༔པ ོཧཱཛྫ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་ཡི། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ 
ཐེབ ཁྱོད་ལ་ བསྟོད།། ཧཱུ རྒྱལ་བ་ཀུན ་གྱི་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་པ། །རྔམས་བརྗིད་ཁྲོས་པའི་ཆར་སྤྲིན་ལྟ་བུའི་མདོག །སྲིད་གསུམ་དྲེགས་ལྡན་ཡོངས་ ཁྲ 
¦ པོའི་སྐ། །ཞལ་ བཞི་གདེང་བས་ཁམས་གསུམ་ཟ་བར་ནུས། །རབ་བརྗིད་རྣོ་དཀར་མཆེ་བ་གཙིགས་ལ་བསྟོད། །གློག་ཕྲེང་ལྟ་བུ་གཡོ་བའི་ལྗགས་ 














དླ་ 












།འདྲིལ་ཞིང་། །དབྱུ་གླ་པན་མ་མི་ལྕི་སུཆ་འབུཆ་ཐཱ། །སྔང་མིག་ གཡོ་བའི ་སྤྱན་ གསུམ ་བགྲད་པ་པོ། །དུས་མཐའི་མེ མེ་འོད་ 
འཕྲོ་བ་ བ་ཁྱོད་ ལ་ བསྟོད། །སྤོམ་ཐུང་ ཆགས ་པའི 'ཕྱག་ ཁྲའི ས་ག ་གཉིས ཀྱིས། །དམ་ཉམས་རྔུལ དུ་བླརྟག་ པའི་ འི་མཚོན་ ངོ རྣམས། །གཡོན་ ཀིས 
: དང་པོས་ཐོད་པ་ཁྲག་བཀང་ དང་། །འོག་མས་ ་རུས ་ཕྲེང་འཕྱར་བ་ཁྱོད་ལ་ བརྟུད རྩས བཞིར་ སྤྲལ ་པའི་བུམ་པ་མཆན་ཁུང་ གཡོན། །བྱམས་ པའི་ 

¦ གཟུགས ཅན མ་མཆུ་འཕྱང་བ་པོ། །ཞབས་གཉིས བསྐྱོད་ པས་ས་གསུམ ཡི་འ པར་བྱེད། བ་ན ཝླསྲཿཤར ་ཐབས་བཀྲ་བ་ཁྱོད་ལ་ བསྐོན། །སྐུ་ལ་ 
རུས་རྒྱན་དྲིལ་བུ་ཚངས སྐུད་ དང། །ཧུབ། སྦྲལ་ཤིན་ ཏུ ཏགས ཐམ་འཐགྲྱ་ཅྱན་ ཅིང་། ཧིཀ རུང་ཐོད་ སྐམ་ལྔ ཡི་དབུ་རྒྱན་ དང། ཐོད་རློན་དོ་ 
ཧྭ ཤལ་འཕྱང་བ་ ཁྱོད་ལ ་བསྟོད། །རབ་བརྗིད་ཞལ་ནས ་ཧ་ཧའི་གདྷ་རངས་དང་། ཱཾ་ཧཾ་ཀྱེཀྱེ་ དྲག་པོའི་ང་རོ་བཅས། །བསྐལ ་པའི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ 







རཾ ༄༅། 
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།གཁམིའ་བྱིན་བཟཏ་གྲསལ། །ཕྱག་ གཡས རུ་དར་ ནྭགཿ པོ ཕོ་ཕྱར་ཞིང་འདེབས། །གཡོན་པས་དགྲ སྙིང་འཛིན་ཅི ཅིང་ཞགས་ ཡཿ 
ཐོགས། ༈འཇིགས་པའི་ཆས་དང་རྣམ འགྱུར་ ཅན་ལ ཿབསྟོན། །རིགས བཞིའི ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཡངས་པའི ་དབུས། །བདུད་རྟ་ནག་པོ་ རླུང གཤོག་ལ་ 

ྭ གནྣས་ཤིདྲ། །སྐད་] ཅིག་རེར་ཡང་ གླིང་བཞི བཞིར་རྒྱུག་ཅིཿ ་ཅིང་འཕེན། །ལས ་མགོན་ མཐུ་སྙོབས་ དབང་ ཕྱུག་ ཁྱོད་ཿ ལ་ བསྟོད།། ཏཔཱམཿ ཡེ་ཤེས་ཤྲི ཀྱི་མགོན་ 
¦ པོ་ པོ་ཕྱག་ བྲཞི། པ། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ། དཔལ 'ལྣན་ལྷ་མོ ་མོ' དུད་ པའི་སོལ་བ་མ། ཞིང་སྐྱོང་སྟོབས 'འཕྲོག་ནག་པོ་ ཱོ་ཆྡེན། པོ། ཕྲིན་ལས་ 
ཀྱི་མགོན་པོ་ཏྲཀླད། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ སྦྱིན ་གྱི་གཏོར་མ་བཞེད་ རྒུ་འབྱུང་བའི ཀི་རྱ་མཚོ་ཆེན་ཐོ། པོ་འདི་བཞེས་ལྭ་རྩ་བ་དང་ 


བརྒྱད་པར་བཅས་ པའི་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས ་ཀྱིས་ བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར། སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་ རིན་ པོ་ཆེ ཆེ་དར་ཞིངྱ་རྒྱས ་པ་དང་། 


1182018 
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ྷ བཅོ་མ་ལྟ་བུ་ཕྱག་གཡས་ཡིད་བཞིན་གྱི 


(ི༅། །རིམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་དབུས་ན་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དགུ་ཡོད་པ། 
ནོར་བུའི་ཏོག་འབར་བ་དབྱིབས་ལེགས་ཤིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་པ། གཏེར་བུམ། དཔག་བསམ། ཁྲུས་རྫིང་། བ་མཆོག་ 


༨ ^ ༨ 


ཞོར་བུའི་ཏོག་ཅན 




















ཅར རི འི 4: ¥` 
དབུས་མའི་ཕོ་བང་སུམ་བརྩེགས་སུ་གནས་པའི་རྩེ་མོར་ 


༨ 





༨༩༤ ངོ 


སི རཿ རཆ = ལ་ཁར ༤3 = 27 = # རོ ངོ '་མཚན་ཁབེ་ཡིག་གིས་མ་ཚན་པ་ == ར་པོ ཁ་ ༢ ལེ ངཾ 
བརྒྱད་བརྒྱད་སྤེལ་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་སྙིང་པོར་པད་ཟླར་རྒྱལ་མཚན་པེ་ཡིག་གེས་མཚན་པ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པེ་ངལ་གསེས་པ་སྐྲ་མདག་གསར་ 


གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་ཞིང་། གཡོན་པས་ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་སྐྱུགས་བཞིན་པའི་ནེའུ་ལེ་འཛིན་པ། 


ྦ ཉིད་ལ་གདོང་ཕྱོགས་ཏེ་ཉལ་བའི་སེང་གེའི་སྟེང་ན་སེམས་སྐྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པ། ཞལ་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་འབེབས་པ། དཔའ་མཚན་རྡོ་རྗེས་གོ་ 


དྷ བགོས་ཤིང་། 






༤, 
རན་པ ཆ་དུ་མས སྤྲས ་པ ། 





དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟས་མཛེས་པ། 


ཕྲག་གོང་གཡས་གཡོན་ན་ཉི་ཟླ་འཆར་བ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་ 














1828 
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469 / 550 










. མངའ་བརྙེས་ཤིང་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ་ལ། བློན་ཆེན་རྟ་བདག་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་གནོད་སྦྱིན་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེས་བསྐོར་བ། གཡས་སུ་ 


པད་ཟླས་བརྒྱན་པའི་བུམ་པ་བཟང་པོའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ། གཡོན་དུ་ཇོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་ཟླ་བའི་བཞིན་ཅན། བལྟ་བས་ངོམས་པ་མེད་པའི་ 
གཟུགས་དང་ལང་ཚོའི་དཔལ་འཛིན་པ། ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེས་སྲིད་བསྲུང་ཞིང་། ཕྱག་གཡོན་བུམ་པ་བཟང་པོའི་ཚེ་དཔལ་སྦྱིན་པ། རྒྱན་དང་ 


ཀཱ ན་བཟའ་ཅི་ཡང་གི་མཛེས་པ་ལས་ཆེར་མཛེས་སྲུ་བས་པ། 








ཧཱི ལས་གནོད་སྦྱིན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་དཀར་པོ་འཛུམ་ཁྲོ་ཤིན་ཏུ་བརྗིད་པའི་སྐུ་སྣ་ཚོགས་ནོར་བུའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ཤིང། ལྷ་རྫས་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་བེར་ དཱ 
„ དུ་མ་གསོལ་བར་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་དངོས་གྲུབ་འགུགས་པ། གཡོན་གྱི་གཏེར་བུམ་ནས་དགོས་རྒུ་རྩོལ་བ། རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་ 


སེང་གེ་རྣམ་པར་འགྱིང་བ་ལ་གནས་པའི་མདུན་དུ་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ་མདའ་དར་དང་མེ་ལོང་། 
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`; ༄༅། །འཛིན་པ་རྐྱང་བུ་ཁ་དཀར་ལ་ཆིབས་པ། གཡས་སུ་མི་གཡོ་བློ་བཟང་མ་སེར་མོ་རོ་བརྒྱ་པའི་ཞལ་ཟས་འཛིན་པ་སྟག་མོ་གྲུས་མ་ལ་ 


ཤུ གྱི་སྲབ་སྐྱོགས་འདོད་རྒུར་བཟུ ར་བ། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ལ་འོས་པ 

















ཆིབས་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ་དམར་མོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་དེས་གང་བའི་སྒྲོམ་བུ་འཛིན་པ། སྨན་ཤྭ་ཡུ་མོ་ལ་བཅིབས་པ། 


 གཡོན་དུ་གཏད་ཀར་འགྲོས་བཟང་མ་ལྗང་གུ་རྩྭ་དཱདྡཱའི་ཆུན་པོ་དང་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་པ། གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོ་ལ་བཅིབས་པ། བཞི་ཀའང་རྒྱན་ཆ་ལུགས་ 
¦ གཙོ་མོ་དང་མཚུངས་པའོ། །མདུན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་མཁར་གྱི་ནང་། ནོར་བུའི་ཁྲི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་དཔལ་པོ་ཆེ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་ 


པར་རྒྱལ་བའི་སྐྱེས་བུ་དཔའ་བོ་མེ་ཏོག་ཀུ་མུ་ད་ཁ་བྱེ་བ་ལྟར་མཛེས་པ། གཡས་བསྟན་པའི་རུ་མཚོན་དཀར་པོ་སྲིད་རྩེར་བསྒྲེངས་ཤིང་། གཡོན་འཕྲུལ་ 
ཆེན་པོ་ལ་འོྲ འི་གོས་རྒྱན་སྟག་ཆས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། རྟ་རག་དཀར་རྔོག་ནག་ ང་གི་ཤུགས་ཅན་ལ་ 








¬ 
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: ཆིབས་ནས་ཡུད་ཙམ་རེ་ལ་གླིང་བཞི་བསྐོར་བ། 









རྭ མཚམས་གྱི་སྤྲིན་དམར་གྱི་མདངས་ལ་འཁུ་བའི་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་བ 





དེའི་གཡོན་དུ་ཡུམ་བཀྲ་ཤིས་ཇོ་མོ་གུར་དཀར་སྨན་གཅིག་མ་དཔེ་མེད་པའི་མཛེས་པ་ཅན་དར་དང་རིན་པོ་ 
ཆེའྱི་རྒྱན་གྱིས་ཆེར་མཛེས་པར་བྱས་པ། མདའ་དར་མེ་ལོང་ཐོགས་ཤིང་སྨན་ཤྭ་ཡུ་མོ་རྒྱན་ལྡན་ལ་ཆིབས་ནས་གཅུགས་པའི་བཞིན་གྱིས་གཙོ་བོ་ལ་བལྟ་བ། 


„ ཡབ་ཡུམ་དེ་གཉིས་གྱི་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་རྣམས་སུ། གཉེན་སྟག་དམར་པོ། ཆར་རྗེ་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། ནེ་ར་གཉན་པོ། རྡོ་རྗེ་ 


༨༨༨༧ 


འཐར་བ། གླེ་བོ་མི་ཟན། ཧོར་ནག་བ་ཡན། གཞན་ཡང་ཕྱི་བློན་ནང་བློན། སྤྲལ་པའི་བྱ་གཅན་བཙན་དམག་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 


།བ་པ། ཞལ་རས་ཡིད་ཙམ་ཁྲོ་ཞིང་འཛུམ་པ་ལ་པདྨ་ལི་ཀའི་དབང་གི་ 
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× ༄༅། 


ཧྭ ལྕང་ལོ་ཅན་གྲོང་དང་། 




















~༼༽༽འ༽ 


།ཐོད་ཆིངས་དང་ !། དཿ གག ་གི ར་མ འཕྲུས ་མཚན་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་ཆེན་མེ་འབར་བ་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་ 
ཆུ་ ་གྱི་སྲབ སྐྱོགས་ ༧ ཡའ ཅིག་ ཁྲ་བོའི་ དར་ཆེན་ སྲད་རྩེར་ བསྒྲེང་ བ། : དམའ ་བོའི ཆག་= མ་ལུས་པས་ཡོངས་ས སྭ་སྦས་ཤིང་། ཏ མཆོག་ 





¦ བྲ་ནག་ རྟིང་ཏ དཀར་ རླུང་གི་ཤུགས ་ཅན་ལ ་ཆིབས་ ཅཱ ཀབ ཡེ མདུན་རྒྱབ = ཤམ ་པར། དགྱེས ཡུམ་ རིག་ མ་མཚོ་ བསྐྲ། གས ཡུམ་ རོག་ 
དྲ ལྕམ་སྨན་ མོ། གཞུན ཡྦབྱ་ཕི་ནང་གསང་ བའི བློན ་འཁོར་གྲངས ་མེད་ པས ་བསྐོར་ བའོ། ལམ འཁོར་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྤྱི་བོཿ བོར་ ཨཾ མགྲིན་ པར་ ཨཱཿ 


ཐུགས པ་ཀར་ཧྱུཾ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་རང་གི་གནས་ནས བུ ཐནཏསཛུར།: གྲམཝ བའི་བདག་པོའི་ ཇི ་ ་ང་གི། །གཡར་དམ་ཇི་བཞིན་ 
།གངས་རྒྱལ་སྤྲག་ལུང་དབྱི་ཤོད་ལ་སོགས་ནས། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་བྱོན། །ཨོཾ་བྲིཤ་བ་ཏུ ཐ་ལ 
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¡ ཏཨཡཱ་ཡུཿ 





¦ པ་ཇི་སྲིད་ཟད་མི་ཤེས་པ་ལ། 











=¬ ༨ ༨ 


རིྷ་མ་ཧཱ་ཨཱ་པ་སི་ཀཿ ཙཱ་མ་ར་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
ེ བྷའི་བར། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པས་དབང་ 





་ཱ གྣགས། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས ལྷ་ཐམས ཅད་ལ ་མི་བསྐྱོད་པས རྒྱས ཏྱ པར་གྱར། གཙོ འཁོར་ཐམས། ཅད་ཀྱི་ལྗགས་ཧཱུཾ་ 
ཌ ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སྤུ་གུ་ཅན་གྱིས་གཏོར་མ་གསོལ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བྲི་ཤ་བ་ཌཱ་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏེ་ཨཱ་ཡུཿ རྣིརྷ་མ་ཧྭ་ཨཱ་པ་སི་ཀཿ ཙཱ་མ་ར་ས་པཱ་རི་ཝ་ ཇོ 


ར་ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ། དངོས་སུ་སྤྲལ་པའི་ཆུ་གཏེར་ལས་ལངས་པའི། །ཡིད་སྤྲལ་གནམ་ས་ཁྱབ་པའི་མཆོད་པའི་སྤྲེན། །སྲིད་ 
།ནོར་ལྷ་གནས་གཞིའི་བདག་པོ་དང་བཅས་རོལ། 











དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱར། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟྭཾ། ཨརྒྷཾ་ནས ' 


།ཨོཾ་བྲི་ཤ་བ་ཌཱ་ཨ་པ་ར་ཛི་ཏེ་ཨཱ་ཡུཿ རྡི རྒྱ་མ་ཧྭ་ཨཱ་པ་སི་ཀཿ ཙཱ་མ་ར་ས་ ; 












‹; ༄༅། 


¦ དང་། 








མཛེས་པའི་ ལྷ ཡི་ ཨཱཤོམ་ ་གཙང་འདི། 


) མིང་ སྟག་ཝུང་པ། 
བསྙེན་ མྱུར་ མགྱོགས ་ཅན། 
+ དག་གིས་རབ་མཆོད་དོ། 





བཅོལ ་བའི་ ཕྲིན ལས་འགྲུབ་པར་ རྩ་སྨན 





།དྲགྲ་བགེགས་ རྣམས ཀྱི་ནུས ལ་འ ཅིམ། 
།སྔ་མ་ལེགས ་པའི བཏང རག་ ཡིན། །ད་ཡང་ལས་ བཅོལ ཞུ་འབུལ་ གཞིས། 


ཨོཾ 




















རྒྱལ རྐཝཿ སྟོབས ་བཅུའི་མངའ ་བདག་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན། 


།རྗེ རྗེ་བཙུན་ སངས་རྒྱས ་དབོན་ པོ་རྔོ་ཌྗེ ཆོཾ རྗེའི་ བཀའ། །མི ་འདའ་དམ ཚིག་ མཆོག ་ལ་རབ་གནས ་པའི། 
།བསྟན་པའི་བཀའ་སྲུང་དཀར་ཕྱོགས སྐྱོང་བའི་ལྷ ། 
།བསྔགས་ཚིག་བསྟོད་པས་མཉེས་པར་གསོལ་བཏབ་ཚེ། 





།དཀར་ པོའི པོའི་ཕྱོགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་སྤེལ། །ལེགས་ཉེས་ལས་ཀྱི་སྟངས་འཛིན་མཛོད།། 
།བདག་སོགས་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་ 





།ཟླ་བྲལ་འདྲེན་པ་མཚུངས་ 
།དྲག་པོའི་སྟོབས་ལྡན་དགེ་ 


།དབྱིརྒྱལ་རིན་ཆེན་ཁྱེད་ལ་དུས་ཀུན་ཏུ། །མཆོད་པའི་འབྱོར་ཚོགས་ 
།རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་གསོལ་བའི་འདོད་དོན་རྣམས། 


།ཇི་ 
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: བཞིན་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད། །གངས་ཅན་ལྗོངས་ཀྱི་ལུང་སྒྲུབ་རྟོགས་པའི་བདག །བཤད་སྒྲབ་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འཛིན་སྟག་ལུང་པའི། །ཆོས་ ༥ 

སྲིད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་རིན་པོ་ཆེ། །སྲིད་གསུམ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཀུན་ཁྱབ་པ་ཡིས། །ཕྲིན་ལས་མཆོག་རྣམས་སྟོབས་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབ། ། 
¿ ཌོད་ནི་རྫ་འཕྲུཝ་རླུར་མགྱོགསུ་རེན་ཕོ་སྟེ།=- །སྐད་ཅིག་རེ་རེམ་སྒྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད།: - །ཁོག་འདྲེན་མི་སྲུན་དགྲ་སྔེའི་དུཔྱང་འཇོམས་ཤིརྔ་། - །རྒྱལ་ ; 
བའི་བསྟན་པ་ཏིན་མོར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །མི་བསྲུན་ཁྲོས་པའི་ཆ་བྱད་འཇིགས་རུང་བ། །གང་གིས་བལྟ་བར་མི་ནུས་ཁྲོས་པའི་སྐུ། །དྲག་ཤུལ་མ་རུངས་ " 
ཤན་པའི་ཚུལ་དུ་སྟོན། །སྲོག་གཅོད་སྒྲོལ་བའི་ལས་ལ་མངའ་མཛད་པའི། །ལས་མཁན་དྲག་རྩལ་ལྡན་པ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་བསྟན་ 
¦ པ་རྒྱས་པ་དང་། །དབང་གི་ཕྲིན་ལས་སྲིད་གསུམ་གདུལ་བྱར་བསྔས། །རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་རྒྱས། །དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་དགྲ་ † 

















།བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག །ཡུལ་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁམས་ས་ཕྱོགས་འདི་དག་ཀུན། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ 
ག ༈འདི་ནས་སྨད་ལས་ལྷག་མ་ལ་འཇུག དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མཉེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་གཏོར་ཆོག་འདོད་རྒུའི་འབྲས་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། རིམ་གྲོ་པ་དད་ཤེས་ནོར་ཅན་ཝ་གནྡི་མ་ཌི་བྷ་དྲའི་ངོར། དགེ་སློང་ 
བཱ ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ཡང་དགོན་རྡུལ་བྲལ་གྱི་ཞིང་གི་གཟིམས་ཆུང་བསམ་གཏན་གོང་འཕེལ་དུ་སྦྱར་བ་དགེ། སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་གདན་གུར་གྱི་མགོན་པོའི་གཙོར་བྱས་པའི་ཆོས་སྲུང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབ་། ¶ 
དྲ པར་བྱས་པའང་། དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་བཀའ་རྒྱུད་སྡོམ་གསུམ་གླིང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་གསུང་བསྐུལ་བཞིན། ༧རི་བོ་ཆེའི་གདན་ས་པ་རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 
དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཆར་དབབ་པའི་ཆོ་ག་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་ཕུན་ཚོགས་འདོད་རྒུའི་ཆུ་འཛིན་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཨོ་སྭ་སྟི་སིདྡྷི་བྷ་ཝཱ་ཏུ། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན། གདུག་པ་ཅན་ལ་ཆེས་ཁྲོས་པའི། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ལ། །ཕྱག་བགྱིས་ཆར་འབོད་མན་ངག་བསྡེབ། །དེ་ལ་འདིར་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་ལ་ཉེ་བར་གནས་ཤིང་། 
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་; བསྙེན་པ་སྔོན་དུ་སོང་བ་དག་གིས་ཆར་དབབ་པའི་མན་ངག་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒོ་ནས་བགྱིད་པར་འདོད་ན། 







ཱ མའི་གཏོར་མ་འབུལ་བའི་ལས་གཞུང་གང་ཡིན་པ་ལྟར་བཏང་ལ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཆོ་ག་ནི། ཨོཾ་ཨ་མྲི་ཏས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཡི་དམ་ 








སྦྱོར་བ། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སྤྱི་དང་། 
བྱེ་བྲག་ཆུ་མིག་ཤར་དང་ལྷོར་ཁ་ཕྱོགས་ཤིང་། ཀླུ་རྒྱལ་རིགས་དང་རྗེ་རིགས་གནས་པའི་སར། གོང་དུ་ཡི་དམ་གང་ལ་བརྟེན་པ་དག་དང་། ཆོས་སྐྱོང་མགོན་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་དང་། དུས་ཀྱི་བ་ལི་ལ་སོགས་པ་ 


ཚང་བར་བཤམས་ལ། སྟེགས་བུ་གཙང་མར། བ་དམར་ར་དཀར་གྱིའོ་མ་ཀླུ་སྨན་བསྲེས་པའི་ཁྱབ་པར་བྱུག་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་ཐལ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པས་མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་གཉིས་སུ་བསྐོར་བའི་ནང་མ་ལྟེ་བ་དང་། དེ་ཡི་ཕྱི་ 


༨༡ ༤ ༨༨ 


ཿཱ རིམ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་སྤྱི་ལྟར་བྲིས་པའི་དབུས་སུ་སྲོག་ཡིག་ཕུཿ དགུ་ཡང་གོང་གི་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བྲིས་ཤིང་། དེ་ཡི་སྟེང་གི་གནས་སོ་སོར་འབྱོར་ན། བག་འདམ་གཙང་མ་ལ་བཟོས་པའི་ཀླུ་དགུ་ཡི་སྐུ་གཟུགས་འོག་གི་ 


ཚིག་རིས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ལྟར་བཅས་ཏེ་བཀོད་པ་དང་། མ་འབྱོར་ན་འོ་ཆབ་ཀླུ་སྨན་བག་ཟན་དང་འདྲེས་པའི་དཀར་གཏོར་དགུ་བཤམ་ནའང་རུང་ཞིང་། གང་ལྟར་ཡང་རང་ཉིད་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཐུན་ཐ་ 
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^ ༨༨ 


གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་རིན་པོ་ཆེ 


འ༽ རད ༨ 


།གྱི་ལྷར་གསལ་བའི་མདུན་དུ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་། 
བཅས་པ། ཕྱོགས་ཀུན་ནས་འབབ་ཆུ་དང་། ལུ་མ་ལ་སོགས་པའི་འབབ་སྟེགས་རྣམ་པར་གཡོ་བར། སྐད་སྙན་ངང་པའི་ཚོགས་ཀུན་རྩེ་དགས་རབ་ 
བྲེ ཏུ་རོལ་པའི་དབུས་སུ། ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པ་དང་མཚུངས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་གཏིང་མཐའ་མི་མངོན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་ཁུངས་མཆོག་ཏུ་ 
 གྱུར་པའི་དབུས་སུ་པཱ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟེའུ་འབྲུ་དང་བཅས་པ། དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཕུ༔ རེ་རེ་ཤར་བ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་སུ་ཆུ་བདག་བཱ་རུ་ 
པ ༔ སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཤིན་ཏུ་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཛིན་ཅིང་སྐུ་སྨད་སྦྲལ་ 
རླ གྱི་རྣམ་པས་པདྨའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་འཁྱིལ་བ། སྐ ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་དང་དར་དཀར་པོ་པྨ་ལི་ཀའི་ན་བཟའ་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་ 


འི་བྲག་རི་བྱ་སྐྱིབས་དང་ 
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¦; ༄༅། །ཞཐཝ་ ང། . ཧྲུས ཀྱི་འབྲུག་ སྒྲ་དང་ གློག ་འོད་ དགོ བ་སོགས། མདོར་ན་སངས་རྒྱས མཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས ་ཀྱི་ 


ཐུགས་རྗེའི སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས ་འོང་བའི འདོད་རྒུ་འབྱུང་བའི་ འི་དཀྱིལ 'འཁོར་ཆེན་ ཝོར་གསུམ ་བའི་སྟེང་གི་ ནམ། མཁར་ཀླུ་ཆ ཆིན དགུ་ཡི་ཐད་ དུ ཡི་གེ་ཁྲོ་ ཐག་ དགུ་ 


དྲ ཡོངས་སད སཆུ་ཝ། ཨས། དབུས ཀྱི་རྒམ མཁར་རྡོ་རྗེ རྗེའི་མཁའ ལྡིར་སྐུ་མདོགྐ།ན མཐིང་ ཁ་ཁ ཤར་ཛྱོགྐཝ སུ་སྐུ་ ཡི་རིགས་ལས སྐྱེས་ པའི་ མཁའ ཝྲིན་ཏཀྐར་ ( 


| པོ་གཉིས། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ སུ་ཡོན་ ཏན་གྱི་རྣམ འཕྲུལ་ལས ་འོང་བའི་མཁའ་ ལྡིང་སེ སེར་པོ ཁོ་གཉིས། ཆུ 'ཕྱོགས་སུ་གསུང་གི་རི ལིཞམ་ཁ ་ལས་འོང་བའི་མཁའ་ ལྡིང་ 
¦ བྱང་ཕྱོགས ་སུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིགས་ལས་འོང་བའི་མཁའ ་ཝིང་ ལྗང་ཁུ་གཉིས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པའི་ཞལ་ལ་རྡོ་རྗེའི་མཆུ་དང་ 
དབུ་སྐྲ ་སེར་པོ་གྱེན་ དུ་འཁྱིལ་ བ། དྲབུ་ལ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཉི་ཟླ་ནོར་བུའི་ཏོག་གིས་སྨྲས་ཤིང་། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གདུག་པའི་ ལ་ཆུན་ 


128 
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༧ ༧་-༤༧་བམ་ ལ་ཚ གབ"""“་༧ར་་";'"ལ་ཨཟའ་ཡ་་༅༤འ་་"ཆཨཡ་ཆའ"ཆལ་ཡ 





. འཛིན་པ། རལ་གྲིའི་གཤོག་པ་དང་། སྤུ་གྲིའི་མཇུག་མ་ཅན། ཀི་ཀེ་དང་ཧྲི་ཧྲི་གྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་བྱ་ཁྱུང་ 







དེ་དག་གི་དབུ་ཡི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ མགོན་པོ་རེ་རེས་བ རྒྱན་པ་སྟེ་ཁ མས་གསུ, མ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་ 


„ བསམ་ལ། དེ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། བདག་མདུན་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་འཕྲོས་པས་རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 


སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཧཱུ ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་འོག་མིན་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས། །བཟོད་དཀའ་དྲག་པོའི་ 


 གནས་མཆོག་ཁྱད་འཕགས་ནས། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་ལྡིང་ནག་པོའི་རྒྱས་བཏབ་ཅན། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་གནས་འདིར་ས་མཱ་ཛཿ ཧཱུཾ། གདེངས་ཀ་ 


ནོར་བུ་འབར་བའི་འོད་ཀྱིས་ནི། །ས་འོག་མུན་པ་མ་ལུས་སེལ་མཛད་ཅིང་། །བསྟན་ལ་རབ་དགའ་མཐུ་སྟོབས་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཀླ་རྒྱལ་འཁོར་ 








484 / 550 



























=¬ ༄༅། བཅ སྐ་བ འདིར་གཤེགས ་ར སཱ་གསོལ། །ནཱ་ག་ རཱ་ཛ་བཛྲ་ས་ མཱ་ཨཱཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་མཁའ་ལྡིང་ 
ཁཿ ཉན་ཀླུ་ཡཾ ཡི་ཚོགས། །སོ་ སོའི ་གནས ནཱ་ བརྟན་པར་ གཞུགས ་ར གསོལ །གདུག་ པའི ཀླུ་རྒྱལ ་བྱ་ཁྱུང་ རིགས ཡཆ ་ལྔ། །བྱང་ཆུབ་ཊ ་སེམས་ 

ྲ དཔའི ཀླུལ ཙྭ ་འཚལ། འདྭུརྟཱ། །ས་མ་ཡ་ ཏེཏལྷན། ན་ མོ་ ན་ མ་ཧཱ མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། རྒྱུ ལུའགུལ ཡལ༥་ པོའི་ ཁྱ མཆོག་ ལེཝ་ པོ་ ཆེ། རོ་རྗེ་ 
/ གཏུམ་ ཐོ་ བྱ་ཁྱུང་ ཆིགས ཀ་འ འི་ཚོགས། །བཀའ་ཉན་ཀླུ་རྒྱལ་ ཧགུཿསོགཱཔ འཁོར་བཅས ་ལ། །མཆོད་ ཡོན ཞབས ་བསིལ་མི་ ཏོག་ བདུག ་སྤོས་ དང་། ། 


ཁ18218 
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སྣང་གསལ་ དྲི་ཆབ་རོལ་མོ་ཕ་མཐའ་ ཡས། །གཞན་ཡང་རང་རང་མོས་པའི་ དམ་རྫས ཆོགས། །མ་ལུས་བློ་ཡིས བླང་སྟེ་འབུལ་བར་ བགྱི། །ཨོཾ་ བཛྲ་ 
§ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ག་རུཌཿ ནཱ་ག་རཱ་ཛ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤྟཱའི་བར་གྱིས་མཆོད། བསྟོད་པནི། ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ། །རིགས་བཞིའི་ཀླུ་ཡི་ 





+""༥༨༥ཚཚཿཚ ཙས ་༤༧༢༢༧་-"་ཡང་ི "་༤ལའ་ 









ཟླ འཕྲོས། བྱ་ཁྱུང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ཁར་ཕོག་པས་དེ་དག་ཁྲོས་པའི་སེམས་དང་འཇིགས་པའི་གདངས་སྐད་མཐའ་ཀླས་པས་ 








རྭ ༄༅། །ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ཁར་ཕོག །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ཏེ། །སྤྲལ་མཇུག་ཕྱོགས་བཅུར་གཡོ་བ་ཡིས། །མཚོ་ 


དཀྲུགས་དེ་ལས་རླངས་པ་བྱུང་། །གཞན་ཡང་དབང་པོའི་སྒོ་ཀུན་ནས། །སྤྲིན་དང་ན་བུན་དཔག་མེད་བྱུང་། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་རྣམས་གང་བ་ 


།ྭ ལས། །ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཆེན་འབེབས་པར་བསམ། ཨོཾ་ནཱ་ག་རཱ་ཙ་མེ་ངྷ་བི་ལེ་ཏ་ན་པ་ཏི་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སྭརྒཿ པི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྤྲིན་སྡུད་པའི་སྔགས་དང་། ཨོཾ་ནཱ་ག་རཱ་ཙ་ 
ཤའ ་ས།་ ་མེ་ཙ་ཧེ མ།ད་ཀ་ལ་ར། ༩ེ་པི་ཝེ་དེ་ 'ཇཿ འི: ་།' ་རིཿ ་་ཕོབ་ འདི་ནི་འབེབས་སྔགས་ཏེ་གཉིས་ཀ་སྙོམས་པར་ཐུན་རེ་ལ་ཅི་ནུས་སུ་བཟླས་ཤིང་ཏིང་འཛིན་ 
 ཏེ་ན་སྭ་ངྷ་མེ་ཙ་ཧྲེ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སཆྦངྩེ་པི་ཝཾ་དེ་རུ་ཌཿ བྷ་རི་ཤ་ཡ་བྷ་རི་ཤ་ཡ་ཕོབ་སྭཱ་ཧཱ། 


གསལ་བས་སྒྲབ་པར་གྱུར་ན་འབེབས་ངེས་ཤིང་། གལ་ཏེ་མ་བབ་ན་གཟིར་བའི་དམིགས་པ་ནི། མདུན་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་མཐིང་ཀ་རེ་ 
་རྣམས་ལ་གཟིར་བས་འཇིགས་ 
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ནཾ ༧༤༥ ཆོ་འ ་"ཁ་"”་་པ་ལ÷»5་ེ་་འ༠་་ ཚཆ༅/འལ༄༅-་་་་་བ༡ག།༠༠༡ལ"་༢༢་་མམ་ 






ཱ ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ལན་ བདུན་ བརྗོད་ ཅིང་འབུལ། 





5སྐྲགས་ཏྲེ་ཆཇེག་རྷེན་ནཱ་ཆཏགཾརྒྱུར་༩ཁིབམ་ཁ་ཊརཧཱཿ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱལ་དྷེ་ནཱ་ག་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཙིཏྟ་ཀ་རུ་ཌ་ཛ་ལ་ཛལ་ཏི་ན་རཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ; ཅེས་པའང་གལ་ཆེ་ན་ 


བརྗོད་ཅིང་། ཉེ་ཚེ་ལ་ནི་མ་བྱས་ཀྱང་ལེགས་ ཆར་འགྱུར་རོ། ཁ་བ ཡང་ཆར་འབེབས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ དུ། སྤྲིན་ཆེ ཆེན་གྱི་མདོ་ གཟུངས་སྒྲོག་ པ། ལན་ཆགས་ལ་གཏོར་མ་ སྦྱིན ཅིང་ཀླུ་ གཏོར་ལ་འབད་པ། སྡེ་བརྒྱད་མདོས་ 
ཀྱིས་བརྡན་ཅིང་། འགོང་པོ་ཡས་ཀྱི་བརྔན་པ་སོགས་བགྱིས་ན་ཕུན་སུམ ཡཚོགས་པའི་ ཡན་ལག་ཏུ་མངོན་ནོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། དང་པོ པོ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། གཏོར་མ ་འབྲུ་གསུམ ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་ 
ཿཱ བརླབས་པ། ཡེ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སོ་སོའི་སྔགས་དང་། ཁྱད་པར། (ཨོ བཛྲ་ ཆན། ་ཧྭ དར ་ག་ རུཌཿ ཌཿ སཔ ་པཱ་ ངི་ མ་ར (ཨི་ཌ ཟ་འ པབ "ལྲི ཏ་ སོགས་གཏོར་སྔགས་སྦྱར་བ ་ལན་བདུན་ གྱིས་ ཕུལ་ཞིང་། ཀླུ་ ༈་ 


༨ 


ཆེན རྣམས་ལ་ཡད་དཀ།ཌ་ཱཏོ་ཀུ་ྨན དང་འོ་ཆབ་ཀྱིས་སྦག་པ་ ར་ཁག བཤམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཅུ ལན་གསུམ། ཧཧོ་ཧཱ ཧཱི ས་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སྤེལ། (ཨཱོཾ ནཱ་ག་རཱ་ཙ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ 
།་རྒྱལ་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་མཆོད་ སྦྱིན ་གྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ་འཇིག་ རྟེན གྱི་རྒུད་ པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་ 
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× ༄༅། 


ཐོ རྗེའི་སྤྲིན་ཕུང་ཤར། །དགོས་དོན་འབྲས་བུ་སྨིན་བྱེད་པའི། །ཆོག་ཁྲིགས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བྱུང་། །དེ་ལས་དགེ་བ་གང་ཐོབ་དེས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །རྣམ་རོལ་རྒྱལ་བའི་འབྲས་བུ་མ 





_།ཞིང་། འདོད་དགུའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པོ་འབེབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཕྲིན་ལས་གསོལ་ཞིང་། ལས་གྲུབ་ན། མཆོད་པ་ཞལ་ 
གསོས་ཏེ་སྔགས་ཙམ་གྱིས་མཆོད། བསྟོད་པར་འོས་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ལ། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་བཤགས། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ 


ཱ ཅན་སོགས་ནས། པབ ཛྲ་མུཿ ས་མདུན་བ སྐྱེད་ཀྱི་ཡེ ཤེས་པ་ཀླུ་ཡི རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ། ཀླུ་རྒྱལ ་དགའ ་བོ་ཉེ་དགའ་བོ། །སོགས་ཀྱི་ སྨོན་ལམ་གདབ། 


གི་གཤེགས་ གསོལ་བྱ་བ་སོགས་ འབྱིན་འཇུག་གང་དགོས་བློས་དཔྱད། སྒྲབ་པ་པོ་རྣ མས་འདི་ཡི་ཚེ་ཤ་ ཆང་རྟག་ཏུ་སྤངས་བ་གནད་གལ་ ཆེ་བ་ལགས་སོ། །ཆོས་དབྱིངས་ མཁའ་ལམ་ཡངས་པ་ལས། །བརྩེ་ ཆེན་ ཐུགས་ 


ཆག 
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; འབད་པ་མེད་པར་ཉེར་ཐོབ་ཤོག །ཞེས་པའང་ཝ་གིནྡ་དྷརཱ་ཝནྡྷ་ནས་བསྐུལ་བའི་ཆེད་དུ་རྨོངས་པ་བྱམས་པའི་མིང་གིས་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ལས་ཁུལ་དུ་ཕྱུངས་ཏེ། རྗོད་བྱའི་ཚིག་ཚོགས་ 
ཉུང་ཟད་ཀྱི་ཁ་འགེངས་དང་བཅས་ཏེ་བཀོད་པ་ཉེས་འགལ་ལྷ་ལ་བཤགས་ཤིང་དགེ་བས་ས་གསུམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་ནུབ་པར་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 

ྦ མགོན་པོའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ལས། །རླུང་གནོན་རྡོ་རྗེ་རི་རབ་བཞུགས།། ན་མོ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡེ། འདིར་བསྒྲབ་བྱ་ལམ་གྱི་མགོན་པོ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཆར་དབབ་པའི་ཆོ་ག་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བ། 
རླུང་ལྷ་འགུགས་ཤིང་མནན་པའི་ཚུལ་ལ་ཡང་། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཀླུ་དཀྱིལ་གང་དུ་ཡོད་པའི་གནས་ཀྱི་ཤར་ངོས་སུ་སྟེགས་བུ་ཟླུམ་པོར་སོར་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚད་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ། དྲི་བཟང་གི་ཆུ་དང་ 
བཅས་པའི་འབྲུ་ཚོམ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཅས་མདུན་དུ་བཀོད། དེ་ཡི་སྟེང་དུ་སྲུབ་མེད་པའི་ཁམ་པའི་སྣོད་ཀྱིས་འགེབ་རུང་བ་དང་ཕུར་བུ་ཡང་འཛུགས་རྒྱུ་ཡོད་པར་བྱས་ལ། སྔོན་དུ་བདག་མདུན་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་རིམ་པར་ 
ཉམས་སྲུ་བླངས་ཏེ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་རླུང་ལྷ་བསྐྱེད་ཅིང་འགུག་པ་སོགས་ནི། མཆྫལ། ཨ་མྲི་ཏས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ 
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; ༄༅། 


བའི་མེ་རླུང་དམར་ནག་དྲག་ཏུ་འབར་ཞི ང་འཁྲུ གས ་པ། ཤ་ཟན་གདུག་པའི་དམག་ཚོགས་ལ ང་ལོང་དུ་འཕྱོ་བའི་དབུས་སུ། ། རླུང་ ལྷའི་ རྒྱལ་པོ་ཤྭ་བ་ལ་ 


དཱུ སྲ་ཞིང་འཐས་པས་གཡོ་འགུལ་མི་ནུས་པར་བྱེད་ཅིང་། རླུང་ལྷ་དང་ཤྭ་བ་བཅས་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་ནག་པོས་གྲུ་གུ་ཐུར་དུ་བཅིངས་པ། ཆར་འདྲེ་ཆར་སྲི། 


ར་མས སྐྲིད ་ ཌམ 


༨༧་ ༢༨༡ ༢ 


3, ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དྲག་ཏུ་འཕྲོས། འཁོར་གྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་དེ་དག་ཀྱང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོར་ཁྲོས་པའི་དམག་ཚོགས་འབྱམས་ཀླས་པས་ 









¦ ཞོན་པ། ལག་གཉིས་ཀྱི་བ་དན་སྔོན་པོ་ཐུར་དུ་འཕྱང་བ། ས་གཞིར་ཟུགས་པའི་སྟེང་དུ་རི་རབ་རེ་རེས་མཚན་པ། གནས་ལྔར་གསེར་གྱི་རྡོརྗེ་རྒྱ་གྲམ་ 


རླུང་ལྷ་རླུང་བདག་དང་བཅས་པ་འདུས་པའི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་ལ། འགུགས་པའི་ལས་ནི། བདག་ཉིད་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ནག་པོ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ 





1828 
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རྣ ༄༅། །འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་པུས་མོ་བཙུགས་པ་རླུང་ལྷའི་སྙིང་ཁར་གཏད་དེ། ཤོར་མེད་མནན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྤྲོ་ཞིང་ 
བསྡུ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བསམ་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་བི་བ་སནྟོ་ཝང་སྭ་ད་ར་ཙི་པྲ་ཏ་ལཾ་སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་ཐུན་བཅད་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཟབ་མོ་དང་ལྡན་པའི་ངང་ 


། ནས་དྲག་ཏུ་བཟླས་པར་བྱས་ན་ཞག་གསུམ་ནས་ཆར་རྒྱུན་འབེབས་པར་ངེས་ཤིང་། གལ་ཏེ་དེ་ལས་འགྱང་ན། ལས་མགོན་ཕྱག་གི་ཕུར་པ་དྲག་ཏུ་འདྲིལ་བ་ལས། མཚོན་ཆའི་ཐུན་ཆར་ཕབ། ལས་མགོན་གྱི་ 
ཱེ དེ ྲཱ -༅ཐ་ འེ 32 ¬ སས་ ང་ར $$$. 
× ཕྱག་གི་ཕུར་པ་དྲག་ཏུ་འདྲེལ་བ་ལས། མཚོན་ཆའི་ཐུན་ཆར་ཕབ་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་བརྒྱལ་བར་བསམ་ལ་གོང་གི་སྔགས་དང་ཁྱད་པར། ཨོཾ་ཏི་ཏི་ཏི་ལ་ 


ནན། ཆར་ཡ་ཆུར་ཡ ་ནན། བ ་མུ་སྟམྦྷ་ཡ ་ནན། མུ་ཁ སྟས མ་ནན། བྷཱ རྐུཝ་ ཏྭ་སྟ སྨྲ་ཡ་ནན། ཞེས་བརྗོད་པས་ལས་འགྲུབ་པར་གདོན་མི་ཟ་ཞིང་། 


བའི་སྐབས་སུ་མི་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། ལས་མཐར་ཕྱིན་པ་གྲུབ་པའི་ཚེ་ཕུར་བུ་ཁམ་པའི་སྣོད་བཅས་བླངས་ཏེ་འོ་ཆབ་དང་འདྲེས་པའི་ཆབ་གཏོར་བས་བདེ་ཆེན་ངང་ནས་སོས་པར་བསམ། 








༨ 


ཆར་ཆོག་ཉི་ཚེ་ 
ཨོ་རུ་རུ་ཕུ་ 





1128 








ཐཞ 






1571] 185670 
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་, རུ་ཛྭ་ལ་ཏིཔ སིདྡྷི་ལོ་ཙ་ནཱ་སརྦ་ཨརྫ་སྭ་དྷ་ན་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་སྤྱན་མའི་སྔགས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་སྔར་ལྟར་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། དཀར་གཏོར་ཐེབས་ཀྱུས་བསྐོར་བ་གཙང་ཞིང་མཛེས་པར་བཤམས་ ི 
_ ལ། བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་མཆོད་གཏོར་མི་ཟད་པ་འདོད་ཡོན་གྱི་རྣམ་པ་མཐའ་ཀླས་པར་འཆར་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་པར་མོས་ 
ཀཱ ་༈ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་རླབ་ལ། ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ལན་བདུན་བརྗོད་པས་འབུལ་ཞིང་། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སོགས་བརྗོད། གཏོར་མ་གཙང་སར་ 

གཤེགས། སརྦ་བྷཱ་ཏ་གནྫཿ ཞེས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་རང་གནས་སུ་བཏང་། ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་ཆར་ཆོག་ཆ་ལག་ཏུ་ཉེ་བར་མཁོ་བར་སེམས་ཏེ་མདོ་སྟོད་དབྱི་ཆུའི་རྒྱུད་དུ་སྐྱེས་ 


པའི་རྨོངས་པ། ༧བྱམས་པའི་མིང་གིས་ཟིན་ཐོར་བསྡེབས་པ་སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་མན་ངག་མི་ཟད་རྡོ་རྗེའི་རི་རབ་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་ཙཀྲ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
ཀྭ བླ་མ་དང་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་ཆེ་བརྙེས་པ། 






༡ 
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།བདུད་དང་དེ་ཡི་དཔུང་བཅས་ཚར་ 














སླམ ༩ སྲི ་༔་ བྱིན་པ 


གྲུ་གསུམ་པ་དེའི་ཁར་ཞབས་སྤད་པའི་མཆོད་རྟེན་གོང་གི་ཕུང་ས་སོགས་ལ་གཞི་བྱས་པའི་པུ་རིཿ བང་རིམ་འོག་མ་སྔོན་པོ། དེ་སྟེང་དཔར། དཀར། སེར་གསུམ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུགས་གྲུ་ 
ཿཱ བཞི་པ། དེའི་སྟེང་རིའི་རྒྱལ་པོ། ཤར་དཀར། ལྷོ་སྔོ། ནུབ་དམར། བྱང་སེར་པོ་སྟེ། རྩ་བ་ཁད་ཀྱིས་ཕྲ་ཞིང་རྩེ་མོ་རྒྱ་ཆེ་བ། དེ་སྟེང་བང་རིམ་བརྒྱད་པ་ཟུར་གསུམ་མདོག་ནག་པོ། དེ་སྟེང་བུམ་པ་ཟླུམ་ 
པོ། དེའི་ཁར་བྲེ་ཟུར་གསུམ་པ་བྱས་ལ། མཆོད་རྟེན་འོག་གི་ཧོམ་ཁུང་དུ་རབ་ཆད་ཕོ་མོའི་ཐོད་པ་མཚན་ངན་གཉིས་བཙལ་ལ་ཕོ་ཐོད་སྟེང་དང་མོ་ཐོད་འོག་ཏུ་བྱས་པའི་ནང་དུ་སྒྲབ་བྱའི་རྐང་རྗེས་ཀྱི་ས་དང་། དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ། 
¦ གྲོག་མཁར། རབ་ཆད། ཕུང་ཤུལ། དུར་ཁྲོད་སོགས་བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་ས་ལ། རམས་དང་། མདའ་འཕེན་ས་དང་། ` ཚབ་གསུམ། སྐེ་ཚེ། ཤངས་ཚེ་རྣམས་བཏགས་པའི་ཕྱེ་མ་དུག་ཆུས་སྦྲས་ཏེ་བག་ 
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; ལས ར་གས ཆང ལོ པྱན ལས་ཁ ༨ མ་ཐུ་བཟ་ལལ་ག་མང་ ང་ཟ 









ལྡེར །ཟན་དང་བསྲེས་ནས་སྤྲ་ཚིལ་གྱི་དམ་བྱས་ལ་དགྲའི་གཟུགས་བརྙན་མཛུབ་གང་པ་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཡན་ལག་རྫོགས་པ་གཅིག་གི་ནང་སྟོང་པར་བྱས་པའི་ནང་དུ། རོ་རས་ལ། དུག་ཁྲག་དང་། 
ཚ་བ་གསུམ། སྐེ་ཚེ་བཅས་ཀྱི་ཕྱེ་མར་མི་ཁྲག་དང་རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་ཁུ་བ་སྦྱར་ནས་སྣག་ཚས་བྱ་རོག་གི་སྒྲོ་རྐང་གི་རྩ་བའམ། མི་རུས་ཀྱི་སྦུ་གུས་བསྒྲབ་བྱའི་གཟུགས་སྔར་གྱི་ཚད་ཙམ་པ་ཡན་ལག་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བསྡམས་པ་ 


་ེ བྲིས་པའི་ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པ་ལྟེ་བ་མུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པ་གཅིག་བྲི་སྟེ་དེའི་རྩིབས་བཅུ་ཡེ་ཤེས་པའི་ཡི་གེ་བཅུ་པ་བྲི། རྩིབས་མཆན་ལ་ལས་ཀྱི་མགོན་པོའི་སྲོག་སྔགས། མུ་ཁྱུད་ལ་ཐུན་སྔགས། ལྟེ་བར་ལིང་ 


༤ ༨ ༢ 


| ག་ཆུང་ངུ་གཅིག་བྲིས་པའི་སྤྱི་བོར་རུས། སྙིང་ཁར་མིང་། ལྟེ་བ་ཛཿ དེའི་སྙིང་ཁར་གྲྭ་གསུམ་པའི་ནང་དུ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཆེགེམོ་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཅེས་པས་ཡི་གེ་རྣམས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ་ 
་ད བྲིས་པ་བཞི་ལྟེབས་སུ་བྱས་ལ་ཚོན་སྐུད་སྔོ་དམར་སེར་གསུམ་གྱིས་བཅིངས་ཏེ་བག་ཟན་གྱི་ལིང་གའི་སྙིང་ཁར་བཅུག སྙིང་ཁ་ནས་སྐུད་སྣེ་གསུམ་ཡར་བཏོན་པའི་གྲུ་གསུམ་རེ་ནས་འཐེན་པར་བྱས་ལ། བུམ་པའི་ཁ་ཁྱེར་ 


སྐྱེར་པ། ཚེར་ནག་གསུམ་གྱི་ཕུར་པ་རེ་ལ་བཏགས། མཆོད་རྟེན་གྱི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཟློག་བྱེད་ཨེ་ཡི་འཁོར་ལོ་དང་། བསད་པའི་ལིང་རྐྱང་གཉིས་དྲིལ་ཏེ་བཞག བྲེ་ཡི་ནང་དུ། དབུས་སུ་ཡེ་ 





ར་སེང་ལྗེང་ 
བྷ, རྩར་སིང་ལྡེང། 
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ན་པོའི་སྙིང་པོ་དང་། ཟུར་གསུམ་དུ་ལས་མགོན་གསུམ། ལོགས་སུ་ཤཱ་ས་ནའི་བསྙེན་སྔགས་བཅས་མཐིང་ཤོག་ལ་གསེར་གྱི་བྲིས་པ་གྲི་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་དཀྲིས་ཤིང་། དར་ནག་པོའི་གཡོགས་ལ་བཞུགས་སུ་ 
གསོལ། གཞན་ཡང་རྒྱས་པར་ན། བུམ་པའི་བྲེ་ནང་དུ་མགོན་པོ་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་རྫས། བུམ་པར་ཟློག་འཁོར་གོང་བཤད་དང་། ཁྱད་པར་བསད་པའི་ལིངྒ་འཐད་ལྡན་རྣམས་ཆབ་ཚངས། རི་རབ་ཀྱི་ནང་ 
དུ་སྡེ་བརྒྱད་ཐེའུ་རང་དང་བཅས་སོ་སོའི་སྲོག་ཡིག་གྲི་ལྕགས་ལ་དྲིལ་བ། དེ་འོག་གི་བང་རིམ་རྣམས་ལ་དྲག་པོའི་ཡོ་བྱད་སྣ་ཚོགས་པས་གཏམས་ཤིང་། གཞན་ཡང་གོང་དུ་ཡི་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྒྲུབ་གཏོར་དང་། 


ཿཱ དྲག་པོའི་ལས་མཐའ་དག་མནན་སྲེག་འཕང་བ་བཞི་ཀ་ཚང་བར་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཟློག་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་བསྡུས་གང་འགྲུབ་དང་། སྲེག་པའི་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་དང་། འདིར་འོས་པའི་ཡོ་བྱད་ 





རྣམས་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དང་། ཐུན་རྫས་ཀྱི་རིམ་པའང་འབྱོར་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་བསྲང་བ་དང་། འགུག་པའི་ལས། ལྷ་དབྱེ། བསད་པའི་ 
དམིགས་པ། ཐུན་བརྡེག པུ་རིའི་བསྐྱེད་ཆོག་བསྙེན་པ་དང་། མནན་པའི་དམིགས་གནད་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ། བདག་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་དང་། ལས་སྦྱོར་ཟློག་པ་བགྱིད་པའོ། ། 
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 ལྗན་པར་བྱས་ལ། ཧཾ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ཡི། །སོགས་དང་། ལས་མགོན་སེང་གདོང་དུས་མཚན་མ་བསྐུལ་བ་སོགས། འགུག་པའི་དུས་ལ་བབ། 
བར་བརྗོད། ན་མོ་རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་སོགས་འགུག་སྔགས་བར་བརྗོད། གསུམ་པ་ལྷ་དང་དབྱེ་བ་ནི། བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲོས་པས་སོགས། ཧཱུ 
ཛྷུ བསྟན་པ་འཇིག་པར་བྱེད་པ་ཡི། །སོགས་ ནས། རལ་ས ། བར་བརྗོད། ལྷ་སྲུང་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ། ཁྱད་པར་ལྟ་དབྱེའི་རྫས་དུད་བཏང་བའི་ཁང་བུ་ལོགས་སུ་ བུ 
ཡོད་ན་དང་། མེད་ན་དབྱེ་རྫས་ཐུམ་པོར་བྱས་པ་རྫཾ་ཏྲིའི་ཐོག་ཏུ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་ཡ་ཆེགེ་མོ་ཨཱ་ཀརྨ་ཡ་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ། མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། སྤོ་ཊ་ཡ་སྤོ་ཊ་ཡ། 

ཨཱ་ཀདྦྷ་ཡ། ཨཱ་ཀདྷ་ཡ། ཛ་ཛྲ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་གཤེད་ལ་དབབ་པའི་སྔགས་ནི། ནྲི་ཏྲི་ཛཿ ཙིཏྟ་ཕྱུང་གཏུབ་མཱ་ར་ཡ་སོད་སོད། ཐུམ་རིལ་ 
_ རྦད། དགྲ་བོའི་སྲོག་ལ་བྲེང་བྲེང་ཤག ཙིཏྟ་ཕྱུང་། རཀྟ་ཐིབ་རྦད། རྩ་ལ་ཐང་ཐང་ཐུམ་རིལ་རྦད། ནྲི་ཧུར་ཐུ་ཛ། དུན་དུན་ཤག་རྦད། 
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གྲི་གུག་དམར་ཡ་ལེ་བ་གཅིག་ཏུ་བསམ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སྟེང་གི་ལས་མགོན་ཀླད་པ་ནས་མར་གཡོན་དུ་སྒ་ར་ར་འཁོར་བ་འོག་གི་ 
„ ལས་མགོན་བཤང་ལམ་ནས་ཡར་གཡས་སུ་སྒ་ར་ར་འཁོར་བས་ཤ་ཁྲག་དམར་ཉིལ་ཉིལ་བཏང་བར་བསམ། གྲི་གུག་རྩེ་བསྣོལ་དུ་འཁོར་བས་སྙིང་དཀྱིལ་གྱི་ཚླ་ 
ཏྲི་དེ་ཕྲུ་ལུ་ལུ་གཏུབ་པར་བསམ། ཤ་ཁྲག་དམར་སྤུངས་སེ་ཡོད་པ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་གསོལ་བར་བསམ་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཆཱཾ་ཐཱཾ་ལཾ་ཐྲཾ་རིལ་རྦད། ཅཛྡཱ་ © 
ཁ་རག་ཛ། རྡཾ་ཛ་ཙིཏཱ་ལ་ཡ། རག་མོ་ཅྲཾ་ཛ། ཧྲུཾ་རིལ་རྦད། ཌྡཾ་ཤག་རྦད། དྲག་བོའི་ཙྭཏ་ལ་ཡ། མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་གིང་ཀ་ར་གིང་ཀ་ར། ཡ་ཀི་ 


༦༤ ༠ 


_ སྲོག་ལ་ཡ། སྙིང་ལ་ཡ། རུ་རུ་ཙ་པ་ལ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱལ་ཌྩོ། མ་ཧཱ་ཀཱལ་དགྲ་བོའི་སྙིང་ཁྲག་ལྗིབ་ལྗིབ། ཚོད་ཆོད། སྲོག་རྩ་ཆོད། ཧུཾ 
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.= $ ༦ 






ད, རྫཾ་ཤག་ཤག་དགྲ་བོའི་ཙིཏྟ་ལ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་ཡ་གིང་ཀ་ར། གིང་ཀ་ར་སྲོག་ལ་ཡ། 


།རིལ་ རྦུད། མ་ མ་ཏྲཀ་རཀློ་རུ་ཏྲ་མཱ་ར་ཡ་བྷྱོ་བྷྱོ། ཨ་མུ་ཀཾ་ཧྲདཱ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ད་ཧ་ད་ཧ། པ་ཙ་པ་ཙ། མཱ་ར་ཡ་མཱ་ 


༄༅། 


ར་ཡ། སྔོ་ཊ་ཡ་སྤོ་ཊ་ཡ། ཁཱ་ཧི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིསྦྱརབ་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ་རྟགས་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་བསྒྲུབ། ལྔ་པ་ཐུན་གྱི་སྦྱོརབ་ལ་སྒྲབ་དང་། རྡེག་པའོ། །དང་པོ་ནི། 


ཐུན་སྣོད་ཨེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐུན་རྫས་རྣམས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འདུས་པའི་དམག་ཚོགས་ནད་མཚོན་དུག་གི་ཐོག་སེར་དྲག་པོ་ 
འབེབས་པའི་དྲག་བགེགས་རྣམས་ཐལ་བར་བརླག་པའི་ནུས་པ་ཅན་དུ་བསམ་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་སི་ཏི་ཡ་མ་དུ་ཛཿ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་རྡཾ་ཐྲཾ། ལེ་ཐུ་རིལ་ 
རྦད། སུ་རྲཾ་ཛ། དབྲ་བོའི་ཙིཏྟ་ལ་ཡ། ཏྲཀ་རཀྟ་ཐུཾ་རིལ་རྦད། ཌྫཾ་ཤག་ཤག་དགྲ་བོའི་ཙིཏྟ་ཁ་རཀ་ཛ་ཛ་ཡ། ནྡོཾ་ཛ་ཙིཏྟ་ལ་ཡ། གྲུཾ་རིལ་རྦད། 
ཅེ 



















སྙིང་ལ་ཡ། རུ་རུ་ཙ་པ་ལ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧྲུཾབྷྱོ། མ་ 
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རྤ ཀ་ལ་སྙིང་ཁྲག་ལྗིབ་ལྟིབ། ཆོད་ཆོད། སྲོག་རྩ་ཆོད། ཐྲུཾ་རིལ་རྦད་ལོང་། ཞེས་བསྒྲུབ་ཅིང་། གཉིས་པ་བརྡེག་པ་ནི། བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ 
ནག་པོ་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས། སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ལས་མགོན་ནག་པོ་གྲི་ཐོད་ཅན་མཐའ་ཀླས་པ་འཕྲོས་ 
, པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་སྡང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཐལ་བར་བརླག་ཅིང་། གཞན་ཡང་འཁོར་ཆོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་དང་ 
བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་རྣམས་བསད་བཅད་བསྒྲལ་བའི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་བསྒོམ་ལ། ཧཾ དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་སྤྲལ་པ་ལས།། 
སོགས་ནས། རྡུལ་དུ་རློག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སོགས་ནས། ཀ་ལ་ར་ཏྲི་ཐུན་བྷྱོཿ ཡི་བར་དྲག་ཏུ་བཟླས་ཤིང་ཐུན་བརྡེག་པས། ཤཿ ་གོཀ་ཙང་མི་ད་ཁནུ་ ཏང 
| བྱས་ཤིང་དུག་ཆུ་གདུག་པའི་ཁ་རླངས་ཀྱིས་དམིགས་བྱ་ཁྱབ་པར་བསྒོམ་མོ། །དྲུགཔ་པུ་རིའི་བསྐྱེད་ཆོག་ལ་ཡང་། བསྐྱེད་པ་དང་། སྤྱན་འདྲེན། བཞུགས་གསོལ། ཕྱག་མཆོད་དོ། །དང་པོ་ནི། ཨཱོཾ 
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„ ༄༅། །སྭ་བྷ་ཝ་ཤདོ་སརྦ་དྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོཊཧི། མདུན་གྱི་མཆོད་རྟེན་མི་དམིགས་པར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་ 
བསྐྱེད་ལས་དཀྱིལ་གྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་དགྲ་བོ་དམ་ཉམས་པའི་སྟེང་དུ་བྡ ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དྲག་པོའི་རི་རབ་ཀྱི་ཐོམ་ཆེན་པོ་གྲུ་བཞི་པ་བང་ 
¦ རིམ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཁར། རིའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་སྟེང་དུ་པུ་རིཿ བང་རིམ་གསུམ་པ་གྲུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ། དེའི་ཁར་བུམ་པ་ཟླུམ་པོ་བྲེ་ 
དྲ གྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མིག་སྨན་ལྟར་ཤིན་ཏུ་གནག་པ་གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བཀོད་པ་ 
འཇིགས་སུ་རུང་བ། མི་རོ་གསར་རྙིང་སྣ་ཚོགས་པ་གཅལ་དུ་བཀྲམས་ཤིང་། མ་རུངས་ཤ་ཟན་གྱི་སྲོག་ཆགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམ་པར་རྒྱུ་བ། 
ཤ ཞིང་གི་ལྕུ་དུམ་དང་། མི་ས་འཆོལ་བའི་ས་གཞི་ལ། ཁྲག་ཆེན་གྱི་གདེངས་ཀ་རྣམ་པར་གཡོ་བ། མི་བཟད་པའི་སྤིན་ནག་རྡོ་རྗེའི་འཐོར་ ང་དང་ 
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: ཆབས་ཅིག་ཏུ་འཁྲུགས་ཤིང་། རབ་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བའི་གློག་དང་ལྕེ་འབབ་པ་དང་། མཚོན་ཆའི་རིག་བྱེད་མཐའ་ཡས་པ་ཆར་དུ་དབབ་པ་ལ་ 
སོགས་པས་མངོན་པར་བརྒྱན་པའི་བྲེ་ཡི་ནང་དུ། པདྨ་དང་ཉི་མའི་དགྲ་བགེགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲུཾ་མཐིང་ཀ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དཔལ་ཡེ་ 

, ཊེ ས་ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་སྐུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི། གཟུགས་ཐུང་ཞིང་ཡན་ལག་ ཟཾ 
° སྤོམ་པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་ལྟོ་བ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ། ཁྲོ་གཉེར་དང་བཅས་པའི་ཞལ་གདངས་ཤིང་། མཆེ་བ་དྲག་ཏུ་གཙགས་པ། དམར་ལ་ " 
ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་ལྡོག་སྟེ་བལྟ་བ། སྨིན་མ་ཨག་ཚོམ་མེ་ལྕེ་དང་མཚུངས་པར་འབར་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་དང་། 
་ ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་པ། འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་རལ་གྲི་དང་རྩེ་གསུམ་འདེབས་པའི་ཚུལ་ཅན། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་ † 

























: སོགས་ནས། ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། བཞི་པ་ནི། རང་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་དབང་ལྷ་དང་བཅས་པ་ 
སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དེ་དག་གིས་ཕྱག་ན་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་བས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བས། གཙོ་བོ་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་དང། འཁོར་ 
, རྣམས་ལ་གཙོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་པར་བསམ་ལ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ། ལྔ་པ་ནི། ཧཱཾ བསྟན་དགྲ་མ་ལུས་ཀུན་བསྒྲལ་ 
བའི། །མོགས། དུག་པ་ནི། ཧཱུ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་རྗེའི་སྐུ་སྤྲལ་པ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མགོན་སྐྱབས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རྩ་བའི་ས་བཅད་ཀྱིས་གསལ་ 
ལྟར་བདུན་པ་བསྙེན་པ་ནི། སྤྱིར་ན་དང་པོ་རང་གཞན་སྲུང་བ་རྟགས་ཐོན་པ་དང་། དགྲ་བགེགས་འགུག་བསད་ལ་ནུས་པ་ཐོན་པར་བྱ། དེ་ནས་ཟློག་དམིགས་སོགས་ལ་འཇུག་དགོས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་གོ་རིམ་མ་ནོར་ 
ཱ བར་སྔོན་དུ་འོས་པ་ལས་སྦྱོར་གྱི་མཚན་མ་རྣམས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན། 








ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ཝུ་པ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཅུང་ཟད་བཟླས། ཨོཾ་ཀརྨ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པའང་གོང་གི་ 
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- ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མནན་པའི་ལས་མཛད་པར་གྱུར། མདུན་གྱི་བྱད་མ་དངོས་སུ་གསལ་བའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུ། 


༄༅། །སུམ་ཆ་ཙམ་བཟླས་པས། མདུན་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐུགས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་རྣམ་རོལ་ 
མཛད་པས་ཆོ་འཕྲུལ་དཔག་པར་དཀའ་བས་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཆགས་ཆེ་ཉམ་ང་བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་མཚན་མ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དགྲ་ 
བགེགས་བྱད་མའི་སྟེང་དུ་བཟློག་སྟེ་ཁ་སྦྱོར་དབྱེ་བའི་ལས་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་པ་མཛད་པར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཀྭཱ་ལ་ཡ། དེ་བི་ཀ་ཀ་མུ་ཁ། ས་ 


ྦ རཱ་བྷི་དན། ཚིནྡྷ་ཚིནྡྷ། བྷིནྡྷ་ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་ཏྲིའུ་བྱད་མ་ཟློག་ཟློག ཅེས་པའི་སྔགས་རྒོད་བར་མེད་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་འཕྲོ་འདུ་དྲག་པོ་དང་བཅས་ཏེ་རྟགས་མ་ཐོན་གྱི་བར་དུ་ 


བཟླས། བརྒྱད་པ་མནན་པའི་དམིགས་གནད་དངོས་ནི། སླར་ཡང་བདག་མདུན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཏུམ་དྲག་ཉམས་བརྒྱར་འབར་བའི་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་རྣམས་ 
བདག་མདུན་གྱི་གནས་ 
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ུ གསུམ་ནས་འཕྲོས་པས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྲ་ཞིང་འཐས་པ་རེ་དང་། གསིར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་མནན་ཅིང་། 
དྭ མོ་གྲངས་མེད་ཀྱིས་གཟིར་བས་ཉམ་ཐག་གཡོ་འགུལ་མེད་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་དགྲ་བགེགས་གནོད་བྱད་ཐམས་ཅད། ནཱ་ཤ་ཡ། ནཱ་ཤ་ཡ། 
„ | ཕྱཡ། སྔ༔ྨམ། རསུུ་འ་མ། - ཆུ་ར་པ།- : མངྒ་མ། ཛྷ མནཡ། མོ་ཧ་ཝ་མོ་ $ ནན་ནན་དྱུཾ་ཕཊ ¢: ཏེསཏགྱམ་བྱ་བྱུཏྔ་ཤིཊཏཛཱཿ 
བྱས་ལ། ཐུན་མཚམས་སུ་དམར་གཏོར་ཟུར་གསུམ་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ་བཤམས་ལ། ར་ཡོ་ཁཾ་གིས་བསང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྤོཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཤཱ་ས་ན་ལན་བདུན་བརྗོད་པས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ 
ཅད་ཁྱབ་པར་འབུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་གསོལ་བ་ནི། ཧཱུ མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཅན། དུག་གསུམ་ནད་ཀྱི་སྨན་པ། གཙུག་ལག་ཁང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 

¦ སྲུང་མ། རྡ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 








ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ར་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་ 
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ཤྭ ༄༅། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་། འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་མངོན་པར་མཐོ་བ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དགྲ་བོ་བྱད་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་ 








--~ 


ཚད་དང་མཉམ་པའི་དོང་བྲུས་ཤིང་། དེ་ཡང་ཁྲུ་གང་ཡན་ཆད་དོར་ལ། དེ་ནས་སོར་ཉི་ཤུའི་སར་ཀ་ཀོ་ལིིང་མངོན་དུ་ཆུད་པར་བྱས། སྟེང་གི་པུ་རི་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དྲག་བསྐུལ་གང་ཡང་རུང་བ་དང་ 
མ '་ 
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གསུམ་མཐུ་རྩལ་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་ཡང་ལྡང་བ་མེད་པར་མནན་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག ཅེས་ཕྲིན་ལས་གསོལ་ཞིང་གཏོར་མ་འབུལ་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ལས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ 
ལ་མཐར་དབྱུང་བ་ནི། ་དེ་ལྟར་མནན་པའི་རྟགས་མཚན་མངོན་དུ་གྱུར་ནས། ལས་དཀྱིལ་གྱི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་ལིང་ག་རྣམས་ཤི་ལྟེབས་བྱས་ལ་ཤི་སྐྲ་དང་བྱད་ཐག་གི་གྲུ་གུ་ཐུལ་དུ་བཅིང་སྟེ། རབ་ཆད་ཐོད་པ་ཁ་སྦྱོར་དུ་ 
བཅུག་ཟིན་པ་ཉིད་དང་། གཞན་ཡང་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱས་ལ། འདི་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་གཏོར་ཆེན་ཡང་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་འཕང་ཞིང་ཐལ་མོ་དང་དུལ་མོ་བརྡབ་ལ། མནན་པའི་ས་ལམ་རྒྱ་ 
གྲམ་དང་། སྡེ་བརྒྱད་དྲག་པོ་གནས་པ་སོགས་སུ་ཡིན་ཞིང་། གོང་དུ་སྦྱོར་བས་གནས་སྐབས་ནས་ས་གཞི་གང་ཡིན་དེར་བཅས་བཤམས་བྱས་པ་ཡིན་ན་དེར་དང་། མིན་ན་མནན་པའི་གཞིར། ཧོམ་ཁུང་སོགས་ཀྱི་ 
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 གསེར་སྐྱེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཧཱུ ང་ནི་ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ། །སྟོང་གསུམ་གང་བའི་སྐུ་རུ་གསལ་བ་ཡིས། །གཡས་འོག་རལ་གྲི་ས་གཞིར་བསྣུན་ 
པའི་མོད། །དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་རབ་གས་ཏེ། ཕྱི་ཡི་རྒྱ་མཚོ་སྔོ་མེར་གསལ་བའི་ནང་། །ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཁྲོས་འཁྲུགས་རྔམས་པའི་སྐུ།། 


ྒ གནམ་ས་ལྟ་བུའི་ཞལ་གདངས་རྔམ་སྒྲ་སྒྲོགས། །ལག་གཉིས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ལྷག་པར་གྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ལ། ཧཱུ རིམ་དགུ་ས་འོག་གཤིན་རྗེའི་ ལཱུ 





“ ཡུལ། །ཐོད་པ་ལྕགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ནི། །མ་གཤིན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་དང་བཅས། །གནས་འདིར་རམྱུར་དུ་ 


གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཡ་མཱ་རཱ་ཛ་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྗོད་པས་སྤྱན་དྲངས། ཤ་ཁྲག་གིས་བ རྒྱན་པའི་གཏོར་མར་དམིགས་བྱ་འགུག་གཞུག་དྲག་ཏུ་བྱས་ལ། གཏོར་མ་བདུད་ 


སྦྱིར་སྤར་ཏེ། ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་འཁོར་དང་བཅས་པས་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ་དགྲ་ 
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ཆེའི 


.༄༅། །ཐཉསྐསྟ་ལ་བརྩོན་སྐར་ཐྱྲོ། 









དེ་ནས་རྒྱུན་དུ་མནན་ཁང་ཉེ་ལོགས་སུ་ཡོད་ཚེ། དུས་དང་དུས་སུ་དགྲ་བགེགས་འགུག་བསད་དང་། མནན་པའི་དམིགས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 


༨ 


; འཁོར་ལ་བརྟན་བཞུགས་རྟག་པར་བྱའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་བརྒྱའི་གཙོ་བོ་ནཱ་གརྫུའི། །ཐུགས་བསྐྱེད་སྤྲིན་སྔོན་བརྩེགས་པའི་བ་གམ་ལས། །མི་ཟད་ཆོས་ཀྱི་ཆར་པ་རྟག་པར་བབ། །གངས་ཅན་ 


༨༡ ༨ 


མི་གཅིག་ཙཱ་མི་ལོ་ཙཱ་བས། །ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ལྷ་ཡི་ཆུ་བོ་ཉིད། །རྣམ་དཔྱོད་ཧུབ་ཀྱིས་ཅིག་ཆར་བཏུང་ནས་སླར། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དཔལ་ཆེན་རྒྭ་ལོ་ཡི། །ཚངས་ཆེན་རལ་པའི་ཀླུང་དུ་རྣམ་པར་བསྐྱིལ། །དེ་ 
ལས་བཀའ་བབ་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ཆེ། །ཞི་བསིལ་དྭངས་སོགས་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་རྒྱུན། །ཁ་འབབ་བཞི་ལས་ལེགས་པར་དྲངས་པ་ཉིད། །དཔལ་ལྡན་མངྒ་ལ་ཤྲཱིར་གཅིག་ཏུ་འདུས། །གཅེས་པའི་མན་ངག་ཡིད་ 


: བཞིན་ནོར་བུ་འདི། །སྙན་བརྒྱུད་ཐུགས་ཀྱི་བེའུ་བུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡོམ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་འདི་རིན་ཆེན་དང་པོ་བཞིན། །ཇི་ལྟར་བགྱིས་ཀྱང་ཁ་ཚང་དོན་འདྲིལ་ཕྱིར། །འཐོར་བ་བསྡུས་པས་མན་ངག་ལོགས་ན་མེད། ། 
3 | བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ་ལ་མངོན་དུ་གྱུར། །འདིར་འབད་དགེ་བ་དྲི་མེད་མཐུ་བྱིན་གྱིས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་དར་བ་དང་། །མཐའ་དག་བདུད་སྡེའི་དཔུང་ཀུན་ཚར་བཅད་ནས། །ལྷུན་གྲུབ་འབྲས་བུ་མགོན་ 
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༨ 


།ཅེས་པའང་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་ནང་ཚན་ནཱ་ལེྡྲ་གཉིས་པའི་རྡ་ྗའིསློབ་དཔོན་ཆེན་པོས་དྲག་པོའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་གནང་སྐྱེས་དང་བཅས་ཏེ་ཉེ་བར་བསྐུལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་། སྐྱབས་ 


༢༡༨༨ 


རུ་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་པར་མཛད་པའི་གསང་མིང་། མཆོག་གྲུབ་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེར་འབོད་པའི་སོ་སྐྱེ་འདོ་མེད་པས། དྷ་ཝི་ཀོ་ཊི་དཔལ་རི་བོ་ཆེའི་ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་མངོན་པར་སྐྱོང་བའི་ཞིང་ཁམས་ 


' འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་ཚལ་གྱི་གཟིམས་སྤྱལ་གྲུ་འཛིན་ཕོ་བྲང་དུ་བྲས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝཱ་ཏུ།། །། དཔལ་སྟག་ལུང་པའི་ཐུགས་དམ་ལྷ་ཚོགས་ལ་གཏོར་འབུལ་བྱིན་ 
རླབས་སྤྲིན་ཕུང་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་ཤྲཱི་མཱན་གུ་རུ་ཡེ། དཔལ་སྟག་ལུང་པའི་ཐུགས་དམ་ལྷག་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་རྒྱུན་གྱི་གཏོར་མ་འབུལ་བར་འདོད་ན། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། རང་ཉིད་གཟོད་ 
¡ ནས་ཡོངས་གྲུབ་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཡི་དམ་ཀུན་འདུས་དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡོམ། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །ཡུམ་མཆོག་གྲི་ཐོད་ 








མགོན་རིན་པོ་ ཆེ་བསྟན་འཛིན་བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པས་བཀའ་རྩལ་གྱི་པདྫོ་སྤྱི་བོར་ལྕུང་བ་ལ་གུས་པས་མཆོད་དེ། ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ། ༧ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་སམ། དཔལ་ཧེ་ 
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༄༅། _ །འཛིན་མར་གར་གྱིས་རོལ། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཧྲིཿ ཧ་ཧ་དཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར་མཆོད་གཏོར་ 


རྣམས། རཾ་ཡཾ་ཁཾ་གིས་བསང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ྱུ་གིས་བྱིན་རླབས། ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷའི་ 
ཚོགས། །སྤྱན་དྲངས་ལྗགས་ཀྱི་སྦུ་གུ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་གསོལ་བར་གྱུར། །རྡོར་འཆང་ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་དང་། །མར་མི་དྭྭགས་པོ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ།། 
བདེ་གཤེགས་སྟག་ལུང་ཐང་པ་སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ལ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་ 
གསོལ། །ལྷ་མཆོག་སྔོམ་པ་ཡབ་ཡུམ་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །བགྱེས་རྡོར་གདན་བཞི་དུས་འཁོར་ལོ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཆེན་ 
།གསར་རྙིང་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ། །བདེ་ 
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` ཆེན་དགྱེས་མཛད་ལྔ་མོ་བརྒྱད། །དུས་དྲག་ནག་པོ་ཙྟརི་ཀ། །ལ་སོགས་གྲགས་པའི་དཔལ་ཞབས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་ལ།། 








དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ། །མ་རུངས་འདུལ་མཛད་ཕྱག་བཞི་པ། །མགོན་པོ་ལེགས་ལྡན་གུར་ པོ 


 གི་མགོན། །དཔལ་མགོན་ཕྱག་དྲུག་དུད་སོལ་མ། །ཞལ་བཞི་སྲོག་བདུད་ནག་པོ་སོགས། །བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །དམ་རྫས་ „ 
བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ལོག་འདྲེན་དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་རློག །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །གནོད་སྦྱིན་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་སོགས། ། “ 
ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ནོར་ལྷའི་ཚོགས། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འབུལ། །འདོད་རྒུའི་དངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ། །ལྷ་སྨན་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་ 
¦ མཆེད། རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབ་དབྱི་རྒྱལ་གཉན། །འབངས་འཁོར་བཅས་པ་མ་ལུས་པར། །དམ་རྫས་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འབུལ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ 








་ཱ འཆང་དབང་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་གཟུགས། 


ཤཱ ཡེ་ཤེས་མེ་ཕུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས། ། 








།དཔག་ཡས་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་རོལ་གར་མཁན། 
དཔལ་འབར་མ་ཧྭ་ཀ་ལར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དྲག་པོར་ཁྲོས་པའི་ཞལ་གྱི་སྤིན་ནག་ལས། །དམར་ཟླུམ་སྤྱན་གྱིས་སྔང་མིག་གློག་འགྱུ་ཞིང་། 


) ཞིང་དཀར་བའི་ཚེམས་ཀྱི་སྐྱིན་ཐང་ནི། །ཉམས་པའི་ཕུང་པོ་དྲག་ཤུལ་སྟོབས་ཀྱིས་འབེབས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་འགྱུར་བའི་ཕྱག་བཞི་ཡིས། 
འབར་བའི་མཚོན་ཆ་རྔམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན། །རྟག་ཆད་མཐར་འཛིན་ལྟ་བའི་ཞིང་ཆེན་སྟེང་། །ཐབས་ཤེས་ཞབས་བཟུང་ཙན་འཁྱིལ་རོལ་པར་ 





།ཞིང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་བརྗིད་པའི་སྐུ།། 


རྣོ་ 
| 


བཞུགས། །ངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་རྫོགས་པས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཆ་ལུགས་རབ་ཏུ་འཛིན། །མ་རིག་མུན་པ་བསྲེག་པར་བྱེད་པ་ཡིས།། 





་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་དགྱེས་སྡེ་གསུམ། །བཀའ་སྡོད་ལས་མཁན་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་ལྔ།། 













| ༄༅། །སྲོག་གཅོད་ཤན་པ་ཤ་ཟ་སེང་གེའི་གདོང་། 
མ་མོ་བྱེ་བ་སྤྲལ་པའི་དམག་གི་ཚོགས། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་སྲུང་མ་ཁྱེད་རྣམས་ནི། །མངོན་སྤྱོད་ནུས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འདིར་གཤེགས་ལ། །དྲག་ 
¦ པོའི་གཞལ་ཡས་དབུས་སྲ་བརྟན་པར་བཞུགས། 
་ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་དམ་ཚིག་འདི་བཞེས ཤིག །རཀྟ་དམར་གྱི་ཨརྒྷཾ་འདི་བཞེས་ཤིག །སྲོག་དབུགས་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་འདི་བཞེས་ཤིག །ཡུལ་ 

. མཁར་ཁ་རྗེའི་ལོངས་སྤྱོད་འདི་བཞེས་ཤིག །དྲག་བོའི་རྩ་ལག་སྡེ་དང་བཅས་པ་བཞེས། །བམས་གསུམ་དག་པའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ཤིག །ངན་ 
ཌཱ འགྲོར་འཁྱམས་པའི་སེམས་ཅན་ཞལ་དུ་བསྟབ། །སྟོབ་བོ་བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་པྱུ་ཛ་ཧོ། 












།གཞན་ཡང་ནག་པོ་སྟོང་དང་ཤ་ཟ་འབུམ།། 


།ཕྲ་མེན་མ་མོ་རྣམ་པ་བརྒྱད་ལ་སོགས། 
།འབར་བའི་ཉེར་སྦྱོད་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ཤིག །ཤ་རུས་སྤྱངས་པའི་ཞལ་ཟས་འདི་བཞེས་ཤིག ། 


~~ 


རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལའི་ཚོགས། །སྔོན་ཚེ་གོང་ 
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: ནས་བརྙེན་ཅིང་ བསྒྲབ་ པའི་ལྷ། རད 'ལྟ་བདག་དང་ གཉིས་སུ ་སུ་མ་མཆིས་ཀྱང་། _ །ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་སྣང་བའི་དཔལ་ཆེན་པོར། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་རྡོ་ 

` རྡེ་ཕུང་པོའི་གྲོང་ ། ཞབ བའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ །བཞུཐྲས་ པའི་ རྟེན་ དུ་འབུལ། །མ་བཅོས་རིག་པ པའ དག་ཟང་ཀ་མ། །དཔལ་ཆེན་ཁྲོ་རྒྱལ་དབྱེར་མེད་རྫས ་སུ་ 

„ ཤར། །སྟོང་དང་རྟེན། ཤཐྱུང་གཏིས་ ་ས སུ་མེད་ པའི གདངསཱ། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་མི །འ་བྲལ་ ལ་རྟེན་ དུ་འབུལ། །གཅེས རྒུའི་ བདོག་པའི ཏུཅོས ་པོ་ཅི་མཆིས་ 
པ། །ནདཔལ་འབར་ ནྟ ཐོ ཧཾ པོའི འེ ཾཁུལ། །ཞིན་ ར་མཛ ཡིད་ཀྱིས་བཏང་བའི ་མཆོད་ ད་སྤིན འདི། །སྲུང་མ་འཁོར་ དང་བཅས་པའི་ སྤྱན ་ལམ། དུ།། 

ྦ ཀུན་ཿ བཟང་ རྣམ་ཿ ་པར་ཐར་པའི་རྗེས་འགྲོ་ མེན །སྲིད པ་ཇི་སྲིད་གནས་པ་ དེ་སྲིད་ ད་དུ། །འགོགས་པ་མེད་པར་ རྟག་ཏུ་འཆར་གྱར་ཅིག །དེ 'ལྟར་མཆོད་ཅིང་ 

 བསྟོད་པ་འདི་ཡི་མཐུས། །རྒྱལ་བའི་ བསྟན་པ་འོད་སྟོང་བདག་པོ་ནི། །མཐོ་རིས ་ལྷ་ཡི་ལམ་ལ་མཛེས་པ་ དང་། །ཞེ་སྡང་ གདུག་སེམས་མཚོན་ དི 









བཿ 














།འཁྲུགས ་སྐལ་ངན་ཟློག 
དཾ དྲ ཅིང་། །བཤད་ སྒྲབ་ ལས་གསུམ་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཡིས། །འགྲོ་ བ་ཐར་པའི་ གྲོང་དུ་ཁ ་ལ ལོ་སྒྱུར། 


མ།ཁའ་ སྤྱོད་ དག་ པའི ་ཞིང་ དུ་ལམ་སྣ དྲོངས། །བསྟན་པ 'འཇིག་ པར་བྱེད་ པའི་ དམ་ སིའི་ འི་དཔུང་ ། 
ཧྭ, མེད་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །ཉམས་པ་བདུན་ལྡན་དམ་ཉམས་དགྲ་བོ་དེའི། 











།འདོད་ ཆོ ་དབུལ་ཕོངས སལ པའི་མུན་པ་ཆོམས། 
སུ་སོལ། །ཁྱད་པར་བཀའ་དྲིན་སུམ རཿ བླ་ན མ་རྗེ། །ལུང་ རྟོགས་ བསྟན་པ ཡའིཛིན་ པའི་ སྐྱེས ་བུ་རྣམས། 


།མགོ་བོ་བཅད་དེ་སྐུ 





།གཏི་མུག་ཀླུ་ཀློའི་འཚུབ་འགྱུར་དབྱིངས་ 
ཛ་ཝ་ ་ཟུང་ པྡན རྔོ་རྗེའི་ མདུད་པར་རབ་ བརྟན་ 


།དགེ :„ ེ ་གཉིས་མངའ་ ཧཧ་གོཇ་ུ་འཐེམ།། 


¦ རྣལ 'འབྱོར་ བདག ཟྨབ་ ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས། །བར་ ཟབ ཀུན་ སོལ་ཆོས མཐུན་ ཕྲིན་ ལས་ ༧ །འཆི་ བའི་ཚེ་ ན་ལམ 'གྱི་བར་ ཆ་ ཟློག 


ཕྱི ནུམ གང་ ཁ་ཟས ་ཀྱང་ ༢ ་ཆེན་ ཐར 
ཡི 'རྒྱན་ དུ་ཆོངས། 





། 


།གླིབ་ 
།དོན་སྙིང་ཕྱུང་ 
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: ལ་རྔམས་པའི་ཞལ་དུ་བཞེས། 
མཚོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཧུབ་ཐོབ་གྱིས། །བདུན་རྒྱུད་རིགས་ཀྱང་ཁ་ཕུང་རྗེས་མེད་ཐོང་། །སྲོག་ཆོད་དབུགས་ལོངས་མདངས་འཕྲོག་རྣམ་པར་ཤེས། །སྐྱེ་ 
„ བ་མེད་པ་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ་སུ་ ས་བསྟིཾམ། །རྣལ་འབྱོར་ ཤག གིས བཿ ་བའི་འདོད་ རའ འདི། །མུར་ཞིང་རིངས་པའི་ཚུལ་གྱིས ཁཛག་་རི་ ར 














།ནྭཐྲགྲ།་འོཝ་ཁུརྱིམ་ཐའི་གྐརྐཝོ་མདོན།ཿ །གཟུགས་ ཕུང་ ཡུང་ལྷུན་ པོར་ བབ ་པའི་ཞལ་ཟས ཡཾ མ །དམ་ཅན་རྒྱ་ 






ཤིས་དགེ་ལེགས་ རྟག་ པའི ་ཏི་ མ་ ཡིས། །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ བུ་བཞིན་ བསྒྱསྨ་གྲཾཐལ། །ཞེས་པའང་ལྷག་པའི་ལྷ་མཆོག་འདི་ཉིད་ལ་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡིད་ཀྱིས་མོས་པ་ལྷུར་བྱེད་ 





པའི་ སྙོམས་ལས་པ་བྱམས་པའི འི་མིང་གིས་ཕྲིན་ལས་ སུ་གསོལ་བ་དགེ་ལེགས་ ཀྱི་སྣང་བ ་འགོག་པ་མེད་པ་དང་། དེ་དེ་ དེ་བཞིན་ དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཤུ་བྷཾ ་སརྦ་ཛ་ག་ཏེ།། །། 


= ༽འ 


ན་ མ་ མོ་བཛྲ་ དྷ ཅི ཡེ། འདིར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལ་ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་ར་མདའ་སྦྲན་པའི་ཆེད་དུ་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་བར་འདོད་ན་རིན་ 











པོ་ཆེའི་སྣོད་ དུ་ཨརྒྷཾ་ དཀར་སྔོན འབྲུ་སྨན ་གྱི་རྫས་དང་ལྡན་པས་ 
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རྭ ༄༅། 











ཟླ ཡིག་ ལས། 


རའ ༨༨ ༦༽ ༨⁄༧ 


སཔའྲཿྦ་ལཱས ་ཡག་གསེ། གསེར་་གྱི་ཁ་ དོ ཡུ ཡོངས་ས ཡ་གྱུར་པ་ ལས ཆིན་ པོ་ཆེའི་སྣོད་ མཐ བར་འབྲུ་གསུམ་ ཞུ་བ་ལས རོ བའི ་ལྷ་རྫས་ མཆོད་ 
ཡེ 


༧༣༦ 


ཀྲ དབྱིངས། རཝ་མ་ཉཱ་ ལ་ 4 པོའི་ ཞྭ་གཞུ་དྭརྟ་ཉེར་ མཆུཏྲསུ་ པའི། །སྟོང་ ཆེན་ ཡེ་ཤེས སྒྱུ་མའི ླུཉླ་གྲ ལེམ ལྟ །ཐུགས་ མཆན ཉིམ མར་ སྒྲ པའི ཧཱཾ 
།འོད་ ཟེར་ སྔོན་ པཾ པོ་གློག་ ལྟར་འཁྱུགས་པ་ ཡིས། །དཔལ་ལྡན་ ཡེ་ཤེས ་མགོན་པོ་ནག་པེ་ པོ་ཆེ། །ཕྲིན་ ལས་ བཞི་ ཡི་ རྣམ་ རོལ་འཁོར་ དང་ 








ཁཱ པའི་ སྤྲིན་ ཕུང་ ཚུ པ་ མད་ པའི ་འདོད་ ཡོན་ གྱི་ལོངས་ སྤྱོད་ ཆེན་ པ་ ནབ མཁའི་ ཁམས་ཐམས ཅད་ ཡོངས ་ས མུ་གྲང་ཏ བའི་ བདབ ཉིད་ ཅན་ དུ་གྱུར་པ པར་བསམ་ལ། རོ་ " 
ེ ཾ (མོ་ ཨཿ ཧཱུཾ ལན་གསུམ། ན་མཿ སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོ་སོགས ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས། ཧུ རང་སེམས སྣང་ སྟོང་ སྤྲོས་ པ་ བྲལ་༔ ་བའི་ 
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: བཅས། །སྐད་ཅིག་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཧཱུ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་བླ་མ་རྗེའི། །ཕྲིན་ ' 
ལས་རང་རྩལ་ལས་འོངས་ནག་པོ་ཆེ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་སྤོས་པ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །རྟོག་མེད་རྣམ་བཞིའི་ཚུལ་མཐུན་དུ་མར་ཤར། །གསེར་ 

, སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། ཚེ་སྦྱིན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཟླ་བའི་མདོག །འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་རལ་གྲི་ཁཊཱཾ་དང་། །བདུད་རྩིས་ 
གང་བའི་བུམ་ཐོད་རྣམ་པར་འཛིན། །སོ་གཉིས་མཁའ་འགྲོ་ཚེ་ལྷའི་དབུས་ན་རོལ། །གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །ནད་གདོན་ 
བར་ཆད་ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དགོས་འདོད་མཆོག་རྩོལ་འཛམ་བུའི་གསེར་མདངས་ཅན། །བསམ་འཕེལ་ནོར་དང་ཐོད་པ་རིན་ཆེན་རྒུན། །རལ་ 
ཀྭ གི་རྩེ་གསུམ་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་གཅོད། །ནོར་གྱི་ཆར་འབེབས་མཁའ་འགྲོ་རིགས་བཞིས་བསྐོར། །གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ།། 
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དཱ (ཆི 

















ངད 





༄༅། །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་པདྨ་རཱ་གའི་མདངས། །འགུག་བྱེད་ལྕགས་ 
ཀྱུས་སྲིད་བཅུད་བྷནྡྷར་བསྒྱིལ། །དབུལ་བའི་གདུང་སེལ་རལ་གྲི་ཏྲི་ཤཱུ་གདེང་། །གནོད་སྦྱིན་བཅུ་དྲུག་སྲིད་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུད། །གསེར་སྙྱེམས་ 








བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །སྟོང་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་ཆར་སྤྲིན་འཁྲིགས་འདྲའི་མདོག ། 
དགྲ་སྙིང་གིས་མཚན་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །རལ་གྲི་རྩེ་གསུམ་གདུག་པའི་སྙིང་ལ་འདེབས། །མགོན་པོའི་བཀའ་སྔོད་ཕྲིན་ལས་གློག་ལྟར་མྱུར།། 


གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །གམའ་ཤྭསྙམ་ཁ།སྒུཊ 
གསུམ། །མྐྱོར་སྒྲོལ་དགྱེས་དང་བསྲུང་བཟློག་ཡུམ་ཆེན་བཞི། 












།བདུད་འདུལ་དམག་དཔོན་ ལ་པའི་ལྷ་དམག་འབུམ། །ཤ་ཟ་སེང་གདོང་མ་མོ་དྲུག་ 


་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་ 








ཁ1230¶8 





ཁ༣་ར།།6 ང5ཉ6འྱ"།6[། 173 




























' ཅུར་བཅས། །གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཕྱག་བརྙན་ཕོ་བདུད་དྲེགས་ 
པའི་དམག་རྣམས་དང་། །མ་བདུན་སྲིང་བཞི་ཕྲ་མེན་འབར་མའི་ཚོགས། །དབང་མོ་ཉེར་བརྒྱད་ལ་སོགས་ཤུགས་འགྲོའི་དཔུང་། །དྲེགས་པ་རྒྱལ་ 
, ཆེན་སུམ་ཅུ་འཁོར་བཅས་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དཔལ་ 
_ མགོན་བདུན་ཅུ་སྤྲལ་པའི་རོ་ལངས་ཚོགས། །ནག་པོ་སྟོང་དང་སྲོག་གཅོད་ཤ་ཟ་འབུམ། །མ་མོ་བྱེ་བ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲི་ལ་སོགས། །གཞན་ཡང་སྡེ་ 
བརྒྱད་སྤྲལ་པའི་དམག་ཚོགས་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དེ་ 
| ལྟར་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་ཞབས་བརྟན་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས།། 
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༄༅། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ཡོན་གོང་དུ་འཕེལ། །ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་ལོ་ཕྱུགས་རྟག་ཏུ་ལེགས། །ནད་ཡམས་མཚོན་འཁྲུགས་ 
 མུ་གེའི་སྐལ་ངན་བཟློག །གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ནད་གདོན་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀུན་ཞི་བ་དང་། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ 
མངའ་ཐང་གོང་དུ་འཕེལ། །ལྷ་མི་འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་དབང་དུ་བསྡུས། །བྱད་པར་བསྟན་འདིར་འཚེ་བའི་དགྲ་བགེགས་ལ། །མངོན་སྤྱོད་དམོད་པའི་ 
ཕྲིན་ལས་མ་གཡེལ་ཅིག །ཉིན་དུས་བྱ་ར་མཚན་དུས་མེལ་ཚེ་མཛོད། །གཞི་བྱེས་ལམ་གསུམ་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་། །ཅི་བསམ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ 
ཕྲིན་ལས་མཛོད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ཡོན་གོང་དུ་འཕེལ། །བཀྲ་ཤིས་ཕན་བདེའི་ཉི་མའི་དགེ་ 
[ ལེགས་སྩོལ། །ཅེས་པའི་གསེར་སྐྱེམས་འདི་ལྟར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྐྱབས་མགོན་གཙུག་ནོར་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་བཀའ་རྩལ་པ་གསེ་་གྱིརྡོྗེསྤྱིབར་ལྷུང་བ་གུས་པས་མཆོད་དེ། ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་སུ་ 
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་ཱ འབོད་པའི་སོ་སྐྱེའི་རྨོངས་པ་འདོ་སྨད་པས་བྲིས་ཏེ་ཕུལ་བའི་སངས་རྒྱས་སྐུ་དངོས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་གྱུར་ཅིག ོང རད 

མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་གསེར་སྐྱེམས་མཇུག་བརྟག་དྲིལ་གྱི་འདོད་གསོལ་སྦྱར་བར་སྤྲོ་ན། ཧཱཾ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོའི་གཟུགས། །ནག་པོ་ ན་པོ་ 
ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོར་བཅས། །དེང་འདིར་བདག་ལ་གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པའི་དགྱེས་བསྐྱེད་ལ། རྡོ་རྗེ 
འཆང་ནས་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར། །རིམ་བྱོན་འདྲེན་པའི་སྤྱན་སྔར་ཞལ་བཞེས་བཞིན། །ཐུགས་དམ་དམ་བཅའ་གཡེལ་བར་མ་མཛད་པར། །རྣལ་འབྱོར་ " 
བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །མ་རིག་མུན་པ་འཐིབ་པོའི་དབང་གྱུར་པའི། །བཟང་ངན་ལེགས་ཉེས་ལྐོག་གྱུར་མ་འཚལ་བས། །ཡེ་ཤེས་ 
སྤྱན་ལྡན་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་མཆོག །སྒྲིབ་མེད་ས་ལེར་གཟིགས་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ཡིས། །མ་ནོར་ལེགས་ཉེས་གསལ་བར་བསྟན་དུ་གསོལ། ། 
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ཤྭ ༄༅། ངཱ །དག་སོ་ཉས་ཆེ་ཐརམ་ཞཿག་ཚུམཁྱིན་མགས་མམ། །ཐུགས་རྗེ་ནུས་པའི་མཐུ་རྩལ་དཔུང་བསྐྱེད་ལ། :ཤཆི་ཚུཏྤཿདརྐཔའི་རེ་ 
པ ་བསྐང་དུ་གསལ། །དབ ང་བཅུའ་བདག་ཅདྱ་རྐྱལ ་བ ད་ལ ཀམ ཅཿ། །ཞ ་བ ཆན་པ ར་ས མས མར་ཞུ་གས ་མི ན་པར། །དགངས ་པའ་རྩལ བསྐྱད་ 
¦ ནུས་པའི་གཟིར་ཕྲེང་གིས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་། །སྐལ་ལྡན་བུང་བའི་དགའ་སྟོན་སྐབས་གསུམ་གྱི། །འདོད་རྒུའི་ 
( དཔལ ་ལ 'འགྲན་པའི་ཕྲིན་ལས ་མཛོད། །ཅེས་པའང་གསར་གྲྭ་སྤྱིའི་བསྐུལ་ངོར། ༧རྗེ་དྲུང་པས་བྲིས་པ་བཀྲ་ཤིས། དགེའོ།། །། ¦ གུར་མགོན་གསེར་སྐྱེམས་མི་ཟད་གློག་ཕྲེང་ 
| བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་ཀིརྟི་ཤྲཱི་པ་དཿ ཡེ། འདིར་ཆོས་སྐྱོང་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་རྡོརྗ་གྲི་གུག་གི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ་བར་འདོད་པས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ལ་སོགས་པར་ཨརྒྷཾ་དཀར་ 
སྔོན་དམར་བའི་ཚོགས་ཅི་འབྱོར་མདུན་དུ་བཤམས་ཤིང་། རང་ཉིད་དབགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ལྷའི་གསལ་སྣང་ལ་གནས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲིཾ་ཏས་བསང་། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་ 
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ཀཱ པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཨཱ༔ ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གསེར་སྐྱེམས་མི་ཟད་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་རོ་བརྒྱ་ནུས་པ་ བཱ 


སྟོཿ ང་དང་ལྡན་པ། ཧྲུ་ལས་གང་བཞེད་མཆོད་པའི་སྤྲིན་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་འཕྲོ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྤུ་གིས་བྱིན་བརླབས། ཧུཾ། རྩ་བ རྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ 


„ ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ 


སྲུང་གུར་གྱི་མགོན། །བསིལ་བའི་ཚལ་སོགས་གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ནས། །རྔམས་པའི་སྐུར་བཞེངས་ཡིད་ 


མགྱོགས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། །མཆོད་པའི་གནས་འདིར་ཐོགས་མེད་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ། 
གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་དཔལ་ཞབས་ལ། །དགྱེས་པའི་ཞལ་བསྟན་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི། ། 


གང་བཞེད་བསྒྲབ་ཅིང་གདན་རབས་རིམ་བྱོན་ལ། 


།འབྲལ་མེད་ལུས་དང་གྲིབ་ལྟར་འགྲོགས་ལགས་ན། 





རོ་རྗེའི་ཡལ་གམ་དགྱེས་དགོངས་ཕྲིན་ལས་ 

















: གདོང་སྟག་གདོང་བིནྡུ་ནག་པོ་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །བདུད་འདུལ་དཔའ་བོ་བཞི་དང་དཔའ་མོ་བཞི། །བཀའ་ 
སྡོད་གཤིན་རྗེ་ཕོ་མོ་བཅུ་དྲུག་དང་། །རྒྱལ་ཆེན་ཕྱོགས་སྐྱོང་སྡེ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ། །གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །ཡང་ 
„ འཁོར་ནག་པོ་སྟོང་དང་ཤ་ཟ་འབུམ། །མ་མོ་བྱེ་བ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲི་ལ་སོགས། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་ 
པ་འདི་འབུལ་ལོ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་པའི། །ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ལས་ལ་གྲུབ་པའི་ཚོགས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་སྐྱོང་འཁོར་ ཡཿ 
དང་བཅས་རྣམས་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་གཙོ་བོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ 
ཀྲ འདོད་རྒུའི་གྲུ་ཆར་འབེབས། །ཨ་པར་ཛི་ཏེ་སྡེ་དཔོན་འཁོར་བཅས་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ ཏཱཾ 














་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། 

















༡ ༄༅། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་ཡི་བདག །ས་ཕྱོགས་ཡུལ་རིས་འདི་རུ་གནས་པ་རྣམས། །ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་དེ་རིང་རྒྱུ་རྣམས 


་ལ། །གསེར་ 





སྐྱེམས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །སྲུང་མ་གཉན་པོར་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། །རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་ཡང་སྒོས་སྟག་ལུང་པའི། །བསྟན་པ་ 


¦ དར་ཞིང་བསྟན་འཛིན་ཞབས་པད་བརྟན། །སྙིགས་མའི་རང་མདངས་བསྟརན་པའི་གེགས་རྐྱེན་བཟློག །བྱད་པར་སྐྱེས་མཆོག་སངས 
/ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་སྲུང་མ་ཁྱོད་ལགས་པས། ཤྲི་གུར་གྱི་མགོན་པོ་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །ལྷ་མོ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་ཅན་ལས་ལ་ཆོས། 
ཚོགས་ནི་ཇག་པར་རྒྱུགས། །གཤིན་རྗེ་ལྗང་ནག་འབར་བ་ཕོ་ཉར་བཅས། །བདུད་པོ་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་ལས་ལ་མྱུར། །བཀའ་སྡོ 
ཧུ བཞིའི་དམག་དཔུང་བསྐལ། །ཡང་འཁོར་ཕོ་ཉ་ཕྲ་མེན་གློག་ལྟར་མྱུར། །དཔལ་མགོན་དྲེགས་པའི་དམག་ཚོགས་ཆུ་ལྟར་ཁོལ། 









~~ 






རྒྱས་དབོན་པོ་ཡི།། 


།ཤ་ཟ་ཅེ་སྤྱང་ 
ད་རམ་བཞིས་ཕྱོགས་ 
།སྲོག་གཅོད་ཤན་ 
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 པའི་ནྣོ་མུར་ཐོག་ལྟར་འཕེན། །སྤྲལ་པའི་བྱ་ནག་ཚོགས་ནི་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། །གནམ་ལྕགས་ཁྱུང་གི་ཚོགས་ནི་སེར་ལྟར་འཁྲིགས། །ཁྲག་འབུང་ཅེ་ ༢ 
སྤྱང་ཚོགས་ནི་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས། །དམ་ཉམས་བླ་འགུག་ཁྱི་ནག་རྦབ་ལྟར་འདྲིལ། །མི་ནག་གིང་པོའི་ཚོགས་ནི་རྡུལ་ལྟར་འཚུབས། །ནག་པོ་སྟོང་གི་ 
ཧོ དམག་དཔུང་ཉི་ལི་ལི། །ཤ་ཟ་འབུམ་གྱི་རྔམས་སྐད་དི་རི་རི། །མ་མོ་བྱེ་བས་ཁྲག་ཟོར་ཤ་ར་ར། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ཡི་རུ་མཚོན་ཡེ་རེ་རེ། །རྒྱལ་ 

ཊྲ ཆེན་བཞི་ཡི་དཔུང་ཚོགས་འུ་རུ་རུ། །སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་འཁོར་ཚོགས་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །བདུད་བགེགས་ལོག་འདྲེན་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ། 
ཡིད་ལ་གང་བསམ་ལས་འདི་མ་སྒྲབ་ན། །ཚེ་གཅིག་སྲུང་མ་ཁྱོད་བསྒྲབ་དགོས་པ་ཅི། །བརྟག་དྲིལ་སྐབས་ཚིག་རྐང་གཉིས་སྦྱར། ལེགས་ཉེས་འབྱུང་འགྱུར་ལུང་ 
¦ བྟག་དྲི་བ་ན། །འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་དྲང་ཤན་སོ་སོར་ཕྱེས། །མདོར་ན་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་བ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་ | 

















༡ ༩--༧་༠ ༠:9༧ 2 ལ་9༠ྱ༄༠‰ྒྱོྱྐཁྐ‰7‰ྐ(7༡༠༡.,+ྒར༧ར་་་༩་་ཁ་༧-༅ོ༅༅༅་་ཆ༠སྱཁ་༠་༠ཆ་༠ང ༄༡༄༠༄༦་ྱ་༡༠་༩་¬༄-‹༅ ཆལ་ཡ་མཡབ་ལ་རལ༧་ལག་་ལཁ་མ་ལབ་ལས་འ༄༅་པ་ཆཁ་འབཁང་བབམས་་ལབ་མ་ 


 ཇུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འདོན། 


¦ [ཨ་མྨ་ཏས་བསང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྡོ་ཡིག་སེར་པོའི་ཚོགས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་རིན 











བྱ་སེང་ཡུམ་གསུམ་བྷྱོ་གདབ་སོགས་བསྐང་གསོ་ལྟར་འདོན། དེ་མཚསས་ཆགོཉ་དྲཀར་ཅཉ་གགས་ཏོཿ། 
དངོས་གྲུབ་བླང་བ་སྲུང་འཁོར་ཐོན་ནས་ཞལ་བསྟབ་འདོན། དེ་ནས་ལྷག་མ་འདོན། མགོན་དཀར་མདུན་བསྐྱེད་མཆོད་བསྟོད་སོགས་རྗེས་ཆོག་བྱ། 


„ བཀྲ་ཤིས་མགོར། བདྐག་བྱིྡ་བྲཛྷཱ་ཡང་མགོན་དཀརྟལཱརྦྷཐ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ་ བཅས་ཀྱི་སྔཏྒགྲུབ། ཞེས་པའང་ཀརྨ་མི་ཏྲིས་སོ།། །། 


འདོད་ཁམས་དབང་ ཕྱུགྐ་དྲུད་ སོལ་མའི་ འི་མངན་ཤེས་ཤོ་མོ་ མོ་བརྟག་ 3 ་གསོལ་ཁྱེར་བདེ་ ནི། སྐྱབས་ སེམས་ནི། སངས རྒྱས ་ཆོར ་སོགས། རང་ ཉིད་ སྐད་ ཅིག ་གིས 'ལྷག་ པའི ་ལྷར་ 
ཞྭསྔལ། བའི ་ཐུགས་ཀ་ནས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་མ ་གཅིག་ དུད་ པའི་སོལ་བ་མ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ སྤྱན་ ར་ ་པར་བསམ་ལ། མཆོད་གཏོར་གསེར་སྐྱེམས་གང་འབྱོར་རྣམས། 


་པོ་ཆེའི་སྣོད་ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ ་ལས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 
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: གནས རྒྱལ་ བསྟན་ དར་ཞིངྱ་རྒྱས། །བསྟན འཛིན་སྐྱེ སྐྱེས ་བུའི་ སྐུ ཚེ་མཛད་ཕྲིན་རྒྱས། །འཕགས་ཚོགས འདུད ་པའི་སྡེ ་ཀུན ཕྱོགས ་མཐར་རྒྱས། །འགྲོ་ 
བའི་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་འབྱོར་གོང་དུ་རྒྱས། །སྣོད་བཅུད་རྒུད་པའི་མུན་པ་དབྱིངས་སུ་སོལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་གར་གནས་ཀྱང་། ། 

„ ཞནད་ མེད་ཆེ ཆེ་ཚི་པཚོས། མཐུན་ འབྱོར་པ རྒྱས། །བསམ་ པའི་ དོན་ ཀུན་ ལྕུན གྱིས བྲུ གྱུར་ ཅིག །ཅེས་པའང་ ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་མིང་གིས་གང་དྲན་བྲིས་པ་ཤུ་བྷཾ།། །། 

ˆ རྡ་རྫེནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕག་བཞི་པའི་བསྐང་བ་བསྡུས་པ་བཞུགས། རྡོ་རྗ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་བསྐང་བ་ནི། ཧཱུཾ། རྣམ་དག་ ག་བའི རཾ མཆོག་གི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཉམས་བརྒྱས་ 


མ་པ ༨ ༨ 


སྒེག་ པའི་ངོ་མཚར་མཆོད་པའི འི་སྤྲིན། །མ་རུངས་ལུས་ལསའོང་བའི་ཉེར་ པོན ཆར། །རྣམ་ པར་ ཐཡ་ བའི་ལོངས ་སྤྱོད རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེས། །དཔལ་འབར་ 


མ་ཧྭ ་ཀཱ་ལའི ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འདོད་ཡོན་མཁོ་ རྒུས་བརྒྱན་ པའི་བ་ལི་ ཏ། །བདུད་རྩིའི ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་ ཆོང ཆེ། །ཤ་ལྔ་ལ་སོགས་དམ་ 
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(¦ ༄༅། ། རྫས་རི་ལྟར་སྤུངས། །རྨད་བྱུང་བདེ་ཆེན་སྒྱུ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས། །དཔལ་ 
འབར་མ་གྭ་ཀཱ་ལའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབྱར་གྱི་ཆར་སྤྲིན་འགྲོ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །མགྱོགས་འགྲོའི་རྟ་དང་གཡག་རོག་ཞོལ་ཆེན་ཁྱུ། །བདུད་ལུག་དཔྱི་ 
¦ དཀར་ཁྱི་ནག་དོམ་བུ་དང་། །དགྲ་སྙིང་འབིགས་པའི་གནམ་ལྕགས་མཆུ་སྡེར་ཅན། །བྱ་གཅན་གདུག་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དྲག་ 
དུ པོའི་གཞལ་ཡས་འཇིགས་ཤིང་སྐྱི་གཡའ་བར། །འབོད་རྦད་བསད་པའི་དམ་རྫས་སྤྲིན་ལྟར་འཁྲིགས། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་རྫས་ཆར་དུ་བསྙིལ།། 
བཞེད་རྒུ་ཚང་བའི་འབྱོར་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས། །དཔལ་འབར་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱོན།། 
ཟླ སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་དཔལ་ཡོན་ཅི་མཆིས་དང་། །གླིང་བཞིར་འབྱོར་པའི་ཁྱད་པར་སྣ་ཚོགས་པས། །དཔལ་འབར་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
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རས‡ས-སརལ་རལར་རལབར་ ལལ མ་ས ་×པཔ་ལའབ་་ཡས་ ༡༢༡འ༥་༥་བ་མས་༤བ་"༤ཆ-་བ 





_ གཅིག་འགྲོགས་པ་དང་། 





ཐེག་པའི་རིང་ལུགས་རྒྱས་མཛད་གསོལ། 
¦ བསེལ་བ་ཚལ་གྱི་གནས། 


པོ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཅན། 
ལ་དགྱེས་པར་བཞུགས། 


རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཡང་འཇིགས ་ཤིང་སྐྱི་ གཡའ་བའི། 
།སྲོག་གཅོད་ལས་བྱེད་མོན་པ་ཕོ་མོར་བཅས། 


།ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ཕྱིར། 





།མི་བཟད་ གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ ནས། 





པ ཆོས་དབྱིངས་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །བསྒྲབ་བྱ་ལམ གྱི་མགོན་པོཿ པོ རྒྱུད དང་སྦྱར། །ལྷུན གྲུབ་འབྲས་བུའི འི་མགོན ་པོ་མངོན བྱས་ ཏེ། རྡོ་རྗེ རྗེ 
།ཞེས་ པའང་། ༧ ཌརྗེ་དུང་ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས ་སྦྱར་བའོ།། །། . ཧཱཾ རབ ་འཇིགས་ དུར་ ཁྲོཿ དོ་ 


།སྲོག་བདུད་ནག་ „ 


།དད་པ་དམ་ཚིག་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་ལ། །རཱ་ཏྲ་བསྣོལ་བའི་གདན་ 
།ཉམས་པ་བསྒྲལ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་འཇིགས་སུ་རུང་། །དྲག་པོའི་ཕོ་བྲང་གཞལ་མེད་རྔམ་ཞིང་བརྗིད། 


།མི་ཟད་སྲིད་པའི་བསྐང་མདོས་ཆེན་པོ་ནི། 


།རི་རབ་གཏོས་དང་མཉམ་ 


།ཁྱད་པར་མི་འབྲལ་རྩེ་ 

























 གི་རྒྱལ་པོ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབ། །མི་ཟད་གཏེར་རྒུ་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་སོགས། །སྲིད་ན་ཡོད་རྒུ་མཛེས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྐྱེད་ཚོལ་ཨུ་དུམྦཱ་།ཱ 
ར་ལ་སོགས་པ། །རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པའི་གཏེར་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དུང་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཞགས་པ་ཉི་མ་སོགས། །བདུན་ལྡན་ཉི་ཤུ་གྲུབ་པའི་རྫས་ 
, „ རྣམས་དང་། །ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་བཀོད་པ་མརྫ་ལ། །དྲི་ཞིམ་དུད་པ་རོ་ལྡན་བཟའ་བ་སོགས། །ཁྱད་པར་མཆོག་གི་རྫས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
ཕྱི་ནང་གསང་རྟེན་དར་ཟབ་སྣ་ཚོགས་དང་། །འགུག་བྱེད་གཏེར་གྱི་བུམ་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གཞན་ཡང་ཕྱག་མཚན་ན་བཟའ་ཡོད་རྒུ་དང་། ། 
རྩལ་ལྡན་སེང་གེ་དྲེད་སོགས་ཆིབས་དང་ནི། །དཀོར་ནོར་རྣམ་པ་དུ་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྦྱིན་སོགས་འགྲོ་བའི་དབུལ་བ་སེལ་བ་དང་། དྲི 
¦ མེད་རྣམ་དག་དམ་ཚིག་གཙང་བ་ཡི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དབྱིངས་སྲ་བསྐང་བར་བགྱི། །འདོད་རྒུ་དངོས་གྲུབ་རཏྣའི་ཆར་ཆེན་པོ། །དེང་འདིར་ 




























།ཞེས་པའང་ལྷ་ལུང་འབྲུག་རིར་ཆོས་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་བསྐང་བ་གྲངས་གསོགས་སྐབས་བླ་མ་སྐལ་བཟང་གིས་བསྐུལ་ངོར་ 
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རཾ ༄༅། །སྒྲབ་པའི་གནས་འདིར་སྩལ་དུ་གསོལ། 
༧རྗེསྤྲལ་མི་ཏྲི་ཀ་རས་བྲིས་པ་དགེའོ།། །། ཧཱཾ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་གཟུགས། །འགྲོ་བའི་དབུལ་ཕོངས་སེལ་བའི་མཐུ་ 

¦ སྟོབས་ཅན། །ནོར་བདག་གནོད་སྦྱིན་དབང་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །རིན་ཆེན་བེཀླུརླ་སོགས་སྣ་ཚོགས་ 
£/' དང་། །དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ་མེ་མདོག་ས་ལེ་སྦྲམ། །པདྨ་ཅན་དང་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ་སོགས། །མི་ཟད་གཏེར་ཆེན་རྒྱ་མཚོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 
རིན་ཆེན་འདོད་རྒུའི་ལྗོན་ཤིང་ལ་སོགས་པ། །བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་གྲུབ་པའི་རྫས་རྣམས་དང་། །དུང་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཞགས་པ་ཉི་མ་སོགས། །གྲུབ་ 
ཟླ པའི་རྫས་མཆོག་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཅིང་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་སྦྱིན། །ལྷག་བསམ་ཟླ་བ་བདུད་རྩིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།། 
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: རིན་ཆེན་མརལ་ཡིད་འོང་བཀོད་པས་མཛེས། །རྒྱ་ཕོར་མ་དས་བཀང་དང་རིན་ཆེན་ཁྲི། །རྒྱན་མཆོག་དུ་མས་མཛེས་པའི་ཁང་བཟང་ཆེ། །རོ་ལྡན་ 
གཏོར་མ་བཟའ་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དམ་རྫས་སྣ་ཚོགས་དང་། །རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་ཡིད་འོང་ཕྱག་མཚན་རིགས། །ལྷ་ 
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